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Descripción general 

A partir del otoño de 2025, el Examen de admisión a las escuelas secundarias especializadas 
(Specialized High Schools Admissions Test, SHSAT) se administrará en un modelo digital. Esta 
evaluación por computadora integrará inmediatamente apoyos para los Estudiantes que Aprenden 
Inglés (English Language Learners, ELL) y estudiantes con discapacidades que incluirá preguntas 
del examen que pueden ser diferentes del tipo de preguntas de selección múltiple y de planilla 
actuales. En 2026, el examen pasará a ser una prueba adaptativa computarizada (computer-
adaptive test, CAT), la cual personalizará las preguntas que los estudiantes reciben con base en su 
desempeño durante la prueba.  

Este documento incluye información actualizada sobre esta transición e información general para 
ayudar a las familias a estar mejor informadas y preparadas para el examen.  

¿Qué es el SHSAT y quién puede tomar el examen? 

El Examen de admisión a las escuelas secundarias especializadas (SHSAT) es la prueba que se usa 
como el único factor para determinar la admisión a las escuelas secundarias especializadas de la 
Ciudad de Nueva York (excepto a LaGuardia High School, que tiene un proceso de audición para 
determinar la admisión). Estas escuelas son: 

• Bronx High School of Science 

• Brooklyn Latin School 

• Brooklyn Technical High School 

• High School for Math, Science and Engineering at City College 

• High School of American Studies at Lehman College 

• Queens High School for Sciences at York College 

• Staten Island Technical High School 

• Stuyvesant High School 

Todos los actuales estudiantes de 8.o o 9.o grado de la Ciudad de Nueva York que piensan solicitar 
el ingreso por primera vez a una de estas escuelas secundarias especializadas debe tomar el 
SHSAT, sin importar si son estudiantes de escuela pública, privada o parroquial. El SHSAT se 
administra en la temporada de otoño para ingresar a las escuelas secundarias especializadas el 
siguiente año escolar, es decir, los estudiantes que planean ingresar en septiembre de 2027 
tomarán el examen en el otoño de 2026. Se administra en las escuelas de los estudiantes en días 
de clase específicos o los fines de semana en sedes predeterminadas. Encuentre más información 
en el sitio web de la Oficina de Inscripción Estudiantil de las escuelas secundarias 
especializadas1.  

 
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade/specialized-high-schools 

https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade/specialized-high-schools
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade/specialized-high-schools
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¿Por qué el SHSAT pasará a un formato digital? 

El SHSAT se está adaptando para ajustarse a los sucesos más recientes en todo el campo 
evaluativo ya que más examinaciones están cambiando del formato impreso a formatos por 
computadora. Por ejemplo, comenzando en 2024, el Departamento de Educación del Estado de 
Nueva York (New York State Education Department, NYSED) comenzó una transición de tres años 
para los exámenes de Inglés, Matemáticas y Ciencias para los estudiantes de 3.er a 8.o grado que 
culminará en 2026 al evaluar y calificar por computadora todas las asignaturas y grados. Además, 
en 2023, el examen PSAT (Preliminary SAT) y el examen SAT pasaron a modelos digitales. La 
administración crucial de estos exámenes hace parte de las numerosas evaluaciones digitales en 
el salón de clases habituales de los estudiantes. La transición de formatos impresos a digitales 
está motivada por el mayor apoyo, seguridad y conveniencia que acompañan estos modelos 
digitales.  

¿Cuándo pasará el SHSAT a un formato digital? 

El cronograma para la transición es el siguiente:  

• Otoño de 2025: El examen será administrado en un formato digital e incluirá tipos de 
preguntas optimizadas a través de la tecnología, así como también, apoyos integrados, 
incluyendo aquellos para los Estudiantes que Aprenden Inglés y los estudiantes con 
discapacidades. El esquema del examen y el número de preguntas seguirán siendo los 
mismos. 

• Este examen es para estudiantes que solicitan el ingreso a las escuelas secundarias 
especializadas para el año escolar 2026-2027.    

• Otoño de 2026: El examen SHSAT se administrará en un formato adaptativo 
computarizado.   

• Este examen es para estudiantes que solicitan el ingreso a las escuelas secundarias 
especializadas para el año escolar 2027-2028.    

¿Qué cambiará en 2025? 

Contenido y tipos de preguntas: 

El examen de 2025 será mayormente el mismo que en años anteriores: habrá dos secciones, una 
para Inglés y otra para Matemáticas, cada parte consiste en 57 preguntas. Los estudiantes que no 
cuentan con adaptaciones de tiempo adicional para presentar el examen tienen tres horas para 
terminar. Los estudiantes podrán escoger la sección (Inglés o Matemáticas) desean hacer primero 
y podrán regresar a preguntas anteriores hasta que envíen sus respuestas al final de la prueba. La 
diferencia clave entre el examen de 2025 y las versiones anteriores es que será administrado por 
computadora en lugar de una versión impresa.   

A pesar de que el número de preguntas en ambas asignaturas seguirá siendo el mismo que la 
versión impresa anterior, las preguntas con optimización tecnológica (tech-enhanced items, TEI) 
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comenzarán a reemplazar cierto número de preguntas de selección múltiple o planilla. Estas 
preguntas proporcionarán formas alternativas para evaluar el entendimiento de los 
estudiantes.  Encuentre preguntas TEI de ejemplo que podrían aparecer en el examen de 
2025 aquí2. (NOTA: Este recurso refleja las características de los tipos de pregunta sin incorporar el 
tipo de contenido riguroso que aparecerá en el examen).  

Funciones de accesibilidad universales y adaptaciones en los exámenes: 

Este examen por computadora permitirá a los estudiantes aprovechar funciones de optimización 
tecnológica. Por ejemplo, los estudiantes ELL podrán utilizar glosarios integrados tanto para las 
sección de Inglés como la de Matemáticas en árabe, bengalí, francés, criollo haitiano, coreano, 
chino (tradicional y simplificado), ruso, español y urdu. Los términos de glosario permitirán a los 
estudiantes que se benefician de los apoyos para estudiantes ELL demostrar mejor sus 
habilidades. Además, el examen incluirá funciones de accesibilidad universales, como ampliación 
de imagen, resaltar o funciones de toma de notas que los estudiantes podrán utilizar. Los 
estudiantes que tienen adaptaciones en los exámenes como lectura en voz alta, descansos o 
impresión en letra grande también podrán recibir estos apoyos mediante la plataforma de 
evaluación.   

Funciones: 

En 2025, los estudiantes podrán navegar la versión digital del examen de la misma manera que 
responden en el examen impreso. Podrán escoger cuál asignatura prefieren hacer primero, Inglés o 
Matemáticas, y podrán adelantarse o regresar entre las preguntas y asignaturas. Solo responderán 
en una computadora en lugar de papel. Los estudiantes que quieran conocer la funcionalidad del 
examen pueden hacer clic en este tutorial de la Herramienta de preparación para estudiantes 
(Student Readiness Tool, SRT)3.  

¿Qué cambiará en 2026? 

Contenido y tipos de preguntas: 

El contenido del examen de 2026 será igual al de los años anteriores. Los estudiantes continuarán 
teniendo un tiempo de evaluación estándar de tres horas para completar el examen.  Los 
estudiantes pueden decidir cómo distribuir este tiempo en las secciones de Inglés y Matemáticas. 
Podrían seguirse agregando TEI adicionales y de diferentes tipos en 2026 y en adelante.  

Funciones de accesibilidad universales y adaptaciones en los exámenes: 

Los apoyos disponibles a partir del examen de 2025 continuarán estando disponibles para todos 
los exámenes siguientes. (Consulte “¿Qué cambiará en 2025?” más arriba para ver más 
información).  

 
2 https://pwsblobprd.schools.nyc/prd-pws/docs/default-source/default-document-library/tei-screenshots-
for-doe-final-w-logo-01-31-25.pdf 
3 https://srt.testnav.com/ny-shsat/ny-shsat-srt.html 

https://pwsblobprd.schools.nyc/prd-pws/docs/default-source/default-document-library/tei-screenshots-for-doe-final-w-logo-01-31-25.pdf
https://srt.testnav.com/ny-shsat/ny-shsat-srt.html
https://srt.testnav.com/ny-shsat/ny-shsat-srt.html
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Funciones:  

A partir del examen del otoño de 2026, el SHSAT pasará a ser una prueba adaptativa computarizada 
(computer-adaptive test, CAT). Una prueba CAT es un examen que selecciona las preguntas que ve 
un estudiante con base a su desempeño durante la evaluación. Por ejemplo, durante un examen, 
un estudiante que se desempeña bien en una pregunta modernamente difícil recibirá entonces una 
pregunta más difícil; un estudiante que no responda correctamente a tal pregunta recibirá 
entonces una pregunta menos difícil. Todos los estudiantes serán evaluados en los mismos 
estándares de nivel de grado, pero el nivel de complejidad de cada pregunta dependerá de la 
respuesta anterior. Los estudiantes no serán evaluados en los estándares por encima de su nivel 
de grado. Los estudiantes no podrán revisar preguntas o moverse dentro de las secciones y 
necesitarán responder para avanzar en el examen. Todos los estudiantes responderán el mismo 
número de preguntas para cada asignatura.   

Además, para el conjunto de preguntas basadas en los textos en la sección de Inglés, los 
estudiantes podrán regresar a las preguntas del conjunto y alterar sus respuestas; una vez 
completen y envíen todas las preguntas del conjunto, no podrán revisar sus respuestas. En la 
sección de Matemáticas y para las preguntas individuales en la sección de Inglés, los estudiantes 
deben responder a cada preguntas antes de poder avanzar a la siguiente pregunta. Los estudiantes 
no podrán regresar a la pregunta después de avanzar en estas secciones. Una vez que completen y 
envíen sus respuestas en cada asignatura, no podrán revisar las preguntas para esa asignatura.  

¿Los estudiantes podrán tomar un examen de práctica en la plataforma que administra el 
examen? 

Si, además del tutorial, dos exámenes de práctica en línea totalmente funcionales estarán 
disponibles en la primavera de 2025. Al igual que los exámenes de prueba completos en versión 
impresa que han estado disponibles en años anteriores, estos exámenes de ejemplo 
proporcionarán a los estudiantes una oportunidad para tomar una versión de práctica del examen 
que imita el examen real tanto en forma como en contenido. El tutorial y los exámenes de práctica 
únicos serán accesibles todos los años directamente a través de un navegador de internet, así que 
no es necesario tener un software para practicar con el contenido o las funciones del examen.  

¿Habrá una versión impresa del examen? 

Los exámenes impresos estarán disponibles para un número extremadamente limitado de 
estudiantes con Programas de Educación Individualizados (Individualized Education Programs, IEP) 
o planes de adaptaciones según la Sección 504 con adaptaciones en los exámenes autorizadas 
que exigen versiones impresas para que los estudiantes puedan acceder al examen. De otra 
manera, todos los exámenes serán administrados en la computadora según el cronograma 
descrito anteriormente, sin excepciones.   

¿Seguirán disponibles las adaptaciones para los estudiantes con discapacidades y 
Estudiantes que Aprenden Inglés (ELL)? 
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Sí. Los estudiantes con necesidades especiales tendrán acceso a las adaptaciones que se indican 
en su IEP o plan de adaptaciones según la Sección 504, a menos que tales adaptaciones no sean 
permitidas en el examen SHSAT, o si no se necesitan para el mismo. Los estudiantes ELL actuales o 
antiguos que toman el SHSAT tienen derecho más tiempo para el examen y a usar glosarios 
bilingües. La única diferencia es que, a partir del 2025, la mayoría de las adaptaciones estarán 
disponibles a través de la computadora.   

¿Cuándo se calificarán los exámenes? 

La manera en que se calificará el examen sigue siendo el mismo que en años anteriores. 

En el proceso de calificación del SHSAT se obtienen tres tipos de puntajes. Las secciones de Inglés 
y de Matemáticas se tratan de forma independiente en el proceso de calificación hasta el final, 
cuando los puntajes de las dos secciones se suman para obtener el puntaje final, que se denomina 
puntaje compuesto. 

• Puntaje bruto: El puntaje en el SHSAT se basa en la cantidad de respuestas correctas, lo 
que se denomina puntaje bruto. 

o Cuando se cuenta el número de respuestas correctas, todas las preguntas valen lo 
mismo: un punto del puntaje bruto. 

o No importa cuáles sean las preguntas que acierte o falle en cada una de las 
secciones (Inglés y Matemáticas). No debería dedicar demasiado tiempo a una sola 
pregunta, porque una pregunta que le parezca más difícil no le dará más puntos del 
puntaje bruto que una que encuentre más fácil. 

o No se descuentan puntos extra por las respuestas incorrectas. 

• Puntaje de escala: Dado que el SHSAT tiene varios formularios distintos, los puntajes 
brutos de los diferentes formularios del examen no pueden compararse directamente. Los 
formularios del examen se diseñaron para que sean lo más similares posible, pero no son 
idénticos. Para que las comparaciones de los puntajes sean válidas, el puntaje bruto debe 
convertirse en otro tipo de puntaje que tenga en cuenta las diferencias entre los diversos 
formularios del examen. La conversión de puntaje bruto a puntaje de escala se hace por 
separado para cada sección (Inglés y Matemáticas). Se utilizan dos métodos para convertir 
los puntajes brutos de Inglés y de Matemáticas en puntajes de escala. Estos métodos de 
conversión son: 

o Calibración: la calibración tiene en cuenta pequeñas diferencias entre las distintos 
formas del examen. 

o Normalización: la normalización ajusta los puntajes a una distribución normal 
(gaussiana). Tanto la calibración como la normalización son no lineales. Como 
resultado, los puntajes brutos y de escala no son proporcionales. Eso quiere decir 
que un aumento en un punto de puntaje bruto no siempre produce el mismo 
aumento en puntos del puntaje de escala. Por ejemplo, en el medio del rango de 
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puntajes, un incremento de un punto bruto puede corresponder a un incremento de 
tres o cuatro puntos de escala. En la parte superior o inferior del rango de puntajes, 
un incremento de un punto bruto puede corresponder a entre 10 y 20 puntos de 
escala. Cuanto más cerca se esté de contestar correctamente (o incorrectamente) 
todas las preguntas en una sección, más aumenta (o disminuye) el puntaje de 
escala de esa sección. 

• Puntaje compuesto: El puntaje compuesto es la suma de los puntajes de escala 
correspondientes a Inglés y Matemáticas. El puntaje compuesto se utiliza para determinar 
el ingreso a una escuela secundaria especializada. El puntaje compuesto, conjuntamente 
con las preferencias de escuela secundaria especializada (tal como aparecen en 
MySchools) y la disponibilidad de cupo, seguirán utilizándose para fines de determinar el 
ingreso a las escuelas secundarias especializadas.   

El proceso de calificación (calibración y normalización) para el SHSAT se hace nuevamente cada 
año específicamente para el examen de ese año. Esto garantiza que el puntaje de un estudiante se 
calcule y compare solamente con el de otros estudiantes que tomaron el SHSAT ese mismo año. 
Debido a esto, los puntajes del SHSAT no se pueden comparar directamente entre años y no hay un 
mínimo o máximo establecidos. El puntaje máximo de cada sección es normalmente de 
350 puntos, aproximadamente, y el puntaje compuesto máximo es, por lo general, de alrededor 
de 700. Sin embargo, los puntajes reales máximo y mínimo cambian de un año a otro. 

¿Dónde tomará mi hijo el examen? 

Los estudiantes tomarán el examen en computadoras proporcionadas por el DOE ya sea en sus 
escuelas durante el día del examen o en una sede de evaluación en uno de los fines de semana 
designados. Los estudiantes no pueden usar sus propias computadoras o presentar el examen en 
una sede no seleccionada por el DOE.   

¿Los estudiantes y familias tendrán oportunidad de revisar sus exámenes después de que se 
publiquen los puntajes? 

Sí. Tal como en años anteriores, una vez se publiquen los puntajes, los estudiantes y familias 
tendrán la oportunidad de inscribirse a una cita para revisar los resultados del examen. Si tiene 
preguntas, envíe un mensaje a SHSATtestviews@schools.nyc.gov.    
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