
Maktabning birinchi kuniga tayyorgarlik ko'ring

4 sentyabr, payshanba!
Oilangizga o'quv yilini ajoyib boshlashga yordam beradigan 
bir necha oddiy qadamlar:

 � Aloqa ma'lumotlaringizni yangilang. 
Farzandingizning maktabi sizga yetib kelishiga 
ishonch hosil qiling! Telefon raqamingiz, 
pochta manzilingiz va elektron pochta 
manzilingizni yangilash uchun ota-ona 
portalimiz NYC maktab hisobingizga (NYCSA) 
kiring. Shuningdek, siz maktabingiz tomonidan 
taqdim etilgan favqulodda aloqa formasini 
to'ldirishingiz mumkin. Sizda hali NYCSA 
yo'qmi? Tashrif schools.nyc.gov/NYCSA 
ro'yxatdan o'tish.

 � Farzandingiz uchun jismoniy imtihonni 
tayinlang.
Farzandingiz birinchi marta maktabga yoki 
bolaga qarashga boshlayaptimi? Ularga tibbiy 
yordam ko'rsatuvchi provayder tomonidan 
jismoniy ko'rikdan o'tish kerak bo'ladi, u ham 
bolalar va o'smirlar salomatligini tekshirish 
shaklini (CH-205) to'ldirishi kerak. CH-205 ni 
yuklab oling schools.nyc.gov/SchoolHealth.

 � Farzandingiz zarur emlashlar haqida 
yangilanganligiga ishonch hosil qiling.
Nyu-York shtatining sog'liqni saqlash qonuni 
talabalardan bolalarni parvarish qilish yoki 
maktabga borish uchun ma'lum emlashlarni 
olishni talab qiladi. Talabalar uchun zarur 
bo'lgan emlashlar haqida ko'proq ma'lumotni 
quyidagi manzilda topishingiz mumkin 
schools.nyc.gov/Immunization. Tashrif 
vaccinefinder.nyc.gov yoki qo'ng'iroq  
877-829-4692 kerakli va tavsiya etilgan 
emlashlarni olish uchun sizga yaqin joyni 
topish.

 � 2025-26 NYC davlat maktab taqvimini 
tekshiring.
Yaqinlashib kelayotgan bayramlar,  
ota-onalar va o'qituvchilar konferentsiyalari 

kabi muhim sanalarni kuzatib boring! Tashrif 
schools.nyc.gov/Calendar ushbu oʼquv 
yili uchun taqvimni bir nechta tillarda koʼrish 
va chop etish.

 � Farzandingizning transport imkoniyatlari 
va mosligini tushunib oling.
Farzandingiz maktabga qanday etib borishini 
va maktabdan qaytishini bilasizmi? Tashrif 
schools.nyc.gov/Transportation mavjud 
transport xizmatlari haqida batafsil ma'lumot 
uchun. 
• Bepul talaba OMNY kartalari (OMNY cards) 

haqida bilib oling schools.nyc.gov/OMNY. 

• Farzandingizga maktab avtobusi xizmati 
tayinlangan bo'lsa, siz rasmiy NYC 
School Bus ilovasi yordamida ularning 
marshruti, olib ketish va ketish vaqtlarini 
tekshirishingiz mumkin! NYC maktablari 
hisob qaydnomangizdan foydalanib 
tizimga kiring. Batafsil maʼlumot uchun 
schools.nyc.gov/SchoolBusApp.

 � Farzandingiz bilan maktabda elektron 
qurilmalardan foydalanmaslik to'g'risida 
gapiring. 
Nyu-York shtati qonuniga ko'ra, NYCPS 
talabalari maktab kunida maktab hududida 
uyali telefonlar kabi shaxsiy, internetga ulangan 
elektron qurilmalardan foydalanishlari mumkin 
emas. Maktabingiz qurilmadan foydalanish 
va saqlash boʼyicha oʼz siyosatini siz bilan 
baham koʼradi—oʼquv yili boshlanishidan 
oldin farzandingiz ushbu qoidalarni tushunishi 
uchun u bilan birga siyosatni koʼrib chiqing. 
Batafsil ma'lumot uchun tashrif buyuring 
schools.nyc.gov/DevicePolicy.

Batafsil ma'lumot olish uchun sahifaning orqasiga qarang  
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 � Farzandingizning o'quv qurollarini 
tayyorlang. 
Farzandingizning maktabi yoki o'qituvchisi 
sizga bu yil kerak bo'ladigan maktab anjomlari 
ro'yxatini yuborishi mumkin. Farzandingiz 
bilan birinchi kunida nima kutayotgani haqida 
gapiring va u o'z ta'minotini va jo'nashga 
tayyor bo'lishiga ishonch hosil qiling. Ularning 
narsalarini (kiyim-kechak, suv idishlari, qalam 
qutilari va h.k.) belgilab qo'ying, shunda 
ular noto'g'ri joylashtirilgan bo'lsa, sizga 
qaytarilsin! 

 � Farzandingizga o'quv yiliga tayyorgarlik 
ko'rishga yordam bering.
Maktabning birinchi kunidan oldin, 
farzandlaringizni muntazam va sog'lom uyqu 
jadvaliga o'tkazish uchun izchil yotish vaqtini 
belgilab qo'ying. Maktab boshlanishidan bir 
necha kun oldin, oilangizning bu o'quv yili 
uchun kutilgan ertalabki tartibini, jumladan, 
bolangiz maktabiga tayyorgarlik ko'rish va 
sayohat qilishni mashq qiling. Maktabingizning 
boshlanish vaqti, tugash vaqti va kechikish 
qoidalarini ko'rib chiqishni unutmang.

 � Tarjima va tarjimonlik xizmatlari haqida 
maktabingizdan so‘rang.
NYCPS bizning rasmiy hujjatlarimizni 
12  tilga—arab, Bangla, xitoy (an’anaviy 
va soddalashtirilgan), frantsuz, gaiti kreoli, 
koreys, rus, ispan, urdu va bu o‘quv yilida—
alban, ukrain va o‘zbek tillariga tarjima qiladi.

• Agar sizga qo'shimcha yordam kerak 
bo'lsa, maktabingiz tarjima va tarjima 
xizmatlarini bepul taqdim etishi mumkin. 
Maktabingizning direktori yoki ota-ona 
koordinatoridan so'rang yoki tashrif 
buyuring schools.nyc.gov/Hello 
qo'shimcha ma'lumot uchun. Amerika ishora 
tili (ASL) tarjimoni xizmatlari uchun tashrif 
buyuring schools.nyc.gov/SignLanguage.

 � Maktabingizning ota-onalar koordinatori 
bilan bog'laning. 
Ota-onalar koordinatorlari sizning ko'p 
savollaringizga javob berishda yordam berishi 
mumkin! "Maktabni toping" vositasi yordamida 
ularning aloqa ma'lumotlarini toping 
schoolsearch.schools.nyc yoki bolangizning 
maktabiga qo'ng'iroq qilish orqali.

 � Agar kerak bo'lsa, masofadan o'qitishga 
tayyor bo'ling.
Agar ob-havo bilan bog'liq yoki favqulodda 
maktab yopilsa, o'quvchilar uyda masofadan 
o'qitishda qatnashadilar. Farzandingizning 
internetga ulangan qurilmasi, maktab 
anjomlari va ishlash uchun tinch joyi borligiga 
ishonch hosil qiling. Maktab ishlari uchun 
zarur bo'lgan onlayn vositalarga kirish uchun 
NYCPS talaba hisobiga kirishlariga yordam 
bering. Masofaviy ta'limga tayyorgarlik ko'rish 
uchun resurslarni quyidagi manzilda toping 
schools.nyc.gov/DigitalLearning.

O'quv yilini siz bilan boshlashni kuta olmaymiz  
sentyabr 4!
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