EDUKIMI PER PARANDALIMIN E HIV — KLASA E NENTE

T-35939 9-12_HIV_PILOT_OVERVIEW (Albanian)

Mésimi # Titulli i Mésimit Kuptimi dhe Aftésité Kryesore
Té mésojmé pér vecorité e HIV-it dhe SIDA-s.

1 Cfaré éshté HIV? Té mésojmé si mund té transmetohet HIV-i, si
pérmes marrédhénieve seksuale ashtu edhe né
meényra té tjera.

i . ; Té mésojmé pér ndikimet e HIV-it né komunitete té
Té Drejtat tona pér ndrvshme
Testim, Parandalim y '

5 dhe Kujdes pér HIV-in Té mésojmé rreth PrEP.
*Mésim Parandalues L . . .
me Mundési Hegjeje Teé mésojmé pér té drejtat e adoleshentéve qé
(Opt-Out) lidhen me HIV-in.
Té mésojmé réndésiné e marrjes sé vendimeve té
3 Marrja e Vendimeve menduara.
pér HIV-in Té demonstrojmé pérdorimin e njé modeli me
katér hapa pér marrjen e vendimeve.
Miratimi: Po do té Té mésojmé si t& komunikojmé me njé partner.

4 thoté Po, Jodo té Té demonstrojmé si té flasim qarté pér pélqimin né

thoté Jo marrédhéniet seksuale.
Vetébesimi né Té mésojmé rreth prezervativéve.
Peérdorimin e Té demonstrojmé si té pérdoren sakté
5 Prezervativéve prezervativét.
Mésim Parandalues Té mésojmé se ku té rinjté mund t& marrin
me Mundési Hegjeje prezervativé falas ose me kosto shumé té ulét.
(Opt-Out)
Té kuptojmé si u trajtua epidemia e HIV-it nga
geveria dhe sistemet shéndetésore.
Té mésojmé pér politikat e HIV-it né NYC.

Po té Ishit Ju né e . .

6 Krye? Té identifikojmé politika té tjera gé€ mund té
mbéshtesin gasjen né informacion, parandalim,
testim dhe trajtim pér HIV-in.
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EDUKIMI PER PARANDALIMIN E HIV — KLASA E DHJETE

I:l’:?i' Titulli i Mésimit Kuptimi dhe Aftésité Kryesore
Té mésojmé cfaré éshté miratimi i garté dhe i
shprehur.
Té kuptojmé kur njé person ka dhéné dhe nuk ka
1 Miratimi i Qarté dhéné pélgimin pér té béré dicka.
Té komunikojmé me partnerin pér pélgimin, kufijté
seksualé dhe ményrat e sigurta t&€ marrédhénieve
seksuale.
Transmetimi i HIV-it: Cfaré Te Ifuptojmé Qallimin midis §jel|jes dhe identitetit né
5 Béjmé kundrejt Kush Jemi I|the me rrezikun nga HIV-i.
*Mésim Parandalues me Té mésojmé cfaré e vendos njé person né rrezik pér
Mundési Heqjeje (Opt-Out) HIV dhe si té zvogélohet ky rrezik.
Té rishikojmé ményrat se si mund té transmetohet
HIV-i.
3 | Lidhja midis Shtypjeve: Té mésojmé si ligjet dhe ndalimet qé lidhen me HIV-
Kriminalizimi i HIV-it . g A . ) .
in kané ndikuar né pérhapjen e epidemisé.
Té analizojmé ndikimin e ligjeve gé lidhen me HIV-in.
Té mésojmé si HIV-i ndikon né gelizén CD4.
Té kuptojmé c¢faré éshté periudha e dritares (window
period).
4 Testimi pér HIV: Cfaré Duhet
té Dini Té mésojmé pér mundésité e testimit dhe trajtimit té
HIV-it né NYC.
Té mésojmé pér té drejtat e t&€ miturve né lidhje me
testimin dhe trajtimin e HIV-it né NYC.
Testimi dhe Parandalimi i Té identifikojmé vendet né Nju Jork ku adoleshentét
5 HIV-it né NYC mund té marrin shérbime pér parandalimin, testimin
*Mésim Parandalues me dhe trajtimin e HIV-it.
Mundési Hegjeje (Opt-Out)
Té mésojmé pér shérbimet mé té zakonshme té
kujdesit shéndetésor seksual.
Gjetja dhe Qasja né e e e
6 Kujdesin Shéndetésor Te"mesq.jme si té caktojmé njé takim pér kujdes
shéndetésor seksual.
Seksual
Té identifikojmé ofrues té kujdesit shéndetésor
seksual.
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EDUKIMI PER PARANDALIMIN E HIV — KLASA E NJEMBEDHJETE

Me;"“' Titulli | Mésimit Kuptimi dhe Aftésité Kryesore
1 Té Flasim pér Té mésojmé rreth miratimit.
Miratimin e Qarte T& demonstrojmé si t& kérkojmé miratimin.
Ka Shumé Ményra pér Té kuptojmé llojet e marrédhénieve seksuale gé
té Zvogéluar Rrezikun kané rrezik zero, té ulét ose té larté pér HIV.
2 *Mésim Parandalues N . - . -
me Mundési Heqgjeje Té analizojmé c¢faré ndikon né vendimin e njé
(Opt-Out) personi pér té kryer marrédhénie seksuale.
Kuidesi Juai Personal Té mésojmé pér ményrat se si trupat e njerézve
3 pé: Shéndejtin Seksual jané té ngjashém dhe té ndryshém.
Té mésojmé pér njé plan menaxhimi té kujdesit
shéndetésor seksual.
Té mésojmé rreth testimit pér HIV ose pér
infeksione seksualisht té transmetueshme (STI).
o | DS Testmiper T& mésojmé pér té drejtat e t& miturve né lidhje
Njohja e. & Drejtave me testimin pér HIV/STI.
Té identifikojmé burime gé ndihmojné té miturit pér
testimin e HIV-it.
Karakteristikat e Té mésojmé pér klinikat qé ofrojné shérbime
¢ | Kiinikave: Gjetja e njé migésore pér t& rinjte.
Ofruesi Migésor pér t& Té vlerésojmé prioritetet personale pér gjetien e
Rinjté njé ofruesi té kujdesit shéndetésor.
Kujdesi Emergjent pér Té mésojmé pér emergjencat mé té zakonshme té
Shéndetin Seksual: shéndetit seksual.
faré té Béni Nése...
6 I\C/Iésim Parandalues Té identifikojmé burime té besueshme gé mund té
me Mundési Hegjeje pérdoren né raste emergjente té shéndetit
(Opt-Out) seksual.
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EDUKIMI PER PARANDALIMIN E HIV — KLASA E DYMBEDHJETE

Mésimi # Titulli i Mésimit Kuptimi dhe Aftésité Kryesore
Té mésojmé ¢faré do té thoté té jesh njé avokat
Kampionét e (njk?rojté.s.i njé _I_<auze). . e e e
1 Avokimit pér HIV Té identifikojmé avokaté dhe ngjarje té réndésishme
pér . : .
& NYC nga opidomia e HIV-tne NYC.
Té identifikojmé ményra pér t'u béré avokat pér
¢céshtjet e shéndetit publik.
Praktikat e Té mésojmé si stereotipet dhe diskriminimi mund té
Kujdesit krijojné pengesa pér kujdesin shéndetésor seksual.
Shéndetésor pér Té mésojmé pér praktikat e kujdesit shéndetésor pér
njé Jeté té HIV.

2 Shéndetshme Té identifikojmé ményra pér té pasur qasje né
*Mésim kujdes shéndetésor seksual cilésor, pavarésisht
Parandalues me identitetit.

Mundési Heqjeje

(Opt-Out)

Té Drejtat Tuaja Té mésojmé pse éshté e réndésishme gé té rinjté té
pér Shéndetin kené gasje né shérbime té kujdesit shéndetésor
Seksual si i Mitur seksual.

3 né NYC Té identifikojmé shérbime té kujdesit shéndetésor
*Mésim seksual pér té rinjté né NYC.

Parandalues me Té mésojmé pér té drejtat e LGBTQ né lidhje me
Mundési Heqjeje kujdesin shéndetésor.

(Opt-Out)

Aftési né Té identifikojmé se ku té rinjté mund té marrin
Pérdorimin e prezervativé né NYC.

Prezervativéve Té demonstrojmé si té& pérdoren prezervativét e

4 *Mésim jashtém dhe té brendshém
Parandalues me Té mésojmé pér gabimet mé té zakonshme gjaté
Mundési Hegjeje pérdorimit ose ruajtjes sé prezervativéve.

(Opt-Out)
Komunikimi me Té praktikojmé aftésité pér dégjim aktiv.
Partnerét Té identifikojmé aftési pér menaxhimin e konflikteve.

5 *Mésim Té mésojmé pse aftésité e menaxhimit té€ konflikteve
Parandalues me jané té réndésishme né marrédhénie.

Mundési Heqjeje

(Opt-Out)

Respekt = Kujdes Té mésojmé ményrat se si njé person mund té
*Mésim tregojé respekt pér partnerin dhe pér shéndetin e tij

6 Parandalues me seksual.

Mundési Hegjeje Té krijojmé ményra pér té nisur biseda mbi kujdesin
(Opt-Out) shéndetésor seksual me partnerin.
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