
T-38948 (Chinese-Simplified) 

“在家上学”的快速指南

什么是“在家上学”

（Homeschooling）？ 

• “在家上学”是指家长不送子女到公立、特许或私立学校上学，改而在家

中教授子女。家长或监护人负责其子女的教育，包括挑选包含特定学科的

课程大纲。

• 家长或监护人不用得到认证，但是，他们必须遵照纽约州教育厅 100.10 部

分的规定，并每年向纽约市在家上学办公室呈交文件证明。

重要说明

• 纽约市公校系统的教师不提供教学，在家上学的学生不会获得电脑、课本

等资源，也不能参加大多数学校活动，包括体育和课外活动。

• 在家上学的学生不会收到纽约州文凭或拿到高中学分。

• 网上授课学校颁授的文凭不会获得纽约州的认可，但是，网上课程可以列

入您的“在家上学计划”（IHIP）。就算网上课程使用例如“官方认可”

（accredited）或“认证”（certified）的字眼，学生也不会拿到纽约州文

凭。

• 学生一到 17 岁且在他年满 17 岁的学年完成学业，则可以申请参加纽约州

高中同等学历（GED）考试。

• 如果您的子女有健康问题，令其无法到学校上学，您可能符合资格向纽约

市教育局申请医疗必要的教学或在家上学，您可以用电邮联络他们：

hiapply@schools.nyc.gov。
• 如果您的子女已是在家上学并需要特殊教育服务，您必须以书面形式直接

向您所属的特殊教育委员会（CSE）申请这些服务。要求下一学年的服务

申请，必须最迟在 6 月 1 日呈交。

家长的责任

• 挑选课程大纲，确保您的子女接受教学。您可以使用导师或网上课程，但

是要负责监督并呈交所有规定的报告。

• 提供所有教学材料。

• 每年递交所有文件：LOI、“在家上学计划”季度报告和年度评估。

• 监督子女的学习，并要有教学、进度、评估和出勤的详细记录。此外，您

也必须确保教学时数符合以下规定：

1 年级至 6 年级：每年 900 小时 
7 年级至 12 年级：每年 990 小时 

联络

• 有关详细步骤、范本、资源和 100.10 部分的规定：
schools.nyc.gov/home-schooling

• 有关注册和入学的查询：LetterofIntent@schools.nyc.gov
• 有关教学的查询：Homeschool@schools.nyc.gov
• 致电：718 935 2343
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