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「在家上學」的快速指南

什麼是「在家上學」

（Homeschooling）？ 

• 「在家上學」是指家長不送子女到公立、特許或私立學校上學，改而在家

中教授子女。家長或監護人負責其子女的教育，包括挑選包含特定學科的

課程大綱。

• 家長或監護人不用得到認證，但是，他們必須遵照紐約州教育廳 100.10 部

分的規定，並每年向紐約市在家上學辦公室呈交文件證明。

重要説明

• 紐約市公校系統的教師不提供教學，在家上學的學生不會獲得電腦、課本

等資源，也不能參加大多數學校活動，包括體育和課外活動。

• 在家上學的學生不會收到紐約州文憑或拿到高中學分。

• 網上授課學校頒授的文憑不會獲得紐約州的認可，但是，網上課程可以列

入您的「在家上學計劃」（IHIP）。就算網上課程使用例如「官方認可」

（accredited）或「認證」（certified）的字眼，學生也不會拿到紐約州文

憑。

• 學生一到 17 歲且在他年滿 17 歲的學年完成學業，則可以申請參加紐約州

高中同等學歷（GED）考試。

• 如果您的子女有健康問題，令其無法到學校上學，您可能符合資格向紐約

市教育局申請醫療必要的教學或在家上學，您可以用電郵聯絡他們：

hiapply@schools.nyc.gov。
• 如果您的子女已是在家上學並需要特殊教育服務，您必須以書面形式直接

向您所屬的特殊教育委員會（CSE）申請這些服務。要求下一學年的服務

申請，必須最遲在 6 月 1 日呈交。

家長的責任

• 挑選課程大綱，確保您的子女接受教學。您可以使用導師或網上課程，但

是要負責監督並呈交所有規定的報告。

• 提供所有教學材料。

• 每年遞交所有文件：LOI、「在家上學計劃」、季度報告和年度評估。

• 監督子女的學習，並要有教學、進度、評估和出勤的詳細記錄。此外，您

也必須確保教學時數符合以下規定：

1 年級至 6 年級：每年 900 小時 
7 年級至 12 年級：每年 990 小時 

聯絡

• 有關詳細步驟、範本、資源和 100.10 部分的規定：
schools.nyc.gov/home-schooling

• 有關註冊和入學的查詢：LetterofIntent@schools.nyc.gov
• 有關教學的查詢：Homeschool@schools.nyc.gov
• 致電：718 935 2343
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