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纽约市公校系统正在发生的事情 

 
schools.nyc.gov/MessagesForFamilies 

 

2026 年 6 月 
本期《家庭最新消息》（Family Update）提供有关 2025-26 学年结束、暑期餐、Summer Rising 计划、

暑期班、2026 年秋季入学最新信息、公立学校体育联盟（PSAL）高中暑期计划以及 
暑期阅读活动的相关信息。 
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2025-26 学年结束 
学年最后一天是 2026 年 6 月 26 日（星期五）！造访 schools.nyc.gov/Calendar，查阅 6 月的重要日期，包

括什么时候举行高中会考以及什么时候学校因为法定假日而放假。 
   

暑期餐  
当学生不用上学时，他们仍可以享用免费的早餐和午餐！从 6 月 29 日至 9 月 4 日，任何 18 岁或以下的人均可

在指定的纽约市公立学校、社区游泳池、公园和图书馆获得免费的暑期餐。你不需要提前报名或提供身份证明，

只需前往提供暑期餐的地点享用即可。地点、日期、时间和菜单可能会有变化；若要查阅最新信息，请造访网

址：schools.nyc.gov/SummerMeals。 

• 运作日期：2026 年 6 月 29 日（星期一）至 9 月 4 日（星期五）（在 2026 年 7 月 3 日星期五不提供膳食服务） 
• 运作时间：早餐：上午 8:00 至 9:15 | 午餐：上午 11:00 至下午 1:15 

   

Summer Rising 计划 
为暑期的学习探索做好准备！Summer Rising 计划的开始日期是 7 月 1 日（星期三），开设时间是星期一至星期

五上午 8 点至晚上 6 点。计划结束日期是 8 月 14 日（星期五） （幼稚园至 5 年级学生）或 8 月 7 日（星期

五）（6 年级至 8 年级学生），且该计划将在 7 月 3 日（星期五）因为庆祝独立日而休息一天。 

http://schools.nyc.gov/
http://schools.nyc.gov/MessagesForFamilies
https://www.schools.nyc.gov/calendar
https://schools.nyc.gov/SummerMeals
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如果您在 5 月 5 日之前接受了 Summer Rising 计划的录取安排，您将在在 7 月 1 日之前收到更多相关信息。请

上网随时了解所有计划详情：schools.nyc.gov/SummerRising。 
   

暑期班 
每年的五月和六月，老师会评估学生的学习进度，以决定他们是否做好升级的准备。学习进度仍然不足的学生，

其家庭将在六月中收到通知信。 

如果您的子女就读于 3 年级至 8 年级但在六月时不能升级，就要按规定参加暑期班。如果您的子女没有获得

Summer Rising 计划的名额，则他们将只参加学业部分。有关日期和时间的详情将以信函通知。暑期班结束时，

学校将对每名学生在下一学年就读的年级作出决定。 
 

录取程序的关键日期  
针对 2026 年秋季入学的 2 岁幼儿班（2-K）申请将在 6 月 2 日开始 

2 岁幼儿班将在 2026 年秋季入学时正式启动！申请从 6 月 2 日（星期二）开始，直至 6 月 26 日（星期五）结

束。凡有子女于 2024 年出生的纽约市家庭均可申请，包括残障儿童、有无障碍需求的儿童、正在学习英语的儿

童以及居住在临时居所的儿童。 

在 2026 年秋季，第 6、第 10、第 18、第 23 和第 27 学区都将开设 2 岁幼儿班课程。本市各家庭均可申请这些

学区的 2 岁幼儿班课程的名额；然而，这些学区的居民将享有入学优先权。 

若要申请，请设立或登录您的 MySchools.nyc 账户，并将您子女的信息添加到您的个人资料中。您可以上网在

2 岁幼儿班指南中查阅课程选择：myschools.nyc/schools/2K。 

在大多数情况下，在开学第一天年满两岁的儿童才能开始就读 2 岁幼儿班课程。在学年晚些时候才年满两岁的儿

童可能会获得一个在较晚日期入学的录取安排。有关详细信息，请浏览： schools.nyc.gov/2K。 

1 年级至 4 年级资优（Gifted and Talented，简称 G&T）课程申请结果 

如果您于 5 月 8 日（星期五）截止日期前申请了 2026 年秋季入学的 1 至 4 年级的资优课程，则您将于 6 月 11 日（星期

四）收到您子女的申请结果。登录 MySchools.nyc ，接受入学安排并查看您的子女可能被列入的任何候补名单。接受资优

课程入学安排的截止日期是 6 月 26 日（星期五）。请上网了解入学安排是如何作出的：schools.nyc.gov/GT。 
   

公立学校体育联盟（PSAL）高中暑期计划 
今年夏天，在 2026 年秋季升入 9 年级至 12 年级的纽约市公校系统学生可以报名参加公立学校体育联盟（PSAL）的高中暑

期体育、健身和康乐计划！参加者可以在五个行政区的指定场地获得免费的体育训练、发展特定体育项目技能，以及参加各

种康乐活动。该计划运作时间是星期一至星期四下午 3:00 至晚上 6:00，分为两个阶段： 

• 第 1 阶段：7 月 13 日（星期一）至 7 月 28 日（星期二） 
• 第 2 阶段：7 月 29 日（星期三）至 8 月 13 日（星期四） 

您可以上网查阅计划详情并报名参加计划：on.nyc.gov/PSALsummer。学生针对每个阶段可报名参加任何一个 PSAL 暑期

活动地点及计划，无论其在学年期间就读于哪所学校。 
   

暑期阅读 
请上网查阅我们的《暑期阅读指南》，其中提供在家阅读的小建议以及各年级的推荐书单，网址是

schools.nyc.gov/LiteracyResources！此外，请上网使用您的纽约市公校系统相关证明在 Sora 上的“全市数码图书馆”

（Citywide Digital Library）中借阅数千本多种语言的电子书、有声书及杂志，网址是 soraapp.com/library/NYCSchools。 

http://schools.nyc.gov/
https://www.schools.nyc.gov/SummerRising
https://myschools.nyc/zh-hans
http://myschools.nyc/schools/2k
http://schools.nyc.gov/2K
https://myschools.nyc/zh-hans
https://schools.nyc.gov/GT
http://on.nyc.gov/PSALsummer
https://www.schools.nyc.gov/LiteracyResources#jump-to-heading-6
https://soraapp.com/library/NYCSchools
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