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尊敬的家长或监护人： 

2025年8月 

30-30 47th Ave. 
Long Island City, NY 11101 纽约市更新了2025-2026学年的学校免疫接种规定。本信附有2025-

2026学年免疫接种规定的清单。疫苗保护孩子们免受疾病感染并避免

疾病传播，疫苗也是孩子入学所必须的。如果您的子女将参加儿童看

护计划或上学，在开学之前您必须为子女提交免疫接种证明或显示免

疫力的血检结果。 
 
所有儿童看护计划至12年级的学生必须符合以下免疫接种规定：白喉、

破伤风、非细胞性百日咳混合疫苗（DTaP）；小儿麻痹疫苗（注射式小

儿麻痹疫苗 /IPV或口服小儿麻痹疫苗/OPV，但是，如果OPV是在2016
年4月1日之后的，则不符合规定）；麻疹、腮腺炎、德国麻疹混合疫苗

（MMR）；水痘疫苗；以及乙型肝炎疫苗。 
 
不足5岁且参加儿童看护计划和入读学前班的儿童都必须符合以下免疫

接种规定：流感（flu）疫苗（在2025年12月31日前接种，最好是在初

秋提供该疫苗之际进行接种）、B型嗜血杆菌疫苗（Hib）和肺炎双球

菌结合疫苗（PCV）。 
 
6年级至12年级的学生也必须符合以下免疫接种规定：破伤风、白喉、

百日咳混合疫苗（Tdap）加强剂和脑膜炎球菌混合（MenACWY）疫

苗。 
 
显示对麻疹、腮腺炎、德国麻疹（MMR）、水痘或乙型肝炎具有免疫

力的血检结果也符合规定（只接受以下情况的小儿麻痹症免疫证明：

如果小儿麻痹症化验结果显示对所有血清型别，即第1型、第2型和第3
型都有免疫，并且是在2019年9月之前完成的）。 

 
今年暑期抽时间与您子女的健康护理提供者一起检视子女的疫苗注射记

录。您子女的健康护理提供者可以告诉您，您子女参加儿童看护计划或

上学是否需要其中一种或几种疫苗的额外剂量。 
 
注：如果您的子女在所规定的最低年龄之前（太早）接种了某些剂量的

疫苗，则这些剂量并不计入所需的疫苗剂量之内。 
 
如果您对2025-2026学年免疫接种的规定有什么问题，请联络您的儿

童看护中心或学校的行政办公室。 
 

诚致敬意！ 
 

 

Cheryl Lawrence 医学博士 FAAP  
学校健康办公室医疗主任 

 

T-38995 (Chinese-Simplified)  



 
如果您有任何疑问，请向子女的健康护理服务提供方查询。 
有关详情，请致电311或浏览nyc.gov/health ，搜寻「Student Vaccines」（学生疫苗）。 

   您的子女做好了参加儿童看护或上学的准备没有？                                                   2025-2026学年 

了解纽约市有哪些疫苗注射规定。 
在纽约市，所有年龄从2个月至18岁的学生都必须接受下列疫苗接种才可以参加儿童看护或上学。请根据子女这个学年就读的年级查看所需接种的疫苗。下面的图表显示了学生规定要接种
有效疫苗的剂量。您子女所需的疫苗的剂量视乎年龄及其以前所接种的剂量而有所不同。如果您子女有某些健康问题或之前接种剂量的时间太早（无效），则他们可能需要注射额外的疫
苗或额外剂量的疫苗；如果OPV是在2016年4月1日之后的，则不符合规定。显示对麻疹、腮腺炎、德国麻疹、水痘或乙型肝炎具有免疫力的血检结果也符合规定（只接受以下情况的小儿
麻痹症免疫证明：如果小儿麻痹症化验结果显示对所有3种血清型别都有免疫，即第1型、第2型和第3型，并且是在2019年9月之前完成的）。 

 
 

疫苗接种 
儿童看护、启蒙课程 
（Head Start）、 

托儿所、3岁幼儿班或学前班 

 
幼稚园至5年级 

 
6年级至11年级 

 
12年级 

 
白喉、破伤风、非细胞性百日咳混

合疫苗（DTaP） 

 
4剂 

5剂（或4剂：如果第4剂是在年满4岁后注射的，

或者3剂：如果儿童年满7岁，而且该系列疫苗接

种是从年满1岁时开始的） 
 

 
3剂 

破伤风、白喉、百日咳疫苗

（Tdap）加强剂 
 1剂（11岁或以上、入读6年级至12年级时必须注射，并

且在11岁以前一直符合规定） 

小儿麻痹症疫苗（IPV或2016年4
月1日之前接种的OPV） 

3剂 4剂（或者3剂，如果第3剂是在4岁或以后注射的） 

麻疹、腮腺炎、德国麻疹

（MMR）混合疫苗 1剂 2剂 

 
乙型肝炎疫苗 

 
3剂 

 
3剂 

3剂（或2剂成人的乙型肝炎疫苗Recombivax HB，如果该剂量

是在11岁至15岁之间注射，而且针剂之间相隔至少4个月） 

水痘（鸡痘） 1剂 2剂 

脑膜炎球菌混合疫苗

（MenACWY） 

 
6年级：不适用 

7年级至11年级：1剂 

12年级：2剂（或1剂，如果第1
剂是在16岁或之后接种的） 

 
B型嗜血杆菌结合疫苗（Hib） 

1至4剂 
（视乎儿童的年龄 

和之前接种的剂量而定） 

 

 
肺炎双球菌结合型疫苗（PCV） 

1至4剂（视乎儿童的年龄和之

前接种的剂量而定） 
 

 

流感（flu）  1剂（学生可能需要打第2剂，但是

上学不要求第2剂） 

 

 

http://nyc.gov/health
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