
 

1 
T-39823 504 Student & Family Guide (Bangla)  OSH-4 504 Student & Family Guide rev. 2/2024 

 

504 িবেশষ বয্ব�া: িশক্ষাথর্ী ও পিরবােরর গাইড 
 

1973 সােলর িরহয্ািবিলেটশন অয্া�-এর েসকশন 504 অনুযায়ী পাবিলক �ুলগুেলােক েযাগয্ �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ীেদর িবেশষ বয্ব�াসমূহ েদয়া 

আবশয্ক কের। এসব িবেশষ বয্ব�া িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশন (DOE)-এর িবিভ� ে�া�াম ও কমকর্াে� অংশ�হেণর জনয্ 

শারীিরক সহায়তার চািহদাযু� িশক্ষাথর্ীেদরেক তােদর �িতবি�তাহীন সহাপাঠীেদর অনুরূপ সমতািভি�ক হেত সহায়তা কের। এই গাইড বয্াখয্া 

েদয় কারা এই িবেশষ বয্ব�া লােভর েযাগয্, কীভােব আেবদন করা েযেত পাের, এবং কীভােব িবেশষ বয্ব�ার পিরক�নাগুিল ৈতির করা হয়। 

DOE ে�া�াম বা কমর্কা� হেলা, েকানও DOE ভবেন DOE-এর পাশাপািশ PA/PTA �ারা ��রকৃত আফটার �ুল অথবা পাঠয্�ম বিহভূর্ত 

কমর্কা�সমূহ। 

েসকশন 504 স�েকর্ DOE-এর 504 অয্ােকােমােডশন বা িবেশষ বয্ব�া স�িকর্ত ওেয়বেপজ েথেক িকংবা আপনার �ুেলর 504 

েকাঅিডর্েনটেরর সােথ েযাগােযাগ কের আরও জানুন। 
 

েকান্  িশক্ষাথর্ীরা 504 িবেশষ বয্ব�া পাবার েযাগয্? 

িশক্ষাথর্ীরা েযাগয্ িবেবিচত হেব যিদ: 

1. তােদর েকােনা শারীিরক বা মানিসক ৈবকলয্ আেছ; এবং 

2. ৈবকলয্িট জীবেনর কমপেক্ষ একিট �ধান কমর্কা�েক উে�খেযাগয্ভােব সীিমত কের। 
 

1. শারীিরক অথবা মানিসক �িতবি�তা 

শারীিরক অথবা মানিসক ৈবকেলয্র িকছু উদাহরণ হেলা শারীিরক �িতবি�তা, �া�য্গত অব�া, মানিসক ৈবকলয্, এবং িশক্ষণ 

�িতবি�তা। 

���ায়ী বা অিনয়িমত ৈবকলয্ হেল কী হেব? 

• �� েময়াদী �িতবি�তা (েযমন ভা�া পা) একজন িশক্ষাথর্ীেক 504 িবেশষ বয্ব�া লােভর েযাগয্ করেত পাের। কতিদন এই ৈবকলয্ 

�ায়ী হয় এবং েসটা কতটুকু সীিমতকরণ কের তার উপর িভি� কের এই ধরেনর িবেশষ বয্ব�ার তারতময্ হয়। 

• অিনয়িমত �িতবি�তাসমূহ (েযমন হাঁপািন) একজন িশক্ষাথর্ীেক 504 অয্ােকােমােডশন বা িবেশষ বয্ব�া লােভর েযাগয্ করেত 

পাের। িশক্ষাথর্ীরা তখনই েযাগয্ হেব যখন �িতবি�তা সি�য় থাকাকালীন সময় জীবেনর একিট �ধান কমর্কা� উে�খেযাগয্ভােব 

সীমাব� কের। 
 

2. জীবেনর উে�খেযাগয্ কমর্কা�সমূেহর উদাহরণসমূহ 

 

• িনেজর য� েনয়া 

• হাঁটা 

• েদখা 

• েশানা 

• কথা বলা 

• �াস েনয়া 

• মুখয্ শারীিরক ি�য়াসমূহ 

• খাওয়া 

• ঘুমােনা 

• দাঁড়ােনা 

• উে�ালন করা 

• ঝঁুেক পড়া 

• পড়া 

• মেনািনেবশ 

• িচ�া করা 

• েযাগােযাগ করা 

• েশখা 

• কাজ করা 

• হাত িদেয় েকােনা কাজ করা 

 

েকােনা িশক্ষাথর্ীেক 504 িবেশষ বয্ব�ার জনয্ েযাগয্ হেত হেল জীবেনর �ধান �ধান কমর্কা�সমূেহর উে�খেযাগয্ভােব সীিমতকরেণর 

মেধয্ "িশক্ষা �হণ বা েশখা" নাও হেত পাের। 

আপনার স�ােনর িক েকােনা �িতবি�তা আেছ যা তােক উপের তািলকাভু� জীবেনর েকােনা কমর্কা� স�� করা েথেক 

উে�খেযাগয্ভােব িবরত রােখ? যিদ তাই হয়, আপনার স�ান েসকশন 504-এর অধীেন িবেশষ বয্ব�া লােভর েযাগয্ হেত পাের। 

সিঠক ফমর্গুিল �ুেল জমা েদয়া হেল, �েতয্ক িশক্ষাথর্ীর আেবদন পৃথকভােব পযর্ােলাচনা করা হেব।  

https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/504-accommodations
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েসকশন 504-এর আওতায় েযাগয্ িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ কী কী িবেশষ বয্ব�া রেয়েছ এবং আিম কীভােব েসগুেলার অনুেরাধ জানােবা? 
আপনার স�ান িবেশষ সুিবধা পাবার েযাগয্ হেত পাের। সকল ফমর্ DOE-এর েহলথ্  সািভর্েসস্  (�া�য্ সং�া� পিরেষবাসমূহ)  অথবা 
'504 অয্ােকােমােডশনস্  (িবেশষ সুিবধাসমূহ)' ওেয়বেপেজ পাওয়া যােব। ফমর্গুিলর জনয্ আপিন আপনার �ুেলর 504 েকাঅিডর্েনটরেকও 
িজেজ্ঞস করেত পােরন। 
504 অয্ােকােমােডশন (িবেশষ সুিবধা বয্ব�া) এবং 504 �য্ান (পিরক�না) েপেত, এই 504 িরেকােয়� ফমর্গুেলা আপনার �ুেলর 
504 েকাঅিডর্েনটেরর কােছ জমা িদন: 

• HIPAA অনুেমাদনসহ েহলথ সািভর্স (�া�য্গত পিরেষবা)/504 আয্ােকােমােডশনস্  (িবেশষ বয্ব�া) 
অনুেরােধর পয্াের� ফমর্ (িশক্ষাথর্ীর িপতামাতা পূরণ করেবন); এবং 

• েমিডেকল অয্ােকােমােডশন্ স িরেকােয়� ফমর্ (িচিকৎসাজিনত িবেশষ সুিবধা বয্ব�ার অনুেরােধর ফমর্) (িশক্ষাথর্ীর �া�য্ েসবা 
�দানকারী �ারা পূরণকৃত)। 

িশক্ষাগত এবং অনয্ানয্ িবেশষ বয্ব�া েসইসব িশক্ষাথর্ীর জনয্, যােদর �ুলভবেন, �াসরুেম অথবা পরীক্ষায় িবেশষ সুিবধা বয্ব�া 
�েয়াজন। উদাহরণ�রূপ, �বণ-সমসয্াযু� িশক্ষাথর্ীেদর িশক্ষক বা �য্াকেবােডর্র কােছ বসার �েয়াজন হেত পাের, অথবা েকােনা 
িশক্ষাথর্ীর পরীক্ষায় িবরিত িকংবা বাড়িত সময় �েয়াজন হেত পাের। 
অনয্ িবেশষ বয্ব�ার অ�ভুর্� হেত পাের সহায়ক িডভাইস বা সর�াম, িবেশষ আসবাবপ�, ভবন অিভেযাজন, এবং এিলেভটর 
বয্বহার। ভবেনর অিভগময্তা (�িতবি�তাযু�েদর জনয্ িবেশষ সুিবধা) সং�া� েকােনা �� থাকেল িপতামাতােদর DOE-এর অিফস 
অভ �ুেড� এনেরালেম� বা িডের�র অভ ে�সেম� ফর িডি�� 75-এর সােথ েযাগােযাগ করা উিচত। 
DOE ে�া�াম ও কমর্কা�সমূেহ অংশ�হেণর জনয্ �িতবি�তার কারেণ েযসব িশক্ষাথর্ীর কাজকেমর্ সহায়তা �েয়াজন, তােদরেক 
পয্ারা�েফশনয্াল িনযুি� েদয়া হেত পাের। উদাহরণ�রূপ: �িতবি�তাযু� েকােনা িশক্ষাথর্ী, যার ডায়ােবিটস আেছ িক� িনেজর রে� 
�ুেকােজর মা�া েয িনেজ পযর্েবক্ষণ করেত পাের না অথবা েকানও িশক্ষাথর্ী যার শারীিরক বা শারীরবৃ�ীয় অক্ষমতার কারেণ টয়েলট 
বয্বহাের সহায়তার �েয়াজন হয়। 
যাতায়ােত িবেশষ বয্ব�া, েযমন সীিমত যাতায়াত সময় বা পয্ারা�েফশনয্াল সােপাটর্ (�ুল বােস একক ত�াবধান �দােনর জনয্), যা 
504 িটম (েযসব িশক্ষাথর্ীর দীঘর্েময়াদী িচিকৎসাজিনত অব�া রেয়েছ যা তােদর গণপিরবহন বয্বহােরর সক্ষমতায় �ভাব েফেল) িকংবা 
DOE অিফস অভ িপউপল �া�েপােটর্শন (সামিয়ক িচিকৎসাজিনত অব�া অথবা ��- বা দীঘর্-েময়াদী সীিমত যাতায়াতক্ষমেদর জনয্) 
পযর্ােলাচনা কের। আরও তেথয্র জনয্ আপনার 504 েকাঅিডর্নেটেরর সােথ েযাগােযাগ করুন। 

 
�া�য্ পিরেষবা হেলা েসসব িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ যােদর ঔষধ েসবন (েযমন ডায়ােবিটস িচিকৎসার জনয্ ইনসুয্িলন বা 
অয্াজমার জনয্ ইনেহলার) অথবা �ুেল েকানও িবেশষ নািসর্ং িচিকৎসা �হণ করা �েয়াজন। �া�য্ পিরেষবার অনুেরাধ 
জানােত, িপতামাতােক অবশয্ই িন�িলিখত ফমর্গুেলা িশক্ষাথর্ী �া�য্েসবা �দানকারীেক িদেয় পূরণ কিরেয়, িশক্ষাথর্ীর �ুেল 
�ুেলর নাসর্/িচিকৎসা সং�া� েপশাদােরর কােছ জমা িদেত হেব: 
• েমিডেকশন অয্াডিমিনে�শন ফমর্ (MAF) (ঔষধ েসবেনর জনয্); এবং/অথবা 
• েমিডকয্ািল ে�স�াইবড্ ি�টেম� ফমর্ (ওষুধ েসবন ছাড়া)। 

 
তাছাড়া যিদ একিট 504 �য্ান �েয়াজন হয়, তাহেল িপতামাতােক অবশয্ই 504 িরেকােয়� ফমর্গুেলা 504 েকাঅিডর্নটেরর 
কােছ জমা িদেত হেব। 

 
আিম িবেশষ বয্ব�ার অনুেরাধ জানাবার পের কী হয়? 
িপতামাতা 504 িরেকােয়� ফমর্গুেলা পূরণ কের 504 েকাঅিডর্নেটর-এর কােছ, এবং েমিডেকশন/েমিডকয্াল ি�টেম� ফমর্গুেলা �ুল 
ভবেনর নাসর্/িচিকৎসা সং�া� �েফশনালেদর কােছ জমা েদয়ার পর: 504 েকাঅিডর্েনটর আপনার �াথিমক িরেকােয়� ফমর্ জমা 
েদয়ার 5 �ুল িদবেসর মেধয্ একিট িমিটংেয়র সময়সূিচ ধাযর্ করেত আপনার সােথ েযাগােযাগ করেবন, এবং পূরণ করা 504 
িরেকােয়� ফমর্গুেলা পাওয়ার 15 বা 30 �ুল িদবেসর মেধয্ অনুেরাধকৃত পিরেষবাসমূেহর ধরেনর িভি�েত িমিটংিট অনুি�ত হেব। 
আপিন �ুলিভি�ক 504 িটেমর অংশ হেবন যা আপনার অনুেরাধ এবং আপনার স�ান স�িকর্ত অনয্ানয্ �াসি�ক তথয্ আেলাচনা 
করেব এবং আপনার স�ান িবেশষ বয্ব�ার জনয্ উপযু� িকনা, এবং যিদ উপযু� হয়, তাহেল েকান িবেশষ বয্ব�াগুেলা উপযু� 
হেব, তা িনধর্ারণ করেব।  

https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/health-services
https://www.schools.nyc.gov/school-life/space-and-facilities/building-accessibility
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ডায়ােবিটস: অ�বর্তর্ীকালীন েসবা সং�া� সভা বা িমিটং 
যত �ত স�ব, এবং DOE-এর ডায়ােবিটস MAF �হেণর 5 �ুল িদবেসর মেধয্ (যিদ না িপতামাতার সময়সূিচর জনয্ বাড়িত সময় 
�েয়াজন হয়), �ুল িশক্ষাথর্ীর চািহদা এবং কখন ডায়ােবিটস MAF পূরণ করা হেব এবং পূরণ করার জনয্ ��ত হেব, এবং কখন 
একিট চূড়া� 504 পিরক�না �াক্ষর ও বা�বায়েনর জনয্ ��ত হেব, েযমন হাইেপা- এবং হাইপারি�েসিময়া, �াড �ুেকাজ মিনটিরং, 
ইনসুয্িলন �দান, এবং িবেশষ সুিবধার বয্ব�া, েযমন �ুল িদবসবয্াপী খাদয্ ও পানীেয়র বয্ব�া রাখার জনয্ �াফেদর �িশক্ষণ, ইতয্ািদ 
িনেয় আেলাচনার জনয্ �ুল অয্াডিমিনে�টর, 504 েকাঅিডর্েনটর, িপতামাতা, �ুল নাসর্ এবং অিফস অভ �ুল েহলথ্ সদসয্ (েযমন বেরা 
নািসর্ং িডের�র, নািসর্ং সুপারভাইজার, ডায়ােবিটস িটম সদসয্, �া�েসবা �দানকারী) সােথ একিট িমিটং আ�ান করেবন, যিদ স�ব 
হয়। 
অনু�হ কের লক্ষয্ করেবন, �াসরুম অথবা �ুেলর মূলয্ায়নগুেলা চলাকােল যিদ িশক্ষাথর্ীরা অনানু�ািনকভােব িবেশষ সুিবধা বয্ব�া েপেয় 
থাকেলও, ে�ট অথবা ে�ট-বয্াপী মূলয্ায়েনর সময় িবেশষ সুিবধা বয্ব�া েপেত িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ অবশয্ই একিট সি�য় ডায়ােবিটস 
504 �য্ান ফাইেল থাকেত হেব (এেত অ�ভুর্� তেব এেতই সীমাব� নয় িরেজ�স্ , SHSAT, SAT, ACT, AP, এবং IB পরীক্ষা)। 
আেরা তেথয্র জনয্ িপতামাতার জনয্ তথয্-সং�ান: DOE পাবিলক �ুলগুেলােত িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ ডায়ােবিটসজিনত েসবা এবং 
ডায়ােবিটস িবষয়ক ওেয়বেপজ (https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-
healthy/diabetes) েদখুন। 
 
504 অয্ােকােমােডশন বা িবেশষ বয্ব�া স�িকর্ত িমিটংেয় (“504 িটম িমিটং”) েক েক অংশ�হণ কেরন? 

504 িটম িমিটংেয় আপিন এবং আপনার স�ােনর সক্ষমতা স�েকর্ যােদর ধারণা আেছ, তারা থােকন। েযসব তথয্ পযর্ােলাচনা 
করা হেব, েসগুেলা তারা েবােঝন এবং আপনার স�ােনর চািহদা পূরেণর জনয্ েযসব িবেশষ সুিবধার বয্ব�া করা �েয়াজন, 
েসগুিলর ধরন স�েকর্ তারা জােনন। 504 িটম িমিটংেয় িনেচ উে�িখত �িতিট ে�ণীিবভাগ েথেক অ�ত একজন বয্ি�েক 
অ�ভুর্� করেত হেব, িযিন িনে�া�গুেলােত সক্ষম: 
• আপনার স�ােনর সক্ষমতা এবং দক্ষতা িনেয় কথা বলা। (েযমন, আপনার স�ােনর িশক্ষক অথবা গাইেড� 

কাউে�লর অংশ�হণ করেত পােরন।) 
• িরেপাটর্ অথবা মূলয্ায়ন বয্াখয্া করা। (েযমন, �ুেলর েসাশয্াল ওয়াকর্ার অথবা নাসর্ অংশ িনেত পােরন।) 
• আপনার স�ােনর চািহদা পূরণ করেত পাের এমন িবেশষ সুিবধার বয্ব�া স�িকর্ত তথয্ িদেত সক্ষম। 

(উদাহরণ�রূপ, 504 েকাঅিডর্েনটর।) 
�া�য্ পিরেষবার অনুেরােধর েক্ষে� �ুল নাসর্, িকংবা অিফস অভ �ুল েহলথ্-এর েকােনা সদসয্েক (েযমন বেরা নািসর্ং িডের�র, নািসর্ং 
সুপারভাইজার, ডায়ােবিটস িটম সদসয্, �া�য্েসবা �দানকারীর) অবশয্ই 504 িটম-এর একজন সদসয্ হেত হেব। 
 

িমিটংেয় কী ধরেনর তথয্ পযর্ােলাচনা করা হয়? 
504 িটম িবিভ� সূ�, েযমন আপনার স�ােনর পরীক্ষা, পযর্েবক্ষণ, কােজর নমুনা, িরেপাটর্ কাডর্ এবং েমিডকয্াল েরকডর্সমূহ 
েথেক �া� তথয্ পযর্ােলাচনা করেব। এটা িটম বা দলিটেক আপনার স�ােনর ক্ষমতা, সাফলয্, আচরণ, এবং �া�য্গত 
চািহদাসমূহ বুঝেত সহায়তা করেব। িশক্ষাথর্ীর সামথর্য্ ও চািহদার সবেচেয় ভােলা িববরণ েদয় এমন েযেকােনা তথয্ িপতামাতা 
ও �ুল কমর্চারীরা উপ�াপন করেত পােরন। 

আপনার স�ােনর ডা�ােরর �ারা েরাগ-িনণর্য় এবং সুপািরশসমূহ 
আপনার স�ােনর ডা�ার অবশয্ই েমিডকয্াল অয্ােকােমােডশন িরেকােয়� ফমর্ পূরণ করেবন। �ুলেক িনিদর্� িকছু িবেশষ 
সুিবধা বয্ব�া �দােনর জনয্ ডা�ার পরামশর্ িদেত পােরন। পরামশর্ েদয়া িবেশষ বয্ব�াগুেলা উপযু� িকনা, এবং উপযু� হেল 
�ুেল েসগুিল কীভােব �দান করা হেব, েসিবষেয় 504 িটম (দলিট) িস�া� েনেব। 
 

েযাগয্তা কীভােব িনরুিপত হয়? 
আপনার স�ােনর �িতবি�তা তার জীবেনর �ধান েকানও কমর্কা�েক উে�খেযাগয্ভােব সীিমত কের িকনা, তা 504 িটম 
িবেবচনা করেব। িমিটংেয় �দ� তথয্ পযর্ােলাচনার িভি�েত িটম (দলিট) এই িস�া� েনেব এবং আপনার স�ােনর �িতবি�� 
�ুেল তার কাযর্স�াদনা অথবা অংশ�হেণর উপর উে�খেযাগয্ �ভাব েফেল িকনা, তা িটম (দলিট) িবেবচনা করেব। 
সহায়ক সংজ্ঞাসমূেহর জনয্ এই গাইেডর েশেষ েদয়া শ�েকাষ েদখুন।  

https://www.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/health-and-wellness/doe-diabetes-parent-resource
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-healthy/diabetes
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-healthy/diabetes


 

4 
   

একিট ইি�িভজুয্য়ালাইজড এডুেকশন ে�া�াম (বয্ি�গতকৃত িশক্ষা কমর্সূিচ) এবং একিট 504 �য্ােনর (পিরক�নার) মেধয্ পাথর্কয্ 
কী?  
েয িশক্ষাথর্ীর 13-িট �িতবি�তার ে�ণীিবভােগর (ইনিডিভজুয্য়ালস্ উইদ িডসয্ািবিলিটজ এডুেকশন অয্া� এবং িনউ ইয়কর্ ে�েটর 
আইেনর অধীেন সংজ্ঞািয়ত) একিট অনুযায়ী েযাগয্, এবং যার িবেশষািয়ত িশক্ষা-িনেদর্শনা এবং/অথবা সংি�� পিরেষবা (িরেলেটড 
সািভর্স) �েয়াজন, তার িশক্ষা-িনেদর্শনার লক্ষয্ অজর্েনর জনয্ IEP িটম একিট ইি�িভজুয্য়ালাইজড এডুেকশন ে�া�াম (বয্ি�গতকৃত 
িশক্ষা কমর্সূিচ) (IEP) ৈতির কের। েসকশন 504 িবেশষ সুিবধার পিরক�না ("504 �য্ান") হে� েকােনা েযাগয্তাস�� 
�িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ী যার DOE ে�া�াম ও কমর্কা�সমূেহ অংশ�হেণর জনয্ সহায়তার �েয়াজন আেছ, তার জনয্। IEP এবং 
ে�শাল এডুেকশন �ি�য়া স�েকর্ আরও তথয্ https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/the-iep-
process/the-iep -এ পাওয়া যােব। 
 
যখন েকােনা িশক্ষাথর্ীর IEP থােক, তখন সাধারণত IEP-এর মাধয্েম তােদরেক 504 িবেশষ সুিবধা বয্ব�া �দান করা হয় । তেব, 
েযসব িশক্ষাথর্ীর IEP আেছ িকংবা েসটার জনয্ মূলয্ায়ন �ি�য়ােত রেয়েছ, যার IEP-এর পাশাপািশ, �ুেল িনরাপেদ উপি�িতর 
জনয্ অিতির� �া�য্ পিরেষবা আবশয্ক, িশক্ষাথর্ীর IEP িটম �ুেলর 504 িটম-এর সােথ একেযােগ চয্াে�লর-এর �িবধান A-710-
এর সােথ সাম�সয্ েরেখ একিট 504 �য্ান ৈতির করেত পাের। েযসব িশক্ষাথর্ীর একিট ডায়ােবিটস MAF রেয়েছ, এবং যার 
ডায়ােবিটস-সংি�� িবেশষ বয্ব�া �েয়াজন, তােদর অবশয্ই IEP-এর পাশাপািশ পৃথক একিট ডায়ােবিটস 504 �য্ান থাকেত হেব। 
 

আমার স�ান িক 504 �য্ান-এর সােথ সংি�� পিরেষবা (িরেলেটড সািভর্স) েপেত পাের? 
সাধারণত DOE-এর েযসব িশক্ষাথর্ীর সংি�� পিরেষবার (িরেলেটড সািভর্স) �েয়াজন হয়, তারা েসগুেলা একিট IEP-এর মাধয্েম েপেয় 
থােক, 504 �য্ান বা পিরক�নার মাধয্েম নয়। সংি�� পিরেষবার (িরেলেটড সািভর্স) জনয্ েযাগয্তা �ত� িবেবচনার িভি�েত িনধর্ারণ 
করা হয়। সংি�� পিরেষবার (িরেলেটড সািভর্স) উদাহরেণর মেধয্ আেছ িফিজকয্াল েথরািপ, ি�চ েথরািপ, এবং বাধয্তামূলক 
কাউে�িলং সািভর্সসমূহ। যিদ েদখা যায় েয আপনার স�ােনর এসব পিরেষবার �েয়াজন আেছ, তেব 504 িটম সাধারণত তােক �ুল-
িভি�ক IEP িটম অথবা িডি�� কিমিট অন ে�শাল এডুেকশেনর কােছ সুপািরশ করেব। 
 

আমার স�ােনর �া�য্ পিরেষবাসমূেহর জনয্ একিট 504 �য্ান (পিরক�নার) �েয়াজন আেছ িক? 
�ুেল �া�য্ পিরেষবার �েয়াজন আেছ এমন সকল িশক্ষাথর্ীর একিট 504 �য্ান �েয়াজন নাও হেত পাের। যিদ আপনার স�ােনর 
�া�য্গত পিরেষবা তার �ুেলর এবং অনয্ানয্ DOE ে�া�াম ও কমর্কাে� তার �িতবি�তাহীন সহপাঠীেদর মত সমভােব অংশ�হেণর 
সক্ষমতােক বাধা�� না কের, তাহেল তার 504 �য্ান (পিরক�নার) �েয়াজন েনই। পথিনেদর্শনার জনয্ আপনার �ুেলর 504 
েকাঅডর্েনটেরর সােথ েযাগােযাগ করুন। 

• উদাহরণ 1: িদেনর েকােনা এক সময় একিট িশক্ষাথর্ী তার পােয়র আঙুেল আঘাত েপল এবং িচিকৎসার 

জনয্ নােসর্র অিফেস েগল। তার অনয্ েকােনা সহায়তা অথবা িবেশষ বয্ব�ার �েয়াজন েনই। 

• এই িশক্ষাথর্ীর 504 �য্ান-এর (পিরক�নার) �েয়াজন েনই। 

• উদাহরণ 2: �ুল চলাকােল, িদেনর িবিভ� সমেয় েকােনা িশক্ষাথর্ীর ডায়ােবিটস থাকেল অবশয্ই তার রে� 

�ুেকােজর েলেভল পযর্েবক্ষণ করেত হেব, িনিদর্� সমেয় ইনসুিলন িনেত হেব, এবং তার ডায়ােবিটেসর কারেণ 

বাথরুম িবরিত এবং �ুকাগন �েয়াজন হেত পাের এবং ডায়ােবিটস জিনত েসবার অংশ িহেসেব �য্াকস্  �েয়াজন 

হেত পাের। 

• এই িশক্ষাথর্ীর 504 �য্ান-এর (পিরক�নার) �েয়াজন। 
আিম কীভােব �া�য্ পিরেষবাসমূহ অনুেরাধ করেত পাির? 

�া�য্ পিরেষবা হেলা েসসব িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ যােদর ঔষধ েসবন (েযমন ইনসুয্িলন বা অথবা অয্ালবুেটরল) অথবা �ুেল েকানও 
িবেশষ নািসর্ং িচিকৎসা �হণ করা �েয়াজন। সকল ফমর্ DOE-এর �া�য্ সং�া� পিরেষবাসমূহ (েহলথ্  সািভর্েসস্ ) ওেয়বেপেজ পাওয়া 
যােব। ফমর্গুিলর জনয্ আপিন আপনার �ুেলর 504 েকাঅিডর্েনটর অথবা নাসর্/িচিকৎসাজিনত েপশাদার বা �েফশনালেক িজজ্ঞাসা 
করেত পােরন। 
�া�য্ পিরেষবার অনুেরাধ জানােত, িপতামাতােক অবশয্ই িন�িলিখত ফমর্গুেলা িশক্ষাথর্ী �া�য্েসবা �দানকারীেক িদেয় 
পূরণ কিরেয়, িশক্ষাথর্ীর �ুেল �ুেলর নাসর্/িচিকৎসা সং�া� েপশাদােরর কােছ জমা িদেত হেব: 
• েমিডেকশন অয্াডিমিনে�শন ফমর্ (MAF) (ঔষধ েসবেনর জনয্); এবং/অথবা 
• েমিডকয্ািল ে�স�াইবড্ ি�টেম� ফমর্ (ঔষধ েসবন ছাড়া)।  

https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/the-iep-process/the-iep
https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/the-iep-process/the-iep
https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/the-iep-process/the-iep
https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/the-iep-process/the-iep
https://www.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/a-710-bangali.pdf
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/health-services
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িবেশষ বয্ব�াসমূেহর আেয়াজন কীভােব করা হয়? 
েকান েকান িবেশষ বয্ব�া আপনার স�ােনর �ত� চািহদা সেবর্া� পূরণ কের, েসটা 504 িটম ি�র কের। আপনার স�ােনর কী 
ধরেণর পিরি�িত আেছ, এবং েসটার কারেণ িশক্ষাথর্ীর অংশ�হেণর সক্ষমতায় কতটুকু উে�খেযাগয্ভােব �ভাব পড়েছ, িটম 
(দলিট) েসটা িবেবচনায় রাখেব। আপনার স�ানেক �ুেল অংশ�হেণর সমান সুেযাগ �দান কের, তারা এমন িবেশষ সুিবধা 
বয্ব�াগুেলা েবেছ েনেব। 
িশক্ষাথর্ীেদর নূয্নতম িনেষধা�ক পিরেবেশ �েয়াজনীয় িবেশষ বয্ব�া �দান করা হয় যােত তারা �িতবি�তাহীন সহপাঠীেদর সােথ 
স�াবয্ সেবর্া� পিরমােণ ভাব-িবিনময় করেত পাের। এর অথর্ হেলা, �িতিট 504 িটম িশক্ষা-িনেদর্শনা েথেক বি�ত হওয়ার এবং 
সহপাঠীেদর েথেক িবি�� থাকার সময় সীিমত করার জনয্ একিট আলাদাভােব েকােনা িশক্ষাথর্ীর 504 পিরক�না ৈতির করা। 

• উদাহরণ�রূপ: ডায়ােবিটস আেছ এমন েকােনা িশক্ষাথর্ী েয �ুেল তার িনেজর �া�য্গত অব�া �িনভর্রতার সােথ 
িনয়�ণ করেত পাের না, তার জনয্ একজন পয্ারা�েফশনয্াল িনযু� করেত হেব েযন িতিন �ােস, িকংবা �ুল িদবেস 
িশক্ষাথর্ীর সােথ সবর্�, েযমন িজমনয্ািসয়াম বা হলওেয়েত, রে�র �ুেকাজ পযর্েবক্ষণ করেত পােরন। 

 
নূয্নতম িনেষধা�ক পিরেবশ িনধর্ারণ করেত �িতিট িশক্ষাথর্ীর জনয্ েযসব িবেশষ সুিবধার বয্ব�ার কথা িবেবচনা করেত হেব, েসগুেলার 
দৃ�াে�র মেধয্ অ�ভুর্� আেছ: 

1) িশক্ষাথর্ীর �া�য্ ও িনরাপ�া (েযমন, িশক্ষাথর্ীেক �ানা�িরত না কের জরুির ওষুধ �েয়ােগ �িশিক্ষত 
�ােফর সক্ষমতা) 

2) িশক্ষাথর্ীর চািহদা ও অ�ািধকার�া� পছ�সমূহ 
3) িপতামাতার অ�ািধকার 
4) �াসরুম বা িশক্ষা-িনেদর্শনা েথেক বি�ত হওয়ার সময় �াস করা 
5) �িতবি�তা েনই, এমন সহপাঠী িশক্ষাথর্ীেদর েথেক দূের থাকা সময় কমােনা 
6) িশক্ষাথর্ীর সহ-�িতবি�তাগুেলার জনয্ িবেশষ সুিবধার বয্ব�া �েয়াজন 

 
সকল িশক্ষাথর্ীর জনয্ নূয্নতম িনেষধা�ক পিরেবেশ িবেশষ সুিবধা বয্ব�াসমূহ িনি�ত করার েক্ষে� িবিভ� সং�ান, েযমন �ুল-নােসর্র 
লভয্তা, একিট যথাযথ িবেবচনা নয়। েকাথায় �া�য্ পিরেষবা েদওয়া হেব, 504 েকাঅিডর্েনটর, �ুল নাসর্, এবং 504 িটম-এর অপর 
সদসয্েদর স�িকর্ত �ে� 504 িটম �িতিট িশক্ষাথর্ীর জনয্ আলাদা আলাদা মূলয্ায়ন পিরচালনা করেব। 

 
আমার স�ান একবার েযাগয্ িবেবিচত হেল, েস িক সবসময় ওই িবেশষ বয্ব�ার জনয্ েযাগয্ িবেবিচত হেব? 

িপতামাতােদরেক �িত বছর অবশয্ই MAF এবং/অথবা েমিডকয্ািল ে�স�াইবড্ ি�টেম� ফমর্ জমা িদেত হেব। নতুন 
504 অনুেরােধর ফমর্সমূহ নতুন বা পিরবিতর্ত �া�য্ বা িবেশষ সুিবধা বয্ব�ার জনয্ অনুেরােধর েক্ষে�ও �েয়াজন হেব, 
তেব িবদয্মান িবেশষ সুিবধা বয্ব�া অবয্াহত রাখার জনয্ �েয়াজন নাও হেত পাের। 
�েয়াজন হেল �িত িশক্ষা বছর েশষ হওয়ার আেগ অথবা আেরা ঘনঘন 504 পিরক�না পযর্ােলাচনা করা হেব, এবং 
পযর্ােলাচনার সময় �েয়াজেন সংেশাধন করা হেব। 
আপনার স�ােনর �িতবি�তা যিদ উে�খেযাগয্ মা�ায় তার �ুল কমর্কাে� অংশ�হণ সীিমত করা অবয্াহর রােখ, তাহেল আপনার 
স�ান িবেশষ বয্ব�ার পাবার েযাগয্তা বজায় রাখেব। িশক্ষা বছেরর েশষ ভােগ, আস� িশক্ষা বছেরর জনয্ একিট নতুন পিরক�না 
ৈতিরর করার লেক্ষয্ 504 িটম যথাসাধয্ স�ব িমিলত হেব। 
 
যিদ িস�া� হয় েয, িশক্ষাথর্ীর �িতবি�তা তার জীবনযাপেনর আর েকােনা গুরু�পূণর্ কমর্কা�েক সীিমত করেছ না, তাহেল 
িশক্ষাথর্ী আর িবেশষ সুিবধার েযাগয্ থাকেব না (504 �য্ান সমা� হেয়েছ)। 
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আমার সােথ কীভােব েযাগােযাগ করা হেব? 

�ুলগুেলা DOE-এর েসকশন 504 নীিত স�েকর্ আপনােক অবিহত করেব। সকল �ুল �িত বছর েসকশন 504-এর অধীেন 
েনািটস অভ নন-িডসি�িমেনশন (ৈবষময্হীনতার িবজ্ঞি�) �কাশ কের এবং অনুেরাধ�েম েশয়ার কের। 
যিদ 504 িটম িস�া� েনয় েয আপনার স�ান 504 িবেশষ সুিবধা বয্ব�া লােভর েযাগয্ হয়, তেব আপিন পােবন: 
• েযাগয্তা িবষয়ক িবজ্ঞি�। আপিন যিদ েযাগয্তার িস�াে�র সােথ একমত না হন, তাহেল আপনার �ুেলর েহলথ 

িডের�েরর সােথ কথা বলুন। েযাগােযােগর তথয্ �ুল �দান করেব বা েসটা েসকশন 504 ওেয়বেপেজ পাওয়া যােব। 
এছাড়াও আপিন েহলথ িডের�েরর িস�া�েক চয্ােল� কের একিট িনরেপক্ষ শুনািন বা িহয়ািরংেয়র অনুেরাধ জানােত 
পােরন এবং এজনয্ আপনােক অবশয্ই িস�া�িট পাবার 10 িদেনর মেধয্ একিট িলিখত অনুেরাধ জমা িদেত হেব। 

• 504 �য্ান (পিরক�না)। যিদ আপনার স�ান িবেশষ বয্ব�া লােভর েযাগয্ বেল িবেবিচত হয়, তাহেল 504 েকাঅিডর্েনটর 
504 িটেমর সােথ মতামত িনেয় এবং �াসি�ক নিথপে�র িভি�েত 504 পিরক�না স�� করেবন। িপতামাতার িলিখত 
স�িত ছাড়া েকােনা 504 �য্ান বা পিরক�না বা�বায়ন করা যােব না, যা সাধারণত �দান করা হয় 504 িটম িমিটং-এ, 
েয িমিটং-এ বা িমিটং-এর পর খুব শী�ই পিরক�নািট স�� হয়। 

• একিট পুনরায় অনুেমাদেনর বািষর্ক িবজ্ঞি� (পয্াের� েলটার – 504 িবেশষ সুিবধা বয্ব�ার পুনরায় অনুেমাদন) এই 
িচিঠিট আপনােক পরবতর্ী িশক্ষা বছের আপনার স�ােনর 504 অয্ােকােমােডশন বা িবেশষ সুিবধা বয্ব�াগুেলা নবায়ন 
করেত আপনােক কী কী পদেক্ষপ িনেত হেব তা জানােব। 

 
আরও তেথয্র জনয্ চয্াে�লেরর �িবধান A-710 এবং েসকশন 504 অয্ােকােমােডশন বা িবেশষ সুিবধাসমূেহর ওেয়বেপজ 
েদখুন। 
 

েসকশন 504 �ি�য়ায় আমার ভাষাগত সহায়তা পিরেষবা লােভর অিধকার আেছ িক? 
েযসব িপতামাতার পছে�র ভাষা DOE িচি�ত NYC-এর বািস�ােদর বয্বহৃত ইংেরিজ-িভ� নয়িট অিধকতম বয্বহৃত ভাষাগুেলার 
("অ�ভুর্� ভাষা) একিট হেয় থােক, তাহেল তােদর অনুেরাধসােপেক্ষ 504 িমিটংগুেলােত েদাভাষীর সহায়তা পাওয়ার এবং 
অনুবািদত 504 পিরক�না ও িবজ্ঞি� লােভর অিধকার আেছ। আপিন আপনার �ুেলর 504 েকাঅিডর্েনটেরর কােছ ভাষাগত 
সহায়তার জনয্ অনুেরাধ করেত পােরন।  
 
েযসব িপতামাতা ইংেরিজ-িভ� অনয্ েকােনা ভাষা বা েকােনা একিট পিরেষবা �দানকারী ভাষােক অ�ািধকার েদন, তারাও ভাষাগত 
সহায়তা পিরেষবার অনুেরাধ জানােত �ুেলর 504 েকাঅিডর্েনটেরর সােথ কথা বলেত পােরন। 
 
যিদ আপনার ভাষাগত সহায়তা পিরেষবা িবষেয় উে�গ থােক, তেব অনু�হ কের DOE-এর ওেয়বসাইেট 
(schools.nyc.gov/connect-with-us) বিণর্ত তী�তা বৃি�র (এসেকেলশন) �ি�য়া অনুসরণ করেত পােরন। যিদ �ুল অথবা 
িডি�� পযর্ােয় আপনার উে�গ �শিমত না হয়, তাহেল আপিন একিট অিভেযাগ জমা িদেত পােরন। একিট অিভেযাগ কীভােব 
জমা িদেত হেব েসিবষয়িট DOE-এর ওেয়বসাইেট (https://www.schools.nyc.gov/school-life/school-
environment/get-help/parent-complaints-and-appeals -এ) বয্াখয্া করা হেয়েছ। 

 
আপনার আর েকােনা �� আেছ িক? 

• েকােনা �� থাকেল, অথবা DOE িকংবা DOE-এর নয় এমন েকােনা পাঠয্�ম বিহভূর্ত ে�া�ােম আপনার স�ােনর সুেযাগ 
স�েকর্ েকােনা উে�গ থাকেল আপনার স�ােনর 504 েকাঅিডর্েনটর বা েহলথ্ িডের�র-এর সােথ েযাগােযাগ করুন। 
এছাড়াও DOE-এর েসকশন 504 ে�া�াম ময্ােনজােরর সােথ 504Questions@schools.nyc.gov ইেমইল িঠকানায় 
েযাগােযাগ করা যােব। 

• উপের উি�িখত DOE-এর ওেয়বেপজ-এ েদওয়া িববরণ েথেক িবেশষ বয্ব�া স�েকর্ আরও জানুন। 
 
  

https://www.schools.nyc.gov/docs/default-source/default-document-library/a-710-bangali.pdf
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/504-accommodations
https://www.schools.nyc.gov/connect-with-us
http://www.schools.nyc.gov/school-life/school-environment/get-help/parent-complaints-
https://www.schools.nyc.gov/school-life/school-environment/get-help/parent-complaints-and-appeals
https://www.schools.nyc.gov/school-life/school-environment/get-help/parent-complaints-and-appeals
https://auth-infohub.nyced.org/docs/default-source/default-document-library/health-director-contacts.pdf
mailto:504Questions@schools.nyc.gov
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শ�েকাষ 
িনেচ েসকশন 504 এবং চয্াে�লেরর �িবধান A-710 অনুযায়ী েযাগয্ �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ীেদর িবেশষ সুিবধা বয্ব�ার �দােনর সােথ 
�াসি�ক সংজ্ঞাসমূেহর একিট সার-সংেক্ষপ েদয়া হেলা। 
েযাগয্ িশক্ষাথর্ী: (1) বয়স এমন, যখন �িতবি�তাহীন িশক্ষাথর্ীেদরেক এেলেম�াির (�াথিমক) ও েসেক�াির (মাধয্িমক) িশক্ষা পিরেষবা 
�দান করা হয়; িকংবা এমন বয়েসর যখন ে�ট-এর আইন অনুযায়ী �িতবি�তাযু�েদর জনয্ এিলেম�াির ও েসেক�াির িশক্ষা পিরেষবা 
�দান বাধয্তামূলক হয়; অথবা (2) েকােনা িশক্ষাথর্ী যােক ইি�িভজুয়ালস উইথ িডসয্ািবিলিটস এডুেকশন অয্া� (�িতবি�তাযু�েদর জনয্ 
িশক্ষা িবিধ, IDEA) অনুযায়ী িবনামূেলয্ যেথাপযু� সরকাির িশক্ষা (ি� অয্াে�াি�েয়ট পাবিলক এডুেকশন, FAPE) �দান করা ে�ট-এর 
জনয্ বাধয্তামূলক। 
একজন �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ী: এমন েকহ, যার (1) েকােনা শারীিরক অথবা মানিসক �িতবি�তা রেয়েছ; (2) যা কমপেক্ষ একিট 
জীবনযাপনমূলক কমর্কা�েক উে�খেযাগয্ভােব সীিমত কের। “�িতবি�তা" সংজ্ঞািয়ত হয় িব�ৃতভােব এবং �িতিট িশক্ষাথর্ীেক �ত�ভােব 
িনণর্য় করা হয়। 
শারীিরক অথবা মানিসক �িতবি�তা: েযেকােনা শারীরবৃ�ীয় ৈবকলয্ বা অব�া, অথবা িবকৃত দশর্ন হওয়া, িকংবা অি�িবষয়ক অবলুি� যা 
শরীেরর িন�বিণর্ত এক বা একািধক িবষেয় ক্ষিত�� কের: িনউেরালিজকাল; মা�ুেলাে�িলটাল; ে�শাল েস� অগর্য্ানস্; ি�চ অগর্য্া�সহ 
েরি�েরটির; কািডর্ওভা�ুলার; িরে�াডাকিটভ; ডাইেজি�ভ; েজিনেটা-ইউিরনাির; েহিমক ও িলে�িটক; ি�ন; এবং অয্াে�া�াইন; অথবা 
েকােনা মানিসক বা মন-িবজ্ঞান জিনত ৈবকলয্। 
�ধান �ধান জীবনযাপনমূলক কমর্কা�: উদাহরণ�রূপ: 

• কারও য� েনওয়া, হাত িদেয় েকােনা কাজ করা, হাঁটা, েদখা, েশানা, কথা বলা, �াস েনওয়া, েশখা, মেনািনেবশ করা, 
িচ�া করা এবং কাজ করা; এবং 

• �ধান �ধান শারীিরক ি�য়া (েযমন ইিমউন িসে�ম বা েরাগ �িতেরাধক বয্ব�ার ি�য়াকলাপ, �াভািবক েকাষ বৃি�, 
এবং ডাইেজি�ভ, বাওেয়ল, �াডার, িনউেরালিজকয্াল, ে�ইন, েরসিপেরটির, সাকুর্েলটির, এবং অয্াে�া�াইন ফাংশনস্ বা 
ি�য়াকলাপ)। 

পযর্া�ভােব সীিমতকরণ: সীিমতকরেণর পযর্ায় িনধর্ািরত হয় বয্ি� িভি�, এবং েসটা বয্াখয্া করা হয় সাধারণ চশমা ও ক�য্া� েল� ছাড়া 
�শমেনর জনয্ গৃহীত অনয্ানয্ িনবারণমূলক বয্ব�ার (েযমন ওষুধ, �ে�িটক িডভাইস, সহায়ক বা অয্ািসি�ভ িডভাইস) উপর �ভাব 
িবেবচনা না কের। েকােনা ৈবকলয্ উে�খেযাগয্ পযর্ােয় সীমাব�তা সৃি�কারী িহেসেব িবেবিচত হেত েসটােক জীবন-যাপেনর েকােনা 
গুরু�পূণর্ কমর্কা�েক েরাধ করার বা বাধা�রূপ হবার �েয়াজন েনই। 
ে�া�াম বা কমর্কা�: আফটার �ুল ে�া�াম বা DOE-এর ভবেন অনুি�ত পয্াের� অয্ােসািসেয়শন (PA)/পয্াের� িটচার অয্ােসািসেয়শন 
(PTA) অথবা DYCD COMPASS িকংবা SONYC ��রকৃত পাঠয্�ম বিহভূর্ত কমর্কা�সহ DOE ��রকৃত েযেকােনা ে�া�াম বা 
কমর্সূিচ। 
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	আমি বিশেষ ব্যবস্থার অনুরোধ জানাবার পরে কী হয়?
	ডায়াবেটিস: অন্তর্বর্তীকালীন সেবা সংক্রান্ত সভা বা মিটিং
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	আপনার সন্তানের ডাক্তারের দ্বারা রোগ-নির্ণয় এবং সুপারিশসমূহ

	যোগ্যতা কীভাবে নিরুপিত হয়?
	আমার সন্তান কি 504 প্ল্যান-এর সাথে সংশ্লিষ্ট পরিষেবা (রিলেটেড সার্ভিস) পেতে পারে?
	আমার সন্তানের স্বাস্থ্য পরিষেবাসমূহের জন্য একটি 504 প্ল্যান (পরিকল্পনার) প্রয়োজন আছে কি?
	বিশেষ ব্যবস্থাসমূহের আয়োজন কীভাবে করা হয়?

	আমার সন্তান একবার যোগ্য বিবেচিত হলে, সে কি সবসময় ওই বিশেষ ব্যবস্থার জন্য যোগ্য বিবেচিত হবে?
	আমার সাথে কীভাবে যোগাযোগ করা হবে?
	সেকশন 504 প্রক্রিয়ায় আমার ভাষাগত সহায়তা পরিষেবা লাভের অধিকার আছে কি?
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