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关于手机和其他电子用品的最新重要消息 

 
各位家长、各位同仁：  
 
上星期，我们的教育政策专门小组批准了《总监条例》A-413 的修订。本条例包含能够上

网的个人电子用品的使用，例如：手机、智能手表和平板电脑。该修订的政策使我们符合

新的州法律 ，该法律禁止在「上学铃声至放学铃声」期间使用这些电子用品，换句话

说，禁止从上学日开始至结束期间使用这些电子用品。 
 
在新学年开始之前，以下是您应了解的几项重点：  

• 所有学校必须制定规定，确保学生在上学时间不使用这些电子用品。 
• 每所学校可以选择一种适合他们存放这些电子用品的方法，比如使用储物袋或储物

柜，而且学校会获得拨款帮助他们实施这些方法。 
• 这条规定有某些例外情形，包括基于医疗、紧急原因或特定的教育用途而使用这些

电子用品。 
• 各学校必须告知学生家庭一个直拨电话号码，以便保持畅顺的沟通。各家庭也应确

保他们在纽约市学校账户（NYCSA）的紧急情况联络人信息是最新的。 
 

https://www.schools.nyc.gov/about-us/policies/chancellors-regulations/volume-a-regulations
https://www.ny.gov/programs/distraction-free-schools-implementation-resources
https://www.schoolsaccount.nyc/


我知道，对于很多人来说，这是个重大改变，因此，我鼓励学生、教职员工和家庭造访网

址 schools.nyc.gov/DevicePolicy 以了解详情。您也可以观看下面的重点介绍视频：特别介

绍安防合作办公室的负责人 Mark Rampersant。 
 
在我担任校长时，曾在自己的学校禁止手机的使用，我看到心无旁骛的教室对学校文化和

学生成绩的影响。我的学校并不孤单──其他学校也看到类似的结果。请在以下的「总监

重点介绍」看看一个很有力的例子。 
 
我期待着在这个学年与您一起帮助我们的学生集中注意力、学习并成长。 
 
让我们齐心协力﹗  
 
拉莫斯（Melissa Aviles-Ramos） 
教育总监 
 
教育总监重点介绍： 
上个学年，Urban Assembly Gateway School for Technology 学校开始在每天早上向学生收取

手机。学校的领导层看到这项改变后的一系列效果。 
 
正如校长 Kristina Dvorakovskaya 说：「在第一个星期，老师们表示完成上一年使用的课程

的时间比以往快了 5 至 10 分钟，因为没有了手机的干扰，学生们更加投入」。 
 
她也注意到在其他环境的改变：「食堂感觉就像一所高中！坐在桌旁的学生在相互聊天。

操场上都是玩体育活动的孩子。」 
  
反思整个经历，Dvorakovskaya 校长说：「这正是我们的班级所需要的，使我们更投入参

与和讨论……[而且]这也正是我们的社区建立真实的关系所需要的。」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://schools.nyc.gov/devicepolicy


我们的重点介绍视频： 

 
如需要翻译版本，请浏览我们的 YouTube 网页。 
 
纽约市公校系统（NYCPS）消息和资源： 
• 七月是残障人士与自豪月！如果需要了解详情并获取资源，请点击此处。 
• 关于消息和资源，可查看「晨钟」（The Morning Bell），或在网上关注纽约市公校系

统：Facebook、Instagram、X 和 YouTube。 
• 这是市长亚当斯的每周视频。如果您有兴趣直接从市长办公室收到最新消息，请点击

此处。 
 
纽约市公校系统学生家庭：如果您不想再收到这份通讯，请取消订阅。 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OVwGB4Al7bY
https://www.schools.nyc.gov/learning/subjects/social-studies/disability-pride-month
https://www.schools.nyc.gov/about-us/news/morning-bell
https://www.facebook.com/NYCschools
https://instagram.com/nycschools
https://twitter.com/nycschools
https://www.youtube.com/nycschools
https://www.youtube.com/shorts/htb5cpIp1Dc
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nyc.gov%2Foffice-of-the-mayor%2Fstay-in-touch-with-city-hall.page&data=05%7C01%7Cllaurence%40schools.nyc.gov%7C5c56c5485f0f4c1bbb6c08db360e5537%7C18492cb7ef45456185710c42e5f7ac07%7C0%7C0%7C638163207417039706%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MAiEpnYJM8Pzz8vQmIgI%2F23e9ruLMKNUgPRwJZtDMfg%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nyc.gov%2Foffice-of-the-mayor%2Fstay-in-touch-with-city-hall.page&data=05%7C01%7Cllaurence%40schools.nyc.gov%7C5c56c5485f0f4c1bbb6c08db360e5537%7C18492cb7ef45456185710c42e5f7ac07%7C0%7C0%7C638163207417039706%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MAiEpnYJM8Pzz8vQmIgI%2F23e9ruLMKNUgPRwJZtDMfg%3D&reserved=0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=tyxJGEXvYUWFcQxC5fesB5Y1iftqdTZEoexjkco0IzFURDMxMjU0M1JJSVVMTElQSDJMVzY4Q1M3RS4u&route=shorturl&lang=zh-Hans
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