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多層級支援系統 

 
各位家長、各位同仁：  
 
您最近可能經常在教室、家長教師會議以及職員專業培訓等活動上聽到一個縮寫語。這個

縮寫語叫 MTSS，意思是多層級支援系統（Multi-Tiered Systems of Supports）。雖然 MTSS
的全稱比較長，但是，意思其實很清楚：每個學生都可以獲得他們所需。 
 
首先，MTSS 需要深入了解學生的進度。老師會仔細分析各種數據點，包括學業診斷數

據、評估、課堂作業等等，然後找出哪些學生需要額外的支援以及需要哪些類型的支援。

例如，在閲讀方面，一名學生可能需要語音方面的額外幫助，才能提高語言的流利程度；

而另一名學生可能需要詞彙上的支援才能獲益，以便更加明白頁面上生詞的意思。 
 
然後，爲了應對這些各自不同的需要，老師會對每名學生提供具有針對性的教學，這個叫

做干預，這樣學生就可以練習特定的技能，通常是以小組形式進行。在整個學年，老師會

根據學生的進度調整這些干預措施。 
  
許多學校已採用 MTSS 很久了。但是，正如我最近宣佈的，現在我們將在整個系統採用

MTSS，作爲紐約市閲讀計劃（NYC Reads）的一部分。我們正在設定 MTSS 在全市實施

https://www.schools.nyc.gov/about-us/news/announcements/contentdetails/2025/09/29/chancellor-melissa-aviles-ramos-delivers-2025-state-of-our-schools-address


的指引，指定學校可以使用哪些干預措施，使所有的學生（包括殘障學生和多種語言學習

者）都可以獲得高品質、個人化的學習體驗。

有了 MTSS，我們得以確保學生可以獲得他們所需，成為能夠暢順閱讀和茁壯成長的讀
者。

讓我們齊心協力！

拉莫斯（Melissa Aviles-Ramos） 
教育總監

教育總監重點介紹：
在布朗士的 The Leadership and Community Service Academy 學校，大家都各就各位準備好

使用 MTSS。整個教職員工團隊都幫忙實施 MTSS，無論是執行干預措施還是在後勤方面

予以支援。學校在整個上學日利用每個機會儘可能多的提供小組干預，效果在學生身上顯

而易見。一名學生表示：「我在每個基準上都有改善。」這要感謝學校的閲讀小組。

若要為「總監重點介紹」提名值得介紹的個人或計劃，請點擊此處。

我們的重點介紹視頻：

如需要翻譯版本，請瀏覽我們的 YouTube 網頁。 
如需要中文譯本的字幕：點擊「CC」圖標。點擊「Setting」（設定）圖標，然後選 
「Subtitles/CC」（字幕/CC）。點選「Auto-translate」（自動翻譯），然後選擇您的語

言。

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=tyxJGEXvYUWFcQxC5fesB5Y1iftqdTZEoexjkco0IzFUMkpUT1VVVkJVN1dOSUlZQ0E3RjlDRFJSTC4u&lang=zh-hant
https://www.youtube.com/watch?v=vWIId1A5w80&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=vWIId1A5w80&feature=youtu.be


   
 

   
 

紐約市公校系統（NYCPS）消息和資源： 
• 如果要查看本月學生有什麽機會，請看 《晨鐘》（The Morning Bell）。 
• 若要獲得更多消息和資源，請上網關注紐約市公校系統：Facebook、Instagram、X 和

YouTube。 
• 這是市長亞當斯的每周視頻。您可以登記收取最新消息，這些資訊直接來自市長辦公

室。 
 
紐約市公校系統學生家庭：如果您不想再收到這份通訊，請取消訂閲。 
 
 

https://www.schools.nyc.gov/about-us/news/morning-bell/contentdetails/morning-bell/2025/10/06/opportunities-for-students-october-2025
https://schools.nyc.gov/morningbell
https://www.facebook.com/NYCschools
https://instagram.com/nycschools
https://twitter.com/nycschools
https://www.youtube.com/nycschools
https://www.youtube.com/shorts/KpSBzq0PSPs
https://www.nyc.gov/content/hearfromeric/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=tyxJGEXvYUWFcQxC5fesB2FY8wEsD8dOtKYFx7jrO0NUQU83VkVBNUdIOTQ4OE5aT1JVSTdKVDJUVi4u&lang=zh-hant
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