
'সবাার জন্যয মর্যাা�দাা' সপ্তাাহ
10-14 ফে�ব্রুয়াারি�

বহুল জি�জ্ঞাাসি�ত প্রশ্নাাবলীী
শি�ক্ষাার্থীী-দ্বাারাা-শি�ক্ষাার্থীীর প্রতি� বৈ�ষম্যয, যৌ�ৌন এবংং অন্যয হয়রাানি�, 
ভীীতি�প্রদর্শশন, মাাস্তাানি� বাা বুুলিং�ং করাা

1	 আমি� কীীভাাবে� মাাস্তাানি� এবংং/অথবাা যৌ�ৌন হয়রাানি�র বি�রুদ্ধে� রি�পো�োর্টট  করতে� পাারি�?
আপনাার সন্তাান যদি� মাাস্তাানি�র (বুুলিং�ং) শি�কাার হয়, আপনাার সু্কুলকে� সে�টি তাাৎক্ষণি�কভাাবে� জাানাানো�ো গুরুত্বপূূর্ণণ যে�ন এই 
আচরণ বন্ধ হয় এবংং আপনাার সন্তাান সহাায়তাা লাাভ করে�, তাা নি�শ্চি�ত করতে� তাারাা সঠি�ক পদক্ষে�প নি�তে� পাারে�। 

শি�ক্ষাার্থীী ও পরি�বাারে�রাা মাাস্তাানি� (বুুলিং�ং) এবংং হয়রাানি� সম্পর্কি�িত উদ্বে�গ উল্লে�খি�ত উপাায়ে� রি�পো�োর্টট  করতে� পাারে�ন: 

	• অনলাাইনে� যে�কো�োনো�ো ভাাষাায় schools.nyc.gov/Safety -এ অথবাা আপনাার NYC সু্কুলস্্ অ্যাা�কাাউন্টে�র (NYCSA) মাাধ্যযমে� 
schoolsaccount.nyc -এ একটি অভি�যো�োগ দাায়ে�র করে� । 

	• NYC পাাবলি�ক সু্কুলস্্-এর (NYCPS) হে�লপ্্ লাাইনে�, সো�োমবাার থে�কে� শুক্রবাার, 8AM–6PM পর্যযন্ত সময়ে� 718-935-2288 নম্বরে� 
ফো�োন করে� 

	• অফি�স অভ সে�ফটি অ্যাা�ন্ড ইয়ুুথ ডে�ভে�লপমে�ন্ট-এ (OSYD) RespectforAll@schools.nyc.gov ঠি�কাানাায় ইমে�ইল করে� 

	• সু্কুলে�র কো�োনো�ো কর্মীী সদস্যযকে� জাানি�য়ে� অথবাা সু্কুলে�র রে�সপে�ক্ট ফর অল লি�য়াাজোঁ��-এর সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করে�

	• যৌ�ৌন অথবাা লি�ঙ্গ-ভি�ত্তি�ক হয়রাানি�র ক্ষে�ত্রে�, আমাাদে�র টাাইটে�ল IX কো�োঅর্ডি�িনে�টরে�র সাাথে� 718-935-4987 নম্বরে� অথবাা 
Title_IX_Inquiries@schools.nyc.gov ঠি�কাানাায় যো�োগাাযো�োগ করুন

রি�পো�োর্টট  করাার পর, পি�তাামাাতাাগণ সু্কুলে�র অ্যাা�ডমি�নি�স্ট্রে�শন বাা প্রশাাসনে�র কাাছ থে�কে� ইনসি�ডে�ন্ট (ঘটনাা) নম্বর চাাইতে� 
পাারে�ন, যাা অনলাাইন অকাারে�ন্স রি�পো�োর্টিংং� সি�স্টে�ম (OORS) নম্বর হি�সে�বে�ও পরি�চি�ত। 

রি�পো�োর্টট  পাাবাার দুইু (2) সু্কুল দি�বসে�র মধ্যে�ে পি�তাামাাতাা/অভি�ভাাবকদে�রকে� অবশ্যযই জাানাাতে� হবে�। 

http://schools.nyc.gov/safety
http://schoolsaccount.nyc
mailto:RespectforAll%40schools.nyc.gov%20?subject=
mailto:RespectforAll%40schools.nyc.gov%20?subject=
mailto:Title_IX_Inquiries%40schools.nyc.gov?subject=
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2	 মাাস্তাানি� (বুুলি�ইংং) এবংং হয়রাানি�র রি�পো�োর্টট গুলো�ো কি� গো�োপনীীয়?
আপনাার সু্কুল জাানে� যে� আপনাার রি�পো�োর্টট  সংংবে�দনশীীল, এবংং রি�পো�োর্টট  গো�োপনীীয় রাাখাার সবরকম প্রচে�ষ্টাা করাা হবে�। তাারাা 
শুধুু তখনই তথ্যযটি শে�য়াার করবে� যখন এটি তদন্তে�র জন্যয অথবাা আমাাদে�র শি�ক্ষাার্থীীবৃৃন্দ এবংং সু্কুল কমি�উনি�টিকে� নি�রাাপদ 
রাাখতে� প্রয়ো�োজন।

পি�তাামাাতাাদে�রকে� তাাদে�র সন্তাান যে� ঘটনাাবলীীর সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট তাা জাানাানো�ো হয়। পি�তাামাাতাাকে� জাানাানো�োর বি�ষয়ে� শি�ক্ষাার্থীীর 
যদি� কো�োনো�ো উদ্বে�গ থাাকে�, তবে� তাাকে� সে�টাা নি�য়ে� তাার সু্কুলে�র সাাথে� কথাা বলাা উচি�ৎ। সু্কুলগুলো�ো শি�ক্ষাার্থীী ও পি�তাামাাতাার 
সাাথে� কাাজ করতে� এবংং সহাায়তাা দি�তে� পাারে�। 

রি�পো�োর্টে�ের  সাাথে� কো�োনো�ো অপরাাধে�র সংংশ্লি�ষ্টতাা থাাকলে� সু্কুলে�র অবশ্যযই NYPD-কে� জাানাাতে� হবে�। 

3	 অভি�যো�োগগুলো�োর তদন্ত কীীভাাবে� করাা হয়?
উল্লে�খি�ত উপাায়ে� আপনাার সু্কুলে�র স্টাাফদে�র একজন অভি�যো�োগ তদন্ত করবে�ন:

	• ঘটনাার সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট অথবাা কীী ঘটে�ছে� সে�টি যাারাা দে�খে�ছে� সে�ইসব কর্মীী, শি�ক্ষাার্থীী অথবাা অন্যয ব্যযক্তি�বর্গে�ের সাাথে� আলাাদাাভাাবে� কথাা 
বলে� 
	◦ তাারাা কো�োনো�ো তথ্যয অথবাা প্রাাসঙ্গি�ক প্রমাাণ, যে�মন ভি�ডি�ও, টে�ক্সট মে�সে�জ, অথবাা সো�োশ্যাা�ল মি�ডি�য়াা পো�োস্ট সম্পর্কে�ে  জি�জ্ঞে�স করতে� 
পাারে�ন

	• একটি লি�খি�ত বি�বৃৃতি� প্রস্তুত করতে� যে�সব ব্যযক্তি� সংংশ্লি�ষ্ট ছি�ল অথবাা ঘটনাাটি দে�খে�ছে� তাাদে�র জি�জ্ঞাাসাা করে�ন

সু্কুল তদন্ত চলাাকাালে� প্রাাপ্ত সকল তথ্যয বি�বে�চনাা করবে� এবংং কীী ঘটে�ছে� ও আপনাার সন্তাানকে� কীীভাাবে� সহাায়তাা প্রদাান 
করাা হবে�, সে�বি�ষয়ে� সি�দ্ধাান্ত গ্রহণ করবে�।

4	 তদন্তে�র পর সু্কুলে�র গৃৃহীীত সি�দ্ধাান্ত সম্পর্কে�ে  আমাাকে� কীীভাাবে� জাানাানো�ো হবে�?
তদন্ত শে�ষ হবাার পর, পি�তাামাাতাাদে�র দশ সু্কুল দি�বসে�র মধ্যে�ে ফলাাফল জাানাানো�ো হবে�। যদি� প্রয়ো�োজন হয়, সহাায়তাা 
পরি�ষে�বাার জন্যয শি�ক্ষাার্থীীদে�র রে�ফাার করাা হতে� পাারে�।

ঘটনাার সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট শি�ক্ষাার্থীীদে�র পি�তাামাাতাাকে� তাাদে�র নি�জ সন্তাান সম্পর্কি�িত তথ্যয প্রদাান করাা হবে�। সু্কুল অন্যয শি�ক্ষাার্থীীকে� 
দে�য়াা সহাায়তাা অথবাা শাাস্তি�মূূলক ব্যযবস্থাার কথাা পি�তাামাাতাাদে�র জাানাাবে� নাা। 

5	 যদি� আপনাার সন্তাান অনি�রাাপদ বো�োধ করে� বাা তাার সহাায়তাার প্রয়ো�োজন থাাকে�, 
আপনাার সু্কুল কো�োন ধরনে�র সহাায়তাার প্রদাান করতে� পাারে� এবংং আমি� কীীভাাবে� 
সহাায়তাার অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারি�? 
আপনি� যে�কো�োনো�ো সময় সহাায়তাার অনুুরো�োধ করতে� পাারে�ন, এতে� অন্তর্ভু�ক্ত কো�োনও তদন্তে�র আগে�, চলাাকাালে�, কিং�ংবাা 
সমাাপ্তি�র পরে�। 

আপনাার সন্তাানে�র বি�ভি�ন্ন ব্যযক্তি�গত চাাহি�দাায় আপনাার সু্কুল বহু উপাায়ে� সহাায়তাা করতে� পাারে�। উদাাহরণস্বরূপ, তাারাা: 

	• আপনাার সন্তাানকে� একজন সু্কুল কাাউন্সে�লর, সো�োশ্যাা�ল ওয়াার্কাা�র , সাাইকো�োলজি�স্ট, কিং�ংবাা কমি�উনি�টির একজন পে�শাাদাার মাানসি�ক 
স্বাাস্থ্যযকর্মীীর সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করি�য়ে� দি�তে� পাারে�। 
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	• শি�ক্ষাায়তনি�ক সহাায়তাা বাা সাামঞ্জস্যয অন্বে�ষণ করতে� সহাায়তাা করাা, যে�মন ক্লাাস, লাাঞ্চ/বি�রতি�, কিং�ংবাা আফটাার সু্কুল প্রো�োগ্রাামসমূূহে�র 
সময়সূূচি�তে� কো�োনো�ো পরি�বর্তত ন। 

	• তাার নি�র্দি�িষ্ট চাাহি�দাা পূূরণে� একটি ব্যযক্তি�গতকৃত সহাায়তাা পরি�কল্পনাা তৈ�রি� করতে� আপনাার সন্তাানে�র সাাথে� কাাজ করতে� পাারে�, যাার মধ্যে�ে 
থাাকতে� পাারে� এমন সহাায়তাা যাা কি�ছু সময়ে�র জন্যয নি�র্দি�িষ্ট কো�োনো�ো সু্কুল কর্মীীর সাাথে� নি�য়মি�ত যো�োগাাযো�োগ বজাায় রাাখাা যাাতে� নি�শ্চি�ত করাা 
যাায় আচরণটি বন্ধ হয়ে�ছে�।

আপনাার সন্তাানে�র যদি� কো�োনো�ো প্রতি�বন্ধি�ত্ব থাাকে� এবংং আপনাার এমন উদ্বে�গ থাাকে� যে� কো�োনো�ো ঘটনাা তাার লে�খাাপড়াায় 
ক্ষতি� করছে�, তবে� আপনাার সন্তাানে�র IEP টিম, সে�কশন 504 টিম, এবংং সু্কুলে�র অ্যাা�ডমি�নি�স্ট্রে�টরে�র সাাথে� কথাা বলুুন।

6	  যদি� আমাার সন্তাানে�র সহাায়তাার প্রয়ো�োজন পড়ে�, তাাহলে� সু্কুলে� এবংং সু্কুলে�র বাাইরে� 
কীী কীী সহাায়-সংংস্থাান রয়ে�ছে�? 
আপনাার সু্কুলে� একজন নি�বে�দি�ত রে�সপে�ক্ট ফর অল লি�য়াাজোঁ�� এবংং একজন সে�ক্সুয়্যাা�ল হ্যা�ারাাসমে�ন্ট প্রি�ভে�নশন (যৌ�ৌন 
হয়রাানি� প্রতি�রো�োধ) লি�য়াাজোঁ�� রয়ে�ছে�ন যাারাা মাাস্তাানি� (বুুলি�ইংং) অথবাা হয়রাানি� দ্বাারাা প্রভাাবি�ত শি�ক্ষাার্থীী এবংং পরি�বাারদে�র 
সহাায়তাা করে�ন। আপনি� তাাদে�র নাাম schoolsearch.schools.nyc -এ আপনাার সু্কুলে�র লি�স্টিং�ং পে�জে�র 
“School Contacts and Information" (সু্কুলে�র যো�োগাাযো�োগ এবংং তথ্যয) সে�কশনে� পাাবে�ন। তাাদে�র নাাম সু্কুলে�র 
বি�ভি�ন্ন স্থাানে� প্রদর্শি�িত পো�োস্টাারে�ও পাাওয়াা যে�তে� পাারে�। তদন্ত চলাাকাালে� কো�োনো�ো পি�তাামাাতাা বাা শি�ক্ষাার্থীীর কো�োনো�ো প্রশ্ন 
থাাকলে� তাারাা RFA কিং�ংবাা SHP লি�য়াাজোঁ�� অথবাা প্রি�ন্সি�পাালে�র সাাথে� কথাা বলতে� পাারে�ন।

কি�ছু নি�র্দি�িষ্ট ধরনে�র যৌ�ৌন হয়রাানি�র ঘটনাার ক্ষে�ত্রে�: টাাইটে�ল IX — একটি ফে�ডাারে�ল আইন যাা কো�োনো�ো ফে�ডাারে�ল 
অর্থাা�য়ি�ত সু্কুল অথবাা এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাামে� কো�োনো�ো প্রকাার যৌ�ৌন-ভি�ত্তি�ক বৈ�ষম্যয নি�ষি�দ্ধ করে�—শর্তত  আরো�োপ 
করে� যে�, সু্কুলে�র তদন্তে�র পাাশাাপাাশি� NYCPS টাাইটে�ল IX টিম একটি ভি�ন্ন তদন্ত পরি�চাালনাা করবে�। টাাইটে�ল 
IX তদন্ত সু্কুলে�র তদন্তে�র চাাইতে� ভি�ন্ন। যদি� টাাইটে�ল IX টিমও তদন্ত করে�, তবে� আপনাাকে� জাানাানো�ো হবে�। 
টাাইটে�ল IX সম্পর্কি�িত আরও তথ্যে�ের জন্যয, schools.nyc.gov/TitleIX দে�খুুন।

আপনি� যদি� আপনাার সু্কুলে�র বাাইরে� কাারও সাাথে� কথাা বলতে� চাান, তাাহলে� সহাায়তাা লাাভে�র জন্যয কি�ছু বাাড়তি� উপাায় 
দে�ওয়াা হলো�ো: 

	• NYC 988 সকল বয়সীী নি�উ ইয়র্ককবা াসীীকে� গো�োপনীীতাার 
সাাথে�, বি�নাা খরচে�, মাানসি�ক স্বাাস্থ্যয সহাায়তাা প্রদাান করে�। 
সপ্তাাহে� 7 দি�ন, প্রতি�দি�ন 24 ঘণ্টাা, মাানসি�ক স্বাাস্থ্যয সংংক্রাান্ত ও 
মাাদক দ্রব্যয অপব্যযবহাারজনি�ত পরি�ষে�বাা লাাভ করতে� একজন 
কাাউন্সি�লরে�র সাাথে� ফো�োনে�, টে�ক্সটে�, অথবাা চ্যা�াট-এ কথাা 
বলুুন। 

	◦ ফো�োন অথবাা টে�ক্সট করুন: 988 

	◦ চ্যা�াট নাাও: 988lifeline.org/chat-এ

	◦ পরি�ষে�বাা খুঁঁ�জতে� দে�খুুন: nyc.gov/988

	• ইউনাাইটে�ড ফে�ডাারে�শন অভ টিচাার্সস BRAVE হটলাাইন: 
BRAVE (বি�ল্ডিং�ং রে�সপে�ক্ট, অ্যাা�কসে�পট্যা�ান্স, অ্যাা�ন্ড ভয়ে�স 
থ্রু এডুুকে�শন) শি�ক্ষাাবি�দ, পি�তাামাাতাা, এবংং শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� 
বি�ভি�ন্ন উপকরণ, জ্ঞাান, এবংং সহাায়তাা প্রদাানে�র মাাধ্যযমে� 
মাাস্তাানি� (বুুলি�ইংং) মো�োকাাবে�লাা এবংং বন্ধ করতে� একটি সক্রি�য় 
ভূূমি�কাা পাালন করে�। ফো�োনে�, টে�ক্সটে�, অথবাা অনলাাইনে� 
চ্যা�াটে�র মাাধ্যযমে� BRAVE হটলাাইনে� যো�োগাাযো�োগ করে� 
শি�ক্ষাার্থীীরাা বি�নাামূূল্যে�ে মাানসি�ক স্বাাস্থ্যয সংংক্রাান্ত সহাায়তাা পে�তে� 
পাারে�।

	◦ 212-709-3222 নম্বরে�, সো�ামবাার – শুক্রবাার, 2:30–
9:30PM ফো�োন করুন 

	◦ 43961 নম্বরে� টে�ক্সট করুন 

	◦ অনলাাইনে� - UFT.org/BRAVEchat -এ চ্যা�াট করুন 

অনুুগ্রহ করে� schools.nyc.gov/RespectForAll দে�খুুন অথবাা আপনাার পরি�বাারে�র জন্যয অন্যয কীী কীী 

http://schoolsearch.schools.nyc
http://schools.nyc.gov/TitleIX
http://988lifeline.org/chat
http://nyc.gov/988
http://uft.org/BRAVEchat
http://schools.nyc.gov/RespectForAll


4বহুল জি�জ্ঞাাসি�ত প্রশ্নাাবলীী: শি�ক্ষাার্থীী-দ্বাারাা--শি�ক্ষাার্থীীর প্রতি� বৈ�ষম্যয, যৌ�ৌন এবংং অন্যয হয়রাানি�, ভীীতি�প্রদর্শশন, মাাস্তাানি� বাা বুুলিং�ং করাা

সহাায়তাার সুুযো�োগ রয়ে�ছে� সে�গুলো�ো সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের জন্যয সরাাসরি� আপনাার সু্কুলকে� জি�জ্ঞাাসাা করুন।

7	 সু্কুল যে�সব সহাায়তাা প্রদাান করে�, আমাার তাার চে�য়ে� বে�শি� প্রয়ো�োজন হলে�, আমি� 
কীভাবে তা পেতে পারি? 
আপনাার সু্কুলে�র দে�য়াা সহাায়তাার চে�য়ে� বে�শি� সহাায়তাা প্রয়ো�োজন হলে� আপনি� উল্লে�খি�তগুলো�োর যে�কো�োনো�োটি করতে� পাারে�ন: 

	• অতি�রি�ক্ত সহাায়তাা অনুুরো�োধ করে� অনলাাইনে� একটি অভি�যো�োগ দাায়ে�র করতে� পাারে�ন - 
https://www.nycenet.edu/bullyingreporting 

	• আপনাার সু্কুলে�র কো�োনো�ো আস্থাাভাাজন স্টাাফে�র সাাথে� কথাা বলুুন।

	• 718-935-2288 নম্বরে� ফো�োন করে� অথবাা RespectForAll@schools.nyc.gov ঠি�কাানাায় ইমে�ইল করে� 'রে�সপে�ক্ট ফর 
অল'-এর সাথে যো�োগাযো�োগ করুন 

	• 'এসকে�লে�শন স্টাাফ অ্যাা�সি�সট্যা�ান্স রি�কো�োয়ে�স্ট ফর্মম' পূূরণ করুন, যাা অনলাাইনে�, schools.nyc.gov/RespectForAll 
-এ, “Escalation Assistance" (এসকেলেশন অ্্যযাসিসট্্যযান্স) শিরো�োনামের অধীনে পাওয়া যাবে। পূরণকৃত 
ফর্্মটি ইমেইলে আপনার স্কুল  ডিস্ট্রিক্টের ফ্্যযামিলি সাপো�োর্্ট  কো�োঅর্্ডডিনেটরকে পাঠিয়ে দিন; তাদের ইমেইল ঠিকানা 
schools.nyc.gov/Superintendents-এ খুঁজে নিন। 

8	 মাাস্তাানি� (বুুলি�ইংং) এবংং হয়রাানি�র ঘটনাা সংংক্রাান্ত NYCPS-এর নীীতি�মাালাা এবংং 
প্রক্রিয়াসমূহ সম্পর্্ককে  আমি কো�োথায় আরও জানতে পারি? 
NYCPS নীীতি�মাালাা এবংং প্রক্রি�য়াাসমূূহ সংংক্রাান্ত আরও তথ্যে�ের জন্যয, অনুুগ্রহ করে� চ্যা�ান্সে�লরে�র প্রবি�ধাান A-831 এবংং 
A-832 (schools.nyc.gov/VolumeA) দে�খুুন। 
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