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এটাা কীীসে�র গাাইড?
সু্কুল বয়সীী শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয এই স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা বি�ষয়ক পাারি�বাারে�র জন্যয গাাইডটি নি�উ ইয়র্কক  সি�টি 
পাাবলি�ক সু্কুলস্্ (NYCPS) কীীভাাবে� 5 থে�কে� 21 বছর বয়সীী কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার 
প্রয়ো�োজনীীয়তাা আছে� কীী নে�ই তাা নি�শ্চি�ত করে� এবংং NYCPS কীীভাাবে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা প্রদাান 
করে�, সে�বি�ষয়ে� আপনাাকে� তথ্যয প্রদাানে�র জন্যয তৈ�রি� করাা হয়ে�ছে�। আপনি� যদি� 3 থে�কে� 5 বছর বয়সীী প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র প্রি�সু্কুল স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা সম্পর্কে�ে  জাানতে� আগ্রহীী হন, তাাহলে� প্রি�সু্কুল স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা বি�ষয়ক পাারি�বাারে�র জন্যয গাাইডটি দে�খুুন।। 

আপনাার সন্তাান NYCPS সু্কুল, চাার্টাা�র  সু্কুল, প্রাাইভে�ট বাা প্যাা�রো�োকি�য়াাল সু্কুল, কিং�ংবাা কো�োন অনুুমো�োদি�ত হো�োম সু্কুলিং�ং 
প্রো�োগ্রাাম - যে�খাানে�ই থাাকুুক, এই গাাইড স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াা সম্পর্কে�ে  তথ্যয প্রদাান করে�। 

স্পে�শাাল এডুুকে�শন (বি�শে�ষ শি�ক্ষাা) কীী? 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র স্বতন্ত্র চাাহি�দাা পূূরণে�র জন্যয স্পে�শাাল এডুুকে�শন বি�ষয়ক বি�ভি�ন্ন পরি�ষে�বাা, প্রো�োগ্রাাম, 

ও বি�শে�ষভাাবে� ডি�জাাইনকৃৃত শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া অন্তরু্ভু�ক্ত করে�। যে�সব প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে�, তাাদে�র ব্যযক্তি�গতকৃত শি�ক্ষাা কর্মমসূূচি� (ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড্্ এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম, IEP) থাাকে�। 
একটি টিম যাারাা IEP তৈ�রি� করে�, তাাদে�র মাাঝে� পি�তাামাাতাা হি�সে�বে� আপনি�ও অন্তরু্ভু�ক্ত। এতে� আপনাার সন্তাানে�র আগ্রহ, 
সাামর্থ্যয�, চাাহি�দাা, এবংং লক্ষ্যযসমূূহ সম্পর্কে�ে  তথ্যয অন্তরু্ভু�ক্ত থাাকবে�। এটি একটি ম্যাা�প যাাতে� আপনাার সন্তাানকে� বে�ড়ে� উঠাায় 
ও সু্কুলে� সফল হওয়াাতে� প্রয়ো�োজনীীয় স্পে�শাাল এডুুকে�শন শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া, সহাায়তাা, এবংং পরি�ষে�বাাসমূূহ তুুলে� ধরে�। 
IEP একটি আইনগত নথি� যাাতে� বর্ণি�িত থাাকে� NYCPS কীীভাাবে� আপনাার সন্তাানকে� এমন একটি ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক 
পরি�বে�শে� (লি�স্ট রে�স্ট্রি�কটিভ এনভাায়রনমে�ন্ট, LRE) বি�নাাখরচে� যথো�োপযুুক্ত সরকাারি� শি�ক্ষাা (ফ্রি� আ্যাা�প্রো�োপ্রি�য়ে�ট 
পাাবলি�ক এডুুকে�শন, FAPE)  প্রদাান করবে� যাা আপনাার সন্তাানে�র চাাহি�দাা পূূরণে�র জন্যয উপযুুক্ত। LRE বলতে� 
আপনাার সন্তাান সু্কুলে� ও ক্লাাসরুমে� দি�নে�র যত বে�শি� সময় সম্ভব প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন সহপাাঠীদে�র সাাথে� থাাকবে� তাা বো�োঝাায়।

আপনি� যদি� সন্তাানকে� আপনাার নি�জে�র খরচে� কো�োনও প্রাাইভে�ট বাা ধর্মীীয় সু্কুলে� ভর্তি�ি করে�ন, তাাহলে� আপনাার 
সন্তাানকে� 'পি�তাামাাতাার দ্বাারাা ভর্তি�ি' হি�সে�বে� গণ্যয করাা হবে�। 'পি�তাামাাতাার দ্বাারাা ভর্তি�ি' যে�সব শি�ক্ষাার্থীীর স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন হয়, তবে� সে� শুধুুমাাত্র সে�ই পরি�ষে�বাাগুলো�োর জন্যয ইন্ডি�ডি�ভি�জ্যু�ুয়াালাাইজড্্ এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�স 
প্ল্যাা�ন (IESP) লাাভ করবে�।

আমি� কীীভাাবে� এই গাাইড ব্যযবহাার করবো�ো?
এই গাাইড স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াা সম্পর্কে�ে  বি�শদ তথ্যয প্রদাান করে�। এটাা আপনাাকে� জাানাাবে�:
■	 আপনি যদি মনে করেন আপনার সন্তানের স্পেশাল 

এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে�, তাাহলে� 
আপনাাকে� যাা যাা করতে� হবে� সে�কশন 1;

■	 প্রাথমিক মূল্্যযায়নের জন্্য আপনি কীভাবে রেফারেল 
চাাইতে� পাারে�ন সে�কশন 2;

■	 কীভাবে মূল্্যযায়ন ও IEP তৈরির  
প্রক্রি�য়াাতে� অংংশগ্রহণ করবে�ন  
সে�কশন 2 এবংং 3;

■	 আপনার সন্তান যেসব সার্্ভভিসের যো�োগ্্য, NYCPS 
কীীভাাবে� সে�গুলো�ো আয়ো�োজন করবে� সে�কশন 4; 

■	 আপনার সন্তান কো�োন্ স্পেশাল এডুকেশন বিষয়ক 
সহাায়তাা ও পরি�ষে�বাা পে�তে� পাারে� সে�কশন 4; 

■	 আপনি যদি আপনার সন্তানের জন্্য সুপারিশকত 
প্রো�োগ্রাাম এবংং/অথবাা পরি�ষে�বাাগুলো�োর সাাথে� একমত নাা 
হন, তাাহলে� আপনি� কীী করতে� পাারে�ন সে�কশন 5; 

■	 হাই স্কু ল থেকে গ্র্যাজয়ুেট হতে হলে আপনার সন্তানকে 
কীী করতে� হবে� সে�কশন 6; 

■	 আপনি কীভাবে আপনার সন্তানকে কলেজ, টেকনিক্্যযাল 
সু্কুল, কর্মম জগৎ, এবংং/অথবাা স্বাাধীীন জীীবনযাাপন শুরুর 
পরি�কল্পনাায় সহাায়তাা করতে� পাারে�ন সে�কশন 7; এবংং 

■	 আপনাকে ও আপনার সন্তানকে সহায়তা দানের জন্্য 
যে�সব তথ্যয-সংংস্থাান রয়ে�ছে� সে�কশন 8।
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এক নজরে�
পৃৃষ্ঠাা iv	 এক নজরে�

আমাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে� কি�?
পৃৃষ্ঠাা 2	 হস্তক্ষে�পে� সাাড়াাদাান 
পৃৃষ্ঠাা 2	 এরপর কীী? আপনাার সন্তাানে�র বাাড়তি� সহাায়তাার প্রয়ো�োজন আছে� কি�? 

স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াার শুরু
পৃৃষ্ঠাা 3	প্রা াথমি�ক সুুপাারি�শ বাা রে�ফাারে�ল প্রক্রি�য়াা
পৃৃষ্ঠাা 4	স ম্মতি� ও গো�োপনীীয়তাার অধি�কাার
পৃৃষ্ঠাা 5	প্রা াথমি�ক মূূল্যাা�য়ন
পৃৃষ্ঠাা 5	দ্বি� ভাাষীীক মূূল্যাা�য়ন
পৃৃষ্ঠাা 6	 স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়ন
পৃৃষ্ঠাা 6	মূ ূল্যাা�য়নে�র সময়রে�খাা

ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড্্  এডুুকে�শন প্ল্যাা�ন (IEP) বি�ষয়ক মি�টিংং
পৃৃষ্ঠাা 7	মূ ূল্যাা�য়নে�র পরে�
পৃৃষ্ঠাা 7	 IEP মি�টিংংগুলো�োর ধরণসমূূহ
পৃৃষ্ঠাা 9	যো�োগ্যয তাা
পৃৃষ্ঠাা 9	 প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ
পৃৃষ্ঠাা 12	 IEP মি�টিংংয়ে�র জন্যয প্রস্তুতি� গ্রহণ
পৃৃষ্ঠাা 13	 IEP টিম-এর সদস্যযগণ

ইন্ডি�ভি�জ্যু�ুয়াালাাইজড এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম (IEP)
পৃৃষ্ঠাা 17	 'পি�তাামাাতাার দ্বাারাা ভর্তি�ি' শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয পথ-নি�র্দে�েশনা া
পৃৃষ্ঠাা 17	 IEP-এর উপরি�চি�ত্র
পৃৃষ্ঠাা 20	 স্পে�শাাল এডুুকে�শন কর্মমসূূচি� এবংং পরি�ষে�বাাসমূূহ
পৃৃষ্ঠাা 23	 সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস)
পৃৃষ্ঠাা 25	 সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাার (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) সুুপাারি�শসমূূহ
পৃৃষ্ঠাা 27	 1–32 ডি�স্ট্রি�ক্টসমূূহে�র সু্কুলগুলো�োতে� স্পে�শাালাাইজড প্রগ্রাাম
পৃৃষ্ঠাা 32	বি�শে�ষ  ব্যযবস্থাা ও পরি�বর্তত নসমূূহ
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IEP তৈ�রি� হবাার পর: পরি�ষে�বাাসমূূহে�র ব্যযবস্থাা করাা 
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(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) পরি�কল্পনাা
পৃৃষ্ঠাা 43	 উত্তরণ পরি�কল্পনাাকরণ
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এক নজরে�
আপনাার সন্তাানকে� আপনি� সবচে�য়ে� ভাালো�া জাানে�ন। আপনাার সন্তাানে�র জন্যয সম্ভাাব্যয সে�রাা শি�ক্ষাার 
ব্যযবস্থাা করাায় আপনাার ধাারণাা, মতাামত এবংং পরাামর্শশ সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ। প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত সকল 
ছে�লে�মে�য়ে�র বি�নাামূূল্যে�ে যথো�োপযুুক্ত সরকাারি� শি�ক্ষাা (ফ্রি� অ্যাা�প্রো�োপ্রি�য়ে�ট পাাবলি�ক এডুুকে�শন, 
FAPE) পাাবাার অধি�কাার আছে�। আপনাার সন্তাানকে� সফল হতে� সহাায়তাা করাার জন্যয সবচে�য়ে� 
উপযুুক্ত একটি প্রো�োগ্রাাম তৈ�রি�র জন্যয আপনাার সন্তাানে�র সু্কুল স্টাাফে�র সাাথে� কাাজ করাার জন্যয 
আপনাাকে� সহাায়তাা প্রদাানে�র উদ্দে�শ্যে�ে এই গাাইড তৈ�রি� করাা হয়ে�ছে�। 
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সে�কশন 1   আমাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�র প্রয়ো�োজন আছে� কি�?
প্রথম থে�কে�ই প্রশ্ন জি�জ্ঞে�স করুন | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং 1
আপনি� যদি� বি�শ্বাাস করে�ন আপনাার সন্তাানে�র বি�শে�ষ শি�ক্ষাা পরি�ষে�বাা (স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িস) প্রয়ো�োজন, তবে� 
সঠি�ক প্রশ্নটি করাা আপনাার জন্যয সহাায়ক হবে�। এখাানে� কি�ছুু প্রশ্ন দে�য়াা হলো�ো যে�গুলো�ো আপনি� জি�জ্ঞাাসাা করতে� 
চাাইতে� পাারে�ন: 
■	 ক্লাসরুমে আমার সন্তান কো�োন বিষয়গুলো�োতে ভালো�ো এবং কো�োনগুলো�ো তার জন্্য কষ্টসাধ্্য?
■	 আমার সন্তানের যখন সহায়তার প্রয়ো�োজন হয়, আপনি কীভাবে তাকে সহায়তা করেন? 
■	 আপনার কাছে কি আমার সন্তানের কাজের কিছু নমুনা আছে যা আমরা একসাথে দেখতে পারি? 
■	 আমার সন্তান কি তার বয়স অনুযায়ী প্রত্্যযাশিত মাত্রায় শিখছে ও বেড়ে উঠছে?
■	 আমার সন্তান কীভাবে অন্্য শিক্ষার্থীদের সাথে ক্লাসরুমে মেলামেশা করে? 
■	 কমিউনিটিতে এমন কর্্মসূচিসমূহ আছে কি, যেগুলো�ো আমার সন্তানকে সহায়তা দিতে পারে?
■	 এমন কো�োনও শেখার কর্্মকাণ্ড আছে কি, যা আমি বাড়িতে বা প্রতিবেশে (নেইবারহুডে) করতে পারি?
■	 যখন আমরা একসাথে পড়ি তখন আমার সন্তানকে কী কী প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করতে পারি? 
■	 আমার সন্তান হো�োমওয়ার্্ককে  হিমশিম খেলে আমি কীভাবে সহায়তা করতে পারি?

সে�কশন 2   স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াার শুরুকরণ
স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াার ধাাপসমূূহ*

5
বাার্ষি�িক  

পর্যাা�লো�োচনাা 
/পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন

4
স্পে�শাাল এডুুকে�শন  

পরি�ষে�বাার বন্দো�োবস্ত

3
IEP মি�টিংং

2
মূূল্যাা�য়ন

1
প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ (রে�ফাারে�ল)  
অথবাা সুুপাারি�শে�র অনুুরো�োধ

ধাাপ 1: প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ অথবাা রে�ফাারে�লে�র অনুুরো�োধ | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং 3
আপনাার সন্তাানে�র কো�োনও প্রতি�বন্ধি�ত্ব আছে� কি�নাা এবংং তাার স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা প্রয়ো�োজন আছে� কি�নাা তাা 
নি�র্ধাা�রণ করাার প্রথম ধাাপ। আপনাার সন্তাানে�র সু্কুল কর্মমকর্তাা�গণ  একটি প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শে�র মাাধ্যযমে�, অথবাা অন্যয 
কো�োনও ব্যযক্তি�র সুুপাারি�শে�র অনুুরো�োধে� (রি�কো�োয়ে�স্ট ফর রে�ফাারে�ল)  প্রক্রি�য়াা শুরু করতে� পাারে�ন।

প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ করাার পর আপনাাকে� একটি সো�োশ্যাা�ল হি�স্টরি� (সাামাাজি�ক ইতি�হাাস) বি�ষয়ক মি�টিংংয়ে� আমন্ত্রণ 
জাানাানো�ো হবে�। সু্কুলে�র একজন সো�োশ্যাা�ল ওয়াার্কাা�র  স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াাটি ব্যাা�খ্যাা� করবে�ন এবংং আপনাার 
সন্তাানকে� মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয আপনাার লি�খি�ত অনুুমতি�র অনুুরো�োধ জাানাাবে�ন।

ধাাপ 2: মূূল্যাা�য়ন | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  5
আপনি� সম্মতি� দে�য়াার পর আপনাার সন্তাানে�র বে�ড়ে� ওঠাার ইতি�হাাস ও আচরণ, সে� কীী জাানে� ও কীীভাাবে� শে�খে�, এবংং তাার 
দক্ষতাা, সক্ষমতাা, ও দুরু্ববল ক্ষে�ত্রগুলো�ো চি�হ্নি�ত করাার জন্যয তাার মূূল্যাা�য়ন করাা হবে�। ধাারণাাকৃৃত প্রতি�বন্ধি�ত্বে�র সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট 
সবগুলো�ো ক্ষে�ত্রে� NYCPS মূূল্যাা�য়ন পরি�চাালনাা করবে�। 

আপনাার সন্তাানে�র বাাড়ি�র ভাাষাা যদি� ইংংরে�জি� নাা হয় তাাহলে� মূূল্যাা�য়ন দ্বি�ভাাষি�ক হতে� পাারে�। 

ধাাপ 3: IEP মি�টিংং | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  7
মূূল্যাা�য়ন সম্পন্ন হওয়াার পর আপনি� মূূল্যাা�য়ন নি�য়ে� আলো�োচনাা এবংং আপনাার সন্তাান স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার 
জন্যয যো�োগ্যয কি�নাা তাা নি�র্ধাা�রণে�র জন্যয IEP মি�টিংংয়ে� অংংশগ্রহণ করবে�ন। আপনাার সন্তাান যদি� যো�োগ্যয হয়, তবে� IEP 
টিম—যাাতে� আপনি� একজন গুরুত্বপূূর্ণণ সদস্যয—একটি ইনডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম (IEP) তৈ�রি� করবে�। 
আপনাার সন্তাান যদি� একটি প্রাাইভে�ট বাা ধর্মীীয় সু্কুলে� পড়ে� এবংং সে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�র যো�োগ্যয হয়, তবে� টিম 

*	এই প্রক্রি�য়াার যে�কো�োনো�ো সময়, আপনাার সন্তাান স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�র যো�োগ্যয নয় অথবাা তাার প্রয়ো�োজন নে�ই হি�সে�বে�  নি�র্ণি�িত হতে� পাারে�। 
(আরও তথ্যে�ের জন্যয 9 নংং পৃৃষ্ঠাায় 'যো�োগ্যযতাা' অংংশটি দে�খুুন।)
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একটি ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড এডুুকে�শনাাল সাার্ভি�িসে�স প্ল্যাা�ন (IESP) তৈ�রি� করবে�। IESP সম্পর্কে�ে  আরো�ো তথ্যয জাানতে�, 
17 নংং পৃৃষ্ঠাা দে�খুুন।

IEP মি�টিংংয়ে� আপনাার ভূূমি�কাা | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  35
আপনি� এই মি�টিংংয়ে� শি�ক্ষক ও অন্যাা�ন্যয পে�শাাদাারদে�র সাাথে� অংংশগ্রহণ করবে�ন, যাারাা আপনাার সন্তাানকে� জাানে�ন, 
মূূল্যাা�য়নে� অংংশগ্রহণ করে�ছে�ন, এবংং/অথবাা আপনাার সন্তাানকে� পরি�ষে�বাা দে�বে�ন। IEP টিমে�র সদস্যযদে�র সম্পর্কে�ে  আর 
ও তথ্যে�ের জন্যয 13 নংং পৃৃষ্ঠাা দে�খুুন।

আপনি� IEP টিমে�র একজন আইনগতভাাবে� আবশ্যযক সদস্যয এবংং আপনাার মতাামত গুরুত্বপূূর্ণণ। IEP মি�টিংংয়ে�, 
আপনাার উচি�ত:
■	 কীভাবে আপনার সন্তান শেখে এবং তার আগ্রহ কীসে, সেবিষয়ে তথ্্য প্রদান করা;
■	 শুধু পিতামাতার দ্বারাই জানা সম্ভব, আপনার সন্তান সম্পর্্ককে  এমন তথ্্য জানানো�ো;
■	 স্কুলে  আপনার সন্তানের কী কী করা প্রয়ো�োজন সেবিষয়ে টিমের অন্্যযান্্য সদস্্যগণ কী ভাবেন ও সুপারিশ 

করে�ন, তাা শুনুুন;
■	 আপনার সন্তান স্কুলে  যা শিখছে সেগুলো�ো বাড়িতে ব্্যবহার করছে কিনা, সেবিষয়ে অবহিত করুন;
■	 টিম বা দলের সকল সদস্্যদের সম্পর্্ককে  প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করুন।

ধাাপ 4: স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার ব্যযবস্থাা করাা | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  35
প্রাাথমি�ক IEP তৈ�রি�র পর, NYCPS স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা প্রদাানে�র জন্যয আপনাার লি�খি�ত সম্মতি� 
চাাইবে�। আপনাার কাাছ থে�কে� সম্মতি� পাাওয়াার পর, NYCPS আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� তাালি�কাাভুুক্ত প্রো�োগ্রাাম ও 
পরি�ষে�বাারগুলো�োর বন্দো�োবস্ত করবে�।

ধাাপ 5: বাার্ষি�িক মূূল্যাা�য়ন/পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  7
আপনাার সন্তাানে�র অগ্রগতি� পর্যাা�লো�োচনাার জন্যয আপনাার সন্তাানে�র IEP টিম বছরে� অন্তত একবাার মি�লি�ত হবে�। একে� 
বাার্ষি�িক পর্যাা�লো�োচনাা বলাা হয়। তি�ন বছর অন্তর অন্তর একবাার পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন  করতে� হয়, যদি� নাা আপনি� এবংং NYCPS 
তাার কো�োনও প্রয়ো�োজন নে�ই বলে� লি�খি�তভাাবে� একমত হন। একটি হলো�ো বাাধ্যযতাামূূলক ত্রি�-বাার্ষি�িক পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন। 
এছাাড়াাও আপনি� অথবাা সু্কুলে�র স্টাাফ পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারবে�ন, কি�ন্তু সে�টাা বছরে� একবাারে�র বে�শি� হবে� 
নাা, এবংং আপনি� ও NYCPS লি�খি�তভাাবে� একমত নাা হলে� এর অন্যযথাা হবে� নাা।

সে�কশন 3  ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড্্  এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম (IEP) মি�টিংং
যো�োগ্যযতাা নি�র্ধাা�রণ | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  9
আপনাার সন্তাান নি�চে� বর্ণি�িত প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ অনুুযাায়ীী এক বাা একাাধি�ক মাানদণ্ডে�র ভি�ত্তি�তে� স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা লাাভে�র যো�োগ্যয কি�নাা, IEP টিম তাা নি�র্ধাা�রণ করবে�:
■	 অটিজম
■	 শিখন প্রতিবন্ধিত্ব (লার্্ননিিং 

ডি�স্যাা�বি�লি�টি)
■	 অন্্যযান্্য স্বাস্থথ্যগত বৈকল্্য
■	 বধিরত্ব

■	 বুদ্ধি প্রতিবন্ধিত্ব (ইন্টেলেকচয়াল 
ডি�স্যাা�বি�লি�টি) 

■	 বাক অথবা ভাষাগত বৈকল্্য
■	 বধিরতা-অন্ধত্ব
■	 একাধিক-প্রতিবন্ধিত্ব

■	 মস্তিস্কে আঘাতজনিত জখম
■	 আবেগজনিত প্রতিবন্ধিতা 
■	 অস্থিজনিত বৈকল্্য
■	 দষৃ্টিজনিত বৈকল্্য 
■	 শ্রুতি বৈকল্্য

IEP কীী? | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  17
আপনাার সন্তাানে�র অনন্যয চাাহি�দাা পূূরণ করাার জন্যয IEP হলো�ো স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাসমূূহ প্রদাানে�র পরি�কল্পনাার 
লি�খি�ত বর্ণণনাা। এতে� আপনাার সন্তাানে�র সুুনি�র্দি�িষ্ট তথ্যয এবংং এসব চাাহি�দাা পূূরণে�র জন্যয তৈ�রি� শি�ক্ষাাগত কর্মমসূূচি� অন্তরু্ভু�ক্ত 
থাাকে�, যাার মধ্যে�ে আছে�:
■	 স্কুলে  ও বার্্ষষিক লক্ষষ্য অর্্জনের  পথে আপনার সন্তানের বর্্তম ান কার্্যসম্পাদনা;
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■	 সংশ্লিষ্ট পরিষেবাসহ (রিলেটেড সার্্ভভিস) স্পেশাল এডুকেশন প্্ররোগ্রাম ও পরিষেবাসমূহ;
■	 স্টেট ও ডিস্ট্রিক্টব্্যযাপী পরীক্ষায় অংশগ্রহণ, পরীক্ষায় বিশেষ সুবিধা ব্্যবস্থা, এবং ডিপ্্ললোমার লক্ষষ্যসমূহ;
■	 পরিষেবাগুলো�ো কত তারিখ থেকে শুরু হবে, কত ঘন ঘন প্রদান করা হবে, কো�োথায় ও কতক্ষণ পরিষেবা 

প্রদাান করাা হবে�;
■	 আপনার সন্তানের অগ্রগতি পরিমাপের উপায়;
■	 হাই স্কু ল পরবর্তী জীবনের লক্ষষ্য ও এই উত্তরণে সহায়ক কর্্মকাণ্ডসমূহ।

সে�কশন 4  ইন্ডি�ভি�জ্যু�ুয়াালাাইজড এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম (IEP)
কীী প্রত্যাা�শি�ত: সু্কুল-বয়সীীদে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং 20
IEP টিম, যে� টিমে�র আপনি� একজন গুরুত্বপূূর্ণণ সদস্যয, বি�বে�চনাা করবে� কীীভাাবে� আপনাার সন্তাানকে� সাাহাায্যয করাা 
যাায়, যাাতে� তাাকে� যতটুকুু উপযুুক্ত সম্ভব, প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন শি�ক্ষাার্থীীদে�র সাাথে� শি�ক্ষাাদাান করাা যে�তে� পাারে�। এটি আপনাার 
সন্তাানে�র ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শ (লি�স্ট রে�স্ট্রি�কটিভ এনভাায়রনমে�ন্ট, LRE) হি�সে�বে� পরি�চি�ত। 

আপনাার সন্তাানকে� তাার ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শে� সহাায়তাা প্রদাানে�র জন্যয যে�সব প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাা লভ্যয 
আছে�, এই সে�কশনটি তাার রূপরে�খাা প্রদাান করে�। IEP টিম আপনাার সন্তাানে�র জন্যয বি�বে�চনাা করতে� পাারে� এমন কি�ছুু 
প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাার তাালি�কাা এখাানে� দে�য়াা হলো�ো:
■	 সংশ্লিষ্ট পরিষেবাসমূহ (রিলেটেড সার্্ভভিস)
■	 স্পেশাল এডুকেশন টিচার সাপো�োর্্ট  

সাার্ভি�িসে�স (SETSS)
■	 সমন্বিত সহ-শিক্ষকতা পরিষেবাসমূহ (ইনটিগ্রেটেড 

কো�ো-টিচিং�ং সাার্ভি�িসে�স)

■	 স্পেশাল ক্লাস সার্্ভভিস
■	 ডিস্ট্রিক্ট 75 বিশেষায়িত বা স্পেশালাইজড 

প্রো�োগ্রাামসমূূহ
■	 দিবা অথবা আবাসিক আসনদান
■	 বাড়িতে এবং হাসপাতালে শিক্ষা-নির্্দদেশ না

সে�কশন 5  IEP তৈ�রি� করাার পর: পরি�ষে�বাাসমূূহে�র ব্যযবস্থাা করাা
পরি�ষে�বাাসমূূহে�র ব্যযবস্থাা করাা | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  35
IEP মি�টিংং সমাাপ্ত হওয়াার আগে�, IEP টিম আপনাাকে� খসড়াা IEP থে�কে� সুুপাারি�শকৃত স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম ও 
পরি�ষে�বাাগুলো�োর একটি মুুদ্রি�ত কপি� দে�বে�। মি�টিংংয়ে�র দুইু সপ্তাাহে�র মধ্যে�ে আপনাার IEP-এর চূূড়াান্ত সংংস্করণে�র একটি 
কপি� পাাওয়াা উচি�ত। যখন NYCPS বি�ভি�ন্ন পরি�ষে�বাার বন্দো�োবস্ত করে�, তখন আপনাার সন্তাানকে� তাার বর্ততমা ান সু্কুলে� 
রাাখাার জন্যয সবরকম চে�ষ্টাা করাা হবে�। 

সম্মতি� প্রদাান | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  36 
যদি� আপনাার সন্তাান কখনও স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা নাা নি�য়ে� থাাকে�, তাাহলে� আমরাা পরি�ষে�বাা শুরুর জন্যয 
আপনাার লি�খি�ত অনুুমতি� চাাইবো�ো। পূূর্বব লি�খি�ত নো�োটিসে�র (প্রাায়ো�োর রি�টে�ন নো�োটিস) নি�চে� আপনাাদে�রকে� স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাসমূূহে�র জন্যয সম্মতি� প্রদাান করতে� এবংং তাালি�কাাভুুক্ত ঠি�কাানাায় তাা জমাা দি�তে� বলাা হবে�। আপনি� 
যদি� সম্মতি� নাা দে�ন, তাাহলে� আপনাার সন্তাান সুুপাারি�শকৃত পরি�ষে�বাা ছাাড়াাই জে�নাারে�ল এডুুকে�শনে� থে�কে� যাাবে�। 

আপনি� IEP-তে� বাাধ্যযতাামূূলক সকল স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার জন্যয আপনি� যে�কো�োনো�ো সময় আপনাার সম্মতি� 
প্রত্যাা�হাার করতে� পাারে�ন - লি�খি�তভাাবে� - তবে�, আপনি� আংংশি�ক স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা ও সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা 
(রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) প্রত্যাা�হাার করতে� পাারবে�ন নাা।

ভর্তি�ির সময়রে�খাা | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  37
এটাা যদি� আপনাার সন্তাানে�র প্রথম মূূল্যাা�য়ন হয়, তাাহলে� আপনি� আপনাার সন্তাানে�র মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয সম্মতি� প্রদাানে�র 
তাারি�খ থে�কে� 60 সু্কুল দি�বসে�র মধ্যে�ে আপনাার সন্তাানকে� ভর্তি�ি করাা হবে�। আপনাার সন্তাান যদি� ইতো�োমধ্যে�ে স্পে�শাাল 
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এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা পে�য়ে� থাাকে�, তবে� আপনাার সন্তাানে�র পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র রে�ফাারে�লে�র তাারি�খ থে�কে� 60 সু্কুল দি�বসে�র 
মধ্যে�ে আপনাার সন্তাানকে� আসন দে�য়াা হবে�।

সে�কশন 6  IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র গ্র্যাা�জুয়ুে�শন
হাাই সু্কুল থে�কে� গ্র্যাা�জুয়ুে�শন | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  39
কো�োনও কি�শো�োর-কি�শো�োরীীর বি�কশি�ত হবাার ক্ষে�ত্রে� হাাই সু্কুল গ্র্যাা�জুয়ুে�শন একটি গুরুত্বপূূর্ণণ মাাইলফলক। হাাই সু্কুল 
গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র জন্যয প্রস্তুতি�তে� শি�ক্ষাার্থীী ও পি�তাামাাতাাদে�র শর্ততসমূ ূহ জাানাা এবংং তাাদে�র লক্ষ্যযসমূূহ অর্জজনে�  সহাায়তাা প্রদাানে�র 
জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় পদক্ষে�পসমূূহ গ্রহণ করাা প্রয়ো�োজন। নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট শি�ক্ষাার্থীীদে�র নি�ম্নলি�খি�ত বি�কল্পগুলো�ো প্রদাান করে�:
■	 অ্্যযাডভান্সড্ রিজেন্টস্ ডিপ্্ললোমা 
■	 রিজেন্টস ডিপ্্ললোমা

■	 স্থানীয় বা লো�োকাল ডিপ্্ললোমা 
■	 নন-ডিপ্্ললোমা কমেন্সমেন্ট ক্রেডেনশিয়াল

এই সে�কশনে� ডি�প্লো�োমাার শর্তত  সম্পর্কে�ে  একটি সংংক্ষি�প্ত বর্ণণনাা রয়ে�ছে�। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র বাাধ্যযবাাধকতাা সম্পর্কে�ে  সবচে�য়ে� 
হাালনাাগাাদ তথ্যয পে�তে�, এবংং আপনাার সন্তাানে�র মি�ডল্্ ও হাাই সু্কুলে�র পথ-পরি�ক্রমাা সম্পর্কে�ে  পরি�কল্পনাার জন্যয অন্যাা�ন্যয 
মূূল্যযবাান তথ্যয-উপাাত্ত পে�তে� দে�খুুন: https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/
graduation-requirements

সে�কশন 7  হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবন
উত্তরণ পরি�কল্পনাা | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  43
IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীরাা হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে�র জন্যয প্রস্তুত, সে�টাা নি�শ্চি�ত করাার জন্যয যে� প্রক্রি�য়াাটি ব্যযবহাার হয় তাা হলো�ো 
ট্রাানজি�শন প্ল্যাা�নিং�ং (উত্তরণ পরি�কল্পনাা)। পি�তাামাাতাা হি�সে�বে�, উত্তরণ পরি�কল্পনাায় আপনাার অংংশগ্রহণ আপনাার সন্তাানে�র 
সাাফল্যে�ের জন্যয গুরুত্বপূূর্ণণ। আপনাার সন্তাানে�র লক্ষ্যয, আগ্রহ এবংং সাামর্থ্যে�ে�র প্রতি�ফলনকাারীী একটি উত্তরণ পরি�কল্পনাা 
তৈ�রি�র জন্যয আপনাার সন্তাানে�র সু্কুলে�র স্টাাফদে�র সাাথে� আপনি� কাাজ করবে�ন। 

উত্তরণ পরি�ষে�বাাসমূূহে�র জন্যয শর্তাা� বলি�র উপরি�চি�ত্র | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  44
উত্তরণ পরি�ষে�বাাগুলো�ো হলো�া একটি সমন্বি�ত কর্মমকাাণ্ডগুচ্ছ যাা আপনাার সন্তাান যখন 14 বছর বয়সীী হবে�, তখন থে�কে� 
শুরু করে�, তাাকে� সু্কুল থে�কে� হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে� উত্তরণে� সহাায়তাা করবে�। আপনাার সন্তাানে�র সাামর্থ্যয�, অগ্রাাধি�কাার ও 
আগ্রহকে� বি�বে�চনাায় রে�খে� এসব কর্মমকাাণ্ড তাার জন্যয অবশ্যযই স্বতন্ত্র হতে� হবে�। 

উত্তরণ পরি�কল্পনাা ও পরি�ষে�বাাগুলো�ো এমন একটি প্রক্রি�য়াা যাা আপনাার সন্তাানে�র পুুরো�ো সু্কুল চলাাকাালীীন অভি�জ্ঞতাা 
এবংং 'সু্টুডে�ন্ট এক্সি�ট সাামাারি�' (শি�ক্ষাা-সমাাপনীী সাারসংংক্ষে�প)-এর মাাধ্যযমে� সমাাপ্ত হয়। সু্টুডে�ন্ট এক্সি�ট সাামাারি� আপনাার 
সন্তাানে�র সাামর্থ্যয�, সক্ষমতাা, চাাহি�দাা ও সীীমাাবদ্ধতাা সম্পর্কে�ে  অর্থথবহ ধাারণাা প্রদাান করে� এবংং তাা যুুক্তি�সঙ্গত বি�শে�ষ ব্যযবস্থাা ও 
মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী শি�ক্ষাা, কর্মমক্ষে�ত্র ও কমি�উনি�টিতে� আপনাার সন্তাানে�র যো�োগ্যযতাা প্রতি�ষ্ঠাায় সহাায়তাা করবে�।

সে�কশন 8  সহাায়তাা প্রাাপ্তি�
পি�তাামাাতাার অধি�কাার | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  50 
আপনাার সন্তাানে�র অবৈ�তনি�ক যথো�োপযুুক্ত সরকাারি� শি�ক্ষাা (ফ্রি� অ্যাা�প্রো�োপ্রি�য়ে�ট পাাবলি�ক এডুুকে�শন, FAPE) পাাওয়াার 
অধি�কাার আছে�, এবংং পি�তাামাাতাা হি�সে�বে� আপনাার এতে� সংংশ্লি�ষ্ট থাাকাার এবংং প্রক্রি�য়াাটি সম্পূূর্ণণ জাানাার অধি�কাার আছে�। 
আপনাার সন্তাানে�র লে�খাাপড়াা সম্পর্কে�ে  সু্কুলে�র কো�োনো�ো সি�দ্ধাান্তকে� চ্যা�ালে�ঞ্জ করাার এবংং মত-পাার্থথক্যয দূরূ করাার জন্যয মধ্যযস্থতাা 
বাা নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) অনুুরো�োধ জাানাাবাার, এবংং নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র সি�দ্ধাান্তে�র বি�রুদ্ধে� আপি�ল 
করাার অধি�কাার আপনাার আছে�।

উদ্বে�গ নি�রসন | দে�খুুন, পৃৃষ্ঠাা নংং  51
আপনাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাা সম্পর্কে�ে  আপনাার সহাায়তাা প্রয়ো�োজন হলে� অথবাা প্রশ্ন থাাকলে� 
সমাাধাানে�র জন্যয আপনি� গ্রহণ করতে� পাারে�ন এমন বি�ভি�ন্ন ধাাপ রয়ে�ছে�। আরও তথ্যে�ের জন্যয, 51 নংং পৃৃষ্ঠাা দে�খুুন।
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আপনাার সন্তাানকে� আপনি� সবচে�য়ে� ভাালো�ো জাানে�ন। 
এই কাারণে�, আপনাার সন্তাানে�র শি�ক্ষাার পথ-পরি�ক্রমাা 
স্থি�র করাায় আপনাার মতাামত খুুবই গুরুত্বপূূর্ণণ। আপনাার 
সন্তাান সফল হতে� যে�ন প্রয়ো�োজনীীয় সকল পরি�ষে�বাা ও 
সহাায়তাা লাাভ করে�, তাা নি�শ্চি�ত করতে� আপনাার সন্তাানে�র 
সু্কুলে�র স্টাাফগণ আপনাার সাাথে� কাাজ করতে� প্রস্তুত।

ছে�লে�মে�য়ে�রাা ভি�ন্ন ভি�ন্ন গতি�তে� এবংং ভি�ন্ন ভি�ন্ন 
পন্থাায় শে�খে�। কি�ছুু ছে�লে�মে�য়ে�র শাারীীরি�ক এবংং/অথবাা 
বুুদ্ধি� প্রতি�বন্ধি�ত্ব আছে�। কাারো�ো কাারো�ো শুধুু একটি ক্ষে�ত্রে� 
সমস্যাা� রয়ে�ছে�, যে�খাানে� অন্যযদে�র বহুবি�ধ প্রতি�বন্ধি�ত্ব 
থাাকে�। প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত সকলে� ছে�লে�মে�য়ে�র বি�নাামূূল্যে�ে 
ও উপযুুক্ত সরকাারি� শি�ক্ষাা (ফ্রি� অ্যাা�ন্ড অ্যাা�প্রো�োপ্রি�য়ে�ট 
এডুুকে�শন, FAPE)  লাাভ করাার, এবংং যতটুকুু পরি�মাাণ 
সম্ভব, তাাদে�র প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন সহপাাঠীদে�র পাাশাাপাাশি� 
লে�খাাপড়াা করাার সুুযো�োগ লাাভে�র অধি�কাার আছে�। 

আপনাার সন্তাানে�র যদি� কো�োনও প্রতি�বন্ধি�তাা থাাকে�, 
তাাহলে� তাার স্বতন্ত্র চাাহি�দাা পূূরণে�র জন্যয নি�উ ইয়র্কক  
সি�টি পাাবলি�ক সু্কুলস্্  আপনাার কো�োনও অর্থথব্যযয় ছাাড়াাই 
বি�শে�ষভাাবে� ডি�জাাইনকৃৃত স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা 
প্রদাান করবে�। 

আপনি� যদি� বি�শ্বাাস করে�ন যে� আপনাার সন্তাানে�র 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে�, 
তাাহলে� আপনাার সন্তাানে�র শি�ক্ষকে�র(দে�র) সাাথে� কথাা 
বলাা গুরুত্বপূূর্ণণ। আপনাার সন্তাান সু্কুলে� কে�মন করছে�, 
সে� ব্যাা�পাারে� তাারাা আপনাাকে� তথ্যয দি�তে� পাারে�ন এবংং 
আপনাার সন্তাান বাাড়ি�তে� কে�মন করছে�, সে� তথ্যয আপনি� 
জাানাাতে� পাারে�ন। আপনাার সন্তাানে�র বর্ততমা ান ক্লাাসে� কীী কীী 
সহাায়তাা দে�য়াা যে�তে� পাারে�, তাা নি�র্ধাা�রণে� সহাায়তাা করাার 
জন্যয সন্তাানে�র শি�ক্ষকে�র সাাথে� কথাা বলুুন। স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা অন্তরু্ভু�ক্ত নাা করে� আপনাার সন্তাানে�র 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাার) প্রো�োগ্রাামকে� 
অভি�যো�োজি�ত করাা সম্ভব হতে� পাারে�।

আমাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে� কি�?সে�কশ
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 শুরু থে�কে�ই প্রশ্ন জি�জ্ঞাাসাা করুন!
আপনি� যে�সব প্রশ্ন করতে� পাারে�ন:

■	 ক্লাসরুমে আমার সন্তান কো�োন বিষয়গুলো�োতে ভালো�ো এবং কো�োনগুলো�ো তার জন্্য কষ্টসাধ্্য?
■	 আমার সন্তানের যখন সহায়তার প্রয়ো�োজন হয়, আপনি কীভাবে তাকে সহায়তা করেন?
■	 আপনার কাছে কী আমার সন্তানের কাজের কিছু নমুনা আছে যা আমরা একসাথে দেখতে পারি?
■	 আমার সন্তান কী তার বয়স অনুযায়ী প্রত্্যযাশিত মাত্রায় শিখছে ও বেড়ে উঠছে?
■	 আমার সন্তান কীভাবে অন্্য শিক্ষার্থীদের সাথে ক্লাসরুমে মেলামেশা করে?
■	 কমিউনিটিতে এমন কর্্মসূচিসমূহ আছে কি, যেগুলো�ো আমার সন্তানকে সহায়তা দিতে পারে?
■	 এমন কো�োনও শেখার কর্্মকাণ্ড আছে কি, যা আমি বাড়িতে বা প্রতিবেশে (নেইবারহুডে) করতে পারি?
■	 যখন আমরা একসাথে পড়ি তখন আমার সন্তানকে কী কী প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করতে পারি?
■	 আমার সন্তান হো�োমওয়ার্্ককে  হিমশিম খেলে আমি কীভাবে সহায়তা করতে পারি?

প্রকাাশে�র জন্যয তথ্যয:
■	 কী আপনার সন্তানের সেরাটা বের করে আনে?
■	 আপনার সন্তানের পারদর্্শশিতা, সমস্্যযা, ও আগ্রহ কীসে?
■	 স্কুলের  বাইরে আপনার সন্তান কী করতে পছন্দ করে?
■	 ইতিবাচক আচরণ ও শিক্ষণে উৎসাহিত করতে বাড়িতে আপনি কী করেন?
■	 কো�োন ক্ষেত্রগুলো�োতে আপনার সন্তানের বাড়তি সহায়তা প্রয়ো�োজন হয়?
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হস্তক্ষে�পে� সাাড়াাদাান 
আপনাার সন্তাানে�র শি�ক্ষককে�(দে�র) জি�জ্ঞে�স করুন 
আপনাার সন্তাানে�র বর্ততমা ান ক্লাাসে� বাা সু্কুলে� সহাায়তাা 
লাাভ সম্ভব কি�নাা। আপনাার সন্তাানে�র জন্যয হয়ত শুধুু 
এই সহাায়তাাগুলো�োই প্রয়ো�োজন। স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা অন্তরু্ভু�ক্ত নাা করে� আপনাার সন্তাানে�র জে�নাারে�ল 
এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাার) প্রো�োগ্রাামকে� অভি�যো�োজি�ত 
করাা সম্ভব হতে� পাারে�। 

হস্তক্ষে�পে� সাাড়াাদাান (রে�সপন্স টুু ইন্টাার্ভে�েনশন, 
RtI) হলো�ো একটি প্রক্রি�য়াা যাা সু্কুলগুলো�ো প্রতি�টি 
শি�ক্ষাার্থীীকে� স্বতন্ত্রভাাবে� তাাকে� শি�ক্ষাাদাানে�র ব্যযবস্থাা এবংং 
তাার জন্যয সবচে�য়ে� মাানাানসই কাার্যযকর সহাায়তাার স্তর 
নি�র্ধাা�রণে� ব্যযবহাার করে�। যদি�ও আপনি� যে�কো�োনো�ো সময় 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয সুুপাারি�শ করতে� 
পাারে�ন, পাাবলি�ক সু্কুলগুলো�ো সুুপাারি�শে�র (রে�ফাারে�ল) 
আগে� RtI প্রয়ো�োগ করবে�।

এটি কীীভাাবে� কাাজ করে�:
RtI একটি তি�ন স্তরে�র মডে�ল। প্রতি�টি ধাাপে�, যে�সব 
শি�ক্ষাার্থীীর প্রয়ো�োজন আছে� তাাদে�র আরও বে�শি� সহাায়তাা 
অফাার করাা হয়।
■	 ধাপ 1: সকল শিক্ষার্থীর জন্্য। এটি একটি জেনারেল 

এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) ক্লাাসরুমে� একটি উচ্চ-মাান 
সম্পন্ন, পৃৃথকীীকৃৃত শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া প্রদাান করাা হয়।

■	 ধাপ 2: কিছু শিক্ষার্থীদের জন্্য। এতে অন্তর্্ভভুক্ত হতে 
পাারে� ক্ষুুদ্র দলগত শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া এবংং/অথবাা বাাড়তি� 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার সময়।

■	 ধাপ 3: স্বল্পতর সংখ্্যক শিক্ষার্থীদের জন্্য। এতে 
অন্তরু্ভু�ক্ত আপনাার সন্তাানে�র চাাহি�দাার লক্ষ্যয অনুুযাায়ীী 
আরও নি�বি�ড় শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া ও উপকরণ অথবাা 
প্রো�োগ্রাাম।

RtI ব্যযবহাারকাারীী শি�ক্ষকগণ যাা করবে�ন:
■	 আপনার সন্তানের দক্ষতা এবং/অথবা আচরণ 

মূূল্যাা�য়ন করবে�ন।
■	 জেনারেল এডুকেশন (সাধারণ শিক্ষা) ক্লাসের 

শি�ক্ষাার্থীীদে�র দে�য়াা শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার চাাইতে� আপনাার 
সন্তাানে�র আরও বে�শি� সহাায়তাা প্রয়ো�োজন কি�নাা, তাা 
নি�র্ণণয় করবে�ন। 

■	 প্রয়ো�োজনে হস্তক্ষেপ করবেন।
■	 হস্তক্ষেপে কাজ হচ্ছে কিনা তা নির্্ধধারণে আপনার 

সন্তাানে�র অগ্রগতি�র প্রতি� লক্ষ্যয রাাখবে�ন, কাাজ নাা 
হলে�, প্রয়ো�োজন অনুুযাায়ীী হস্তক্ষে�প সাামঞ্জস্যয করবে�ন।

আপনাাকে� অবহি�ত করাা হবে� যদি� আপনাার সন্তাান টিয়াার 
(ধাাপ) 2 অথবাা টিয়াার 3 সহাায়তাা বাা হস্তক্ষে�প লাাভ 
করে�, এবংং আপনাার সন্তাানে�র সু্কুল অগ্রগতি� পর্যযবে�ক্ষণ 
সংংক্রাান্ত তথ্যয লভ্যয রাাখবে�। RtI সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে�, 
বাাড়তি� তথ্যে�ের জন্যয আপনাার সু্কুলে� জি�জ্ঞাাসাা করুন    
অথবাা http://www.p12.nysed.gov/
specialed/RTI/parent.htm -এ NYSED—A 
Parent’s Guide to Response to Intervention 
(হস্তক্ষে�পে� সাাড়াাদাান বি�ষয়ক একটি পি�তাামাাতাার গাাইড) 
দে�খুুন। আপনি� https://www.schools.nyc.
gov/special-education/supports-and-
services/behavior-supports -এ আচরণগত 
সহাায়তাা সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� পাারে�ন।

এরপর কীী? আপনাার সন্তাানে�র 
বাাড়তি� সহাায়তাার প্রয়ো�োজন  
আছে� কি�? 
আপনি� যদি� আপনাার সন্তাানে�র শি�ক্ষকে�র(দে�র) এবংং 
সু্কুলে�র অন্যাা�ন্যয স্টাাফে�র সাাথে� কথাা বলে� থাাকে�ন, 
আপনি� হয়তো�ো তাারপরও অনুুভব করতে� পাারে�ন যে� 
আপনাার সন্তাানে�র বাাড়তি� সহাায়তাার প্রয়ো�োজন। আপনি� 
যদি� অব্যাা�হতভাাবে� সন্দে�হ করে�ন যে� আপনাার সন্তাানে�র 
কো�োনও প্রতি�বন্ধি�ত্ব থাাকতে� পাারে�, তাাহলে� আপনি� বাা 
NYCPS স্টাাফ একটি স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িস 
মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয সুুপাারি�শ করতে� পাারে�ন। মূূল্যাা�য়ন 
হলো�ো আপনাার সন্তাান স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�র 
যো�োগ্যয কি�নাা, তাা নি�র্ধাা�রণে�র জন্যয একটি ধাারাাবাাহি�ক 
মূূল্যাা�য়ন। আপনি� যে�কো�োনো�ো সময় একটি স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�র জন্যয সুুপাারি�শ করতে� পাারে�ন। 
একটি রে�ফাারে�ল বাা সুুপাারি�শ কীীভাাবে� করতে� হয়, তাা 
জাানাার জন্যয 'সে�কশন 2: স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াার 
শুরু' দে�খুুন।

স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা অন্তর্ভু�ক্ত নাা করে� আপনাার 
সন্তাানে�র জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাার) প্রো�োগ্রাামকে� 

অভি�যো�োজি�ত করাা সম্ভব হতে� পাারে�।
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প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ প্রক্রি�য়াা
আপনাার সন্তাানে�র প্রতি�বন্ধি�ত্ব আছে� কি�নাা কিং�ংবাা তাার 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িস প্রয়ো�োজন আছে� কি�নাা, 
তাা নি�র্ণণয়ে�র প্রথম পদক্ষে�প হলো�ো একটি প্রাাথমি�ক 
মূূল্যাা�য়নে�র সুুপাারি�শ করাা, যাা প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ 
(ইনি�শি�য়াাল রে�ফাারে�ল) হি�সে�বে�ও পরি�চি�ত। প্রাাথমি�ক 
সুুপাারি�শ অবশ্যযই লি�খি�ত হতে� হবে�। আপনি�, আপনাার 
NYCPS সু্কুলে�র প্রি�ন্সি�পাাল, কিং�ংবাা কমি�টি অন 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন (CSE) চে�য়াারপাার্সসন সুুপাারি�শ 
করতে� পাারে�ন। আপনি� যদি� সুুপাারি�শ করে�ন, 
তাাহলে� আপনাাকে�:
■	 আপনার সন্তানের বেড়ে ওঠা, শিক্ষা, এবং আচরণ 

সম্পর্কে�ে  আপনাার উদ্বে�গ ব্যাা�খ্যাা� করুন
■	 আপনি স্পেশাল এডুকেশন মূল্্যযায়নের অনুরো�োধ 

জাানাাচ্ছে�ন তাা উল্লে�খ করুন

■	 আপনার সন্তান যদি কো�োনও পরিষেবা গ্রহণ 
করে�ছে� অথবাা বর্ততমা ানে� গ্রহণ করছে� সে�গুলো�ো 
তাালি�কাাবদ্ধ করুন

■	 আপনার সন্তানের পূর্্ণ আইনি নাম ও জন্মতারিখ 
অন্তরু্ভু�ক্ত করুন

■	 আপনার নাম, ঠিকানা, এবং ফো�োন নম্বর
■	 পরিবারের অগ্রাধিকারপ্রাপ্ত পছন্দের ভাষা উল্লেখ 

করুন, (যদি� তাা ইংংরে�জি� নাা হয়)

আপনি� কো�োথাায় রে�ফাারে�ল পাাঠাান?

পাাবলি�ক সু্কুলে�র শি�ক্ষাার্থীীবৃৃন্দ
প্রি�ন্সি�পাাল বাা সু্কুলে�র অন্যয স্টাাফে�র কাাছে� লি�খি�ত 
সুুপাারি�শ (রে�ফাারে�ল) ডাাকযো�োগে�, ফ্যাা�ক্স-এ কিং�ংবাা হাাতে� 
হাাতে� জমাা দি�ন।

প্রাাইভে�ট, ধর্মীীয়, অথবাা চাার্টাা� র সু্কুলে�র শি�ক্ষাার্থীীবৃৃন্দ 
কিং�ংবাা সু্কুলে� নথি�ভুুক্ত (এনরো�োল) হয়নি� এমন 
শি�ক্ষাার্থীীবৃৃন্দ
আপনাার স্থাানীীয় CSE-এর কাাছে� সুুপাারি�শ (রে�ফাারে�ল) 
ডাাকযো�োগে�, ফ্যাা�ক্সে�, কিং�ংবাা হাাতে� হাাতে� জমাা দি�ন। 
গুরুত্বপূূর্ণণ যো�োগাাযো�োগে�র তথ্যয ও বি�ভি�ন্ন সংংস্থাানে�র 
জন্যয  'সে�কশন 8: CSE-এর যো�োগাাযো�োগে�র তথ্যয পে�তে� 
সহাায়তাা লাাভ' দে�খুুন।

পি�তাামাাতাা/অভি�ভাাবক ছাাড়াা অন্যয কে� প্রাাথমি�ক 
সুুপাারি�শ বাা রে�ফাারে�ল করতে� পাারে�ন? 
আপনাার সন্তাান যে� NYCPS সু্কুলে� পড়ছে�, সে�ই সু্কুলে�র 
প্রি�ন্সি�পাাল প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ করতে� পাারে�ন। আপনাার 
সন্তাান যদি� কো�োনও সু্কুলে� ভর্তি�ি নাা হয়ে� থাাকে� অথবাা 
কো�োনও চাার্টাা�র  সু্কুলে� কিং�ংবাা বে�সরকাারি�/প্রাাইভে�ট সু্কুলে� 
পড়ছে�, তাাহলে� CSE চে�য়াারপাার্সসন একটি সুুপাারি�শ বাা 
রে�ফাারে�ল করতে� পাারে�ন। আপনাার CPSE কীীভাাবে� 
খুঁঁ�জে� পাাবে�ন, তাা জাানতে� 'গুরুত্বপূূর্ণণ যো�োগাাযো�োগে�র তথ্যয 
ও বি�ভি�ন্ন সংংস্থাান' সে�কশনটি দে�খুুন।

স্পে�শাাল এডুুকে�শন  
প্রক্রি�য়াা শুরু করাা

সে�কশ
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একজন শি�ক্ষক অথবাা স্বাাস্থ্যযসে�বাা প্রদাানকাারীী 
কি� প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ (ইনি�শি�য়াাল রে�ফাারে�ল) 
করতে� পাারে�ন? 
NYCPS যে�ন কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীীকে� একটি প্রাাথমি�ক 
মূূল্যাা�য়নে�র সুুপাারি�শ করে� সে�ই মর্মে�ে শি�ক্ষকগণ এবংং 
লাাইসে�ন্সধাারীী চি�কি�ৎসকগণ অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন। 
অন্যয যে�সব ব্যযক্তি� প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শে�র অনুুরো�োধ 
জাানাাতে� পাারবে�ন, তাাদে�র মধ্যে�ে আছে�ন:
■	 আপনার সন্তান যে স্কুলে  যায় বা যাওয়ার জন্্য যো�োগ্্য, 

সে�খাানকাার একজন পে�শাাদাার স্টাাফ সদস্যয;
■	 একজন বিচারিক কর্্মকর্্ততা ;
■	 শিক্ষার্থীর মঙ্গল, স্বাস্থথ্য, কিংবা শিক্ষা বিষয়ক দায়িত্বে 

নি�য়ো�োজি�ত কো�োনও সরকাারি� বাা পাাবলি�ক এজে�ন্সি�র 
একজন পে�শাাদাার স্টাাফ সদস্যয; 

■	 একজন শিক্ষার্থী, যার বয়স 18 বছর বা বেশি, 
কিং�ংবাা যে� স্বনি�র্ভভর নাাবাালক (মাাইনর)।

যখন এ ধরনে�র কো�োনও একজন ব্যযক্তি� ধাারণাা করে�ন 
যে�, একজন শি�ক্ষাার্থীীর স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার 
প্রয়ো�োজন আছে�, তখন তি�নি� একটি প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ বাা 
রে�ফাারে�লে�র জন্যয প্রি�ন্সি�পাাল বাা CSE চে�য়াারপাার্সসনে�র 
কাাছে� অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন। 

অনুুরো�োধ পাাওয়াার 10 সু্কুল দি�বসে�র মধ্যে�ে প্রি�ন্সি�প্যাা�ল 
বাা CSE চে�য়াারপাার্সসন নি�চে�র দুটুির একটি করবে�ন:
■	 রেফারেল (সুপারিশ) প্রক্রিয়া শুরু করবেন (নিচে 

দে�খুুন); কিং�ংবাা
■	 আপনাকে রেফারেলের অনুরো�োধের কপি দেবেন, 

আপনাাকে� জাানাাবে�ন যে� আপনি� নি�জে�ই আপনাার 
সন্তাানে�র জন্যয সুুপাারি�শ (রে�ফাার) করতে� পাারবে�ন, 
এবংং আপনাার সন্তাানে�র প্রয়ো�োজন মে�টাানো�োর জন্যয 
অন্যয যে�সব কৌ�ৌশল যথাাযথ হতে� পাারে� (যে�মন RtI), 
সে�গুলো�ো নি�য়ে� কথাা বলাার জন্যয আপনাার সাাথে� 
সাাক্ষাাৎ করতে� চাাইবে�ন। আপনি� একটি নো�োটিস অভ 
রি�কো�োয়ে�স্ট ফর ইনি�শি�য়াাল রে�ফাারে�ল (প্রাাথমি�ক 
সুুপাারি�শে�র অনুুরো�োধে�র বি�জ্ঞপ্তি�) পাাবে�ন যাাতে� এই 
প্রক্রি�য়াার বি�স্তাারি�ত বর্ণণনাা থাাকবে�। 

সুুপাারি�শ বাা রে�ফাারে�ল করাার পর
আপনাাকে� একটি নো�োটিস অভ রে�ফাারে�ল লে�টাার, 
প্রসি�ডি�উরাাল সে�ফগাার্ডড  নো�োটিসে�র (পদ্ধতি�গত সুুরক্ষাা 
বি�জ্ঞপ্তি�) একটি কপি�, এবংং নো�োটিস অভ সো�োশ্যাা�ল 
হি�স্টরি� মি�টিংং (সাামাাজি�ক ইতি�হাাস বি�ষয়ক সভাার 
বি�জ্ঞপ্তি�) পাাঠাানো�ো হবে�। এসব উপকরণ: 

■	 আপনার অধিকারসমূহ ব্্যযাখ্্যযা করে; 
■	 আপনার কো�োনও প্রশ্ন থাকলে যে ব্্যক্তির কাছে ফো�োন 

করতে� হবে�, তাার নাাম ও ফো�োন নম্বর প্রদাান করে�; এবংং 
■	 আপনাকে স্কুলের  সো�োশ্্যযাল ওয়ার্্ককারের  সাথে একটি 

সো�োশ্যাা�ল হি�স্টরি� মি�টিংং-এর জন্যয যো�োগ দি�তে� 
বলবে�ন। মি�টিংং চলাাকাালে� আপনাার অগ্রাাধি�কাারপ্রাাপ্ত 
পছন্দে�র ভাাষাায় অথবাা যো�োগাাযো�োগে�র মাাধ্যযমে� 
আপনাার সকল অধি�কাারে�র ব্যাা�খ্যাা� দে�য়াা হবে�। 
আপনাার অনুুরো�োধ সাাপে�ক্ষে�, মি�টিংংয়ে� একজন 
দো�োভাাষীী অন্তরু্ভু�ক্ত করাা হবে�।

সম্মতি� ও গো�োপনীীয়তাার অধি�কাার
আপনাার সো�োশ্যাা�ল হি�স্টরি� (সাামাাজি�ক ইতি�হাাস) 
মি�টিংং চলাাকাাল আপনাাকে� প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়ন প্রক্রি�য়াা 
সম্পর্কে�ে  ধাারণাা দে�য়াা হবে� এবংং তাারপর একটি 
প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়নে� সম্মতি� (কনসে�ন্ট ফর ইনি�শি�য়াাল 
ইভাালুুয়ে�শন) ফর্মে�ে স্বাাক্ষর দি�তে� বলাা হবে�। স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা লাাভে�র জন্যয বি�বে�চি�ত হতে� হলে� 
আপনাার সন্তাানে�র মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয আপনাাকে� অবশ্যযই 
স্বাাক্ষর করতে� হবে�। আপনি� যদি� প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়নে�র 
সম্মতি� ফর্মে�ে স্বাাক্ষর নাা  করাার সি�দ্ধাান্ত নে�ন, তাাহলে� 
আপনাার সন্তাানকে� মূূল্যাা�য়ন করাা হবে� নাা।

আপনাাকে� স্বাাস্থ্যয সংংক্রাান্ত তথ্যয ও অন্যাা�ন্যয রে�কর্ডড  
NYCPS-এর কাাছে� প্রকাাশে�র অনুুমতি� দি�তে� বলাা হবে�। 
এটাা IEP টিমকে� বাাইরে�র এজে�ন্সি� বাা ডাাক্তাারদে�র কাাছ 
থে�কে� রি�পো�োর্টটসমূ ূহ পাাওয়াার অধি�কাার দে�বে� যাা হতে� 
পাারে� আপনাার সন্তাানে�র মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয গুরুত্বপূূর্ণণ। 
রি�লি�জ ফর্মম-এ আপনাার স্বাাক্ষর করাার কো�োনো�ো 
বাাধ্যযবাাধকতাা নে�ই, তবুুও আপনাাকে� করতে� উৎসাাহি�ত 
করাা হয়, কাারণ এই রে�কর্ডড গুলো�ো IEP টিমকে� আপনাার 
সন্তাানে�র চাাহি�দাাসমূূহ ভাালো�োভাাবে� বুুঝতে� সহাায়তাা করবে�। 
আপনি� যদি� এই রে�কর্ডড গুলো�ো প্রকাাশে�র অনুুমো�োদন 
করে�ন, তাাহলে� NYCPS সে�গুলো�োর নি�রাাপত্তাা ও 
গো�োপনীীয়তাা বজাায় রাাখবে�।

IEP-সহ—আপনাার সন্তাানে�র সকল স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন রে�কর্ডড —গো�োপনীীয় নথি�। NYCPS-এর 
ইলে�ক্ট্রনি�ক ড্যাা�টাা সি�স্টে�মে� সে�গুলো�ো সুুরক্ষি�ত রাাখাা হয়। 
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প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়ন
আপনাার লি�খি�ত সম্মতি� প্রদাানে�র পর আপনাার সন্তাানে�র 
প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়ন সম্পন্ন করাার জন্যয NYCPS-এর 
হাাতে� 60 ক্যাা�লে�ন্ডাার দি�বস রয়ে�ছে�। যে�সব ক্ষে�ত্রে� 
প্রতি�বন্ধি�ত্বে�র সন্দে�হ করাা হচ্ছে�, সে�টাার সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট 
সবগুলো�ো ক্ষে�ত্রে� NYCPS মূূল্যাা�য়ন পরি�চাালনাা করবে�। 
এই মূূল্যাা�য়নগুলো�ো আপনাার সন্তাানে�র দক্ষতাা, সক্ষমতাা 
এবংং চাাহি�দাার ক্ষে�ত্রগুলো�ো পরি�মাাপ করে�। প্রাাথমি�ক 
মূূল্যাা�য়নে�র মধ্যে�ে থাাকবে�: 
■	 আপনার সন্তানের বিকাশ ও পারিবারিক ইতিহাস 

জাানাার জন্যয আপনাার সাাথে� একটি সো�োশ্যাা�ল হি�স্টরি� 
ইন্টাারভি�উ (সাামাাজি�ক ইতি�হাাস বি�ষয়ক সাাক্ষাাৎকাার);

■	 আপনার সন্তান কী জানে ও কীভাবে শেখে, 
সে�টাা দে�খাার জন্যয একটি মনস্তাাত্ত্বি�কশি�ক্ষাাগত 
(সাাইকো�োএডুুকে�শনাাল) মূূল্যাা�য়ন; 

■	 আপনার সন্তানকে তার বর্্তম ান ক্লাসরুমে পর্্যবেক্ষণ; 
■	 বতৃ্্ততিমলক দক্ষতা এবং আগ্রহ নির্্ণয়ের জন্্য 12 বছর 

বাা বে�শি� বয়সীী শি�ক্ষাার্থীীর ক্ষে�ত্রে� একটি বৃৃত্তি�মূূলক 
মূূল্যাা�য়ন  যাাতে� অন্তরু্ভু�ক্ত আছে� সু্কুলে�র রে�কর্ডড  
পর্যাা�লো�োচনাা, শি�ক্ষকে�র মূূল্যাা�য়ন, এবংং পি�তাামাাতাা ও 
শি�ক্ষাার্থীীর সাাক্ষাাৎকাার; এবংং

■	 আপনার সন্তানের একটি সাম্প্রতিক ফিজিক্্যযাল 
এক্সাামি�নে�শন। এটি পে�তে� আপনাার সমস্যাা� হলে�, 

কো�োনও অর্থথ খরচ নাা করে� একটি পে�তে� সু্কুল বাা CSE 
আপনাাকে� সাাহাায্যয করতে� পাারে�। 

আপনাার যে�সব ক্ষে�ত্রগুলো�োতে� প্রতি�বন্ধি�ত্বে�র সন্দে�হ 
করাা হয়ে�ছি�ল, তাার সবগুলো�ো ক্ষে�ত্র যাাচাাইয়ে�র জন্যয 
IEP টিম অন্যাা�ন্যয মূূল্যাা�য়ন পরি�চাালনাা করতে� পাারে�। 
উদাাহরণস্বরূপ, এসব মূূল্যাা�য়নে� বলাা (স্পি�চ) এবংং ভাাষাা, 
ক্রি�য়াামূূলক আচরণ, কিং�ংবাা সহাায়ক প্রযুুক্ত অন্তরু্ভু�ক্ত 
থাাকতে� পাারে�। 

দ্বি�ভাাষি�ক মূূল্যাা�য়ন
শি�ক্ষাার্থীীদে�র বাাড়ি�র ভাাষাা ইংংরে�জি� নাা হলে�, তাাদে�রকে� 
উভয়, বাাড়ি�র ভাাষাা ও ইংংরে�জি� ভাাষাায় মূূল্যাা�য়ন করাা 
হতে� পাারে�। এটি দ্বি�ভাাষি�ক মূূল্যাা�য়ন হি�সে�বে� পরি�চি�ত। 
যদি� এটাা আপনাার সন্তাানে�র প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়ন হয়, 
তাাহলে� প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়ন করাা হবে�:
■	 যতটকু পর্্যন্ত সম্ভব, আপনার সন্তানের বাড়ির ভাষা ও 

ইংংরে�জি� ভাাষাা, উভয়টিতে�; এবংং, 
■	 আপনার, শিক্ষকদের, দ্বিভাষিক বা বাইলিঙ্গুয়াল 

ক্লি�নি�শি�য়াানদে�র, এবংং অন্যাা�ন্যযদে�র অভি�মত, 
যাাতে� আপনাার সন্তাানে�র দক্ষতাা ও উভয় ভাাষাা 
আয়ত্তকরণে�র হাার সম্পর্কি�িত তথ্যয অন্তরু্ভু�ক্ত, সে�গুলো�ো 
ব্যযবহাার করে�।
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আপনাার সন্তাানকে� দ্বি�ভাাষীীকভাাবে� মূূল্যাা�য়ন করাা হতে� 
পাারে� নি�ম্নলি�খি�ত বি�বে�চনাায়:
■	 বাড়ির ভাষা শনাক্তকরণ জরিপে (হো�োম ল্্যযাঙ্গুয়েজ 

আইডে�ন্টি�ফি�কে�শন সাার্ভে�ে) উল্লে�খ অনুুযাায়ীী বাাড়ি�তে� 
ব্যযবহৃত ভাাষাা; এবংং,

■	 নিউ ইয়র্্ক  স্টেট আইডেন্টিফিকেশন টেস্ট ফর 
ইংংলি�শ ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ লাার্নাা�র্সস (NYSITELL) কিং�ংবাা 
নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট ইংংলি�শ অ্যাা�জ এ সে�কে�ন্ড ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ 
অ্যাা�চি�ভমে�ন্ট টে�স্ট-এর (NYSESLAT) ফলাাফল, 
যদি� প্রযো�োজ্যয হয়।

স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়ন
একটি স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়ন একজন যো�োগ্যযতাাসম্পন্ন 
পরীীক্ষকে�র দ্বাারাা করাা হয়, যি�নি� NYCPS-এর অধীীনে� 
চাাকরি� করে�ন নাা। যদি�ও NYCPS সকল প্রয়ো�োজনীীয় 
মূূল্যাা�য়ন সম্পন্ন করবে�, তবে� আপনাারও IEP টিমকে� 
প্রাাইভে�ট মূূল্যাা�য়ন সরবরাাহ করাার অধি�কাার আছে�।

আপনাার খরচে� স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়নসমূূহ
যদি�ও NYCPS আপনাার খরচ ছাাড়াা আপনাার 
সন্তাানকে� মূূল্যাা�য়ন করবে�, তবে� আপনাারও আপনাার 
নি�জে�র খরচে� IEP টিমকে� একটি প্রাাইভে�ট মূূল্যাা�য়ন 
সরবরাাহ করাার অধি�কাার আছে�। আপনাার সন্তাান যদি� 
মে�ডি�কে�ইড-এর যো�োগ্যয হয়, তবে� এসব মূূল্যাা�য়নে�র খরচ 
মে�ডি�কে�ইড বহন করতে� পাারে�। এই মূূল্যাা�য়নগুলো�ো 
আওতাাভুুক্ত কি�নাা, তাা জাানাার জন্যয আপনাার সন্তাানে�র 
সাাথে� মে�ডি�কে�ইড প্রদাানকাারীীর সাাথে� কথাা বলুুন। আপনি� 
যদি� চাান যে� NYCPS স্বাাধীীন মূূল্যাা�য়ন ব্যযবহাার করবে�, 
তাাহলে� সে�টাা আপনাাকে� IEP মি�টিংংয়ে�র আগে� IEP 
টিমকে� দি�তে� হবে�।

NYCPS-এর অর্থাা�য়নে� স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়নসমূূহ
আপনি� যদি� NYCPS-এর মূূল্যাা�য়নে� একমত নাা হন 
এবংং চাান যে� NYCPS একটি স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়নে�র ব্যযয় 
বহন করুক, তাাহলে� আপনাাকে� অবশ্যযই তাা সু্কুল বাা 
CSE-কে� লি�খি�তভাাবে� জাানাাতে� হবে�। NYCPS হয় 
একটি স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়নে�র ব্যযয় বহনে� সম্মত হবে� নাা, 
নাাহয় NYCPS-এর মূূল্যাা�য়ন যথো�োপযুুক্ত তাা প্রদর্শশনে�র 
জন্যয একটি নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) 
শুরু করবে�। 

যদি� NYCPS স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়নে�র ব্যযয় বহন করতে� 
সম্মত হয়, তাাহলে� আপনাাকে� অবশ্যযই:
■	 একজন যো�োগ্্য মূল্্যযায়নকারী বেছে নিতে হবে; 

■	 একটি যুক্তিসঙ্গত সময়ের মধ্্যযে পাওনা পরিশো�োধ 
করতে� বলবে�ন; এবংং

■	 NYCPS-কে মূল্্যযায়নের ফলাফল প্রদান করবেন।

যদি� একজন নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� কর্মমকর্তাা�  নি�র্ধাা�রণ 
করে�ন যে� NYCPS-এর দ্বাারাা সম্পন্নকৃৃত মূূল্যাা�য়ন 
যথো�োপযুুক্ত হয়ে�ছে�, তাারপরও আপনাার একটি প্রাাইভে�ট 
মূূল্যাা�য়ন সংংগ্রহ করাার এবংং IEP টিম-এর কাাছে� জমাা 
দে�য়াার অধি�কাার আছে�, তবে� NYCPS এই ব্যযয়ভাার 
বহন করবে� নাা।

মূূল্যাা�য়নে�র সময়সীীমাা
আপনাার সন্তাানকে� মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয NYCPS-এর 60 
ক্যাা�লে�ন্ডাার দি�বস হাাতে� আছে�। এই সময়রে�খাা শুরু 
হবে� যে�দি�ন আপনি� সম্মতি� প্রদাান করে�ছে�ন (প্রাাথমি�ক 
মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয) কিং�ংবাা সুুপাারি�শ বাা রে�ফাারে�লে�র 
তাারি�খ থে�কে� (পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়ণ-এর জন্যয)। আপনি� যদি� 
মূূল্যাা�য়ন প্রক্রি�য়াা অযৌ�ৌক্তি�কভাাবে� বি�লম্বি�ত করে�ন, 
সময়রে�খাা তখন পরি�বর্তি�িত হতে� পাারে�।

যদি� মূূল্যাা�য়নগুলো�ো 60 ক্যাা�লে�ন্ডাার দি�বসে�র মধ্যে�ে 
সম্পন্ন নাা হয় এবংং এবংং আপনি� যদি� বি�লম্ব করে� 
নাা থাাকে�ন, তাাহলে� আপনি� একটি অ্যাা�সে�সমে�ন্ট 
অথরাাইজে�শন লে�টাার (মূূল্যাা�য়নে�র প্রতি�শ্রুতি�পত্র) 
পাাবে�ন। চি�ঠি�টি আপনি� কীীভাাবে� কো�োনো�ো খরচ নাা করে� 
NYCPS-বহি�র্ভূ�ত লাাইসে�ন্সধাারীী স্বনি�র্ভভর মূূল্যাা�য়নকাারীী 
বে�ছে� নি�তে� পাারে�ন তাা ব্যাা�খ্যাা� করে�। এতে� অন্তরু্ভু�ক্ত 
যাাদে�র কাাছ থে�কে� আপনি� একটি মূূল্যাা�য়ন পে�তে� পাারে�ন 
এমন বি�ভি�ন্ন সরকাারি� ও বে�সরকাারি� (প্রাাইভে�ট) এজে�ন্সি� 
ও পে�শাাদাারদে�র নাাম, ঠি�কাানাা, এবংং টে�লি�ফো�োন নম্বর। 
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মূূল্যাা�য়নে�র পর
আপনাার সন্তাানে�র মূূল্যাা�য়ন শে�ষ হওয়াার পর, আপনাাকে� 
IEP মি�টিংংয়ে� অংংশগ্রহণে�র জন্যয আমন্ত্রণ জাানাানো�ো 
হবে�। আপনাার সন্তাান স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার 
যো�োগ্যয কি�নাা, তাা নি�র্ধাা�রণে�র জন্যয মি�টিংংয়ে� IEP টিম—
যাার একজন গুরুত্বপূূর্ণণ সদস্যয হলে�ন আপনি�—মূূল্যাা�য়ন 
ও অন্যাা�ন্যয সূূত্র থে�কে� প্রাাপ্ত তথ্যয পর্যাা�লো�োচনাা করবে�। 
আপনাার সন্তাান যো�োগ্যয হলে�, একটি IEP তৈ�রি�র জন্যয 
দলটি (টিম) একসাাথে� কাাজ করবে�।

মি�টিংংয়ে�র অন্তত পাঁঁ�চদি�ন আগে� আপনি� একটি 
লি�খি�ত আমন্ত্রণ পাাবে�ন। এটি দে�য়াা হবে� আপনাার 
পছন্দে�র ভাাষাায়, যদি� এটি NYCPS-এর সংংজ্ঞাানুুযাায়ীী 
পরি�ষে�বি�ত ভাাষাাসমূূহে�র কো�োনও একটি হয়।1 আপনাার 
অনুুরো�োধ সাাপে�ক্ষে�, আপনাার পছন্দে�র ভাাষাার একজন 
দো�োভাাষীী IEP মি�টিংংয়ে� উপস্থি�ত থাাকবে�ন। আপনি� 
অংংশগ্রহণ করবে�ন কি�নাা, তাা নি�শ্চি�ত করতে� আপনাার 
সন্তাানে�র সু্কুল বাা CSE-এর স্টাাফ ফো�োনে� আপনাার সাাথে� 
যো�োগাাযো�োগ করবে�ন। 

আপনি� যদি� সে�ই IEP মি�টিংংয়ে� উপস্থি�ত নাা হতে� 
পাারে�, তবে� তাারি�খ পরি�বর্ততনে�র  অনুুরো�োধ করতে� 
আপনাাকে� অবশ্যযই  সু্কুল বাা CSE-এর সাাথে� যো�োগাাযো�োগ 
করতে� হবে�। আপনাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা ও প্রো�োগ্রাামগুলো�ো সম্পর্কে�ে  আলো�োচনাায় আপনি� 
যে�ন অংংশগ্রহণ করতে� পাারে�ন, সে�জন্যয মি�টিংংয়ে� 
আপনাার উপস্থি�তি� খুুবই গুরুত্বপূূর্ণণ। আপনাার পর্যযবে�ক্ষণ 
ও মতাামত মূূল্যযবাান এবংং তাা অবশ্যযই মি�টিংংয়ে� 
বি�বে�চি�ত হতে� হবে�। 

সকল মূূল্যাা�য়ন, রে�কর্ডড , এবংং মূূল্যাা�য়ন থে�কে� প্রাাপ্ত 
রি�পো�োর্টট  আপনাার কাাছে� IEP মি�টিংং হবাার কমপক্ষে� 
5 দি�ন আগে� পাাঠাানো�ো হবে�। এটি আপনাাকে� IEP 
মি�টিংংয়ে�র আগে� নথি�পত্রগুলো�ো নি�য়ে� আলো�োচনাা করাার 

1 “ পরি�ষে�বি�ত ভাাষাাসমূূহ” (কভাারড্  ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ) বলতে� বো�োঝাায় ইংংরে�জি� ভি�ন্ন অন্যয যে� ভাাষাায় NYCPS-এর শি�ক্ষাার্থীীবৃৃন্দ ও তাাদে�র পরি�বাার 
সবচে�য়ে� বে�শি� নি�য়মি�তভাাবে� ব্যযবহাার করে�ন।বর্ততমা ানে�, NYCPS-এর তে�রটি পরি�ষে�বি�ত ভাাষাা রয়ে�ছে�: আলবে�নি�য়াান, আরবি�, বাং�ংলাা, চাাইনি�জ 
(ঐতি�হ্যযগত এবংং সহজ-কৃৃত), ফ্রে�ঞ্চ, হে�শি�য়াান ক্রি�ওল, কো�োরি�য়াান, রাাশি�য়াান, স্প্যাা�নি�শ, ইউক্রে�নি�য়াান, উর্দুু� , এবংং উজবে�ক। ইংংরে�জি�র 
পাাশাাপাাশি� এগুলো�ো হলো�ো প্রাাথমি�ক ভাাষাা যে�গুলো�ো NYCPS-এর 95% ভাাগ শি�ক্ষাার্থীীবৃৃন্দ ও তাাদে�র পরি�বাার ব্যযবহাার করে�ন।

বাা সে�গুলো�ো পর্যাা�লো�োচনাার সুুযো�োগ দে�বে�। দো�োভাাষীী বাা 
অনুুবাাদসহ আপনাার সন্তাানে�র মূূল্যাা�য়ন ও IEP বুুঝতে� 
সহাায়তাার প্রয়ো�োজন হলে�, IEP টিমকে� অবহি�ত করুন। 
আপনাার অনুুরো�োধ সাাপে�ক্ষে�, IEP ও মূূল্যাা�য়নসমূূহ 
অনুুবাাদ করাা হবে�। 

আপনাার সন্তাান যদি� কো�োনও পাাবলি�ক সু্কুলে� পড়ে�, 
তাাহলে� মি�টিংংটি আপনাার সন্তাানে�র সু্কুলে� অনুুষ্ঠি�ত 
হবে�। আপনাার সন্তাান যদি� কো�োনও ধর্মীীয়, বে�সরকাারি� 
(প্রাাইভে�ট), অথবাা চাার্টাা�র  সু্কুলে� পড়ে� অথবাা সু্কুলে� 
নথি�ভুক্ত বাা এনরো�োলকৃৃত নয়, তাাহলে� মি�টিংংটি CSE 
অফি�সে� অথবাা আপনাার সন্তাানে�র সু্কুলে� অনুুষ্ঠি�ত হবে�, 
যদি� সম্ভব হয়। 

IEP মি�টিংংয়ে�র ধরনসমূহ

প্রাাথমি�ক IEP মি�টিংং
আপনাার সন্তাানে�র প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়নে�র পর একটি 
প্রাাথমি�ক IEP মি�টিংং অনুুষ্ঠি�ত হবে�। সে� মি�টিংংয়ে� দলটি 
(টিম) মূূল্যাা�য়ন ও অন্যাা�ন্যয যথাাযথ উপকরণ থাাকলে� 
সে�গুলো�ো পর্যাা�লো�োচনাা করবে� এবংং আপনাার সন্তাান 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা যো�োগ্যয কি�নাা তাা নি�র্ধাা�রণ 
করবে�। আপনাার সন্তাান যো�োগ্যয হলে� IEP টিম একটি 
IEP তৈ�রি� করবে�।

বাার্ষি�িক পর্যাা�লো�োচনাা
আপনাার সন্তাান স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা পাাওয়াা 
শুরু করাার পর, প্রতি� বছর তাার অগ্রগতি� পর্যাা�লো�োচনাার 
জন্যয একটি IEP মি�টিংং অনুুষ্ঠি�ত হয়। এটাাকে� বলাা হয় 
বাার্ষি�িক পর্যাা�লো�োচনাা।

ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড্্  এডুুকে�শন প্ল্যাা�ন 
(IEP) বি�ষয়ক মি�টিংং

সে�কশ


ন
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বাার্ষি�িক পর্যাা�লো�োচনাা চলাাকাালে�, দলটি 
(টিম) যাা করবে�: 
■	 আপনার সন্তানের লক্ষষ্য অর্্জনের  ব্্যযাপারে অগ্রগতি 

নি�য়ে� কথাা বলবে�
■	 যেসব স্পেশাল এডুকেশন পরিষেবা দেয়া হচ্ছে, 

সে�গুলো�ো পর্যাা�লো�োচনাা করবে�
■	 পরবর্তী বছরের জন্্য পরিষেবা ও লক্ষষ্যমাত্রা 

নি�র্ধাা�রণ করবে�

অনুুরো�োধকৃত পর্যাা�লো�োচনাা
যে�কো�োনো�ো সময়, আপনি� যদি� আপনাার সন্তাানে�র বর্ততমা ান 
প্রো�োগ্রাাম অথবাা পরি�ষে�বাা নি�য়ে� উদ্বি�গ্ন হন, তাাহলে� আপনি� 
আপনাার সু্কুল অথবাা CSE-এর কাাছে� লি�খি�তভাাবে� 
একটি IEP মি�টিংংয়ে�র অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন। এটি 
রি�কো�োয়ে�স্টে�ড রি�ভি�উ (অনুুরো�োধকৃত পর্যাা�লো�োচনাা) 
হি�সে�বে� পরি�চি�ত। এই মি�টিংংয়ে�, IEP টিম আপনাার 
সন্তাানে�র বর্ততমা ান প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাাগুলো�ো পর্যাা�লো�োচনাা 
করবে� এবংং চাাহি�দাার ক্ষে�ত্রগুলো�োর জন্যয ব্যযবস্থাা 
গ্রহণ করবে�।

পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন
অতি�রি�ক্তভাাবে�, আপনাার সন্তাানকে� রে�ফাার (সুুপাারি�শ) 
করাা হতে� পাারে� যাা পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন (রি�ইভাাল্যুু�য়ে�শন) 
হি�সে�বে� পরি�চি�ত। পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র আগে� IEP টিম 
আপনাার মতাামত সাাপে�ক্ষে� আপনাার সন্তাান সম্পর্কি�িত 
বর্ততমা ান উপাাত্ত পর্যাা�লো�োচনাা করবে�, এবংং নতুুন মূূল্যাা�য়ন 
করাা হবে� কি�নাা, তাা নি�র্ধাা�রণ করবে�। 

আপনি� যদি� বি�শ্বাাস করে�ন যে� আপনাার সন্তাানে�র 
প্রো�োগ্রাাম ও সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাাগুলো�োর (রি�লে�টে�ড 
সাার্ভি�িস) পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন আবশ্যযক, তাাহলে� আপনি� 
একটি পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন। 
পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র অনুুরো�োধ জাানাাতে� হলে� আপনাার 
সন্তাানে�র সু্কুল অথবাা CSE-এর কাাছে� লি�খুুন। সু্কুলে�র 
স্টাাফও একটি পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন 
যদি� আপনাার সন্তাানে�র শি�ক্ষাাগত বাা সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা 
(রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র প্রয়ো�োজন হয়। একটি 
পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন বছরে� একবাারে�র বে�শি� সম্পন্ন করাা হবে� নাা, 
যদি�নাা আপনি� এবংং NYCPS লি�খি�তভাাবে� একমত হন। 

অতি�রি�ক্তভাাবে� প্রতি� তি�ন বছর অন্তর অন্তর অবশ্যযই 
একবাার পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন করতে� হবে�, যদি�নাা আপনি� এবংং 
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DOE তাার কো�োনও প্রয়ো�োজন নে�ই বলে� লি�খি�তভাাবে� 
একমত হন। এটাা বাাধ্যযতাামূূলক ত্রি�-বাার্ষি�িক পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন 
(থ্রি�-ইয়াার ইভাাল্যুু�য়ে�শন) হি�সে�বে� পরি�চি�ত।

যদি� সু্কুল অথবাা CSE নি�র্ধাা�রণ করে� যে� 
পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র অংংশ হি�সে�বে� একটি নতুুন মূূল্যাা�য়ন 
আবশ্যযক, তাাহলে� মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয আপনাাকে� সম্মতি� 
দি�তে� বলাা হবে�। মূূল্যাা�য়নে�র সম্মতি� দে�য়াার অর্থথ হচ্ছে� 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাগুলো�ো বজাায় রাাখাার 
যো�োগ্যযতাা নি�র্ধাা�রণে�র জন্যয আপনি� একটি মূূল্যাা�য়ন সম্পন্ন 
করাার অনুুমতি� দি�চ্ছে�ন। যদি� NYCPS আপনাার কাাছ 
থে�কে� কো�োনও সাাড়াা নাা পাায়, তাাহলে� আপনাার সাাথে� 
যো�োগাাযো�োগ প্রচে�ষ্টাার প্রমাাণ সাাপে�ক্ষে� NYCPS-এর 
স্টাাফ পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন করাার জন্যয অগ্রসর হতে� পাারবে�ন। 

আপনি� যদি� মূূল্যাা�য়নে� সম্মতি� দি�তে� রাাজি� নাা হন, 
তাাহলে� মূূল্যাা�য়ন পরি�চাালনাার অধি�কাার লাাভে�র জন্যয 
CSE অথবাা সু্কুলে�র প্রি�ন্সি�পাাল মধ্যযস্থতাা অথবাা একটি 
নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র (ইনপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) অনুুরো�োধ 
জাানাাতে� পাারে�ন। এটি আপনাার সন্তাানে�র পরি�ষে�বাা 
লাাভকে� প্রভাাবি�ত করতে� পাারে�।

মূূল্যাা�য়ন সম্পন্ন হওয়াার পর লি�খি�ত মূূল্যাা�য়নে�র 
রি�পো�োর্টট গুলো�ো আপনাাকে� দে�য়াা হবে� এবংং একটি IEP 
মি�টিংংয়ে�র সময়সূূচি� ধাার্যয করাা হবে�। রি�পো�োর্টে�ে  আপনাার 
সন্তাানে�র সাামর্থ্যয� ও সমস্যাা�, এবংং সু্কুলে� যদি� তাার সহাায়তাা 
প্রয়ো�োজন হয় তাা অন্তরু্ভু�ক্ত হবে�।

যো�োগ্যযতাা
আপনাার সন্তাান স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার যো�োগ্যয 
কি�নাা এবংং তাার IEP প্রয়ো�োজন আছে� কি�নাা, তাা IEP 
টিম নি�র্ধাা�রণ করবে�। আপনাার সন্তাান যো�োগ্যয হবে� যদি�:
■	 সে প্রতিবন্ধিতার এক বা একাধিক শ্রেণীবিভাগের 

মাানদণ্ড পূূরণ করে� (নি�চে� দে�খুুন); এবংং
■	 সেই প্রতিবন্ধিতা তার স্কুলে  সফল হওয়াতে এবং/

অথবাা তাার জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাার) 
পাাঠ্যযক্রম থে�কে� লাাভবাান হওয়াায় প্রভাাব বি�স্তাার করে�।

2 'নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট এডুুকে�শন ডি�পাার্টটমে �ন্ট-এর কমি�শনাার অভ এডুুকে�শনে�র প্রবি�ধাান: পাার্টট  200' 13-টি প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগকে� সংংজ্ঞাায়ি�ত 
করে�ছে�। এটি https://www.nysed.gov/special-education -এ পাাওয়াা যাাবে�। 

যো�োগ্যযতাা নি�ম্নো�োক্তে�র ভি�ত্তি�তে� নয়:
■	 রিডিং-এ (পড়া) যথাযথ শিক্ষা-নির্্দদেশ নার 

অভাাব; অথবাা 
■	 ম্্যযাথ-এ (গণিত) যথাযথ শিক্ষা-নির্্দদেশ নার 

অভাাব; অথবাা
■	 ইংরেজিতে সীমিত দক্ষতা।

IEP টিম যদি� নি�র্ধাা�রণ করে� যে� আপনাার সন্তাানে�র 
কো�োনও প্রতি�বন্ধি�তাা রয়ে�ছে� এবংং স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা আবশ্যযক, তাাহলে� তাারাা একটি IEP তৈ�রি� 
করবে�। আপনাার সন্তাান যে�সব স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা এবংং/অথবাা প্রো�োগ্রাাম লাাভ করবে�, এবংং 
বছরব্যাা�পীী যে� লক্ষ্যয অর্জজনে�র  জন্যয কাাজ করবে�, IEP 
টিম সে�টাার রূপরে�খাা প্রদাান করবে�। যে�সব স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাা সুুপাারি�শ করাা হতে� 
পাারে�, সে�গুলো�ো সে�কশন 4: ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম (IEP) -এ উল্লে�খ করাা হয়ে�ছে�। 

যদি� IEP টিম দে�খে� যে� আপনাার সন্তাান এক বাা 
একাাধি�ক প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগে�র মাানদণ্ড পূূরণ 
করে� নাা, তাাহলে� সে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাসমূূহে�র 
জন্যয যো�োগ্যয নয়। সে�ক্ষে�ত্রে�, মূূল্যাা�য়ন থে�কে� প্রাাপ্ত তথ্যয 
আপনাার সন্তাানে�র সু্কুলে�র প্রি�ন্সি�পাালে�র কাাছে� দে�য়াা হবে�। 
আপনাার সন্তাানকে� সহাায়তাা দে�য়াার জন্যয প্রি�ন্সি�পাাল 
স্টাাফদে�র সাাথে� কাাজ করবে�ন। সে�ক্ষে�ত্রে�, একটি 
IEP তৈ�রি� করাা হবে� নাা এবংং আপনাার সন্তাানকে� কে�ন 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা লাাভে�র জন্যয যো�োগ্যয নয় 
বলে� বি�বে�চনাা করাা হয়ে�ছে�, তাার ব্যাা�খ্যাা�সহ একটি চি�ঠি� 
আপনি� পাাবে�ন। এই ফলাাফলগুলো�োর সাাথে� আপনি� 
একমত নাা হলে� আপনাার চ্যা�ালে�ঞ্জ করাার অধি�কাার 
আছে�। আপনাার অধি�কাার সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের জন্যয 
'সে�কশন 8 (আট): সহাায়তাা প্রাাপ্তি�' দে�খুুন।  

প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ
আপনাার সন্তাানকে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা 
লাাভে�র যো�োগ্যয হতে� হলে� অবশ্যযই 13-টি প্রতি�বন্ধি�তাার 
শ্রে�ণীীবি�ভাাগে�র2 একটির জন্যয যো�োগ্যয হতে� হবে�। 
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নি�চে� প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগে�র একটি তাালি�কাা ও 
বর্ণণনাা দে�য়াা হলো�ো:
■	 অটিজম
■	 বধিরতা
■	 বধিরতা-অন্ধত্ব
■	 আবেগজনিত প্রতিবন্ধিতা
■	 শ্রুতি বৈকল্্য
■	 বুদ্ধি প্রতিবন্ধিত্ব (ইন্টেলেকচয়াল ডিস্্যযাবিলিটি)
■	 শিখন প্রতিবন্ধিত্ব (লার্্ননিিং ডিস্্যযাবিলিটি)
■	 একাধিক-প্রতিবন্ধিত্ব
■	 অস্থিজনিত বৈকল্্য
■	 অন্্যযান্্য স্বাস্থথ্যগত বৈকল্্য
■	 বাক অথবা ভাষাগত বৈকল্্য
■	 মস্তিস্কে আঘাতজনিত জখম
■	 দষৃ্টিজনিত বৈকল্্য

অটিজম
বি�কাাশগত প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীী হচ্ছে� সে�, 
যাার যো�োগাাযো�োগ দক্ষতাা, সাামাাজি�ক মে�লাামে�শাা, এবংং 
শি�ক্ষাায়তনি�ক সাাফল্যে�ে উল্লে�খযো�োগ্যয ঘাাটতি� রয়ে�ছে�। 
এটাা সাাধাারণত বয়স 3 হওয়াার আগে� প্রকাাশ পাায়। 
অটিজমে�র সাাথে� অন্যয যে� বৈ�শি�ষ্ট্যযগুলি� সম্পৃৃক্ত থাাকে�:
■	 পুনরাবৃত্্ততিমূলক কর্্মকাণ্ড এবং গতানুগতিক 

চলাাফে�রাায় সম্পৃৃক্ত হওয়াা
■	 পরিবেশগত পরিবর্্ত ন অথবা দৈনন্দিন রুটিন 

পরি�বর্ততনে�  বাাধাা দে�য়াা
■	 ইন্দ্রিয়জনিত অভিজ্ঞতায় অস্বাভাবিক প্রতিক্রিয়া।

বধি�রতাা
শ্রুতি�গত সমস্যাা�যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী এতটাাই তীীব্র যে� 
অ্যাা�ম্প্লি�িফি�কে�শন সহ কিং�ংবাা ছাাড়াা, শো�োনাার মাাধ্যযমে� 
ভাাষাা প্রক্রি�য়াা করতে� পাারে� নাা - এমনভাাবে� যে� সে�টাা তাার 
শি�ক্ষাায়তনি�ক কাার্যয-সম্পাাদনাায় প্রভাাব ফে�লে�।

বধি�রতাা-অন্ধত্ব
শো�োনাা ও দে�খাার সমস্যাা�যুুক্ত কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী। শি�ক্ষাার্থীীর 
যো�োগাাযো�োগ, বি�কাাশগত, এবংং শি�ক্ষাাগত চাাহি�দাা এত বে�শি� 
যে� শুধুু বধি�র ও অন্ধ শি�ক্ষাার্থীীদে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
প্রো�োগ্রাাম তাা পূূরণ করতে� পাারে� নাা।

আবে�গজনি�ত প্রতি�বন্ধি�তাা
একজন শি�ক্ষাার্থীী যে� নি�ম্নলি�খি�ত এক বাা একাাধি�ক 
বৈ�শি�ষ্ট্যয দীীর্ঘঘ সময় ধরে� এবংং উল্লে�খযো�োগ্যয মাাত্রাায় প্রদর্শশন 
করে� যাা শি�ক্ষাার্থীীটির শি�ক্ষাায়তনি�ক কাার্যয-সম্পাাদনাায় 
নে�তি�বাাচক প্রভাাব রাাখে�:
■	 বৌ�ৌদ্ধিক, ঐন্দ্রিয়ক, অথবা স্বাস্থ্যের অবস্থা দিয়ে 

ব্যাা�খ্যাা� করাা যাায় নাা, শে�খাায় এমন অক্ষমতাা
■	 সহপাঠী ও শিক্ষকদের সঙ্গে সন্্ততোষজনক সম্পর্্ক  

গড়ে� তো�োলাা অথবাা বজাায় রাাখাায় অক্ষমতাা
■	 সাধারণ পরিস্থিতিতে অসঙ্গত আচরণ বা অনুভূতির 

ধরণে�র সাাথে� সংংযুুক্ত করে�
■	 সাধারণভাবে অসুখী অথবা বিমর্্ষতার ছাপ
■	 ব্্যক্তিগত ও স্কু লজনিত সমস্্যযার সঙ্গে সম্পর্্ক  আছে 

এমন বাাহ্যি�িক লক্ষণ বাা ভীীতি�সঞ্চাারে�র প্রবণতাা

শ্রুতি� বৈ�কল্যয
শ্রবণক্ষমতাা কম এমন কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীী, বধি�রত্ব যাা 
নে�তি�বাাচকভাাবে� তাার শি�ক্ষাায়তনি�ক সাাফল্যে�ে ভূূমি�কাা 
রাাখে�, সে�ই সংংজ্ঞাার অধীীনে� অন্তরু্ভু�ক্ত নয়। এ ধরনে�র 
শ্রবণক্ষমতাা স্থাায়ীীভাাবে� লো�োপ পে�তে� পাারে� অথবাা 
তাারতম্যয হতে� পাারে�।

বুুদ্ধি� প্রতি�বন্ধি�ত্ব (ইন্টে�লে�কচুয়াাল ডি�স্যাা�বি�লি�টি)
শি�ক্ষাায়তনি�ক সাাফল্যে�ে নে�তি�বাাচকভাাবে� ভূূমি�কাা রাাখে� 
এমন গড়পড়তাা থে�কে� উল্লে�খযো�োগ্যযভাাবে� কম বুুদ্ধি�গত 
সক্ষমতাা এবংং খাাপ-খাাইয়ে� নে�য়াার আচরণে� ঘাাটতি�যুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীী। খাাপ-খাাইয়ে� নে�য়াার আচরণ বলতে� বো�োঝাায় 
বয়সো�োপযো�োগীী আচরণ যাা দৈ�নন্দি�ন জীীবন-যাাপনে� 
স্বনি�র্ভভরভাাবে� বেঁ�ঁচে� থাাকতে� ও ভাালো�োভাাবে� সক্রি�য় 
হতে� প্রয়ো�োজন। 

শি�খন প্রতি�বন্ধি�ত্ব (লাার্নিং�ং� ডি�স্যাা�বি�লি�টি)
একজন সমস্যাা�গ্রস্ত শি�ক্ষাার্থীী যাার এমন সমস্যাা� আছে� 
যাা তাাকে� শুনতে�, চি�ন্তাা করতে�, কথাা বলতে�, পড়তে�, 
লি�খতে�, বাানাান করতে� কিং�ংবাা অংংক করতে� এবংং বলাা বাা 
লি�খি�ত ভাাষাা বুুঝতে� বাা ব্যযবহাার করতে� প্রতি�বন্ধকতাা সৃৃষ্টি 
করে�। পরি�ভাাষাাটি দে�খাা, শো�োনাা বাা পে�শি� সঞ্চাালনজনি�ত 
প্রতি�বন্ধি�তাা; বুুদ্ধি� প্রতি�বন্ধি�তাা; আবে�গজনি�ত প্রতি�বন্ধি�তাা 
কিং�ংবাা পরি�বে�শগত, সাং�ংসৃ্কৃতি�ক বাা আর্থি�িক অসুুবি�ধাার 
কাারণে� সৃৃষ্ট শি�খন সমস্যাা� অন্তরু্ভু�ক্ত করে� নাা। 
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এই পরি�ভাাষাা নি�ম্নো�োক্ত অবস্থাাসমূূহ অন্তরু্ভু�ক্ত করে�:
■	 উপলব্ধিমূলক প্রতিবন্ধিতা
■	 মস্তিষ্কে আঘাত
■	 মস্তিষ্কের ন্্যযূনতম অকার্্যকারিতা
■	 ডিসলেক্সিয়া
■	 ক্রমবর্্ধমান অ্্যযাফেসিয়া

একাাধি�ক-প্রতি�বন্ধি�ত্ব
বুুদ্ধি�প্রতি�বন্ধি�ত্ব ও অন্ধত্ব, বুুদ্ধি�প্রতি�বন্ধি�ত্ব ও বধি�রতাা, 
ইত্যাা�দি� সহ একাাধি�ক প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী। 
এ ধরনে�র মি�শ্র শি�ক্ষাাগত চাাহি�দাা শুধুুমাাত্র একটি 
প্রতি�বন্ধি�ত্বে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম দি�য়ে� মে�টাানো�ো 
সম্ভব নয়। পরি�ভাাষাাটি বধি�রত্ব-অন্ধত্ব অন্তরু্ভু�ক্ত করে� নাা।

অস্থি�জনি�ত বৈ�কল্যয
এমন শি�ক্ষাার্থীী যাার শরীীরে� মাারাাত্মক বৈ�কল্যয রয়ে�ছে� 
যাা তাার শি�ক্ষাাগত কাার্যয-সম্পাাদনাায় বি�ঘ্ন সৃৃষ্টি করে�। এই 
পরি�ভাাষাাটির অন্তরু্ভু�ক্ত বি�ভি�ন্ন বৈ�কল্যয, যাার কাারণ:
■	 জন্মগত অসঙ্গতি (ক্লাবফট, অঙ্গ-প্রত্্যঙ্গের 

অনুুপস্থি�তি�, ইত্যাা�দি�)
■	 রো�োগ (পলিওমাইলাইটিস, বো�োন 

টিউবাারকি�উলো�োসি�স, ইত্যাা�দি�)
■	 অন্্য কারণসমূহ (সেরিব্রাল পালসি, অঙ্গ কেটে বাদ 

দে�য়াা এবংং ভে�ঙ্গে� যাাওয়াা অথবাা পো�োড়াা যাা থে�কে� 
কনট্র্যাা�কচাার হয়)

অন্যাা�ন্যয স্বাাস্থ্যযগত বৈ�কল্যয
কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী যাার শক্তি�মত্তাা, প্রাাণশক্তি� বাা সচে�তনতাা 
সীীমি�ত, যাা তাার শি�ক্ষাাগত কাার্যয-সম্পাাদনাায় প্রতি�কূল 
প্রভাাব ফে�লে�। এর অন্তরু্ভু�ক্ত আছে� পরি�বে�শগত 
উদ্দীীপনাার প্রতি� বাাড়তি� সচে�তনতাা যাা পুুরনো�ো বাা তীীব্র 
স্বাাস্থ্যযগত সমস্যাা�র কাারণে� কাারো�ো সু্কুল পরি�বে�শে�র প্রতি� 
নি�বি�ষ্ট হওয়াার ক্ষমতাায় বি�ঘ্ন ঘটাায়। তীীব্র স্বাাস্থ্যযগত 
সমস্যাা�র মধ্যে�ে আছে� নি�ম্নলি�খি�ত বি�ষয়গুলো�ো, তবে� 
তাা এতে�ই সীীমাাবদ্ধ নয়, হৃদযন্ত্রে�র সমস্যাা�, যক্ষাারো�োগ, 
রি�উম্যাা�টিক ফি�ভাার, নে�ফ্রাাইটিস, হাঁঁ�পা ানি�, সি�কল্্ 
সে�ল অ্যাা�নি�মি�য়াা, হে�মো�োফি�লি�য়াা, এপি�লে�পসি�, লে�ড 
পয়জনিং�ং, লি�কুমি�য়াা, ডাায়াাবে�টিস, অ্যাা�টে�নশন 
ডে�ফি�সি�ট ডি�সঅর্ডাা�র  অথবাা অ্যাা�টে�নশন ডে�ফি�সি�ট 
হাাইপাারঅ্যাা�ক্টিভি�টি ডি�সঅর্ডাা�র , অথবাা টু্যু�রে�ট সি�নড্রো�োম।

বাাক অথবাা ভাাষাাগত বৈ�কল্যয
যো�োগাাযো�োগ প্রতি�বন্ধীী শি�ক্ষাার্থীী, যে�মন তো�োতলাামি�, 
উচ্চাারণে� সমস্যাা�, ভাাষাাগত সমস্যাা�, অথবাা কণ্ঠস্বরে� 
সমস্যাা�, যাা তাার শি�ক্ষাাগত কাার্যয-সম্পাাদনাায় বি�রূপ 
প্রতি�ক্রি�য়াা ফে�লে�।

মস্তি�স্কে� আঘাাতজনি�ত জখম
কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী কো�োনও প্রকাার শাারীীরি�ক আঘাাতে�র 
কাারণে� মস্তি�ষ্কে� আঘাাত পাাওয়াা অথবাা স্ট্রো�োক, 
এনসে�ফাালাাইটিস, অ্যাা�ন্যুু�রি�জম, এবংং অ্যাা�নো�োক্সি�য়াা 
কিং�ংবাা ব্রে�ন টিউমাারে�র মত শাারীীরি�ক অবস্থাা যাা তাার 
শি�ক্ষাায়তনি�ক কাার্যয-সম্পাাদনাায় বি�রূপ প্রভাাব ফে�লে�। 
পরি�ভাাষাাটির অন্তর্গগত নি�র্দি�িষ্ট কি�ছুু চি�কি�ৎসাাগত অবস্থাা 
থে�কে� মাাথাায় উন্মুুক্ত অথবাা উন্মুুক্ত-নয় এমন আঘাাত 
অথবাা মস্তি�ষ্কে� আঘাাতে�র কাারণে� এক বাা একাাধি�ক স্থাানে� 
হাালকাা, মধ্যযম, অথবাা মাারাাত্মক বৈ�কল্যয, এত রয়ে�ছে� 
বো�োধ, ভাাষাা, সৃ্মৃতি�, মনো�োযো�োগ, যুুক্তি�প্রয়ো�োগ, বি�মূূর্তত  
চি�ন্তন, বি�চাারবুুদ্ধি�, সমস্যাা� সমাাধাান, সংংবে�দনশীীল, 
প্রত্যযক্ষজ এবংং সঞ্চাালন সক্ষমতাা, মনোঃ�ঃ�সাামাাজি�ক 
আচরণ, শাারীীরি�ক ক্রি�য়াা, তথ্যয প্রক্রি�য়াাকরণ এবংং বাাচন। 
পরি�ভাাষাাটি এমন কো�োনো�ো আঘাাত অন্তরু্ভু�ক্ত করে� নাা, 
যাা জন্মে�র সময় ছি�ল অথবাা জন্মে�র সময় ট্রমাাজনি�ত 
(মাানসি�ক কিং�ংবাা মস্তি�ষ্কে� আঘাাত)।

আপনাার সন্তাান স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার 

যো�োগ্যয কি�নাা এবংং তাার IEP 
প্রয়ো�োজন আছে� কি�নাা, তাা 
IEP টিম নি�র্ধাা�রণ করবে�।
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দৃষৃ্টিজনি�ত বৈ�কল্যয
কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর দৃষৃ্টি বৈ�কল্যয যাাতে� 
অন্ধত্ব অন্তরু্ভু�ক্ত, যাা চি�কি�ৎসাা সত্ত্বে�ও,  
তাার শি�ক্ষাাগত কাার্যযসম্পাাদনাায় বি�রূপ  
প্রতি�ক্রি�য়াা সৃৃষ্টি করে�। পরি�ভাাষাাটি  
আংংশি�ক দে�খতে� সক্ষম ও অন্ধত্ব উভয়ই  
অন্তরু্ভু�ক্ত করে�।

 IEP মি�টিংংয়ে�র জন্যয প্রস্তুতি�
একটি IEP মি�টিংংয়ে� টিম বাা দলে�র প্রতি�টি সদস্যে�ের 
শে�য়াার করাার মতো�ো গুরুত্বপূূর্ণণ তথ্যয রয়ে�ছে�। আপনাার 
সন্তাানে�র একটি প্রতি�বন্ধি�তাা আছে� কি�নাা, এবংং কো�োন 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাগুলো�ো উপযুুক্ত হবে�, তাা 
নি�র্ধাা�রণ করাার জন্যয তাারাা একসাাথে� আলো�োচনাা করে�ন। 
পি�তাামাাতাা হি�সে�বে� আপনাাকে� প্রতি�টি IEP মি�টিংংয়ে� 
আমন্ত্রণ জাানাানো�ো বাাধ্যযতাামূূলক, এবংং আপনাার মতাামত 
অত্যযন্ত গুরুত্বপূূর্ণণ। 

আমরাা আপনাাকে� উৎসাাহি�ত করি�:
■	 IEP মিটিিংয়ের তারিখ ও সময় সম্পর্্ককে  NYCPS 

স্টাাফদে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুন, যে�ন এটাা আপনাার 
জন্যয সুুবি�ধাাজনক হয়।

■	 আপনার সন্তানের চাহিদা ব্্যযাখ্্যযা করা সহজ হবে, 
এমন সকল তথ্যয সংংগ্রহ করুন। এসব তথ্যয সে�সব 
ব্যযক্তি�দে�র কাাছ থে�কে� আসতে� পাারে� যাারাা আপনাার 
সন্তাানকে� চে�নে�ন, যে�মন শি�ক্ষক, পরি�ষে�বাা প্রদাানকাারীী, 
অথবাা চি�কি�ৎসকগণ।

■	 মূল্্যযায়নের ফলাফল পর্্যযালো�োচনা করুন। যেসব 
ফলাাফল গুরুত্বপূূর্ণণ বলে� মনে� করবে�ন এবংং 
যে�সব ফলাাফল নি�য়ে� প্রশ্ন আছে�, সে�গুলো�ো নো�োট 
করে� নে�বে�ন।

■	 যদি কো�োনও স্বনির্্ভর মূল্্যযায়ন থাকে যা আপনি 
বি�বে�চনাার জন্যয দি�তে� চাান, সে�টাা IEP টিমে�র কাাছে� 
জমাা দি�ন এবংং কো�োনও সমস্যাা� বি�বে�চনাায় আনতে� 
চাাইলে� সে�টাা IEP টিমকে� বলুুন। IEP মি�টিংংয়ে� 
এসব মূূল্যাা�য়ন IEP টিম যে�ন সবচে�য়ে� ভাালো�োভাাবে� 

বি�বে�চনাা করতে� পাারে�, তাা নি�শ্চি�ত করতে� আপনি� IEP 
মি�টিংংয়ে�র যতটুকুু সম্ভব আগে� সে�গুলো�ো জমাা দে�বে�ন।

■	 আপনার সন্তান কো�োথায় ভালো�ো ও কো�োথায় দরু্্বল, 
এবংং তাা কীীভাাবে� তাার শি�ক্ষাায়তনি�ক, সাামাাজি�ক, 
আবে�গজনি�ত, ও শাারীীরি�ক বি�কাাশকে� প্রভাাবি�ত 
করছে�, তাা নি�য়ে� আলাাপ করতে� প্রস্তুত থাাকবে�ন।

■	 আপনি অন্্য কো�োনও ব্্যক্তি, যেমন ডাক্তার, 
চাাইল্ডকে�য়াার প্রদাানকাারীী, আত্মীীয়, অথবাা এডভো�োকে�ট 
ইত্যাা�দি�কে� আমন্ত্রণ জাানাাবে�ন কি�নাা যি�নি� আপনাার 
সন্তাান সম্পর্কে�ে  জাানে�ন এবংং সি�দ্ধাান্ত গ্রহণে� আপনাাকে� 
সহাায়তাা করতে� পাারে�ন, তাা বি�বে�চনাা করুন।

■	 আপনি যদি একজন সার্টিফায়েড প্্যযারেন্ট মেম্বারকে 
(পি�তাামাাতাা সদস্যযকে�) আনতে� চাান, তাাহলে� মি�টিংংয়ে�র 
72 ঘণ্টাা আগে� লি�খি�তভাাবে� অনুুরো�োধ জাানাাতে� হবে� 
(সাার্টিিফাায়ে�ড প্যাা�রে�ন্ট মে�ম্বাার সম্পর্কে�ে  ব্যাা�খ্যাা�র জন্যয 
নি�চে� দে�খুুন)।

■	 ইংরেজি যদি আপনার অগ্রবিবেচ্্য ভাষা না হয়, 
তাাহলে� মি�টিংংয়ে�র কমপক্ষে� 72 ঘন্টাা আগে� একজন 
দো�োভাাষীীর জন্যয লি�খি�তভাাবে� অনুুরো�োধ জাানাাতে� হবে�। 
ইংংরে�জি� ছাাড়াা অন্যয কো�োনও ভাাষাায় মূূল্যাা�য়ন ও 
IEP-এর অনুুবাাদি�ত কপি� পে�তে� চাাইলে� লি�খি�তভাাবে� 
অনুুরো�োধ জাানাান।

বাার্ষি�িক পর্যাা�লো�োচনাা বাা পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র পর অনুুষ্ঠি�ত 
IEP মি�টিংংয়ে� আপনি� যদি� চাান যে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
প্রো�োগ্রাাম বাা সাার্ভি�িস পরি�বর্ততনে�র  কথাা IEP টিম বি�বে�চনাা 
করুক, তাাহলে� আমরাা আপনাাকে� IEP মি�টিংংয়ে�র আগে� 
NYCPS স্টাাফকে� তাা জাানাাতে� উৎসাাহি�ত করছি�। 

একটি IEP মি�টিংংয়ে� টিম বাা দলে�র প্রতি�টি সদস্যে�ের শে�য়াার 
করাার মতো�ো গুরুত্বপূূর্ণণ তথ্যয রয়ে�ছে�।
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 IEP টিম বাা দলে�র সদস্যয

পি�তাামাাতাা/অভি�ভাাবক
প্রতি�টি IEP মি�টিংংয়ে� আপনাাকে� আমন্ত্রণ জাানাানো�ো হবে�। 
পি�তাামাাতাা হি�সে�বে�,  আপনাার সন্তাানকে� আপনি� সবচে�য়ে� 
ভাালো�ো জাানে�ন, সুুতরাং�ং আপনি� আপনাার সন্তাানে�র 
সাামর্থ্যয�, ও চাাহি�দাা সম্পর্কে�ে  বলতে�, এবংং কীীভাাবে� 
আপনাার সন্তাানকে� সবচে�য়ে� ভাালো�ো সহাায়তাা দে�ওয়াা যাায়, 
সে� ব্যাা�পাারে� আপনাার ভাাবনাা জাানাাতে� পাারবে�ন।

IEP টিমে�র সদস্যয হি�সে�বে�, আপনাার যাা করাা উচি�ৎ: 
■	 আপনার সন্তান কীভাবে শেখে, সেবিষয়ে আপনার 

পর্যযবে�ক্ষণ জাানাান
■	 আপনার সন্তানের সামর্্থ্্য, চাহিদা, আগ্রহ এবং 

অন্যাা�ন্যয যে�সব বি�ষয় সু্কুল হয়তো�ো জাানে� নাা, সে�বি�ষয়ে� 
তথ্যয জাানাান

■	 স্কুলে  কাজ করার জন্্য আপনার সন্তানের চাহিদাসমূহ 
সম্পর্কে�ে  টিম বাা দলে�র অন্যাা�ন্যয সদস্যযগণ কীী ভাাবে�ন 
এবংং সুুপাারি�শ করে�ন, তাা শুনুুন 

■	 আপনার সন্তান স্কুলে  যেসব দক্ষতা শিখছে সেগুলো�ো 
বাাড়ি�তে� কীীভাাবে� ব্যযবহাার করে� (কিং�ংবাা নাা করে�), 
সে�বি�ষয়ে� কথাা বলুুন

■	 সকল সদস্্যদেরকে প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করুন এবং কো�োনও 
কি�ছুু নাা বুুঝলে� তাা নি�য়ে� কথাা বলুুন

■	 একটি IEP তৈরি করতে টিম বা দলের অন্্যদের 
সাাথে� কাাজ করুন

IEP মি�টিংংয়ে� আপনাাকে� IEP অ্যাা�টে�নড্যাা�ন্স শি�ট-এ 
স্বাাক্ষর করতে� বলাা হবে�। অ্যাা�টে�নড্যাা�ন্স শি�ট-এ স্বাাক্ষর 
করাার অর্থথ এই  নয় যে� আপনি� IEP-এর বি�ষয়বস্তুর 
সাাথে� একমত হয়ে�ছে�ন। বরংং, এটাা হলো�ো মি�টিংং-এ 
আপনাার উপস্থি�তি�র প্রমাাণ। আপনি� যদি� মি�টিংংয়ে� 
যো�োগদাান করতে� নাা পাারে�ন, IEP-এর একটি কপি� 
আপনাার বাাড়ি�তে� পাাঠাানো�ো হবে�। 

ডি�স্ট্রি�ক্ট-প্রতি�নি�ধি�
ডি�স্ট্রি�ক্ট-প্রতি�নি�ধি� IEP মি�টিংংয়ে� নে�তৃত্ব দে�ন এবংং 
শি�ক্ষাার্থীীর যো�োগ্যযতাা ও IEP তৈ�রি� বি�ষয়ে� আলো�োচনাার 
সুুযো�োগ তৈ�রি� করে�ন। তাারাা নি�শ্চি�ত করবে�ন যে� আপনি� 
একজন অর্থথবহ অংংশীীদাার এবংং আপনাার সন্তাানে�র 
শি�ক্ষাার বি�ষয়ে� আপনাার উদ্বে�গ সম্পর্কে�ে  সচে�তনতাা 
বৃৃদ্ধি�তে� উৎসাাহি�ত করে�ন।

 অতি�রি�ক্তভাাবে�, ডি�স্ট্রি�ক্ট-প্রতি�নি�ধি� যাা করবে�ন:
■	 অব্্যযাহত পরিষেবাসমূহ সম্পর্্ককে  তথ্্য প্রদান করবেন 

(স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম এবংং সহাায়তাা) যে�গুলো�ো 
আপনাার সন্তাানে�র সু্কুলে� ও ডি�স্ট্রি�ক্টে�র অন্যাা�ন্যয 
সু্কুলে� পাাওয়াা যাায়

■	 নিশ্চিত করবেন যে, আপনি যেসব সুপারিশ করেছেন, 
টিম সে�গুলো�োসহ সম্ভাাব্যয সকল উপযুুক্ত প্রো�োগ্রাাম ও 
পরি�ষে�বাার বি�কল্পগুলো�ো বি�বে�চনাা করে�ছে�

■	 প্রতিবন্ধিতাযুক্ত শিক্ষার্থীদের অবশ্্যই যে যতটকু সম্ভব 
প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন শি�ক্ষাার্থীীদে�র সাাথে� লে�খাাপড়াা করাাতে� 
হবে�, তাা ব্যাা�খ্যাা� করবে�ন

■	 আপনার সন্তান জেনারেল এডুকেশন (সাধারণ শিক্ষা) 
পরি�বে�শে� সফল ও লাাভবাান হবে� কি�নাা, টিম সে� 
বি�ষয়টি যে�ন বি�বে�চনাা করে� তাা নি�শ্চি�ত করবে�ন

ডি�স্ট্রি�ক্ট-প্রতি�নি�ধি� সাাধাারণত দুইুটি ভূূমি�কাায় অবতীীর্ণণ 
হন। আপনাার সন্তাানে�র প্রাাথমি�ক IEP মি�টিংংয়ে�, প্রাায়শই 
সু্কুলে�র সো�োশ্যাা�ল ওয়াার্কাা�র  বাা সু্কুলে�র সাাইকো�োলজি�স্ট 
ডি�স্ট্রি�ক্ট-প্রতি�নি�ধি� হন। আপনাার সন্তাানে�র IEP বাার্ষি�িক 
পর্যাা�লো�োচনাা মি�টিংংয়ে� প্রাায়শই আপনাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন শি�ক্ষক অথবাা সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড 
সাার্ভি�িস) প্রদাানকাারীী ডি�স্ট্রি�ক্ট-প্রতি�নি�ধি� হয়ে� থাাকে�ন।
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শি�ক্ষকবৃৃন্দ
শি�ক্ষকগণ IEP মি�টিংংয়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ অংংশগ্রহণকাারীী। যদি� 
আপনাার সন্তাান জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) 
পরি�বে�শে� পড়ছে� অথবাা পড়তে� পাারে�, তবে� অন্ততপক্ষে� 
একজন জে�নাারে�ল এডুুকে�শন শি�ক্ষককে� অবশ্যযই 
উপস্থি�ত থাাকতে� হবে�। 

জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাার) শি�ক্ষক
এসব শি�ক্ষক জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) 
পাাঠ্যযক্রমে� আপনাার সন্তাানে�র সাাফল্যয সম্পর্কে�ে  তথ্যয 
প্রদাান করবে�ন। সুুনি�র্দি�িষ্টভাাবে�, তাারাা যাা করবে�ন:
■	 জেনারেল এডুকেশন (সাধারণ শিক্ষা) পাঠ্্যক্রম এবং 

পরি�বে�শ সম্পর্কে�ে  বর্ণণনাা দে�বে�ন
■	 যথো�োপযুক্ত হস্তক্ষেপ কৌ�ৌশল নির্্ধধারণ, সম্পূরক 

সে�বাাদাানকাারীী ও পরি�ষে�বাা, প্রো�োগ্রাাম পরি�বর্তত ন, 
পাাঠ্যযক্রম অভি�যো�োজন, অন্যাা�ন্যয ব্যযক্তগতকৃত 
সহাায়তাা, কিং�ংবাা আপনাার সন্তাানকে� শি�ক্ষাা ক্ষে�ত্রে� 
সফল হতে� জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) 
প্রো�োগ্রাামে� অন্যাা�ন্যয পরি�বর্তত নসমূূহ নি�র্ধাা�রণ করতে� 
সহাায়তাা করবে�ন

■	 স্কু ল স্টাফদের জন্্য প্রয়ো�োজনীয় সহায়তা সম্পর্্ককে  
আলো�োচনাা করবে�ন যাাতে� আপনাার সন্তাানকে� 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) পাাঠ্যযক্রমে� 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া প্রদাান করাা যাায়

স্পে�শাাল এডুুকে�শনে�র শি�ক্ষক এবংং/অথবাা 
সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা প্রদাানকাারীী
কীীভাাবে� আপনাার প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত সন্তাানকে� শে�খাানো�ো 
যাায়, সে�বি�ষয়ে� এই সদস্যযগণ মূূল্যযবাান অভি�জ্ঞতাা  নি�য়ে� 
আসে�ন। স্পে�শাাল এডুুকে�শনে� তাারাা প্রশি�ক্ষি�ত হবাার 
কাারণে�, তাারাা যাা করবে�ন:
■	 মূল্্যযায়নের উপকরণ এবং অথবা পরিষেবা 

প্রদাানকাারীীদে�র রি�পো�োর্টট  পর্যাা�লো�োচনাা ও ব্যাা�খ্যাা� করবে�ন
■	 (আপনার সন্তান যদি ইতো�োমধ্্যযে স্পেশাল এডুকেশন 

পরি�ষে�বাা পাাচ্ছে�) আপনাার সন্তাানে�র IEP-এর লক্ষ্যে�ের 
প্রতি� অগ্রগতি�সহ বর্ততমা ান শি�ক্ষাাগত সাাফল্যে�ের স্তর 
এবংং আপনাার সন্তাানে�র শে�খাার ধরন, আচরণ ও 
উপস্থি�তি�  নি�য়ে� আলো�োচনাা করবে�ন 

■	 বিভিন্ন সহায়তা ও পরিষেবা সম্পর্্ককে  সুপারিশ করবেন 
যাা আপনাার সন্তাানকে� স্বল্পতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শে� 
সফল হতে� সহাায়তাা করবে�ন 

■	 আপনার সন্তানকে শেখায় সহায়তা দিতে কীভাবে 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) পাাঠ্যযক্রম 
রূপাান্তর করতে� হবে�, তাা ব্যাা�খ্যাা� করবে�ন

সাাইকো�ালজি�স্ট/সু্কুলে�র সো�াশ্যাা�ল ওয়াার্কাা� র
সু্কুলে�র সাাইকো�োলজি�স্টে�র উপস্থি�তি� সব সময় 
বাাধ্যযতাামূূলক নয়। যদি� আপনাার সন্তাানে�র IEP 
মি�টিংং একটি প্রাাথমি�ক মূূল্যাা�য়নে�র  (প্রথমবাারে�র 
পরি�ষে�বাা) জন্যয কিং�ংবাা পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র (যদি� শি�ক্ষাার্থীী 
ইতো�োমধ্যে�ে সাার্ভি�িস পে�তে� থাাকে�) জন্যয হয়, তাাহলে� সু্কুল 
সাাইকো�োলজি�স্টকে� অবশ্যযই উপস্থি�ত থাাকতে� হবে�। 
যখনই কো�োনও নতুুন মূূল্যাা�য়ন পর্যাা�লো�োচনাা করাা হয়, 
তখনই একজন সু্কুল সাাইকো�োলজি�স্ট উপস্থি�ত থাাকবে�ন, 
কিং�ংবাা যখন শি�ক্ষাার্থীীর স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িস 
পরি�বর্ততনে�র  ফলে� শি�ক্ষাার্থীী-স্টাাফ অনুুপাাত আরও বে�ড়ে� 
যাায়, তখন। অনুুরূপভাাবে�, মূূল্যাা�য়ন প্রক্রি�য়াাকাালে� সু্কুলে�র 
সো�োশ্যাা�ল ওয়াার্কাা�র  সংংশ্লি�ষ্ট থাাকাার উপর ভি�ত্তি� করে� তি�নি� 
উপস্থি�ত থাাকতে� পাারে�ন। 

যখন সু্কুলে�র সাাইকো�োলজি�স্ট এবংং/অথবাা সু্কুলে�র 
সো�োশাাল ওয়াার্কাা�রগণ  IEP টিমে�র সদস্যয হন, তাারাা 
টিমে�র কাাছে� গুরুত্বপূূর্ণণ তথ্যয প্রকাাশ করবে�ন যাা তাারাা 
মূূল্যাা�য়নে�র/পর্যযবে�ক্ষণে�র মাাধ্যযমে� লাাভ করে�ন। আপনি� 
বুুঝতে� পাারে�ননি�, এমন যে�কো�োনো�ো বি�ষয়ে� আপনি� যে�ন 
তাাদে�রকে� প্রশ্ন করতে� পাারে�ন, সে�জন্যয এই প্রক্রি�য়াাতে� 
তাাদে�র বি�শে�ষ দক্ষতাা অত্যযন্ত গুরুত্বপূূর্ণণ।
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অতি�রি�ক্ত সদস্যযবৃৃন্দ
আপনাার সন্তাান এবংং/অথবাা তাার প্রতি�বন্ধি�ত্ব সম্পর্কে�ে  
বি�শে�ষ জ্ঞাান আছে�, IEP টিম-এ এমন কি�ছুু ব্যযক্তি�কে�ও 
অন্তরু্ভু�ক্ত করাা হয়। আপনি� অন্যযত্র থে�কে� কো�োনও 
বি�শে�ষজ্ঞ ব্যযক্তি�কে� আমন্ত্রণ জাানাাতে� পাারে�ন যি�নি� 
আপনাার সন্তাানে�র সাাথে� কাাজ করে�ছে�ন কিং�ংবাা অন্যয 
কো�োনও ব্যযক্তি� যি�নি� আপনাার সন্তাানে�র সাামর্থ্যয� এবংং/
অথবাা চাাহি�দাা সম্পর্কে�ে  কথাা বলতে� পাারে�ন। NYCPS 
পে�শাাদাারদে�র মতো�ো অন্যাা�ন্যয ব্যযক্তি�দে�র আমন্ত্রণ জাানাাতে� 
পাারে�, যাারাা আপনাার সন্তাানকে� ভাালো�োভাাবে� জাানে�ন।

সনদপ্রাাপ্ত পি�তাামাাতাা-সদস্যয (সাার্টিিফাায়ে�ড 
প্যাা�রে�ন্ট মে�ম্বাার)
একজন প্যাা�রে�ন্ট মে�ম্বাারকে� (পি�তাামাাতাা-সদস্যয) IEP 
মি�টিংংয়ে� উপস্থি�ত হতে� অনুুরো�োধ জাানাাবাার অধি�কাার 
আপনাার আছে�। একজন প্যাা�রে�ন্ট মে�ম্বাার (পি�তাামাাতাা-
সদস্যয) হলে�ন নি�উ ইয়র্কক  সি�টিতে� বসবাাসকাারীী একজন 
পি�তাা বাা মাাতাা, যাার বি�গত পাঁঁ�চ শি�ক্ষাা বছরে�র মধ্যে�ে 
একজন IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী ছি�ল। প্যাা�রে�ন্ট মে�ম্বাার 
(পি�তাামাাতাা-সদস্যয) পি�তাামাাতাাদে�র IEP প্রক্রি�য়াা বুুঝতে� 
এবংং আপনাাকে� অংংশগ্রহণে� সহাায়তাা করতে� পাারে�ন 
এবংং IEP মি�টিংংয়ে� অবদাান রাাখতে� পাারে�ন। আপনি� 
যদি� আপনাার সন্তাানে�র IEP মি�টিংংয়ে� একজন পি�তাামাাতাা 
সদস্যযকে� উপস্থি�ত হতে� আমন্ত্রণ জাানাাতে� চাান, তাাহলে� 
আপনাার সন্তাানে�র সু্কুলে� বাা CSE-এর কাাছে� IEP 
মি�টিংংয়ে�র কমপক্ষে� 72 ঘণ্টাা আগে� লি�খি�তভাাবে� 
অনুুরো�োধ জাানাাবে�ন।

IEP টিমে�র সদস্যে�ের অব্যাা�হতি�
কো�োনো�ো বাাধ্যযতাামূূলক IEP টিম সদস্যে�ের IEP মি�টিংংয়ে� 
উপস্থি�তি� থে�কে� অব্যাা�হতি� দে�ওয়াা যে�তে� পাারে�, তবে� তাা 
কো�োনও প্রাাথমি�ক IEP মি�টিংংয়ে�র বে�লাায় হতে� পাারবে� 
নাা। একটি IEP টিম নি�য়মি�তভাাবে� বাা একতরফাাভাাবে� 
কো�োনো�ো বাাধ্যযতাামূূলক IEP সদস্যযকে� উপস্থি�তি� থে�কে� 
অব্যাা�হতি� দি�তে� পাারবে� নাা। কো�োনো�ো বাাধ্যযতাামূূলক IEP 
টিমে�র সদস্যয যখন উপস্থি�ত হতে� পাারে�ন নাা, তখন 
আপনাাকে� ও IEP টিমকে� নি�শ্চি�ত করতে� হবে� সে�ই 
সদস্যয ছাাড়াা IEP মি�টিংংটি করাা নাাকি� নতুুন সময়সূূচি� 
নি�র্ধাা�রণ করাা যৌ�ৌক্তি�ক হবে�। 
IEP টিমে�র সদস্যযকে� আপনাার সম্মতি� ছাাড়াা অব্যাা�হতি� 
দে�য়াা যাাবে� নাা। একজন বাাধ্যযতাামূূলক IEP টিম 
সদস্যযকে� অব্যাা�হতি� দাানে� সম্মতি� প্রদাানে�র অনুুরো�োধ 
IEP মি�টিংংয়ে�র কমপক্ষে� 5 ক্যাা�লে�ন্ডাার দি�বস আগে�  
জাানাাতে� হবে�। আপনি� যদি� সদস্যযকে� অব্যাা�হতি� দি�তে� 
সম্মত হন, তবে� আপনাার ফর্মে�ে স্বাাক্ষর করে� জমাা দে�য়াা 
উচি�ত। আপনি� সম্মত নাা হলে� সে�ই সদস্যযকে� মি�টিংংয়ে� 
উপস্থি�ত হওয়াা থে�কে� অব্যাা�হতি� দে�য়াা হবে� নাা। 

কো�োনো�ো বাাধ্যযতাামূূলক IEP টিম সদস্যযকে� এমনকি� 
তখনও অব্যাা�হতি� দে�য়াা যে�তে� পাারে� যখন সে�ই সদস্যে�ের 
সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট পাাঠ্যযক্রম বাা রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস নি�য়ে� 
আলো�োচনাা করাা হবে�। সে�ক্ষে�ত্রে� IEP টিমে�র সে�ই সদস্যয 
আপনাাকে� সে�সব তথ্যে�ের একটাা সাারসংংক্ষে�প পাাঠাাবে�ন 
যাা IEP মি�টিংংয়ে� আলো�োচি�ত হবে�। আপনি� IEP মি�টিংং-
এর কমপক্ষে� 5 ক্যাা�লে�ন্ডাার দি�বস আগে� সাারসংংক্ষে�প 
পাাবে�ন। আপনি� সংংশ্লি�ষ্ট IEP সদস্যযকে� অব্যাা�হতি� 
দি�তে� সম্মত হবে�ন কি�নাা তাা বি�বে�চনাা করাার সময় এই 
সাারসংংক্ষে�প পর্যাা�লো�োচনাা করবে�ন।

আপনাার সন্তাান এবংং/অথবাা তাার প্রতি�বন্ধি�ত্ব  
সম্পর্কে�ে  বি�শে�ষ জ্ঞাান আছে�, IEP টিমে� এমন  

কি�ছু ব্যযক্তি�কে�ও অন্তর্ভু�ক্ত করাা হয়।
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IEP টিমে�র সদস্যযদে�র মধ্যে�ে আছে�ন:
■	 পিতামাতা হিসেবে, আপনি অথবা আপনার সন্তানের সাথে পিতমাতৃসুলভ সম্পর্্ককে  আবদ্ধ ব্্যক্তিগণ।
■	 আপনার সন্তানের জেনারেল এডুকেশন (সাধারণ শিক্ষা) শিক্ষকদের একজন যখন আপনার সন্তান 

বর্ততমা ানে� অথবাা আগাামীীতে� জে�নাারে�ল এডুুকে�শন শি�ক্ষাার্থীী হতে� পাারে�।
■	 একজন স্পেশাল এডুকেশনের শিক্ষক এবং/অথবা সংশ্লিষ্ট পরিষেবা প্রদানকারী। প্রাথমিক সুপারিশ 

বা রেফারেলের ক্ষেত্রে, স্কুলের  স্পেশাল এডুকেশন শিক্ষকদের একজন, টিমের স্পেশাল এডুকেশন 
প্রতিনিধি হিসেবে কাজ করেন। যদি কো�োনও শিক্ষার্থী ইতো�োমধ্্যযে স্পেশাল এডুকেশন পরিষেবা পাচ্ছে, 
সেক্ষেত্রে তার স্পেশাল এডুকেশন শিক্ষকদের একজন অংশগ্রহণ করবেন। আপনার সন্তান যদি সংশ্লিষ্ট 
পরিষেবা (রিলেটেড সার্্ভভিস) (যেমন স্পিচ থেরাপি) গ্রহণ করে, তাহলে আপনার সন্তানের রিলেটেড 
সার্্ভভিস প্রদানকারী এই ভূমিকা পালন করতে পারবেন। 

■	 স্কুলে র একজন সাইকো�োলজিস্ট যখন একটি প্রাথমিক মূল্্যযায়ন অথবা পূনর্্মমূল্্যযায়ন করা হয়, তখন 
একটি মানসিক মূল্্যযায়ন পর্্যযালো�োচনা করা হয়, এবং যখন কিছু প্্ররোগ্রাম অথবা পরিষেবার পরিবর্্ত ন 
সুপারিশ বিবেচনা করা হয়। এছাড়া স্কুলের  একজন সাইকো�োলজিস্ট অনুরো�োধ সাপেক্ষে IEP মিটিিংয়ে 
অংশগ্রহণ করবেন। 

■	 একজন সো�োশ্্যযাল ওয়ার্্ককা র যদি তিনি মূল্্যযায়ন প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করে থাকেন। 
■	 একজন ব্্যক্তি যিনি মূল্্যযায়নের ফলাফলের শিক্ষা-নির্্দদেশন াগত তাৎপর্্য ব্্যযাখ্্যযা করতে পারেন। 

তিনি হতে পারেন IEP টিমের সদস্্য যিনি অন্্য কো�োনো�ো ভূমিকাও পালন করছেন, যেমন একজন 
জেনারেল এডুকেশন (সাধারণ শিক্ষা) শিক্ষক, স্পেশাল এডুকেশন প্রদানকারী, কিংবা স্কুলের  
সাইকো�োলজিস্ট। মূল্্যযায়নের ফলাফল কীভাবে শিক্ষা-নির্্দদেশ নাকে প্রভাবিত করতে পারে, তা নিয়ে তারা 
আলো�োচনা করবেন।

■	 একজন ডিস্ট্রিক্ট-প্রতিনিধি। এই ব্্যক্তি স্পেশাল এডুকেশন পরিষেবা প্রদানে অথবা তত্ত্বাবধান করায় 
যো�োগ্যযতাা সম্পন্ন, জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) পাাঠ্যযক্রমে�র সাাথে� পরি�চি�ত, এবংং ডি�সট্রিক্টে�র 
সংংস্থাান বাা রি�সো�োর্সে�ের লভ্যযতাা সম্পর্কে�ে  অবহি�ত। ডি�স্ট্রি�ক্ট-প্রতি�নি�ধি�, IEP টিমে� অন্যয কো�োনো�ো ভূূমি�কাাও 
পাালন করতে� পাারে�ন। ডি�স্ট্রি�ক্ট-প্রতি�নি�ধি�র ভূূমি�কাা হলো�ো একটি IEP তৈ�রি�তে� গ্রুপটির নে�তৃত্ব প্রদাান করাা, 
যাাতে� শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয যথাাযথ হি�সে�বে� সবাাই সম্মত হবে�ন।

■	 একজন স্কুলে র ফিজিশিয়ান, লিখিতভাবে মিটিিংয়ের কমপক্ষে 72 ঘণ্টা আগে আপনি বিশেষভাবে 
অনুুরো�োধ জাানাালে�।

■	 একজন সনদপ্রাপ্ত প্্যযারেন্ট মেম্বার (পিতামাতা-সদস্্য), আপনি লিখিতভাবে মিটিিংয়ের কমপক্ষে 
72 ঘণ্টাা আগে� সুুনি�র্দি�িষ্টভাাবে� অনুুরো�োধ জাানাালে�। তি�নি� হলে�ন বি�গত পাঁঁ�চ শি�ক্ষাা বছরে�র মধ্যে�ে IEP-যুুক্ত 
কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীীর পি�তাা বাা মাাতাা, যি�নি� সংংশ্লি�ষ্ট সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টে� বসবাাস করে�ন, আপনাার অনুুরো�োধে� যি�নি� 
উপস্থি�ত হতে� পাারে�ন। 

■	 আপনার সন্তান সম্পর্্ককে  বিশেষ জ্ঞান ও বিশেষজ্ঞসুলভ দক্ষতার অধিকারী অন্্যযান্্য ব্্যক্তি, যেমন 
সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাার (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) কর্মীী। আপনি� তাাদে�র উপস্থি�তি�র জন্যয অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন, 
একইভাাবে� সু্কুল এবংং CSE-ও করতে� পাারে�। 

■	 আপনার সন্তান (শিক্ষার্থী), উপযুক্ত হলে। যদি আপনার সন্তানের বয়স 14 অথবা বেশি হয়, তাহলে 
তাাকে� মি�টিংংয়ে� আমন্ত্রণ জাানাানো�ো হবে� এবংং এরচে�য়ে� কম বয়সে�ও তাাকে� আমন্ত্রণ জাানাানো�ো আরও ভাালো�ো 
একটি কাাজ হতে� পাারে�।
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 ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড এডুুকে�শন 
প্রো�োগ্রাাম (IEP)
IEP হলো�ো আপনাার সন্তাানকে� তাার LRE-এ FAPE 
প্রদাান করাার পরি�কল্পনাার একটি লি�খি�ত বি�বৃৃতি�!

পি�তাামাাতাার অর্থে�ে ভর্তি�ি শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
জন্যয পথ-নি�র্দে�েশনা া
আপনি� যদি� সন্তাানকে� আপনাার নি�জে�র খরচে� কো�োনও 
প্রাাইভে�ট বাা ধর্মীীয় সু্কুলে� ভর্তি�ি করে� থাাকে�ন, তাাহলে� 
আপনাার সন্তাানকে� পি�তাামাাতাার দ্বাারাা ভর্তি�ি বলে� 
গণ্যয করাা হবে�। পি�তাামাাতাার দ্বাারাা ভর্তি�ি শি�ক্ষাার্থীীবৃৃন্দ 
যাাদে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা প্রয়ো�োজন, 
তাারাা ইন্ডি�ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড্্ এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�স 
প্ল্যাা�ন, (IESP) লাাভ করবে�। IESP হলো�ো আপনাার 
সন্তাানকে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িস প্রদাান করাার 
পরি�কল্পনাার একটি লি�খি�ত বি�বৃৃতি�! IESP-তে� নি�চে� 
IEP-এর নি�চে� যাা বর্ণি�িত আছে� সে�ই অনুুরূপ তথ্যয 
অন্তরু্ভু�ক্ত থাাকবে�। IESP-তে� রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস (সংংশ্লি�ষ্ট 
পরি�ষে�বাা), স্পে�শাাল এডুুকে�শন টিচাার সাাপো�োর্টট  সাার্ভি�িস 
(শি�ক্ষক সহযো�োগি�তাা পরি�ষে�বাা), প্যাা�রাাপ্রো�োফে�শন্যাা�ল, 
এবংং ট্রাান্সপো�োর্টে�েশ ন-এর মতো�ো পরি�ষে�বাার সুুপাারি�শ 
করাা হতে� পাারে�।

CSE একটি রি�কো�োয়ে�স্ট ফর স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
সাার্ভি�িস  (বি�শে�ষ শি�ক্ষাা পরি�ষে�বাার অনুুরো�োধ) ফর্মম 
প্রতি� বছর পি�তাামাাতাার অর্থে�ে ভর্তি�ি প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র পি�তাামাাতাাদে�র কাাছে� প্রে�রণ করে�। আসন্ন 
শি�ক্ষাা বছরে� তাাদে�র ছে�লে�মে�য়ে�রাা যাাতে� পরি�ষে�বাা লাাভ 
করতে� পাারে�, সে�জন্যয পি�তাামাাতাাকে� অবশ্যযই ফর্মমটি পূূরণ 
করতে� ও সংংশ্লি�ষ্ট CSE-তে� জমাা দি�তে� হবে�। আপনি� 
যদি� মনে� করে�ন যে� এই ফর্মমটি আপনাার পাাওয়াার 
কথাা ছি�ল কি�ন্তু পাাননি�, অথবাা পি�তাামাাতাার অর্থে�ে ভর্তি�ি 

শি�ক্ষাার্থীীদে�র বি�ষয়ে� আপনাার কো�োনও প্রশ্ন থাাকলে� 
আপনাার CSE-এর সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুন।

ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্নক পরি�বে�শ (LRE)
আপনাার সন্তাান যতটুকুু সম্ভব উপযুুক্ত হবে�, 
প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন সহপাাঠীদে�র সাাথে� লে�খাাপড়াা করবে�। 
এটি আপনাার সন্তাানে�র ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শ 
(লি�স্ট রে�স্ট্রি�কটিভ এনভাায়রনমে�ন্ট, LRE) হি�সে�বে� 
পরি�চি�ত। সে�সব IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী যাারাা অধি�ক সময় 
প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন সহপাাঠীদে�র সাাথে� কাাটাায়3:
■	 ম্্যযাথ ও রিডিং টেস্ট-এ উচ্চতর স্্ককোর লাভ করে;
■	 স্কুলে  স্বল্পতর সংখ্্যক দিন অনুপস্থিত থাকে;
■	 বিঘ্নসৃষ্টিকারী আচরণের জন্্য কম সংখ্্যক রেফারেল 

পে�য়ে� থাাকে�; এবংং
■	 হাই স্কু ল শেষে উন্নততর ফলাফল অর্্জ ন করে।

IEP-এর উপরি�চি�ত্র
IEP-টি আপনাার সন্তাানে�র মূূল্যাা�য়ন ও শি�ক্ষাা সংংশ্লি�ষ্ট 
চাাহি�দাার সাাথে� সম্পর্কি�িত বি�ষয়ে� IEP টিমে�র আলাাপ-
আলো�োচনাার প্রতি�ফলন ঘটাায়। স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
প্রো�োগ্রাাম ও সাার্ভি�িস যাাতে� এমনভাাবে� তৈ�রি� করাা হয় যাাতে� 
তাা আপনাার সন্তাানে�র অনন্যয চাাহি�দাা পূূরণ করে�, IEP-তে� 
IEP টিমে�র তে�মন সুুপাারি�শ অন্তরু্ভু�ক্ত থাাকে�। 

IEP-তে� থাাকবে�:

প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ—13-টি প্রতি�বন্ধি�তাার 
শ্রে�ণীীর মধ্যে�ে আপনাার সন্তাানে�র কো�োনটি প্রযো�োজ্যয হবে�, 
IEP-তে� তাা উল্লে�খ থাাকবে�। আরও তথ্যে�ের জন্যয 
'সে�কশন 3: IEP মি�টিংং'-এ প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ 
শি�রো�োনাাম দে�খুুন।

বর্ততমা ান কাার্যযসম্পাাদনাার স্তর—এই সে�কশন 
প্রতি�বন্ধি�তাার সাাথে� সম্পর্কি�িত ক্ষে�ত্রগুলো�োতে� আপনাার 

ইন্ডি�ভি�জ্যু�ুয়াালাাইজড এডুুকে�শন 
প্রো�োগ্রাাম (IEP)

সে�কশ


ন
 

4

3	 Wagner, M., Newman, L., Cameto, R., Levine, P., and Garza, N. (2006). An Overview of Findings From 
Wave 2 of the National Longitudinal Transition Study-2 (NLTS2). (NCSER 2006-3004). Menlo Park, CA: SRI 
International.
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সন্তাান যে�বি�ষয়গুলো�োতে� ভাালো�ো, তাার সক্ষমতাা, দুরু্ববলতাা, 
ও চাাহি�দাার ক্ষে�ত্রগুলো�ো বর্ণণনাা করে�। এর অন্তরু্ভু�ক্ত 
আছে� মূূল্যাা�য়নে�র ফলাাফল, শি�ক্ষাায়তনি�ক সাাফল্যয, 
সাামাাজি�ক বি�কাাশ, শাারীীরি�ক বি�কাাশ, এবংং ব্যযবস্থাাপনাা 
চাাহি�দাাসমূূহ। আপনাার সন্তাানে�র প্রতি�বন্ধি�তাা কীীভাাবে� তাার 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন পাাঠ্যযক্রমে� অগ্রগতি�কে� প্রভাাবি�ত 
করে�, সে�ই তথ্যযও অন্তরু্ভু�ক্ত করে�। এই সে�কশনে�র তথ্যয 
এসে�ছে� আপনাার ও সু্কুল স্টাাফদে�র করাা মূূল্যাা�য়ন ও 
পর্যযবে�ক্ষণ থে�কে�। 

বি�শে�ষ অবস্থাার সাাথে� সম্বন্ধযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর 
চাাহি�দাা—এই সে�কশনে� নি�ম্নো�োক্ত বি�শে�ষ বৈ�শি�ষ্ট্যযসমূূহ 
মো�োকাাবে�লাার জন্যয আপনাার সন্তাানে�র বি�শে�ষ কো�োনও 
ডি�ভাাইস বাা পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে� কি�নাা তাা 
উল্লে�খ করে�:
■	 আচরণগত সমস্্যযাসমূহ
■	 বহুভাষী শিক্ষার্থীবৃন্দ
■	 অন্ধত্ব বা দষৃ্টি প্রতিবন্ধিত্ব 
■	 বধিরতা বা কানে কম শো�োনা
■	 সহায়ক প্রযুক্তি 

পরি�মাাপযো�োগ্যয উত্তরমাাধ্যযমি�ক (পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) 
লক্ষ্যযসমূূহ— 
যদি� আপনাার সন্তাানে�র বয়স 14 বাা বে�শি� হয়, তাাহলে� 
IEP-তে� শি�ক্ষাা বাা প্রশি�ক্ষণ, চাাকরি�, অথবাা স্বনি�র্ভভর 
জীীবনযাাপনে�র দক্ষতাার ক্ষে�ত্রে� বি�ভি�ন্ন লক্ষ্যয অন্তরু্ভু�ক্ত 
হবে�। এসব লক্ষ্যয স্থি�র করাায় আপনাার সম্পৃৃক্ততাা 
গুরুত্বপূূর্ণণ, কাারণ এগুলো�ো সু্কুলে�র এবংং সু্কুল-পরবর্তীী 
জীীবনে�র প্রস্তুতি�র জন্যয আপনাার সন্তাানে�র কাাজে�র 
ভি�ত্তি� তৈ�রি� করে�। পরি�মাাপযো�োগ্যয উত্তরমাাধ্যযমি�ক 
(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) লক্ষ্যযসমূূহ সম্পর্কে�ে  আরো�ো জাানতে� 
'সে�কশন 7: হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবন' দে�খুুন।

পরি�মাাপযো�োগ্যয বাার্ষি�িক লক্ষ্যযসমূূহ—পরি�মাাপযো�োগ্যয 
বাার্ষি�িক লক্ষ্যযসমূূহ সে�সব লক্ষ্যয যে�গুলো�ো তৈ�রি� করাা হয় 
সে�সব চাাহি�দাা পূূরণে�র জন্যয যে�গুলো�ো IEP টিম "বর্ততমা ান 
কাার্যযসম্পাাদনে�র স্তর"-এ (প্রে�জে�ন্ট লে�ভে�লস্্  অভ 
পাার্ফফরমে �ন্স) শনাাক্ত করে�ছে�ন। এগুলো�ো হচ্ছে� সুুনি�র্দি�িষ্ট 
লক্ষ্যযসমূূহ যাা আপনাার সন্তাান যুুক্তি�সঙ্গতভাাবে� একটি 
বছরে� অর্জজ ন করতে� পাারে�। এসব লক্ষ্যযসমূূহকে� হতে� 
হবে� পরি�মাাপযো�োগ্যয, এর অর্থথ আপনাার সন্তাান এসব 
লক্ষ্যযসমূূহ অর্জজ ন করে�ছে� কি�নাা, তাা অবশ্যযই নি�র্ধাা�রণ 
করাা সম্ভব হতে� হবে�। আপনাার সন্তাান যদি� বি�কল্প 
মূূল্যাা�য়নে� অংংশগ্রহণ করে� থাাকে�, তাাহলে� লক্ষ্যযসমূূহকে� 
অবশ্যযই স্বল্পমে�য়াাদি� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার লক্ষ্যয বাা বে�ঞ্চমাার্কক  
হি�সে�বে� ভাাগ করতে� হবে�। যে�হে�তু আপনাার সন্তাানে�র হাাই 
সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে� উত্তরণে�র সাাথে� সম্পর্কক যুুক্ত, সে�হে�তু 
পরি�মাাপযো�োগ্যয বাার্ষি�িক লক্ষ্যযসমূূহ সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� 
'সে�কশন 7: হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবন' দে�খুুন।
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পি�তাামাাতাাদে�রকে� অগ্রগতি�র প্রতি�বে�দন প্রদাান— 
কখন অগ্রগতি� পরি�মাাপ করাা হবে� এবংং অগ্রগতি� 
সম্পর্কে�ে  আপনাাকে� কীীভাাবে� জাানাানো�ো হবে�, সে�টাা IEP-
তে� উল্লে�খ থাাকবে�।

সুুপাারি�শকৃত স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম এবংং 
পরি�ষে�বাাসমূূহ—IEP সে�সব প্রো�োগ্রাাম এবংং পরি�ষে�বাা 
সুুপাারি�শ করবে� যে�গুলো�ো আপনাার সন্তাান গ্রহণ করবে�। 
আরও তথ্যে�ের জন্যয নি�চে� 'স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম 
ও পরি�ষে�বাাসমূূহ' সে�কশনটি দে�খুুন।

পরীীক্ষাায় বি�শে�ষ ব্যযবস্থাা—পরীীক্ষাায় বি�শে�ষ ব্যযবস্থাা 
হলো�ো একটি পরীীক্ষাা কাাঠাামো�ো অথবাা পরীীক্ষাা পরি�চাালনাায় 
পরি�বর্ততনে�র  সুুপাারি�শ। এগুলো�ো বাাধাা অপসাারণ করাা ও 
পরীীক্ষাায় অংংশগ্রহণে�র সুুযো�োগ বৃৃদ্ধি� করতে� তৈ�রি� করাা 
হয়ে�ছে�। আপনাার সন্তাানে�র পরীীক্ষাায় কো�োনও বি�শে�ষ 
সুুবি�ধাা উপযুুক্ত কি�নাা, এবংং যদি� হয় তবে� কো�োনগুলো�ো 
তাা নি�র্ধাা�রণ করতে� IEP টিম আপনাার সন্তাানে�র স্বতন্ত্র 
চাাহি�দাাসমূূহ বি�বে�চনাা করবে�।

উত্তরণ কর্মমকাাণ্ডে�র (ট্র্যাা�ঞ্জি�শন অ্যাা�ক্টিভি�টিজ) 
সমন্বি�ত সে�ট—এই সে�কশনে�, IEP টিম আপনাার 
সন্তাানে�র জন্যয সে�সব কর্মমকাাণ্ড পরি�কল্পনাা করবে� 
যে�গুলো�ো আপনাার সন্তাানে�র হাাই সু্কুল থে�কে� সু্কুল পরবর্তীী 
জীীবনে� উত্তরণে�র প্রতি� নি�বি�ষ্ট, যাার লক্ষ্যয অব্যাা�হত 
শি�ক্ষাা, কর্মমসংংস্থাান, এবংং/অথবাা স্বাাধীীন জীীবন-যাাপন। 
14 অথবাা এরচে�য়ে� বে�শি� বয়সীী শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয, 
কিং�ংবাা প্রযো�োজ্যয হলে� এরচে�য়ে� আগে�, তাার জন্যয IEP 
টিম এই সে�কশনটি পূূরণ করবে�। উত্তরণ পরি�কল্পনাা 
প্রক্রি�য়াা সম্পর্কে�ে  আরও বি�স্তাারি�ত তথ্যে�ের জন্যয 'সে�কশন 
7: হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবন' দে�খুুন। উত্তরণ কর্মমকাাণ্ডে�র 
(ট্র্যাা�ঞ্জি�শন অ্যাা�ক্টিভি�টিজ) সমন্বি�ত সে�ট  সম্পর্কে�ে  
আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 7 দে�খুুন।

স্টে�ট এবংং ডি�স্ট্রি�ক্ট-ব্যাা�পীী মূূল্যাা�য়নে� অংংশগ্রহণ—
আপনাার সন্তাান স্টে�ট এবংং ডি�স্ট্রি�ক্ট-ব্যাা�পীী মূূল্যাা�য়নে� 
(অ্যাা�সে�স্্মে�ন্টে�) অংংশগ্রহণ করবে� কি�নাা এবংং কীীভাাবে� 
করবে�, তাা IEP-এর এই সে�কশনটি উল্লে�খ করে�। 
■	 প্রমিত মূল্্যযায়নে অংশগ্রহণকারী শিক্ষার্থীদের জন্্য 

পরীীক্ষাায় কো�োনও বি�শে�ষ সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাার প্রয়ো�োজন 
হলে� তাা IEP-তে� তাালি�কাাভুুক্ত করাা থাাকবে�।

■	 যেসব শিক্ষার্থী প্রমিত মূল্্যযায়নে অংশগ্রহণ করবে 
নাা, তাাদে�র জন্যয, আপনাার সন্তাানে�র অগ্রগতি� 
কীীভাাবে� পরি�মাাপ করাা হবে�, নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট 
অলটাারনে�ট অ্যাা�সে�সমে�ন্ট (NYSAA)-সহ 
IEP-তে� অবশ্যযই তাা উল্লে�খ থাাকতে� হবে�। যে�সব 

শি�ক্ষাার্থীী বি�কল্প মূূল্যাা�য়নগুলো�োতে� অংংশগ্রহণ করছে�, 
তাারাা লো�োকাাল (স্থাানীীয়) বাা রি�জে�ন্টস্্ ডি�প্লো�োমাার 
যো�োগ্যয নয়। ডি�প্লো�োমাার শর্তত  সংংক্রাান্ত আরও তথ্যে�ের 
জন্যয 'সে�কশন 6: IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয 
গ্র্যাা�জুয়ুে�শন' দে�খুুন। 

প্রতি�বন্ধীী নয় এমন শি�ক্ষাার্থীীদে�র সঙ্গে� অংংশগ্রহণ—
আপনাার সন্তাান তাার LRE-তে� লে�খাাপড়াা করছে�, সে�টাা 
নি�শ্চি�ত করতে� IEP-এর এই অংংশ আপনাার সন্তাানে�র 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) পাাঠ্যযক্রমে� 
প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন সহপাাঠীদে�র সাাথে� ক্লাাসে� এবংং সু্কুলে�র 
অন্যাা�ন্যয কর্মমকাাণ্ডে� অংংশগ্রহণে�র ব্যাা�প্তি� নি�র্ধাা�রণ করে�।

প্রমো�োশনে�র শর্তত —এই সে�কশন শুধুু গ্রে�ড 3 – 8 
পর্যযন্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র ক্ষে�ত্রে� প্রযো�োজ্যয। আপনাার সন্তাানকে� 
প্রমি�ত মাানদণ্ড, নাা সংংশো�োধি�ত মাানদণ্ডে�র ভি�ত্তি�তে� ধরাা 
হবে�, সে�টাা নি�র্দি�িষ্ট করে� দে�বে� এই সে�কশন। প্রো�োমো�োশন 
হলো�ো একটি প্রক্রি�য়াা যাা দি�য়ে� শি�ক্ষকগণ নি�র্ধাা�রণ করে�ন 
শি�ক্ষাার্থীীরাা পরবর্তীী গ্রে�ডে� সফল হবাার জন্যয প্রস্তুত কি�নাা, 
এবংং যে�সব বি�ষয় জাানাা এবংং দক্ষতাা অর্জজ ন প্রয়ো�োজন 
সে�টি হয়ে�ছে� কি�নাা। সংংশো�োধি�ত প্রমো�োশনে�র মাানদণ্ড 
শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� প্রচলি�ত মাানদণ্ডে�র চাাইতে� ভি�ন্ন শর্তত  
অনুুযাায়ীী পরবর্তীী গ্রে�ডে� উত্তীীর্ণণ হওয়াার সুুযো�োগ দে�য়। 
শুধুুমাাত্র স্বল্প সংংখ্যযক IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র মাানদণ্ড 
সংংশো�োধন করাা প্রয়ো�োজন হবে�। আপনাার সন্তাানকে� যদি� 
সংংশো�োধি�ত মাানদণ্ডে� বি�বে�চনাা করাা হয়, তবে� তাাকে� 
তাার IEP-তে� উল্লি�খি�ত সাাক্ষরতাা (লি�টাারে�সি�) এবংং/
অথবাা গণি�তে�র (ম্যাা�থ) বাার্ষি�িক লক্ষ্যয অর্জজ ন করতে� হবে� 
অথবাা প্রমো�োশনে�র জন্যয এই লক্ষ্যযগুলো�ো অর্জজনে�  পর্যাা�প্ত 
অগ্রগতি� দে�খাাতে� হবে�। যদি� সংংশো�োধি�ত প্রমো�োশনে�র 
মাানদণ্ড সুুপাারি�শ করাা হয়, তাাহলে� IEP-তে� অবশ্যযই 
সে� মাানদণ্ডে�র বর্ণণনাা দে�ওয়াা থাাকতে� হবে� এবংং আপনাার 
সন্তাানে�র কে�ন সংংশো�োধি�ত প্রয়ো�োজন, তাার কাারণ উল্লে�খ 
থাাকতে� হবে�। এটাা স্মরণ রাাখাা গুরুত্বপূূর্ণণ যে� প্রমো�োশনে�র 
মাানদণ্ড পরি�বর্তত ন সাাময়ি�ক এবংং তাা হাাই সু্কুল পর্যাা�য়ে� 
বি�দ্যযমাান নয়। 
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অতএব, আপনাার সন্তাানকে� হাাই সু্কুলে� সাাফল্যে�ের 
জন্যয প্রস্তুত করতে�, NYCPS তাাকে� তাার গ্রে�ড স্তরে�র 
শি�ক্ষণ মাান অর্জজনে�র  সুুযো�োগ দে�য়াার, অংংশগ্রহণে�র, এবংং 
অগ্রগতি� লাাভে�র লক্ষ্যে�ে যথাাযথ সহাায়তাা এবংং পরি�ষে�বাা 
প্রদাান অবশ্যযই নি�শ্চি�ত করবে�। 

ডি�প্লো�োমাার লক্ষ্যয—আপনাার সন্তাান যদি� একটি 
ডি�প্লো�োমাা এবংং/অথবাা কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল 
(প্রাারম্ভি�ক প্রশংংসাাপত্র) অর্জজনে�র  লক্ষ্যে�ে কাাজ করতে� 
থাাকে� (যদি� তাা হয়, তাাহলে� কো�োনটি), তাাহলে� IEP-তে� 
সে�টাা অবশ্যযই উল্লে�খ থাাকতে� হবে�। প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীসহ, সকল শি�ক্ষাার্থীীকে� লভ্যয সর্বো�ো�চ্চ ডি�প্লো�োমাা 
অর্জজনে�  অগ্রসর হতে� উৎসাাহ প্রদাান করাা হয়। 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীরাা হাাই সু্কুল থে�কে� নি�ম্নলি�খি�ত 
ডি�প্লো�োমাা ও ক্রে�ডে�নশি�য়াাল অর্জজ ন করতে� পাারে�: 

ডি�প্লো�োমাা
■	 অ্্যযাডভান্সড্ রিজেন্টস্ ডিপ্্ললোমা
■	 রিজেন্টস্ ডিপ্্ললোমা
■	 লো�োকাল ডিপ্্ললোমা

ক্রে�ডে�নশি�য়াাল
■	 ক্্যযারিয়ার ডেভেলপমেন্ট অ্্যযান্ড অকুপেশনাল 

স্টাাডি�জ (CDOS) কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল
■	 স্কিলস্ অ্্যযান্ড অ্্যযাচিভমেন্ট কমেন্সমেন্ট 

ক্রে�ডে�নশি�য়াাল (SACC)

প্রতি�টি ডি�প্লো�োমাা এবংং ক্রে�ডে�নশি�য়াাল বাাছাাই সংংক্রাান্ত 
আরও তথ্যে�ের জন্যয 'সে�কশন 6: IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
জন্যয গ্র্যাা�জুয়ুে�শন' দে�খুুন। 

স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম এবংং 
সাার্ভি�িস

কীী প্রত্যাা�শি�ত: সু্কুল-বয়সীীদে�র স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন সাার্ভি�িস
IEP টিম, যে� টিমে�র আপনি� একজন গুরুত্বপূূর্ণণ সদস্যয, 
বি�বে�চনাা করবে� কীীভাাবে� আপনাার সন্তাানকে� সাাহাায্যয করাা 
যাায়, যাাতে� তাাকে� যতটুকুু উপযুুক্ত সম্ভব, প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র সাাথে� শি�ক্ষাাদাান করাা যে�তে� পাারে�। এটি 
আপনাার সন্তাানে�র ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শ (লি�স্ট 
রে�স্ট্রি�কটিভ এনভাায়রনমে�ন্ট, LRE) হি�সে�বে� পরি�চি�ত। 

IEP টিম সর্ববপ্রথম একটি জে�নাারে�ল এডুুকে�শন 
(সাাধাারণ শি�ক্ষাা) ক্লাাসে� বি�ভি�ন্ন সহাায়তাা, এইড, পরি�ষে�বাা 
প্রদাানে�র মাাধ্যযমে� আপনাার সন্তাানে�র চাাহি�দাা পূূরণ করাা 
যাাবে� কি�নাা, তাা বি�বে�চনাা করবে�। যদি� সম্ভব হয়, তবে� 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) কাাঠাামো�োতে� 
একটি প্রো�োগ্রাামে� সুুপাারি�শ করাা হবে�।

যদি� IEP টিম নি�র্ণণয় করে� যে� আপনাার সন্তাানে�র 
চাাহি�দাা জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) ক্লাাসে� 
পূূরণ করাা সম্ভব নয়, এমন কি� যথাাযথ স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা ও সহাায়তাা প্রদাান করে�ও, সে�ক্ষে�ত্রে� 
অন্যাা�ন্যয কাাঠাামো�ো বি�বে�চনাা করাা হবে�। এগুলো�োর অন্তরু্ভু�ক্ত 
থাাকতে� পাারে� স্পে�শাাল ক্লাাস বাা স্পে�শাাল সু্কুল।

আপনাার জাানাা থাাকাা উচি�ৎ যে� আপনাার সন্তাান 
পাাঠ্যযক্রম বহি�র্ভূ�ত ও শি�ক্ষাায়তনি�ক-নয় এমন কর্মমকাাণ্ডে� 
প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন শি�ক্ষাার্থীীদে�র সাাথে� অংংশগ্রহণ করবে�। 
এসব কর্মমকাাণ্ডে� অন্তরু্ভু�ক্ত ফি�জি�ক্যাা�ল এডুুকে�শন 
(শরীীরচর্চাা�  শি�ক্ষাা) ক্লাাস, রি�সে�স, এবংং আফটাার সু্কুল 
কর্মমকাাণ্ড, এবংং আরও অনে�ক কি�ছুু। যে�খাানে�ই সম্ভব, 
আপনাার সন্তাান সে�ই একই সু্কুলে� যাাবে� যে�খাানে� সে� 
প্রতি�বন্ধি�তাা নাা থাাকলে� যে�তে� পাারতো�ো। 

IEP টিম ভি�ন্ন ভি�ন্ন স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা 
ও প্রো�োগ্রাামে�র একটি মি�শ্রণ সুুপাারি�শ করতে� পাারে�। 
আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� উল্লে�খি�ত বি�ভি�ন্ন পরি�ষে�বাা 
ও কর্মমসূূচি� পুুরো�ো দি�নব্যাা�পীী অভি�ন্ন নাাও হতে� পাারে�। এর 
স্থলে� IEP আপনাার সন্তাানে�র জন্যয প্রতি�টি পাাঠ্যয বি�ষয়ে� 
যথাাযথ স্তরে�র সহাায়তাার সুুপাারি�শ করতে� পাারে�। 

স্পে�শাাল এডুুকে�শন টিচাার সাাপো�োর্টট  
সাার্ভি�িসে�স (SETSS)
স্পে�শাাল এডুুকে�শন টিচাার সাাপো�োর্টট  সাার্ভি�িসে�স 
(SETSS) হচ্ছে� বি�শে�ষভাাবে� ডি�জাাইনকৃৃত এবংং/
অথবাা একজন স্পে�শাাল এডুুকে�শন (বি�শে�ষ শি�ক্ষাা) 
শি�ক্ষক প্রদত্ত সম্পূূরক নি�র্দে�েশনা া। শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� 
SETSS-এর মাাধ্যযমে� একজন স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
শি�ক্ষককে� দি�য়ে� জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) 
ক্লাাসরুমে� প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন শি�ক্ষাার্থীীদে�র পাাশাাপাাশি� শি�ক্ষাা 
লাাভে� ও অগ্রগতি� অর্জজনে�  সহাায়তাা প্রদাান করাা হয়। 
SETSS শি�ক্ষক সরাাসরি� শি�ক্ষাার্থীীদে�র শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া 
প্রদাান করতে� পাারে�ন। একে� "প্রত্যযক্ষ" (ডি�রে�ক্ট) 
SETSS বলাা হয়। 
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যখন ডি�রে�ক্ট SETSS প্রদাান করাা হয়, তখন SETSS 
শি�ক্ষক যাা করতে� পাারে�ন:
■	 আপনার সন্তানের জেনারেল এডুকেশন (সাধারণ 

শি�ক্ষাা) ক্লাাসে� পাাঠ্যয বি�ষয়বস্তু সাামঞ্জস্যয করাা, অথবাা 
■	 শিক্ষা-নির্্দদেশ নার ভিন্ন পদ্ধতি ব্্যবহার করা। এগুলো�োর 

মধ্যে�ে অন্তরু্ভু�ক্ত হতে� পাারে� একটি নি�র্দি�িষ্ট রি�ডিং�ং (পড়াা) 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার পদ্ধতি� যাা জে�নাারে�ল এডুুকে�শন 
(সাাধাারণ শি�ক্ষাা) ক্লাাসে� প্রদাান করাা হয় নাা, যে�মন 
ভি�জুয়ুাাল এইড (দৃষৃ্টিগ্রাাহ্যয সহাায়তাা), অথবাা সহজীীকৃৃত 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া ব্যযবহাার। 

বি�কল্পভাাবে�, স্পে�শাাল এডুুকে�শন শি�ক্ষক আপনাার 
সন্তাানে�র সাাথে� সরাাসরি� কাাজ নাা করে� আপনাার সন্তাানে�র 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) শি�ক্ষকে�র সাাথে� 
কাাজ করতে� পাারে�ন। সে�টাা করাার সময়, SETSS 
প্রদাানকাারীী আপনাার সন্তাানে�র জে�নাারে�ল এডুুকে�শন 
(সাাধাারণ শি�ক্ষাা) শি�ক্ষককে� আপনাার সন্তাানে�র শি�ক্ষাা 
পরি�বে�শকে� এবংং/অথবাা শি�ক্ষকে�র শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া 
পদ্ধতি�কে� কীীভাাবে� সাামঞ্জস্যয করতে� হবে�, সে�বি�ষয়ে� 
গাাইড করতে� পাারে�ন। একে� "পরো�োক্ষ" (ইনডি�রে�ক্ট) 
SETSS বলাা হয়।

SETSS সুুপাারি�শ করাা হলে� আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� 
যাা নি�র্দে�েশি�ত  থাাকবে�: 
■	 কো�োন্‌ ক্লাসগুলো�োতে SETSS প্রদান করা হবে
■	 পুনরাবৃত্্ততি ও সময়সীমা—প্রতি সপ্তাহে কয়টি 

পি�রি�য়ড সাার্ভি�িস প্রদাান করাা হবে� এবংং প্রতি�টি 
পি�রি�য়ডে�র সময়সীীমাা। এটি সপ্তাাহে� মাাত্র তি�ন 
ঘণ্টাা হতে� পাারে� অথবাা সু্কুল দি�বসে�র 50% 
সময়জুড়ুে�ও হতে� পাারে�।

■	 SETSS সার্্ভভিসের শ্রেণীবিভাগ—আপনার সন্তানকে 
এসব পরি�ষে�বাা প্রত্যযক্ষভাাবে� প্রদাান করাা হবে�, নাাকি� 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) শি�ক্ষকে�র 
মাাধ্যযমে� পরো�োক্ষভাাবে� প্রদাান করাা হবে�।

■	 স্থান—সেসব সার্্ভভিস আপনার সন্তানের ক্লাসরুমে 
নাাকি� ভি�ন্ন কো�োনও স্থাানে�, কিং�ংবাা দুটুির সমন্বয়ে� 
প্রদাান করাা হবে�। 

■	 গ্রুপ বা দলের সাইজ—আপনার সন্তানকে একা, 
নাাকি� গ্রুপে�র সাাথে� দে�খাা হবে�। যদি� SETSS 
দলগতভাাবে� প্রদাানে�র সুুপাারি�শ করাা হয়, তাাহলে� 
গ্রুপে�র সর্বো�ো�চ্চ আকৃৃতি� আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� 
উল্লে�খ করাা থাাকবে�। এটাা আট জন শি�ক্ষাার্থীীর বে�শি� 
হতে� পাারবে� নাা।

সমন্বি�ত সহ-শি�ক্ষকতাা (ICT) 
সমন্বি�ত সহ-শি�ক্ষকতাা (ইনটিগ্রে�টে�ড কো�ো-টিচিং�ং, ICT) 
ক্লাাসরুমগুলো�ো উভয় প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত ও প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র অন্তরু্ভু�ক্ত করে�। ICT ক্লাাসরুমে� দুইুজন 
শি�ক্ষক নে�তৃত্ব দে�ন: একজন জে�নাারে�ল এডুুকে�শন 
(সাাধাারণ শি�ক্ষাা) শি�ক্ষক এবংং একজন স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন শি�ক্ষক। পুুরো�ো ক্লাাস জে�নাারে�ল এডুুকে�শন 
(সাাধাারণ শি�ক্ষাা) পাাঠ্যযক্রমে� অংংশগ্রহণ করতে� পাারছে� 
তাা নি�শ্চি�ত করতে� শি�ক্ষকগণ একসাাথে� কাাজ করে�ন 
এবংং শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া সাামঞ্জস্যয ও পরি�বর্তত ন করতে� 
সহযো�োগীীতাা করে�ন। 

একটি ICT ক্লাাসরুমে� IEP আছে� এমন শি�ক্ষাার্থীীর 
সংংখ্যাা� ক্লাাস রে�জি�স্টাারে�র শি�ক্ষাার্থীী সংংখ্যাা�র 40% বাা 
কম হবে�, সর্বো�ো�চ্চ 12 জন IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী থাাকবে�।

যদি� ICT সুুপাারি�শ করাা হয়, তাাহলে� যে� পাাঠ্যয বি�ষয় 
(যে�মন গণি�ত,  ELA, বাা বি�জ্ঞাান) ICT মডে�লে� প্রয়ো�োগ 
করাা হবে�, আপনাার সন্তাানে�র IEP তাা সুুনি�র্দি�িষ্টভাাবে� 
উল্লে�খ করবে�। 

স্পে�শাাল ক্লাাস সাার্ভি�িস
স্পে�শাাল ক্লাাসগুলো�ো হলো�ো এমন ক্লাাস যে�গুলো�ো শুধুু 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র দে�য়াা হয়। যে�সব 
শি�ক্ষাার্থীীর চাাহি�দাা জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) 
ক্লাাসরুমে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা দি�য়ে� পূূরণ 
করাা যাায় নাা, তাাদে�রকে� স্পে�শাাল ক্লাাস পরি�ষে�বাা দে�য়। 
একজন শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয কি�ছুু শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার ক্ষে�ত্রে� 
কিং�ংবাা সকল শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার ক্ষে�ত্রে� স্পে�শাাল ক্লাাস 
পরি�ষে�বাাসমূূহে�র জন্যয সুুপাারি�শ করাা হতে� পাারে�। এই 
সুুপাারি�শ নি�র্ভভর করবে� নি�র্দি�িষ্ট শি�ক্ষাার্থীীর চাাহি�দাার উপর।

স্পে�শাাল ক্লাাসে� অনুুরূপ শি�ক্ষাাগত চাাহি�দাা আছে�, এমন 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র অবশ্যযই দলভুুক্ত করতে� হবে�। ক্লাাসগুলো�োতে� 

সমন্বি�ত সহ-শি�ক্ষকতাা (ইনটিগ্রে�টে�ড কো�ো-টিচিং�ং, ICT) 
ক্লাাসরুমগুলো�ো উভয় প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত ও প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন 

শি�ক্ষাার্থীীদে�র অন্তর্ভু�ক্ত করে�।
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একই প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত বাা ভি�ন্ন ভি�ন্ন প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীী থাাকতে� পাারে�, যতক্ষণ পর্যযন্ত তাাদে�র 
ক্রি�য়াাশীীলতাার স্তর হয় সমরূপ। এর অর্থথ একটি স্পে�শাাল 
ক্লাাসে�র শি�ক্ষাার্থীীদে�র নি�ম্নো�োক্তগুলো�োতে� স্তর একই হবে�:
■	 বিভিন্ন শিক্ষায়তনিক ও শেখার বৈশিষ্টট্য
■	 শারীরিক বিকাশ
■	 ব্্যবস্থাপনা চাহিদাসমূহ

স্পে�শাাল ক্লাাসে�র স্টাাফদে�র সংংখ্যাা�
স্পে�শাাল ক্লাাসগুলো�োতে� স্টাাফদে�র সংংখ্যাা�র স্তর ভি�ন্ন 
ভি�ন্ন হয়। এসব স্তর নি�শ্চি�ত করাা হয় শি�ক্ষাার্থীীর 
শি�ক্ষাায়তনি�ক এবংং/অথবাা ব্যযবস্থাাপনাা চাাহি�দাা 
অনুুযাায়ীী। স্টাাফদে�র সংংখ্যাা�র অনুুপাাত IEP-তে� লি�খাা 
থাাকে� শি�ক্ষাার্থীী সংংখ্যাা� অনুুপাাত শি�ক্ষকদে�র সংংখ্যাা� 
অনুুপাাত প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�লদে�র অনুুপাাত অনুুযাায়ীী। 
উদাারহণস্বরূপ, যদি� বাারো�োজন শি�ক্ষাার্থীীকে� পরি�ষে�বাা 
দে�ন একজন স্পে�শাাল এডুুকে�শন টিচাার এবংং একজন 
প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল, তাাহলে� সে�টাাকে� দে�খাানো�ো হবে� 
12:1+1 হি�সে�বে�।

ক্লাাসরুমে�র প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�লগণ
কি�ছুু (কি�ন্তু সবগুলো�ো নয়) স্পে�শাাল ক্লাাস আছে� 
যে�গুলো�োতে� এক বাা একাাধি�ক ক্লাাসরুম-প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল 
থাাকে�ন। একজন ক্লাাসরুম-প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল একজন 
ক্লাাসরুমে�র শি�ক্ষকে�র সাাধাারণ তত্ত্বাাবধাান এবংং নি�র্দে�েশনা ার 
অধীীনে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া পরি�ষে�বাা, শাারীীরি�ক সহাায়তাা, 
এবংং/অথবাা আচরণগত সহাায়তাা প্রদাান করতে� পাারে�ন। 

স্পে�শাাল ক্লাাসে�র প্রো�োগ্রাামে�র ধরণে�র উপর নি�র্ভভর 
করে�, ক্লাাসরুম প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল যাা করতে� পাারে�ন:
■	 ক্লাসরুমের শিক্ষকের দেয়া রূপরেখা অনুযায়ী 

একজন শি�ক্ষাার্থীী অথবাা একটি শি�ক্ষাার্থীীদে�র গ্রুপকে� 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া দি�তে� পাারে�ন;

■	 শিক্ষার্থীদেরকে একটি কর্্মকাণ্ড থেকে আরেকটিতে 
স্থাানাান্তর করতে� সহাায়তাা করবে�ন (যে�মন ক্লাাসে�র 
অভ্যযন্তরে�; সু্কুলব্যাা�পীী আগমন এবংং প্রত্যাা�গমনে�; 
ক্যাা�ফে�টে�রি�য়াাতে� ও ক্লাাসরুমগুলো�োর মধ্যে�ে 
যাাওয়াা আসাায়);

■	 শিক্ষার্থীদের যথাযথ আচরণে সহায়তা 
করাা, এবংং/অথবাা

■	 টয়লেট ব্্যবহারে প্রশিক্ষণ এবং/অথবা টয়লেট 
ব্যযবহাারে� সহাায়তাা।

উল্লে�খযো�োগ্যয প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয 
বি�শে�ষাায়ি�ত বাা স্পে�শাালাাইজড পাাবলি�ক সু্কুলসমূূহ 
(ডি�স্ট্রি�ক্ট 75 সু্কুলসমূূহ)
ডি�স্ট্রি�ক্ট 75 হলো�ো NYCPS-এর মাাঝে� একটি 
বি�শে�ষাায়ি�ত ডি�স্ট্রি�ক্ট যাা আরও নি�বি�ড় এবংং/অথবাা 
বি�শে�ষাায়ি�ত ধরনে�র সহাায়তাার চাাহি�দাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
তাা প্রদাান করে�। ডি�স্ট্রি�ক্ট 75-এর প্রো�োগ্রাামগুলো�ো নি�উ 
ইয়র্কক  সি�টি জুড়ুে� অবস্থি�ত। কি�ছুু ডি�স্ট্রি�ক্ট 75 প্রো�োগ্রাাম 
সু্কুলগুলো�োতে� অবস্থি�ত যে�গুলো�ো প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন 
শি�ক্ষাার্থীীদে�রও পরি�ষে�বাা দে�য়। অন্যাা�ন্যয ডি�স্ট্রি�ক্ট 75 
প্রো�োগ্রাাম এমন বি�ল্ডিং�ংগুলি�তে� অবস্থি�ত যে�গুলো�ো শুধুুমাাত্র 
IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র পরি�ষে�বাা দে�য়। ডি�স্ট্রি�ক্ট 75-এ 
ব্যাা�পক পরি�সরে� বি�বি�ধ কাাঠাামো�ো রয়ে�ছে�। LRE-এর 
শর্তাা�বলী ীর অনুুবর্তীী হয়ে� শি�ক্ষাার্থীীরাা উল্লে�খি�ত স্থাানে� 
ডি�স্ট্রি�ক্ট 75-এর পরি�ষে�বাাসমূূহ পে�তে� পাারে�: 
■	 সাধারণ শিক্ষার (জেনারেল এডুকেশন) ক্লাসরুমসমূহ
■	 কমিউনিটি স্কু ল বিল্্ডিিংগুলো�োতে অবস্থিত 

স্পে�শাাল ক্লাাসসমূূহ
■	 বিশেষায়িত বা স্পেশালাইজড স্কুলের  

স্পে�শাাল ক্লাাসসমূূহ
■	 হাসপাতাল বা বাড়ি

আপনাার সন্তাানে�র জন্যয যথো�োপযুুক্ত প্রো�োগ্রাাম ও ক্লাাসে� 
শি�ক্ষাার্থীীর সংংখ্যাা� IEP টিম নি�র্ধাা�রণ করবে�।

ডি�স্ট্রি�ক্ট 75 ক্লাাসগুলো�ো উল্লে�খযো�োগ্যয শ্রুতি� ও দৃষৃ্টি 
বৈ�কল্যয আছে� এমন শি�ক্ষাার্থীীদে�র সহাায়তাা প্রদাান করতে� 
পাারে�। এসব ক্লাাসে�র বি�শে�ষাায়ি�ত (স্পে�শাালাাইজড) 
সরঞ্জাাম ও পরি�ষে�বাার ব্যযবস্থাা আছে� যাা ক্লাাসরুমে� সাারাা 
দি�নব্যাা�পীী সমন্বি�ত করাা যে�তে� পাারে�। এসব সমস্যাা� 
আক্রাান্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� অডি�ওলজি�, অ্যাা�সি�স্টি�ভ 
টে�কনলজি�, সাাইন ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জে� দো�োভাাষীী এবংং মবি�লি�টি 
(চলাাফে�রাা) পরি�ষে�বাা, ইত্যাা�দি� পরি�ষে�বাার দ্বাারাা সহাায়তাা 
করাা হতে� পাারে�। শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া উপকরণসমূূহ এমন 
কাাঠাামো�োতে� দে�য়াা হবে� যাা শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয বো�োধগম্যয হবে�, 
যে�মন ব্রে�ইল। যে�সব শি�ক্ষাার্থীীর দৃষৃ্টি ও শ্রবণ সমস্যাা� 
এত মাারাাত্মক নয় এমন নি�বি�ড় প্রো�োগ্রাাম প্রয়ো�োজন, 
তাারাা তাাদে�র জে�নাারে�ল এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা), 
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সহ-শি�ক্ষকতাা, কিং�ংবাা কমি�উনি�টি-ভি�ত্তি�ক বি�ন্যাা�সে� এসব 
সহাায়তাা পরি�ষে�বাা লাাভ করবে�। 

যে�সব শি�ক্ষাার্থীী কো�োনো�ো সু্কুল ব্যযবস্থাায় মাারাাত্মক 
উদ্বে�গে� আক্রাান্ত হয় (যাাদে�র সু্কুল-ভীীতি� আছে�) এবংং 
যে�সব শি�ক্ষাার্থীীর শাারীীরি�ক কিং�ংবাা মাানসি�ক সমস্যাা�র 
কাারণে� হাাসপাাতাাল অথবাা বাাড়ি�তে� সাাময়ি�ক ও দীীর্ঘঘ-
মে�য়াাদীী শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া প্রয়ো�োজন, ডি�স্ট্রি�ক্ট 75-এর 
প্রো�োগ্রাামগুলো�ো তাাদে�রকে� সহাায়তাা দি�তে� পাারে�। 

সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাাসমূূহ (রি�লে�টে�ড 
সাার্ভি�িস)
প্রযো�োজ্যয ক্ষে�ত্রে� সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) 
সকল শি�ক্ষাার্থীীদে�র শি�ক্ষাাগত লক্ষ্যয অর্জজনে�  সক্ষমতাা 
বৃৃদ্ধি�র জন্যয সুুপাারি�শ করাা হয়। নি�চে� সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাার 
(রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) দুটুি উদাাহরণ দে�য়াা হলো�ো:

কাাউন্সে�লিং�ং, শি�ক্ষাাক্ষে�ত্রে� বি�ঘ্ন সৃৃষ্টিকাারীী আচরণ 
শনাাক্ত ও পরি�বর্তত ন করতে� শি�ক্ষাার্থীীদে�র সহাায়তাা 
করে�। যে�সব শি�ক্ষাার্থীীর সাামাাজি�ক-মাানসি�ক সমস্যাা� 
রয়ে�ছে� যাা বয়স্কদে�র বাা সহপাাঠীদে�র সাাথে� যথো�োপযুুক্ত 
ভাাববি�নি�ময় করতে� নাা পাারাা, নি�জে�কে� গুটিয়ে� নে�ওয়াা, 
 উন্মাাদনাা, আত্মবি�শ্বাাসে�র অভাাব, কিং�ংবাা পরি�স্থি�তি�র 
সাাথে� খাাপ-খাাওয়াানর দক্ষতাার অভাাবসহ শি�ক্ষাাক্ষে�ত্রে� 
উল্লে�খযো�োগ্যয বি�ঘ্ন সৃৃষ্টি করে�, তাাদে�র জন্যয কাাউন্সে�লিং�ং 
সুুপাারি�শ করাা হয়।

হি�য়াারিং�ং এডুুকে�শন সাার্ভি�িস (শ্রবণ সমস্যাা�গ্রস্তদে�র 
জন্যয শি�ক্ষাা পরি�ষে�বাা) বধি�র বাা শ্রুতি�-বৈ�কল্যয 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র পরি�ষে�বাা প্রদাান করে�। যে�সব শি�ক্ষাার্থীী  
শ্রবণ-সমস্যাা�গ্রস্ত হি�সে�বে� প্রমাাণ উপস্থাাপন করে� 
তাাদে�রকে� একজন সনদপ্রাাপ্ত (সাার্টিিফি�কে�টধাারীী) 
'ডে�ফ অ্যাা�ন্ড হাার্ডড  অভ হি�য়াারিং�ং'-এর (বধি�র ও 
শ্রবণসমস্যাা�গ্রস্তদে�র) শি�ক্ষক পরি�ষে�বাা প্রদাান করে�ন। 
এই বৈ�কল্যয তাাদে�র শি�ক্ষাাগত সুুযো�োগ গ্রহণে� ও 
কাার্যযসম্পাাদনাায় বি�ঘ্ন সৃৃষ্টি করে�। শি�ক্ষাার্থীীদে�র ভাাষাাগত 
অগ্রগতি�, সাামাাজি�ক দক্ষতাা, শো�োনাার ও পাাঠো�োদ্ধাারে�র 
জন্যয অডি�টরি� মে�মো�োরি� (শুনে� মনে� রাাখাা)  বৃৃদ্ধি�র 
জন্যয কৌ�ৌশল শে�খাানো�ো হয়। যে�সব শি�ক্ষাার্থীী ব্যযক্তি�গত 
হি�য়াারিং�ং এইড ব্যযবহাার করে�ন, তাাদে�রকে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া 
গ্রহণে�র সুুযো�োগ দি�তে� শ্রবণ সহাায়ক প্রযুুক্তি�র (হি�য়াারিং�ং 
অ্যাা�সি�স্টি�ভ টে�কনলজি�, HAT) সাাথে� সংংযো�োগ দে�য়াা হয়, 
যাাতে� তাারাা শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া গ্রহণে�র সুুযো�োগ পাায়। শ্রবণ 
সহাায়ক প্রযুুক্তি�র (হি�য়াারিং�ং অ্যাা�সি�স্টি�ভ টে�কনলজি�, 
HAT) অডি�ওলজি�স্টগণ এই প্রযুুক্তি� বি�তরণ ও 
পর্যযবে�ক্ষণ করে�ন। 

অকুুপে�শনাাল থে�রাাপি� (OT) শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� 
সু্কুল-ভি�ত্তি�ক খাাপ খাাইয়ে� নি�তে� ও কাার্যযক্ষমতাার দক্ষতাা 
বাাড়াাতে� সহাায়তাা করে�। এগুলো�োতে� অন্তরু্ভু�ক্ত সুুক্ষ্ম পে�শীী 
সঞ্চাালন দক্ষতাা; ক্লাাসরুমে�র দাায়ি�ত্ব পাালনে� সক্ষমতাা 
ও বি�ঘ্নহীীন চলাাচল; কাার্যযকর সংংবে�দক সুুক্ষ্ম পে�শীী 
সঞ্চাালন দক্ষতাা; এবংং হুইলচে�য়াার নি�য়ন্ত্রণসহ দৈ�নন্দি�ন 
জীীবনযাাপনমূূলক বি�ভি�ন্ন কর্মমকাাণ্ড। যখন শি�ক্ষাার্থীীর 
পরি�বে�শে�র সাাথে� খাাপ খাাওয়াানো�োর, প্রদত্ত কাাজে�র 
রূপাান্তরে�র, কিং�ংবাা প্রাাত্যযহি�ক জীীবন ও সু্কুলে�র কর্মমকাাণ্ডে� 
অংংশগ্রহণে�র ও সাাফল্যয বৃৃদ্ধি�র জন্যয অন্যাা�ন্যয দক্ষতাা 
আয়ত্ত করাার প্রয়ো�োজন হয়, তখন OT সুুপাারি�শ করাা 
হয়। লক্ষ্যয করবে�ন যে�, OT পে�তে� একটি চি�কি�ৎসাাগত 
প্রে�সক্রি�পশন আবশ্যযক। মূূল্যাা�য়ন প্রক্রি�য়াা চলাাকাালে� 
OT বি�বে�চনাা করাা হলে� আপনাাকে� তখন একটি 
প্রে�সক্রি�পশন সংংগ্রহ করতে� বলাা হতে� পাারে�।

ফি�জি�ক্যাা�ল থে�রাাপি� (PT) শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� তাাদে�র 
শাারীীরি�ক ক্রি�য়াাশীীলতাার ক্ষমতাা বৃৃদ্ধি�তে� এবংং সু্কুলে� সহজ 
স্থাানাান্তরে� সহাায়তাা করে�। PT, বৃৃহৎ পে�শীী সঞ্চাালন 
দক্ষতাার উন্নয়ন, সচলতাা, ভাারসাাম্যয এবংং ক্লাাসরুম, 
জি�ম, বাাথরুম, প্লে�গ্রাাউন্ড, এবংং সিঁ�ঁড়ি�র মতো�ো সু্কুলে�র 
বি�ভি�ন্ন কাাঠাামো�োয় সমন্বয়সাাধনে�র প্রতি� নি�বি�ষ্ট হতে� 
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পাারে�। শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� হেঁ�ঁটে� , হুইলচে�য়াারে� কিং�ংবাা অন্যয 
কো�োনও মাাধ্যযম ব্যযবহাার করে� সু্কুলে�র বি�ভি�ন্ন এলাাকাায় 
যাাতাায়াাতে� সহাায়তাা করাার জন্যয PT সুুপাারি�শ করাা হতে� 
পাারে�। কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর ক্লাাসরুমে�র বি�ভি�ন্ন কর্মমকাাণ্ডে� 
অংংশগ্রহণে� সহাায়তাা প্রদাানে� (অন্যয কথাায়, শি�ক্ষাার্থীীকে� 
ক্লাাসরুমে�র অভ্যযন্তরে� অংংশগ্রহণে� ও চলাাফে�রাায় 
সহাায়তাা প্রদাান করাা) সুুপাারি�শ করাা হতে� পাারে�। এটাা 
কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীকে� লাাঞ্চরুম, প্লে�গ্রাাউন্ড, বাাথরুম এবংং/
অথবাা পরি�বহন ব্যযবস্থাায় যাাতাায়াাতে� সহাায়তাা প্রদাানে�র 
জন্যে�েও সুুপাারি�শ করাা হতে� পাারে�। লক্ষ্যয করবে�ন যে�, 
PT পে�তে� একটি চি�কি�ৎসাাগত প্রে�সক্রি�পশন আবশ্যযক। 
মূূল্যাা�য়ন প্রক্রি�য়াা চলাাকাালে� PT বি�বে�চনাা করাা হলে� 
আপনাাকে� তখন একটি প্রে�সক্রি�পশন সংংগ্রহ করতে� 
বলাা হতে� পাারে�।

স্পি�চ/ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ থে�রাাপি� শি�ক্ষাার্থীীদে�র শি�ক্ষাায়তনি�ক 
ও সাামাাজি�ক পরি�স্থি�তি�সমূূহে� সু্কুলে�র পরি�বে�শ জুড়ুে� 
লি�সে�নিং�ং (শুনে� বো�োঝাা), স্পি�কিং�ং (বলাা), রি�ডিং�ং (পড়ে� 
বো�োঝাা) এবংং রাাইটিংং (লে�খাা) দক্ষতাা উন্নয়নে� সহাায়তাা 
করে�। কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীকে� স্পি�চ/ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ থে�রাাপি� 
সুুপাারি�শ করাা হয় যখন এ ধরনে�র পরি�ষে�বাা শি�ক্ষাার্থীীর 
শি�ক্ষাায়তনি�ক ও সাামাাজি�ক পরি�স্থি�তি�সমূূহে� লি�সে�নিং�ং 
(শুনে� বো�োঝাা), স্পি�কিং�ং (বলাা), রি�ডিং�ং (পড়ে� বো�োঝাা), 
এবংং রাাইটিংং-এর (লে�খাা) দক্ষতাা উন্নয়নে� সহাায়তাার জন্যয 

প্রয়ো�োজন হয়। থি�রাাপি�স্টগণ বি�ভি�ন্ন যো�োগাাযো�োগ-দক্ষতাার 
প্রতি� মনো�োনি�বে�শ করে�ন, যে�মন: 
■	 অনুধাবন (নির্্দদেশ না অনুসরণ করা, লেখা 

বুুঝতে� পাারাা), 
■	 ভাষা (শব্দের অর্্থ, বিভিন্ন শব্দ দিয়ে বাক্্য/বাক্্যযাাংশ 

গঠন, সঠি�ক ব্যাা�করণ ব্যযবহাার), 
■	 স্পষ্টতা (ধ্বনি), 
■	 কণ্ঠ (ধ্বনি সৃষ্টির জন্্য কণ্ঠের ব্্যবহার), 
■	 প্রায়ো�োগিক (সামাজি ভাষা), এবং 
■	 সাবলিলতা (কথার ছন্দ)। 

	দৃ ষৃ্টি সম্পর্কি�িত শি�ক্ষাা পরি�ষে�বাা (ভি�শন এডুুকে�শন 
সাার্ভি�িসে�স) দৃষৃ্টি প্রতি�বন্ধি�ত্ব আছে� এমন শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ায় সহাায়তাা প্রদাান করে�। শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
শি�ক্ষাায়তনি�ক, সাামাাজি�ক, কাারি�গরি�, জীীবনযাাপন, 
সাাক্ষরতাা এবংং তথ্যয-সংংগ্রহে�র দক্ষতাা অর্জজনে�  সহাায়তাা 
করতে� এসব পরি�ষে�বাা স্পর্শাা�নুুভূূতি�, দৃষৃ্টি, এবংং শ্রবণ-
সংংশ্লি�ষ্ট কৌ�ৌশল ব্যযবহাার করে�। কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী, যাার 
দৃষৃ্টিক্ষমতাা এতো�োটাাই দুরু্ববল যে� ক্লাাসরুমে� সক্রি�য় হতে� 
হলে� তাার সহাায়ক উপকরণ এবংং/অথবাা খাাপ খাাইয়ে� 
নে�য়াার প্রক্রি�য়াার প্রয়ো�োজন তাাকে� ভি�শন এডুুকে�শন (দৃষৃ্টি 
সম্পর্কি�িত শি�ক্ষাা) সুুপাারি�শ করাা হতে� পাারে�। 

ওরি�য়ে�ন্টে�শন অ্যাা�ন্ড মবি�লি�টি সাার্ভি�িস কো�োনো�ো 
শি�ক্ষাার্থীীকে� সু্কুলে�র বি�ন্যাা�সে�র অভ্যযন্তরে� নি�রাাপদে� 
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ক্লাাসরুমে� সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) সমন্বি�ত করলে� সকল 
শি�ক্ষাার্থীী উপকৃৃত হতে� পাারে� 
যখন ক্লাাসরুমে� সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) প্রদাান করাা হয়, তখন যে�সব শি�ক্ষাার্থীীকে� স্বতন্ত্রভাাবে� 
পরি�ষে�বাা-প্রাাপ্তরাাই নয়, পুুরো�ো ক্লাাসই উপকৃৃত হয়।

শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয বি�ভি�ন্ন উপকাারি�তাাসমূূহ:
■	 ক্লাসরুমের কর্্মকাণ্ডগুলো�ো মিস্‌ হবে না
■	 স্বাভাবিক পরিবেশে দক্ষতা অনুশীলনের বেশি সুযো�োগ 
■	 থেরাপিস্ট কৌ�ৌশলগুলো�োর কার্্যকারিতা নজরদারি করতে পারবেন
■	 সামাজিক গ্রহণযো�োগ্্যতা, আত্মমর্্যযাদাবো�োধ এবং সামাজিক দক্ষতা গড়ে তো�োলে
■	 থেরাপিস্টদের কৌ�ৌশল বাস্তবায়ন করতে দেখার পর শিক্ষকগণ সেগুলো�ো প্রয়ো�োগ করতে পারেন 

পুুরো�ো ক্লাাসে�র জন্যয উপকাারি�তাাসমূূহ:
■	 প্রতিবন্ধিতাযুক্ত ও প্রতিবন্ধিতাহীন উভয় শিক্ষার্থীদের জন্্য বর্্ধধিত সাফল্্য 
■	 বর্্ধধিত মনো�োযো�োগ
■	 বর্্ধধিত কাজের প্রতি মনো�োনিবেশ আচরণ
■	 ক্লাসরুমে অধিকতর কার্্য-সম্পাদনা
■	 প্রমিত পরীক্ষাসমূহে অধিকতর কার্্য-সম্পাদনা

রি�সো�োর্সস/উদৃ্ধৃতি�: McWilliam & Scott 2001; Kennedy, Shuka & Fryxell 1997; Mu,. Siegal & Allinder 2000; 
Kennedy & Itkonen 1994; Hughes 2001; Oriel, George, Peckus & Semon.

চলাাফে�রাা করতে� শে�খাায়। একজন শি�ক্ষাার্থীী কো�োথাায় 
আছে�, কো�োথাায় যাাবে�, এবংং কীীভাাবে� সে�খাানে� নি�রাাপদে� 
যে�তে� পাারবে�, এসব পরি�ষে�বাা তাাদে�রকে� সে�টাা শি�খতে� 
সহাায়তাা করে�। 

সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাাসমূূহ (রি�লে�টে�ড 
সাার্ভি�িস) সুুপাারি�শকরণ
ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শে�র উপযো�োগীী সংংশ্লি�ষ্ট 
পরি�ষে�বাা দে�য়াা উচি�ত, এবংং সম্ভব হলে� সু্কুলকে� সে�গুলো�ো 
ক্লাাসরুমে�র সাাথে� সমন্বি�ত করাা উচি�ৎ। শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার 
লক্ষ্যে�ে সহাায়তাার জন্যয সে�গুলো�োকে� আপনাার সন্তাানে�র 
শি�ক্ষক, অন্যাা�ন্যয শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ামূূলক কর্মীীগণ, এবংং 
পি�তাামাাতাা হি�সে�বে� আপনাার সঙ্গে� ঘনি�ষ্ঠভাাবে� সমন্বয় 
করতে� হবে�। যদি� আপনাার সন্তাানে�র জন্যয সংংশ্লি�ষ্ট 
পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) প্রযো�োজ্যয হয়, তাাহলে� 
সে�গুলো�ো আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� সুুপাারি�শ করাা হবে�। 
IEP-তে� অন্তরু্ভু�ক্ত হবে�: 

■	 পুনরাবৃত্্ততি ও সময়সীমা—প্রতি সপ্তাহে কয়টি 
অধি�বে�শন সাার্ভি�িস প্রদাান করাা হবে� এবংং প্রতি�টি 
অধি�বে�শনে�র সময়সীীমাা।

■	 সংশ্লিষ্ট পরিষেবার (রিলেটেড সার্্ভভিস) ধরন—
যে�মন, ফি�জি�ক্যাা�ল থে�রাাপি�, অকুুপে�শন্যাা�ল থে�রাাপি�, 
অথবাা স্পি�চ/ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ থে�রাাপি�।

■	 স্থান—সেসব সার্্ভভিস আপনার সন্তানের ক্লাসরুমে 
নাাকি� ভি�ন্ন কো�োনও স্থাানে�, কিং�ংবাা দুটুির সমন্বয়ে� 
প্রদাান করাা হবে�।

■	 গ্রুপের আকতি—আপনার সন্তানকে একা, নাকি 
গ্রুপে�র সাাথে� দে�খাা হবে�, এবংং গ্রুপে� দে�খাা হলে� 
কতজন শি�ক্ষাার্থীী গ্রুপে� থাাকবে�।
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একজন শি�ক্ষাার্থীীর স্বতন্ত্র চাাহি�দাা পূূরণে�র জন্যয সহাায়ক প্রযুুক্তি� (অ্যাা�সি�স্টি�ভ 
টে�কনলজি�) ধাার্যয হয়

বি�ষয় শি�ক্ষাার্থীীর সমস্যাা� সম্ভাাব্যয AT সমাাধাানসমূূহ*

ম্যাা�থ (গণি�ত) গাাণি�তি�ক সমস্যাা� সমাাধাান, 
সাাজাানো�ো, সমন্বয়, এবংং কাাগজে� 
লে�খাা

টকিং�ং (কথাা বলাা) ক্যাা�লকুুলে�টর, 
অভি�যো�োজি�ত গ্রাাফি�ক পে�পাার, 
ম্যাা�নি�পুুলে�টিভ, সফটওয়্যাা�র

রাাইটিংং (লে�খাা) লে�খাা বাা বাানাান করাা, শব্দ 
ব্যযবহাার, সাাজাানো�োর জন্যয শাারীীরি�ক 
সক্ষমতাায় সমস্যাা�

ওয়াার্ডড  প্রসে�সর, স্ল্যাা�ন্ট বো�োর্ডড , অভি�যো�োজি�ত 
কীী-বো�োর্ডড /ট্যা�াবলে�ট, সফটওয়্যাা�র

রি�ডিং�ং (পড়ে� বো�োঝাা) পাাঠো�োদ্ধাারে�, সাাবলীীলভাাবে� পড়াা, 
অথবাা অনুুধাাবনে� সমস্যাা�

রি�ডিং�ং পে�ইন (লে�খাা বড় করাা), হাাইলাাইট 
করাা পাাঠ্যয, ডি�জি�টাাল বই, কম্পি�উটাার/
ট্যা�াবলে�ট, সফটওয়্যাা�র

যো�াগাাযো�োগ ননভাার্বাা�ল (মুুক) বাা স্পষ্টভাাবে� কথাা 
বলতে� সমস্যাা�

কমি�উনি�কে�শন বুুক, স্পি�চ-জে�নাারে�টিংং 
(লে�খাা থে�কে� কথাায় রূপাান্তর করাা) 
ডি�ভাাইস, পি�কচাার কমি�উনি�কে�শন (ছবি� 
দি�য়ে� ভাাববি�নি�ময়) সি�স্টে�ম, ভয়ে�স 
আউটপুুট (কণ্ঠস্বর প্রকাাশ করাা) ডি�ভাাইস

স্মৃৃতি�/সংংগঠন তাাদে�র ক্যাা�লে�ন্ডাার/সময়সূূচি�/
কর্মমতাালি�কাা পরি�কল্পনাা করাা, 
সাাজাানো�ো, এবংং হি�সে�ব রাাখাায় 
সমস্যাা�

গ্রাাফি�ক (সচি�ত্র) অর্গ্যাা��নাাইজাার, 
সফটওয়্যাা�র

লি�সে�নিং�ং 
(শুনে� বো�োঝাা)

মৌ�ৌখি�ক ভাাষাা বুুঝতে� ও স্মরণ 
রাাখতে� সমস্যাা�

ডি�জি�টাাল রে�কর্ডাা�র , FM ইউনি�ট

*	যে�সব ডি�ভাাইস পাাওয়াা সম্ভব, উপরে� প্রদর্শি�িতগুলো�ো হলো�ো তাার কি�ছুু নমুুনাা এবংং তাা শুধুু উদাাহরণ হি�সে�বে� দে�য়াা হয়ে�ছে�। 

সহাায়ক প্রযুুক্তি� (অ্যাা�সি�স্টি�ভ টে�কনলজি�) সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের জন্যয দে�খুুন -   
https://www.schools.nyc.gov/special-education/supports-and-services/assistive-technology

সহাায়ক প্রযুুক্তি�র সরঞ্জাামসমূূহ (অ্যাা�সি�স্টি�ভ 
টে�কনো�োলজি� ডি�ভাাইস) 
এবংং/অথবাা পরি�ষে�বাাসমূূহ
অ্যাা�সি�স্টি�ভ টে�কনলজি� (AT) হলো�ো যে� কো�োন সরঞ্জাাম, 
যন্ত্রপাাতি�, কিং�ংবাা পণ্যয ব্যযবস্থাা যাা শি�ক্ষাার্থীীর কর্মমক্ষমতাা 
বৃৃদ্ধি� করে�। লো�ো-টে�ক ডি�ভাাইসগুলো�োর মধ্যে�ে আছে� 
গ্রাাফি�ক অর্গাা�নাাইজাার, স্ল্যাা�ন্ট বো�োর্ডড , ম্যাা�নি�পুুলে�টিভস্্ 
(হাাতে�-কলমে�, পাারস্পরি�ক ক্রি�য়াাশীীল গণি�ত উপকরণ 
ইত্যাা�দি�)  এবংং অন্যাা�ন্যয। হাাই-টে�ক ডি�ভাাইসগুলো�োর 
মধ্যে�ে থাাকতে� পাারে� ট্যা�াবলে�ট ও প্রাাসঙ্গি�ক সফটওয়্যাা�র 
যাা শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� ভাাববি�নি�ময়ে� ও প্রদত্ত কাাজ 

সম্পাাদনে� সক্ষম করে�। শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� অ্যাা�সি�স্টি�ভ 
টে�কনো�োলজি� (AT) ডি�ভাাইসগুলো�ো ব্যযবহাার শে�খাানো�োর 
প্রশি�ক্ষণ ও সহাায়তাার মতো�ো AT পরি�ষে�বাাগুলো�ো সুুপাারি�শ 
করাা হতে� পাারে�।

যদি� সহাায়ক প্রযুুক্তি� (অ্যাা�সি�স্টি�ভ টে�কনলজি�) 
প্রয়ো�োজন হয়, তাাহলে� শি�ক্ষাার্থীীকে� প্রথমে� মূূল্যাা�য়ন 
করতে� হবে�। তাারপর IEP টিম শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয উপযুুক্ত 
কো�োনো�ো নি�র্দি�িষ্ট সহাায়ক প্রযুুক্তি� (অ্যাা�সি�স্টি�ভ টে�কনলজি�) 
ডি�ভাাইস বাা সাার্ভি�িস নি�র্ধাা�রণ করবে�।
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ডি�স্ট্রি�ক্ট 1–32 সু্কুলগুলো�োতে� 
বি�শে�ষাায়ি�ত কর্মমসূূচি�সমূূহ 
(স্পে�শাালাাইজড্্ প্রো�োগ্রাাম)
অটিজম (অটিজম্্ স্পে�ক্ট্রাাম ডি�সঅর্ডাা�র ; বাা 
ASD হি�সে�বে�ও পরি�চি�ত), বুুদ্ধি� প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
(ইন্টে�লে�কচুয়াাল ডি�স্যাা�বি�লি�টি, ID) শি�ক্ষাার্থীী, এবংং 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত ইংংরে�জি� ভাাষাা শি�ক্ষাার্থীী (ইংংলি�শ 
ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ লাার্নাা�র)/বহুভাাষীীক শি�ক্ষাার্থীী (মাাল্টি�লি�ঙ্গুয়ুাাল 
লাার্নাা�র) (ELL/MLL) সহ—অধি�কাংং�শ প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীকে�—তাাদে�র ডি�স্ট্রি�ক্টে�র সু্কুলগুলো�োতে� সবচে�য়ে� 
ভাালো�ো পরি�ষে�বাা দে�য়াা হয়। তবে�, কি�ছুু কি�ছুু শি�ক্ষাার্থীীর 
জন্যয, একটি বি�শে�ষাায়ি�ত (স্পে�শাালাাইজ) ক্লাাস অথবাা 
প্রো�োগ্রাাম উপযুুক্ত হতে� পাারে�। যে�সব সু্কুলে� স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন সহাায়তাা এবংং পরি�ষে�বাা বর্ততমা ানে� নে�ই, 
সে�গুলো�োকে� স্পে�শাালাাইজড প্রো�োগ্রাাম হি�সে�বে� বি�বে�চনাা 
করাা হয়। প্রতি�টি প্রো�োগ্রাাম সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের এবংং 
প্রয়ো�োজনীীয় অ্যাা�প্লি�কে�শন ডাাউনলো�োড করাার জন্যয, 
দে�খুুন - https://www.schools.nyc.gov/
special-education/school-settings/
specialized-programs/ 

বি�শে�ষাায়ি�ত বাা স্পে�শাালাাইজড প্রো�োগ্রাামগুলো�োতে� 
অন্তর্ভু�ক্ত আছে�:

ACES (অ্যাা�কাাডে�মি�কস্্, ক্যাা�রি�য়াার, এবংং 
এসে�নশি�য়াাল স্কি�লস্্) বুুদ্ধি� প্রতি�বন্ধীী শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয 
প্রো�োগ্রাাম—বুুদ্ধি� প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত (ID) হি�সে�বে� চি�হ্নি�ত 
করাা হয়ে�ছে� এবংং NYSAA-সহ বি�কল্প মূূল্যাা�য়নে� 
অংংশগ্রহণ করে�, সে� ধরনে�র কি�ছুু শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয 
কমি�উনি�টি সু্কুলে� এমন একটি স্পে�শাাল ক্লাাস বাা প্রো�োগ্রাাম। 
এই প্রো�োগ্রাামে�র জন্যয বি�বে�চি�ত হতে� হলে� আপনাাকে� 
অবশ্যযই একটি আবে�দনপত্র জমাা দি�তে� হবে�। আরও 
তথ্যে�ের জন্যয যো�োগাাযো�োগ করুন acesprograms@
schools.nyc.gov।

ASD নে�স্ট—সকল বাা অধি�কাংং�শ পাাঠ্যয বি�ষয়ে� 
শি�ক্ষাায়তনি�কভাাবে� গ্রে�ড স্তরে� অথবাা উচ্চতর স্তরে�র 
গ্রে�ড অর্জজ নকাারীী অটিজমযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয 
একটি হ্রাাসকৃত শি�ক্ষাার্থীী সংংখ্যযক ICT ক্লাাস কাাঠাামো�ো। 
এই প্রো�োগ্রাামে�র জন্যয বি�বে�চি�ত হতে� হলে� আপনাাকে� 
অবশ্যযই একটি আবে�দনপত্র জমাা দি�তে� হবে�। আরও 
তথ্যে�ের জন্যয যো�োগাাযো�োগ করুন asdprograms@
schools.nyc.gov।

ASD হরাাইজন—সাাধাারণত একটি স্পে�শাাল 
ক্লাাস যে�খাানে� সর্বো�ো�চ্চ 8 (আট) জন প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 

শি�ক্ষাার্থীী থাাকে� যাারাা গ্রে�ড-স্তরে�র মাান অর্জজনে�র  জন্যয 
কাাজ করে�, কি�ন্তু সু্কুল দি�বস চলাাকাালে� তাাদে�র স্বতন্ত্র 
সহাায়তাার প্রয়ো�োজন হয়। এই প্রো�োগ্রাামে�র জন্যয বি�বে�চি�ত 
হতে� হলে� আপনাাকে� অবশ্যযই একটি আবে�দনপত্র জমাা 
দি�তে� হবে�। আরও তথ্যে�ের জন্যয যো�োগাাযো�োগ করুন 
asdprograms@schools.nyc.gov।

বাাইলি�ঙ্গুয়ুাাল স্পে�শাাল এডুুকে�শন (BSE)—এটি 
একটি স্পে�শাালাাইজড্্ প্রো�োগ্রাাম যাা একটি ইনটিগ্রে�টে�ড 
কো�ো-টিচিং�ং বাা ইংংরে�জি�-ভি�ন্ন অন্যয কো�োনও ভাাষাায় 
স্পে�শাাল ক্লাাসে�র প্রয়ো�োজন, এমন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর 
জন্যয IEP টিম এটাা সুুপাারি�শ করতে� পাারে�। এই 
কর্মমসূূচি�গুলি�র উদ্দে�শ্যয হলো�ো ELL/MLL-দে�র সহাায়তাা 
দে�য়াা যাারাা সাং�ংসৃ্কৃতি�ক এবংং ভাাষাাগত চাাহি�দাা পূূরণে� 
সক্ষম শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া থে�কে� লাাভবাান হয় যাা জ্ঞাানগত, 
শি�ক্ষাায়তনি�ক, এবংং ভাাষাাগত চাাহি�দাা পূূরণ করে�। 
দ্বি�ভাাষি�ক স্পে�শাাল এডুুকে�শন সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের 
জন্যয bseprograms@schools.nyc.gov 
ঠি�কাানাায় ইমে�ইল করুন। 

অতি�রি�ক্ত বি�ন্যাা�স

নি�উ ইয়র্কক  স্টে�টে�র সহাায়তাাপ্রাাপ্ত সু্কুলসমূূহ
বধি�র, অন্ধ বাা যাাদে�র মাারাাত্মক মাানসি�ক বাা শাারীীরি�ক  
প্রতি�বন্ধি�তাা রয়ে�ছে� এবংং IEP টিম যাাদে�রকে� এই ধরনে�র 
পরি�ষে�বাার জন্যয যো�োগ্যয বলে� নি�র্ধাা�রণ করে�ছে�, স্টে�টে�র 
সহাায়তাাপ্রাাপ্ত সু্কুলগুলো�ো তাাদে�রকে� নি�বি�ড় স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা প্রদাান করে�। যে�সব ছে�লে�মে�য়ে�র 
24 ঘণ্টাার সহযো�োগি�তাা প্রয়ো�োজন, তাাদে�র জন্যয কি�ছুু 
কি�ছুু স্টে�ট-সমর্থি�িত সু্কুল পাঁঁ�চ দি�নে�র আবাাসি�ক সে�বাা 
প্রদাান করে�। 

নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট এডুুকে�শন ডি�পাার্টটমে �ন্ট 
অনুুমো�োদি�ত নন-পাাবলি�ক (বে�সরকাারি�) 
সু্কুল (দি�বাা)
এই সু্কুলগুলো�ো সে�সব ছে�লে�মে�য়ে�কে� পরি�ষে�বাা দি�য়ে� থাাকে� 
যাাদে�র নি�বি�ড় শি�ক্ষাাগত চাাহি�দাা সরকাারি� সু্কুলে�র কর্মমসূূচি� 
দ্বাারাা পূূরণ করাা সম্ভব নয়। স্টে�ট এডুুকশন ডি�পাার্টটমে �ন্ট 
(SED) অনুুমো�োদি�ত সু্কুলগুলো�োয় শুধুু প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীরাা অংংশগ্রহণ করে�, এবংং এরফলে� এগুলো�ো 
প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন শি�ক্ষাার্থীীদে�র সঙ্গে� শি�ক্ষাালাাভে�র কো�োনও 
সুুযো�োগ দে�য় নাা। SED-অনুুমো�োদি�ত নন-পাাবলি�ক 
(বে�-সরকাারি�) সু্কুল আপনাার সন্তাানকে� শুধুু তখনই গ্রহণ 
করতে� পাারে� যখন সু্কুলটি তাার IEP-তে� সুুপাারি�শকৃত 
পরি�ষে�বাা প্রদাানে� সক্ষম হয়। 
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নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট এডুুকে�শন ডি�পাার্টটমে �ন্ট অনুুমো�োদি�ত 
নন-পাাবলি�ক সু্কুল-এ সুুপাারি�শ করাার আগে� IEP টিমকে� 
অবশ্যযই বে�ছে� নে�য়াার জন্যয পাাবলি�ক সু্কুলগুলো�োতে� 
বি�দ্যযমাান সকল সুুযো�োগ-সুুবি�ধাাসমূূহ বি�বে�চনাা করতে� 
হবে�। যদি� IEP টিম আপনাার সন্তাানকে� নি�উ ইয়র্কক  
স্টে�ট ডি�পাার্টটমে �ন্ট অনুুমো�োদি�ত নন-পাাবলি�ক সু্কুলে� যে�তে� 
সুুপাারি�শ করে�, তাাহলে� একটি উপযুুক্ত সু্কুল আপনাার 
সন্তাানে�র জন্যয খুঁঁ�জে� বে�র করতে� কে�ন্দ্রীীয় ভি�ত্তি�ক 
সহাায়ক দল (সে�ন্ট্রাাল বে�জড্্ সাাপো�োর্টট  টিম, CBST) 
আপনাার সাাথে� কাাজ করবে� এবংং আপনাাকে� ভর্তি�ির 
শর্তাা�বলী ী বুুঝতে� সহাায়তাা করবে�ন।

নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট এডুুকে�শন ডি�পাার্টটমে �ন্ট 
অনুুমো�োদি�ত নন-পাাবলি�ক (বে�সরকাারি�) 
সু্কুল (আবাাসি�ক) 
আবাাসি�ক সু্কুল কাাঠাামো�ো এমন ব্যযবস্থাা যাা ক্লাাসরুমে� 
নি�বি�ড় প্রো�োগ্রাাম এবংং দি�নে� 24 ঘণ্টাা জুড়ুে� সু্কুল এলাাকাায় 
একটি শৃৃঙ্খলাাবদ্ধ আবাাসি�ক পরি�বে�শ প্রদাান করে�। এই 
প্রো�োগ্রাাম সে�সব ছে�লে�মে�য়ে�দে�র জন্যয যাাদে�র শি�ক্ষাাগত 
চাাহি�দাা এত ব্যাা�পক যে� তাাদে�র প্রতি� 24 ঘণ্টাা লক্ষ্যয রাাখাা 
আবশ্যযক। যদি� এটাা নি�র্ধাা�রণ করাা হয়ে� থাাকে� যে� একটি 
আবাাসি�ক বি�ন্যাা�স আবশ্যযক, তাাহলে� NYCPS-কে� 
স্টে�টে�র বাাহি�রে�র সু্কুলে�র কথাা বি�বে�চনাা করাার আগে� 
প্রথমে� স্টে�ট-অভ্যযন্তরে� লভ্যয প্রতি�ষ্ঠাানগুলো�োকে� বি�বে�চনাা 
করতে� হবে�। যদি� IEP টিম আপনাার সন্তাানকে� আবাাসি�ক 
সু্কুলে� যে�তে� সুুপাারি�শ করে�, তাাহলে� একটি উপযুুক্ত সু্কুল 
আপনাার সন্তাানে�র জন্যয খুঁঁ�জে� বে�র করতে� CBST 
আপনাার সাাথে� কাাজ করবে� এবংং আপনাাকে� ভর্তি�ির 
শর্তাা�বলী ী বুুঝতে� সহাায়তাা করবে�।

বাাড়ি�তে� এবংং হাাসপাাতাালে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া
শি�ক্ষাার্থীীরাা যখন দীীর্ঘঘ সময় ধরে� (দুইু সপ্তাাহ বাা অধি�ক) 
সু্কুলে� যে�তে� অপাারগ হয়, তখন বাাড়ি� ও হাাসপাাতাালে� 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া প্রো�োগ্রাাম শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� তাাদে�র 
লে�খাাপড়াা চাালি�য়ে� যে�তে� সহাায়তাা দে�য়। বাাড়ি�তে� এবংং 
হাাসপাাতাালে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার উদ্দে�শ্যয পূূর্ণণ শি�ক্ষাায়তনি�ক 
প্রো�োগ্রাাম দে�য়াা নয়, এবংং সে�টাা বাাধ্যযতাামূূলক নয় এমন 
সব কো�োর্সে�ের অপশনগুলো�োতে� সীীমি�ত হতে� পাারে�। শি�ক্ষাা-
নি�র্দে�েশনা া ও পরি�ষে�বাা অব্যাা�হত রাাখাা নি�শ্চি�ত করতে� 
স্টাাফগণ শি�ক্ষাার্থীীর অবস্থাা বি�বে�চনাায় যতটাা সম্ভব প্রতি�টি 
শি�ক্ষাার্থীীর বর্ততমা ান সু্কুলে�র সাাথে� কাাজ করবে�ন। 

বাাড়ি�তে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া—যদি� আপনাার সন্তাান 
অস্থি�জনি�ত, অস্থি�জনি�ত-নয়/স্বাাস্থ্যযজনি�ত-নয়, কিং�ংবাা 
মাানসি�ক কাারণে� সু্কুলে� যে�তে� নাা পাারে�, তাাহলে� আপনাাকে� 
বাাড়ি�তে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার অনুুরো�োধ জাানাানো�ো উচি�ত। 
আপনাার সন্তাানে�র সু্কুল বাা CSE আপনাাকে� বাাড়ি�তে� 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া পাাবাার অনুুরো�োধ জমাা দি�তে� সহাায়তাা 
করতে� পাারে�। আপনাার অনুুরো�োধ যদি� অনুুমো�োদি�ত 
হয়, তাাহলে� আপনাার সন্তাান কবে� সু্কুলে� ফি�রবে� বলে� 
প্রত্যাা�শি�ত, সে� তাারি�খটি অনুুমো�োদনে� অন্তরু্ভু�ক্ত থাাকবে�। 
প্রত্যাা�শি�ত সু্কুলে� ফে�রাার তাারি�খে�র পরও যদি� আপনাার 
সন্তাানে�র বাাড়ি�তে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার প্রয়ো�োজন হয়, 
তাাহলে� আপনাাকে� বাাড়তি� একটি অনুুরো�োধ জমাা দি�তে� 
হবে�। অনুুগ্রহ করে� বাাড়ি�তে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার অনুুরো�োধ 
জাানাানো�োর প্রক্রি�য়াা সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের জন্যয বাাড়ি�তে� 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার (হো�োম ইন্সট্রাাকশন) ওয়ে�বসাাইট - 
http://www.homeinstructionschools.
com দে�খুুন। 

হাাসপাাতাালে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া—যে�সব শি�ক্ষাার্থীী 
হাাসপাাতাাল কাাঠাামো�ো রয়ে�ছে�, চি�কি�ৎসকগণ যদি� মনে� 
করে�ন যে� তাারাা শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া লাাভে�র উপযুুক্ত, তবে� 
তাারাা হাাসপাাতাালে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া পাাবে�। হাাসপাাতাালে� 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া সমাাপ্ত হবে� যখন সে� হাাসপাাতাাল 
থে�কে� ছাাড়াা পাাবে�। আপনাার সন্তাান যদি� হাাসাাপাাতাালে� 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া লাাভ করে� এবংং হাাসপাাতাাল থে�কে� 
ছাাড়াা পাাওয়াার পরও যদি� তাার সু্কুলে� ফে�রত যাাওয়াার 
জন্যয অতি�রি�ক্ত অসুুস্থ থাাকে�, তাাহলে� বাাড়ি�তে� শি�ক্ষাা-
নি�র্দে�েশনা া লাাভে� যে�ন দে�রি� নাা হয় সে�জন্যয আপনাার 
সন্তাান হাাসপাাতাাল থে�কে� ছাাড়াা পাাবাার আগে�ই 
আপনাাকে� বাাড়ি�তে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া লাাভে�র অনুুরো�োধ 
জাানাানো�ো উচি�ত। 
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অতি�রি�ক্ত স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
সহাায়তাা ও পরি�ষে�বাা

সম্পূূরক সহাায়তাা (সাাপ্লি�মে�ন্টাারি� এইড) ও 
পরি�ষে�বাাসমূূহ
শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� যতটুকুু সম্ভব তাাদে�র প্রতি�বন্ধি�তাাহীীন 
সহপাাঠীদে�র পাঁঁ�শে� শি�ক্ষাা অর্জজনে�  সহাায়তাা করতে� 
তাাদে�রকে� শি�ক্ষাাগত বি�ন্যাা�সে� সম্পূূরক সহাায়তাা ও 
পরি�ষে�বাা প্রদাান করাা হয়।

বি�ভি�ন্ন সম্পূূরক সহাায়তাা ও পরি�ষে�বাার সাাধাারণ 
উদাাহরণে�র (এবংং আরও অনে�ক কি�ছুুর) মধ্যে�ে আছে�:
■	 বিকল্প কাঠামো�োতে শিক্ষা-নির্্দদেশ নামূলক উপকরণ 

(যে�মন ব্রে�ইল, বড় অক্ষরে� মুুদ্রণ, পড়ে� শো�োনাানো�োর 
জন্যয রে�কর্ডডকৃ ত বই)

■	 বিভিন্ন ক্লাসের মাঝে অতিরিক্ত সময়
■	 বিশেষ আসন ব্্যবস্থা
■	 অ্্যযাসাইনমেন্ট সম্পন্ন করতে অতিরিক্ত সময়

■	 শিক্ষা-নির্্দদেশ নায় বেশি সময়
■	 আচরণগত সহায়তা বা একটি আচরণগত পরিকল্পনা

প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল
একজন প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল একজন শি�ক্ষাার্থীীকে� 
স্বতন্ত্রভাাবে�, একদল শি�ক্ষাার্থীীকে�, কিং�ংবাা পুুরো�ো ক্লাাসকে� 
সহাায়তাা করে�ন। 
■	 IEP-তে সুপারিশকত একজন প্্যযারাপ্রফেশন্্যযাল 

(কো�োনও একক শি�ক্ষাার্থীী বাা শি�ক্ষাার্থীী গ্রুপে�র জন্যয) 
হলে�ন "IEP-নি�যুুক্ত প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল" এবংং তাা 
একটি সম্পূূরক পরি�ষে�বাা। 

■	 পুরো�ো ক্লাসরুমের পরিষেবাদানকারী প্্যযারাপ্রফেশনাল 
হলে�ন "ক্লাাসরুম প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল"। 

■	 একজন প্্যযারাপ্রফেশনাল, যিনি সুপারিশকত শিক্ষা-
নি�র্দে�েশনা ার ভাাষাায় দ্বি�ভাাষীীক এবংং কো�োনও দ্বি�ভাাষীীক 
ক্লাাসে� আসন পাাবাার অপে�ক্ষাায় থাাকাা শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
পরি�ষে�বাা দে�ন, তি�নি� হলে�ন "অল্টাারনে�ট প্লে�সমে�ন্ট 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল" (বি�কল্প আসনপ্রাাপ্তদে�র জন্যয 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল)। 

যখন একজন প্যাা�রাাপ্রফে�শনাালে�র জন্যয বাা একজন 
প্যাা�রাাপ্রফে�শননাাল অন্তরু্ভু�ক্ত কো�োনও প্রো�োগ্রাামে�র জন্যয 
IEP সুুপাারি�শ বি�বে�চনাা করাা হয়, তখন IEP টিম - যাাতে� 
আপনি� একটি গুরুত্বপূূর্ণণ অংংশ - তাাদে�র জন্যয গুরুত্বপূূর্ণণ 
হলো�ো স্বনি�র্ভভর হি�সে�বে� যতটুকুু সম্ভব আত্মনি�র্ভভরশীীল হতে� 
আপনাার সন্তাানে�র লক্ষ্যয বি�বে�চনাা ও অগ্রসর করাা। 

IEP-নি�যুুক্ত প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল IEP আছে� এমন 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র শি�ক্ষাা ত্বরাান্বি�ত করতে� ও স্বনি�র্ভভরতাা 
বাাড়াাতে� সহাায়তাা দি�তে� পাারে�ন। তাারাা শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
এককভাাবে� বাা ছো�োট দলে� সহাায়তাা দি�তে� পাারে�ন। 
IEP দ্বাারাা নি�যুুক্ত প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�লগণ সু্কুলে�র পুুরো�ো 
বাা আংংশি�ক দি�ন সহাায়তাা দি�তে� পাারে�ন। শি�ক্ষাার্থীীরাা 
যাাতে� শি�ক্ষাায়তনি�ক কাাঠাামো�োতে� সফল হতে� পাারে�, তাাই 
তাাদে�র ক্লাাসরুমে� এবংং অন্যাা�ন্যয কর্মমকাাণ্ডে� নি�রাাপদে� ও 
পূূর্ণাা�ঙ্গরূপে� অংংশগ্রহণে�র সুুযো�োগ দে�ওয়াার জন্যয, যখন 
প্রয়ো�োজন তখন IEP-দ্বাারাা নি�যুুক্ত প্যাা�রাাপ্রফে�শনাালে�র 
সহাায়তাা প্রদাান করাা হতে� পাারে�। IEP টিম একজন 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল সুুপাারি�শ করতে� পাারে� যখন শি�ক্ষাার্থীীর 
বাাড়তি� তত্ত্বাাবাাধাান বাা সহাায়তাার প্রয়ো�োজন, যে�ন সে� 
নি�রাাপদে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া এবংং/অথবাা সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা 
(রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) থে�কে� উপকৃৃত হতে� পাারে�।
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একজন প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল নি�ম্নলি�খি�ত কাার্যযকলাাপে�র 
কো�োনও একটিতে� পরি�ষে�বাা দি�তে� পাারে�ন:
■	 স্বাস্থথ্য
■	 আচরণগত সহায়তা 
■	 দিক-নির্্ণয় ও চলাচল ক্ষমতা (ওরিয়েন্টেশন 

ও মো�োবি�লি�টি)
■	 টয়লেট ব্্যবহার

যে�হে�তু প্যাা�রাাপ্রফে�শনাালে�র সহাায়তাা খুুবই ব্যাা�পক, 
সে�হে�তু IEP টিম সে�সব বাার্ষি�িক লক্ষ্যযসমূূহে�র কথাা 
বি�বে�চনাা করবে� যাা শি�ক্ষাার্থীীর স্বনি�র্ভভরতাা বাাড়াাবে� 
এবংং যথাাযথ অনুুযাায়ীী প্যাা�রাাপ্রফে�শনাালে�র উপর 
নি�র্ভভরশীীলতাা কমাাবে�। 

হে�লথ্ প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল
একজন হে�লথ্ প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল প্রযো�োজ্যয হতে� পাারে� 
যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর স্বাাস্থ্যযগত বাা সক্রি�য়তাার চাাহি�দাা 
শি�ক্ষাার্থীীর সু্কুলভি�ত্তি�ক কর্মমকাাণ্ডে� অংংশগ্রহণে� বি�ঘ্ন সৃৃষ্টি 
করে� এবংং/অথবাা গুরুত্ব হ্রাাস করে�। যদি� সুুপাারি�শ করাা 
হয়, তাাহলে� একজন হে�লথ্ প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল শি�ক্ষাার্থীীর 

নি�ম্নলি�খি�ত নি�র্দি�িষ্ট স্বাাস্থ্যযগত/চি�কি�ৎসাাগত চাাহি�দাা প্রসঙ্গে� 
সহাায়তাা করবে�ন:
■	 প্রাত্্যহিক জীবনের কর্্মকাণ্ড (এতে অন্তর্্ভভুক্ত 

হুইলচে�য়াার থে�কে� অভি�যো�োজন সরঞ্জাাম, স্থাানাান্তরে� 
সহাায়তাা, মুুখ দি�য়ে� খাাওয়াানো�ো, খাাওয়াার সময় নজর 
রাাখাা ইত্যাা�দি�); 

■	 কো�োনও শিক্ষার্থীর চিকিৎসাগত অবস্থার সাথে 
সংংশ্লি�ষ্ট নি�র্দি�িষ্ট উপসর্গগ এবংং লক্ষণগুলো�োর প্রতি� 
নজর রাাখাা; এবংং

■	 চিকিৎসার বা ঔষধ সেবনের কথা স্মরণ করিয়ে 
দে�য়াা এবংং/অথবাা শি�ক্ষাার্থীীকে� সু্কুল নাার্সে�ের কাাছে� 
নি�য়ে� যাাওয়াা।

আচরণগত সহাায়তাার প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল 
("সংংকট ব্যযবস্থাাপনাা বাা ক্রাাইসি�স ম্যাা�নে�জমে�ন্ট 
প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল" নাামে�ও পরি�চি�ত)
একজন আচরণগত সহাায়তাার প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল 
সুুপাারি�শ করাা হতে� পাারে� যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর 
মাারাাত্মক আচরণগত সমস্যাা� থাাকে�, যাা কো�োনও 
আচরণগত হস্তক্ষে�প পরি�কল্পনাা (বি�হে�ভি�য়াার 
ইন্টাারভে�নশন প্ল্যাা�ন, BIP) দি�য়ে� এককভাাবে� মো�োকাাবে�লাা 
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করাা সম্ভব নয়, এবংং সে�টাা শি�ক্ষাার্থীীর আচরণ 
মো�োকাাবে�লাায় সু্কুল স্টাাফগণ সাামঞ্জস্যযপূূর্ণণভাাবে�  ব্যযবহাার 
করে� থাাকে�ন। ইতো�োমধ্যে�ে আপনাার সন্তাানে�র যদি� একটি 
BIP নাা থাাকে�, তাাহলে� আপনাার সন্তাানে�র আচরণ 
সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে�, আপনাার অনুুমতি� নি�য়ে� IEP 
টিম একটি কাার্যযকর আচরণগত মূূল্যাা�য়ন (ফাংং�শনাাল 
বি�হে�ভি�য়রাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট, FBA) পরি�চাালনাা করবে�। 
আবশ্যযক হলে� তাারাা একটি BIP তৈ�রি� করবে�ন। যদি� 
কো�োনও আচরণগত সহাায়তাা প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল সুুপাারি�শ 
করাা হয়, তাাহলে� তি�নি� শি�ক্ষাার্থীী ও অন্যাা�ন্যযদে�র নি�রাাপত্তাা 
নি�শ্চি�ত করতে� সহাায়তাা করবে�ন। প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল 
শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� স্বাাধীীনভাাবে� নি�জে�দে�র আচরণ নি�য়ন্ত্রণে� 
সক্ষম করাার জন্যয তাাদে�র সাাথে� কাাজ করবে�ন। এর 
অন্তরু্ভু�ক্ত হতে� পাারে�: 
■	 উপাত্ত বা ড্্যযাটা সংগ্রহের মাধ্্যমে ও তাদের IEP-তে 

বর্ণি�িত আচরণগত লক্ষ্যয অর্জজনে�  সহাায়তাা করাার মধ্যয 
দি�য়ে� একজন শি�ক্ষাার্থীীর BIP পর্যযবে�ক্ষণ ও তাাতে� 
সহাায়তাা করাা; এবংং

■	 আচরণ ব্্যবস্থাপনার কৌ�ৌশলসমূহকে কার্্যপদক্ষেপে 
পরি�ণত করাা।

ওরি�য়ে�ন্টে�শন অ্যাা�ন্ড মো�োবি�লি�টি প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল
একজন O&M শি�ক্ষক এমন কো�োনো�ো দৃষৃ্টি 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয ওরি�য়ে�ন্টে�শন অ্যাা�ন্ড 
মো�োবি�লি�টি (O&M) প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল সুুপাারি�শ করতে� 
পাারে�ন, যে�: 
■	 শিক্ষাগত দষৃ্টি সংক্রান্ত পরিষেবা ও O&M শিক্ষা-

নি�র্দে�েশনা া লাাভ করে�; এবংং 
■	 স্কুলে  স্বনির্্ভরভাবে চলাচলে অনিরাপদ বলে বিবেচিত। 

যখন শি�ক্ষাার্থীী নি�রাাপদে� স্বনি�র্ভভরভাাবে� চলাাচল করতে� 
পাারবে�, তখন IEP টিম সুুপাারি�শ হ্রাাস করবে�ন অথবাা 
O&M প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল আর সুুপাারি�শ করবে�ন নাা। 
সুুপাারি�শ করাা হলে�, O&M প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল শি�ক্ষাার্থীীকে� 
O&M নি�র্দে�েশনা া থে�কে� শে�খাা দক্ষতাা অন্যযত্র প্রয়ো�োগ 
করতে� সহাায়তাা করবে�ন। এর অন্তরু্ভু�ক্ত হতে� পাারে�: 
■	 শিক্ষার্থীর স্থানীক ও পরিবেশগত ধারণা উন্নত করা 

এবংং/অথবাা যাাতাায়াাতে�র সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট চে�তনাা থে�কে� 
প্রাাপ্ত তথ্যয ব্যযবহাার করাা;

■	 শিক্ষার্থীর দষৃ্টিগত সীমাবদ্ধতার জন্্য সহায়ক উপকরণ 
এবংং/অথবাা চলাাচল দক্ষতাায় সহাায়ক লম্বাা ছড়ি� 
ব্যযবহাার উন্নত করাা; এবংং/অথবাা

■	 স্কুলের  অভ্্যন্তরে চলাফেরায় ও ক্লাসরুমের কর্্মকাণ্ডে 
অংংশগ্রহণে� শি�ক্ষাার্থীীর নি�রাাপত্তাা নি�শ্চি�ত করাা।

টয়লে�টিংং প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল
একজন টয়লে�টিংং প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল শি�ক্ষাার্থীীর চাাহি�দাার 
উপর ভি�ত্তি� করে� হয় টয়লে�ট ব্যযবহাার শে�খাাবে�ন, নাাহয় 
টয়লে�ট ব্যযবহাারে� সহাায়তাা দে�বে�ন। টয়লে�ট ব্যযবহাার 
প্রশি�ক্ষণ সাাধাারণত সাাময়ি�ক সহাায়তাা হি�সে�বে� প্রদাান 
করাা হয় যতক্ষণ নাা শি�ক্ষাার্থীী স্বনি�র্ভভরভাাবে� রে�স্টরুম 
ব্যযবহাার করতে� সক্ষম হয়ে�ছে�। টয়লে�ট ব্যযবহাারে� 
সহাায়তাার অন্তরু্ভু�ক্ত আছে�, শি�ক্ষাার্থীীকে� বাাথরুমে� 
যাাওয়াা-আসাায় সহাায়তাা করাা, শি�ক্ষাার্থীীকে� বাাথরুমে� 
প্রবে�শ করতে� ও সে�খাান থে�কে� বে�র হতে�, হাাত মুুছতে� ও 
পরি�ষ্কাার করতে� সহাায়তাা করাা, এবংং অন্যাা�ন্যয কর্মমকাাণ্ড। 

যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর টয়লে�ট ব্যযবহাারে� প্রশি�ক্ষণ 
এবংং/অথবাা টয়লে�ট ব্যযবহাারে� সহাায়তাার প্রয়ো�োজন হয় 
তখন টয়লে�টিংং প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল সুুপাারি�শ করাা হতে� 
পাারে�, এবংং এটি যখন শি�ক্ষাার্থীীর শুধুুমাাত্র এই বি�ষয়ে� 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল আবশ্যযক। যদি� আপনাার সন্তাানকে� 
একজন স্বাাস্থ্যয বাা আচরণগত সহাায়তাা (হে�লথ্  বাা 
বি�হে�ভি�য়াার সাাপো�োর্টট ) প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল সহাায়তাা দে�ন, 
তাাহলে� প্রয়ো�োজনে� সে�ই প্যাা�রাাপ্রফে�শনাালই তাাকে� সে�সব 
বি�ষয়ে� সহাায়তাা করবে�ন। কি�ছুু কি�ছুু ক্লাাসরুম বি�ন্যাা�সে�র 
(সে�টিংং) ক্ষে�ত্রে� টয়লে�ট ব্যযবহাার প্রশি�ক্ষণ এবংং/অথবাা 
টয়লে�ট ব্যযবহাারে� ক্লাাসরুম প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল সহাায়তাা 
দি�তে� পাারে�ন। 

ট্র্যাা�ন্সপো�োর্টে�েশন প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল
যে� শি�ক্ষাার্থীীর আচরণগত, জ্ঞাানগত, বাা স্বাাস্থ্যযগত সমস্যাা� 
রয়ে�ছে� যাার কাারণে� সু্কুলে� যাাওয়াা ও আসাার সময় বাাসে� 
চড়াায় তাার এবংং/অথবাা অন্যযদে�র নি�রাাপত্তাার জন্যয 
অব্যাা�হত স্বতন্ত্র সহাায়তাার প্রয়ো�োজন হয়, তাার জন্যয 
একজন ট্র্যাা�ন্সপো�োর্টে�েশ ন প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল সুুপাারি�শ করাা 
হতে� পাারে�। 

আপনি� যদি� বি�শ্বাাস করে�ন যে� আপনাার সন্তাানে�র 
একজন ট্র্যাা�ন্সপো�োর্টে�েশ ন প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল প্রয়ো�োজন, 
তাাহলে� IEP টিমকে� IEP মি�টিংং-এর আগে�ই তাা জাানি�য়ে� 
রাাখুুন। আপনাাকে� চি�কি�ৎসাা সংংক্রাান্ত (মে�ডি�ক্যাা�ল) 
নথি�পত্র দে�খাাতে� বলাা হতে� পাারে�। 
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যাাতে� আপনাার সন্তাান তাার IEP-এর লক্ষ্যয অর্জজ ন 
করতে� পাারে�, সে�জন্যয IEP মি�টিংং-এ আপনি� সহ IEP 
টিম আপনাার সন্তাানে�র যে� স্তরে�র সহাায়তাার চাাহি�দাা 
আছে�, সে�টাা এবংং তাার কাারণ; এই সহাায়তাার মধ্যে�ে কীী 
কীী অন্তরু্ভু�ক্ত আছে�; এবংং কো�োথাায়, কখন এবংং কীীভাাবে� 
এ সহাায়তাা প্রদাান করাা, এগুলো�ো নি�র্ণণয় করবে�। IEP 
টিম আপনাার সন্তাানকে� সহাায়তাা দে�ওয়াার জন্যয কম 
ব্যাা�পক বি�কল্পগুলো�ো বি�বে�চনাা করবে� এবংং একজন 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল সুুপাারি�শ শুধুু তখনই করবে�, যদি� কম 
ব্যাা�পক বি�কল্পগুলো�ো আপনাার সন্তাানে�র চাাহি�দাা পূূরণে�র 
জন্যয উপযুুক্ত নাা হয়। 

শি�ক্ষাার্থীীকে� সহাায়তাার লক্ষ্যে�ে  
সু্কুল কর্মীীদে�র সহাায়তাা
আপনাার সন্তাানকে� সবচে�য়ে� কাার্যযকর সহাায়তাা প্রদাানে�র 
জন্যয আপনাার সন্তাানে�র শি�ক্ষক, প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�ল, 
সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) প্রদাানকাারীী, কিং�ংবাা 
অন্যয সু্কুল স্টাাফদে�র প্রশি�ক্ষণ বাা নি�র্দে�েশনা া প্রয়ো�োজন হতে� 
পাারে�। উদাাহরণস্বরূপ, 
■	 কো�োনও শিক্ষার্থীর আচরণগত হস্তক্ষেপ পরিকল্পনা 

(বি�হে�ভি�য়রাাল ইন্টাারভে�নশন প্ল্যাা�ন) সবচে�য়ে� 
ভাালো�োভাাবে� বাাস্তবাায়নে�র জন্যয শি�ক্ষাার্থীীর 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাালে�র ইতি�বাাচক আচরণগত হস্তক্ষে�প 
বি�ষয়ে� প্রশি�ক্ষণ প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�;

■	 একজন শিক্ষার্থীর সাথে ভাববিনিময়ের জন্্য 
শি�ক্ষাার্থীীর শি�ক্ষকে�র হয়তো�ো আমে�রি�কাান সাাইন 
ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জে� প্রশি�ক্ষণ প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�;

■	 একজন শিক্ষার্থীর জন্্য সুপারিশ করা সহায়ক প্রযুক্তি 
(অ্যাা�সি�স্টি�ভ টে�কনলজি�) ডি�ভাাইসে�র উপর শি�ক্ষাার্থীীর 
শি�ক্ষকে�র প্রশি�ক্ষণ প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�;

■	 একজন শিক্ষার্থীর স্বাস্থথ্যগত চাহিদা সম্পর্্ককে  বুঝতে 
শি�ক্ষাার্থীীর স্থাাস্থ্যয সংংক্রাান্ত বাা হে�লথ প্যাা�রাাপ্রফে�শন্যাা�লে�র 
সু্কুলে�র নাার্সস অথবাা শি�ক্ষাার্থীীর ডাাক্তাারে�র কাাছ থে�কে� 
প্রশি�ক্ষণ প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�;

■	 একজন শিক্ষার্থীর টয়লেটিিং প্্যযারাপ্রফেশন্্যযালের, 
একজন সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) 
প্রদাানকাারীীর কাাছে� থে�কে� শি�ক্ষাার্থীীকে� তাার হুইলচে�য়াার 
থে�কে� টয়লে�টে� নি�রাাপদে� স্থাানাান্তরে�র প্রশি�ক্ষণ গ্রহণ 
করাার প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�। 

যদি� সুুপাারি�শ করাা হয়, আপনাার সন্তাানে�র সহাায়তাার 
প্রয়ো�োজন অনুুসাারে� সু্কুলে�র কর্মীী সুুনি�র্দি�িষ্ট করাা হবে�। 

বি�শে�ষ সুুবি�ধাার ব্যযবস্থাা ও 
পরি�বর্ততনসমূ ূহ
অভি�যো�োজন (অ্যাা�কো�োমো�োডে�শন) হলো�ো পরি�বে�শ, 
শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া, কিং�ংবাা উপকরণ সাামঞ্জস্যয করাা, 
যাা প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া 
এবংং মূূল্যাা�য়নে� সমাান সুুযো�োগ দে�য়। প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র সমাান সুুযো�োগ দে�য়াার জন্যয এগুলো�ো ডি�জাাইন 
করাা হয়ে�ছে�। যদি� আপনাার সন্তাানে�র বি�শে�ষ সুুবি�ধাা 
ব্যযবস্থাা প্রয়ো�োজন হয়, তাাহলে� নি�র্দি�িষ্ট বি�শে�ষ সুুবি�ধাা 
ব্যযবস্থাার কথাা আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� লি�খি�ত 
থাাকবে�। বি�শে�ষ সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাার কি�ছুু উদাাহরণ হলো�ো প্রশ্ন 
ও শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া পূূনর্লি�িখন, বর্ধি�িত সময়, প্রাাসঙ্গি�ক 
সহাায়তাা, এবংং বি�রতি�।

পরি�বর্ততন  বি�ষয়বস্তু এবংং/অথবাা পাাঠ্যযক্রমে�র 
শি�ক্ষাানি�র্দে�েশনা ার স্তর বদলে� দে�য়। সে�সব প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয পরি�বর্তত নসমূূহ করাা হয় যাারাা শি�ক্ষক 
যাা পড়াাচ্ছে�ন তাা বুুঝতে� পাারে� নাা। পরি�বর্ততনে�র  একটি 
উদাাহরণ হলো�ো কো�োনও অ্যাা�সাাইনমে�ন্টে�র মনো�োনি�বে�শে� 
শুধুু সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ মুুখ্যয বি�ষয়গুলো�ো অন্তরু্ভু�ক্ত করাা।

আপনাার সন্তাানে�র জন্যয বি�ভি�ন্ন বি�শে�ষ সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাা 
এবংং/অথবাা পরি�বর্তত ন যথাাযথ কি�নাা সে�বি�ষয়ে� আপনাার 
সন্তাানে�র IEP টিমে�র সাাথে� কথাা বলুুন। 

বি�শে�ষাায়ি�ত পরি�বহন
IEP-যুুক্ত অধি�কাংং�শ শি�ক্ষাার্থীী IEP নে�ই এমন 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র মতো�ো একইভাাবে� সু্কুলে� যাাতাায়াাত করে�। 
বি�শে�ষাায়ি�ত পরি�বহনে� সব সময় ডো�োর-টুু-ডো�োর বাাস 
পরি�বহন (অর্থাা�ৎ বাাস স্টপগুলো�ো শি�ক্ষাার্থীীর বাাড়ি�র যত 
নি�কটে� সম্ভব কাার্বে�ে) অন্তরু্ভু�ক্ত থাাকে� তবে� এতে� আরও 
অন্তরু্ভু�ক্ত হয় পরি�বহনে� অন্যাা�ন্যয প্রয়ো�োজনীীয় বি�শে�ষ 
ব্যযবস্থাা, যে�মন একজন ট্রাান্সপো�োর্টে�েশ ন প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল, 
নাার্সস,  এবংং স্বাাস্থ্যয সংংক্রাান্ত বি�শে�ষ সুুবি�ধাাসমূূহ। একটি 
IEP টিম বি�শে�ষাায়ি�ত পরি�বহন সুুপাারি�শ করতে� পাারে� 
সে�সব শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয যাাদে�র প্রমাাণি�ত চাাহি�দাা তাাদে�র 
সু্কুলে� যাাওয়াা আসাায় প্রভাাব বি�স্তাার করে�। এই সুুপাারি�শ 
প্রতি� বছর পর্যাা�লো�োচনাা করাা হয়। 

আপনি� যদি� বি�শ্বাাস করে�ন যে� আপনাার সন্তাানে�র 
বি�শে�ষাায়ি�ত পরি�বহন প্রয়ো�োজন, তাাহলে� আপনাার 
সন্তাানে�র IEP টিমে�র সাাথে� কথাা বলুুন।

32



IEP টিম আপনাাকে� এই প্রক্রি�য়াার অংংশ হি�সে�বে� 
প্রয়ো�োজনীীয় কাাগজপত্র পূূরণ করতে� দে�বে�। এর 
অন্তরু্ভু�ক্ত হতে� পাারে�:
■	 হিপা (HIPAA) অনুসারে স্বাস্থথ্যবিষয়ক তথ্্য প্রকাশ 

করাার অনুুমতি�। এটাা আপনি� পূূরণ ও স্বাাক্ষর করবে�ন।
■	 স্বাস্থথ্যগত কারণে বিশেষ সুবিধা ব্্যবস্থার অনুরো�োধ। 

এটাা আপনাার সন্তাানে�র ডাাক্তাার পূূরণ ও স্বাাক্ষর 
করবে�ন। এটি অবশ্যযই ডো�োর-টুু-ডো�োর বাাস পরি�বহনে�র 
এবংং অন্যয কো�োনও স্বাাস্থ্যযগত বি�শে�ষ সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাার 
প্রয়ো�োজনীীয়তাা ব্যাা�খ্যাা� করবে�।

অফি�স অভ সু্কুল হে�লথ-এর (OSH) একজন 
ডাাক্তাার আপনাার বি�শে�ষ পরি�বহন বি�ষয়ক বি�শে�ষ 
সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাার অনুুরো�োধ পর্যাা�লো�োচনাা করতে� পাারে�ন। 
OSH-এর ডাাক্তাারে�র আপনাার অনুুরো�োধ প্রসঙ্গে� 
আপনাার সন্তাানে�র ডাাক্তাারে�র সাাথে� কথাা বলাার প্রয়ো�োজন 
হতে� পাারে�। আপনাার সন্তাানে�র IEP মি�টিংংয়ে�র যে� 
অংংশে� আপনাার সন্তাানে�র পরি�বহন নি�য়ে� আলো�োচনাা 
করাা হবে�, সে�ই অংংশে� OSH-এর ডাাক্তাার অংংশগ্রহণ 
করতে� পাারে�ন। 

যদি� IEP নি�র্ধাা�রণ করে� যে�, আপনাার সন্তাানে�র 
বি�শে�ষাায়ি�ত পরি�বহন এবংং/অথবাা বি�শে�ষাায়ি�ত পরি�বহনে� 
সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাার প্রয়ো�োজন আছে�, তবে� IEP তাা 
উল্লে�খ করবে�। 

অভি�গম্যয শি�ক্ষাাগত উপকরণসমূূহ
অভি�গম্যয শি�ক্ষাাগত উপকরণসমূূহ (অ্যাা�ক্সে�সি�বল 
এডুুকে�শনাাল ম্যাা�টে�রি�য়াালস, AEM) হলো�ো টে�ক্সটবুুক 
ও শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার সরঞ্জাাম এমন একটি ফর্ম্যাা��টে� 
রূপাান্তরি�ত, যাা চো�োখে�র সমস্যাা�, অন্ধত্ব, অথবাা অন্যয 
কো�োনও কাারণে� প্রচলি�ত মুুদ্রি�ত সাামগ্রীী ব্যযবহাারে� অক্ষম 
একজন শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয অভি�গম্যয। এই ফর্ম্যাা��টগুলো�োতে� 
অন্তরু্ভু�ক্ত:
■	 ব্রেইল
■	 বড় প্রিন্ট
■	 অডিও
■	 ডিজিটাল টেক্সট

আপনি� যদি� বি�শ্বাাস করে�ন যে� আপনাার সন্তাানে�র 
AEM প্রয়ো�োজন আছে�, তাাহলে� আপনাার সু্কুলে�র 
সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুন। যদি� কো�োনো�োটি প্রয়ো�োজন হয়, 
তাাহলে� আপনাার সন্তাান কো�োন্্ ফর্ম্যাা��ট থে�কে� লাাভবাান 
হবে�, সু্কুলে�র স্টাাফ তাা নি�র্ধাা�রণ করতে� পাারে�ন। যদি� 

আপনাার সন্তাানে�র AEM আবশ্যযক হয়, তাাহলে� সে�গুলো�ো 
NYCPS-এর খরচে� সু্কুলে� সে�গুলো�ো প্রদাান করাা হবে�। 

অ্যাা�ডাাপটিভ ফি�জি�ক্যাা�ল এডুুকে�শন 
(অভি�যো�োজি�ত শরীীরচর্চাা�  শি�ক্ষাা) 
অভি�যো�োজি�ত (অ্যাা�ডাাপ্টে�ড) শরীীরচর্চাা�  শি�ক্ষাা কর্মমসূূচি� 
হলো�ো এমন একটি গঠনমূূলক কর্মমকাাণ্ড, গে�ম, খে�লাাধুুলাা 
এবংং তাাল কর্মমসূূচি�, যাা  বি�শে�ষভাাবে� তৈ�রি� করাা হয়ে�ছে� 
যে�সব ছে�লে�মে�য়ে� নি�রাাপদে� বাা সাাফল্যে�ের সাাথে� নি�য়মি�ত 
শরীীরচর্চাা�  কর্মমসূূচি�তে� অংংশগ্রহণ করতে� পাারে� নাা, 
এমন ছে�লে�মে�য়ে�দে�র ব্যযক্তি�ক আগ্রহ, সক্ষমতাা এবংং 
সীীমাাবদ্ধতাার সাাথে� সাামঞ্জস্যয বি�ধাান করে�। আপনাার 
সন্তাানকে� অভি�যো�োজি�ত শরীীরচর্চাা�  শি�ক্ষাার সুুপাারি�শ করাা 
হতে� পাারে�, যদি� তাার প্রতি�বন্ধি�তাা নি�য়মি�ত শরীীরচর্চাা�  
শি�ক্ষাা প্রো�োগ্রাামে�র কর্মমকাাণ্ডে� অংংশগ্রহণে�র সক্ষমতাার 
ক্ষে�ত্রে� প্রতি�বন্ধকতাা সৃৃষ্টি করে�।

বি�কল্প মূূল্যাা�য়ন
চরম শি�ক্ষাাগত প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র যাারাা 
এমনকি� পরীীক্ষাায় বি�শে�ষ সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাার বন্দো�োবস্ত 
করে�ও প্রমি�ত মূূল্যাা�য়নে� (স্ট্যাা�ন্ডাার্ডড  অ্যাা�সে�সমে�ন্ট) 
অংংশগ্রহণ করতে� অক্ষম, তাাদে�র সাাফল্যয ও অগ্রগতি� 
মূূল্যাা�য়ন করতে� বি�কল্প মূূল্যাা�য়ন ব্যযবহাার করাা হয়। 
সাাফল্যে�ের এসব পদক্ষে�প:
■	 যো�োগ্্য শিক্ষার্থীদেরকে তাদের জ্ঞান ও দক্ষতা 

প্রদর্শশনে�র একটি বি�কল্প সুুযো�োগ প্রদাান করে�ন
■	 শিক্ষায়তনিক লক্ষষ্যসমূহ অর্্জনে  শিক্ষার্থীদের অগ্রগতি 

পরি�মাাপ করে�
■	 শিক্ষক ও বিশেষজ্ঞদেরকে শিক্ষানির্্দদেশ না কৌ�ৌশল 

ও সহাায়তাার সাাথে� খাাপ খাাইয়ে� নি�তে� সহাায়তাা 
প্রদাান করে�

■	 স্কু লগুলো�োতে নিয়মিত ক্লাসরুম মূল্্যযায়নের 
অনুুশীীলনে�র অংংশ হি�সে�বে� ব্যযবহাার করাা হয়

NY স্টে�টে�র বি�কল্প মূূল্যাা�য়ন (নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট 
অল্টাারনে�ট অ্যাা�সে�সমে�ন্ট, NYSAA) 3–12 গ্রে�ডে�র 
সকল যো�োগ্যয শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয স্টে�টে�র বাার্ষি�িক মূূল্যাা�য়নে�র 
অংংশ। IEP-তে� অবশ্যযই নি�র্দি�িষ্ট করে� উল্লে�খ থাাকতে� হবে� 
যে� আপনাার সন্তাান বি�কল্প মূূল্যাা�য়নে�র যো�োগ্যয। যে�সব 
শি�ক্ষাার্থীী বি�কল্প মূূল্যাা�য়নে� অংংশগ্রহণ করে�, তাারাা হাাই সু্কুল 
ডি�প্লো�োমাার যো�োগ্যয হবে� নাা।
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দীীর্ঘাা�য়ি�ত শি�ক্ষাা বছর (বাারো�ো মাাসে�র শি�ক্ষাা 
বছরে�র পরি�ষে�বাা)
সাামাার (গ্রীীষ্ম) জুড়ুে� আপনাার সন্তাানে�র উল্লে�খযো�োগ্যয 
পি�ছি�য়ে� পড়াা রো�োধ করতে� যদি� তাার শি�ক্ষাা অর্জজ ন 
অব্যাা�হত রাাখাা প্রয়ো�োজন হয়, তবে� দীীর্ঘাা�য়ি�ত শি�ক্ষাা 
বছরে�র পরি�ষে�বাা প্রদাানে�র প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�। 
উল্লে�খযো�োগ্যয পি�ছি�য়ে� পড়াা বলতে� বুুঝাায় যে�, তাারাা 
আগে� যাা শি�খে�ছি�ল সাামাারে�র বি�রতি�র পর সে�টাা 
ফি�রে� পে�তে� তাাদে�র 8 সপ্তাাহ বাা এরচে�য়ে� বে�শি� সময় 
প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�। আপনাার সন্তাান শি�ক্ষাা বছর 
চলাাকাালে� যে� পরি�ষে�বাা লাাভ করে�, দীীর্ঘাা�য়ি�ত শি�ক্ষাা 
বছরে�র (এক্সটে�ন্ডে�ড সু্কুল ইয়াার, ESY) পরি�ষে�বাা 
সে�টাা থে�কে� ভি�ন্ন হতে� পাারে� এবংং তাা IEP মি�টিংংয়ে� 
নি�র্ধাা�রণ করাা হবে�।

পি�তাামাাতাাদে�র কাাউন্সে�লিং�ং (শলাাপরাামর্শশ) 
ও প্রশি�ক্ষণ
যদি� পি�তাামাাতাা হি�সে�বে� আপনাার সন্তাানে�র বি�শে�ষ 
চাাহি�দাাসমূূহ বুুঝতে� আপনাার কি�ছুু সহাায়তাা প্রয়ো�োজন 
হয়, পি�তাামাাতাাদে�র কাাউন্সে�লিং�ং ও প্রশি�ক্ষণ আপনাাকে� 
আপনাার সন্তাানে�র বি�কাাশ এবংং/অথবাা নি�র্দি�িষ্ট প্রতি�বন্ধি�তাা 
সম্পর্কে�ে  তথ্যয দি�তে� এবংং আপনাার সন্তাানে�র IEP 
বাাস্তবাায়নে� সহাায়তাা দি�তে� পাারে�। পি�তাামাাতাাদে�র 
কাাউন্সে�লিং�ং (শলাাপরাামর্শশ) ও প্রশি�ক্ষণ সুুপাারি�শ করাা 
হয় যদি� আপনাার সন্তাান এমন একটি স্পে�শাাল ক্লাাসে� 
থাাকে� যে�খাানে� স্টাাফদে�র অনুুপাাত হয় 8:1+1, 6:1+1, 
কিং�ংবাা 12:1+4, কিং�ংবাা আপনাার সন্তাানে�র অটিজম 
রয়ে�ছে�। এগুলো�ো প্রাাপ্তবয়স্কদে�র কাাউন্সে�লিং�ং সাার্ভি�িস নয় 
এবংং এগুলো�োর উদ্দে�শ্যয আপনাার ব্যযক্তি�গত বাা শি�ক্ষাাগত 
চাাহি�দাা পূূরণ করাা নয় । 

যাাতাায়াাতে�র প্রশি�ক্ষণ
যাাতাায়াাতে�র প্রশি�ক্ষণ পরি�ষে�বাা হলো�ো স্বল্প-মে�য়াাদীী, 
সাামগ্রি�ক, এবংং বি�শে�ষভাাবে� প্রস্তুতকৃত শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া যাা 
অন্ধত্ব বাা দৃষৃ্টি প্রতি�বন্ধি�ত্ব ছাাড়াা অন্যাা�ন্যয প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
হাাই সু্কুল শি�ক্ষাার্থীীদে�র বাাড়ি� থে�কে� বি�ভি�ন্ন গন্তব্যে�ে 
(সাাধাারণত সু্কুলে� বাা কাাজে�র জাায়গাায়) যাাতাায়াাতে� 
গণপরি�বহন অথবাা ফ্যাা�সি�লি�টি নি�রাাপদে� ও স্বনি�র্ভভরভাাবে� 
ব্যযবহাার করাার শি�ক্ষাা দে�য়।

ডি�ক্ল্যাা�সি�ফি�কে�শন (বি�বর্গি�িকরণ) পরি�ষে�বাা-সহ 
সাাধাারণ শি�ক্ষাা বাা জে�নাারে�ল এডুুকে�শন
যে�সব শি�ক্ষাার্থীীর আর স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার 
প্রয়ো�োজন নে�ই, তাাদে�রকে� পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র পর বি�বর্গি�িকরণ 
করাা হয়। যে�সব শি�ক্ষাার্থীীকে� বি�বর্গি�িকরণ করাা হবে� 
তাাদে�র কো�োনও IEP থাাকবে� নাা, তবে� জে�নাারে�ল 
এডুুকে�শন-এ (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) ধীীরে�-সুুস্থে� স্থাানাান্তরে�র 
জন্যয তাারাা নি�ম্নলি�খি�ত পরি�ষে�বাাসমূূহ লাাভ করতে� পাারে�:
■	 শিক্ষা-নির্্দদেশ নাগত সহায়তা
■	 শিক্ষা-নির্্দদেশ নায় পরিবর্্ত ন
■	 পরীক্ষায় বিশেষ সুবিধার ব্্যবস্থা
■	 রিলেটেড সার্্ভভিসেস (সংশ্লিষ্ট পরিষেবা)

আপনাার সন্তাানকে� বি�বগি�র্কক রণে�র (ডি�ক্লাাসি�ফি�কে�শন) 
পরবর্তীী এক বছর পর্যযন্ত এসব পরি�ষে�বাা অব্যাা�হত 
থাাকতে� পাারে�। অতি�রি�ক্তভাাবে�, যে�সব শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� 
বি�বর্গি�িকরণ করাা হবে� তাাদে�র IEP নো�োটিসে� নি�র্দি�িষ্টভাাবে� 
উল্লে�খ করাা থাাকলে� তাারাা পরীীক্ষাায় বি�শে�ষ সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাা 
অব্যাা�হত রাাখাার যো�োগ্যয হবে�। যে�সব শি�ক্ষাার্থীীকে� 8–12 
গ্রে�ডে�র মধ্যে�ে বি�বর্গি�িকরণ করাা হয়, তাাদে�র সর্ববশে�ষ 
IEP-তে� উল্লে�খ থাাকলে� তাারাা 'সে�ফটি নে�ট' গ্র্যাা�জুয়ুে�শন 
বি�কল্পটি বে�ছে� নে�ওয়াার যো�োগ্যয হতে� পাারে�। গ্রাাজুয়ুে�শনে�র 
বি�কল্পসমূূহ সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� 'সে�কশন 6: IEP-
যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র গ্র্যাা�জুয়ুে�শন' দে�খুুন।
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 পরি�ষে�বাার ব্যযবস্থাা করাা 
IEP মি�টিংং সমাাপ্ত হওয়াার পর IEP টিম আপনাাকে� 
খসড়াার IEP থে�কে� সুুপাারি�শকৃত স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাার পৃৃষ্ঠাার একটি মুুদ্রি�ত কপি� দে�বে�। 

মি�টিংংয়ে�র দুইু সপ্তাাহে�র মধ্যে�ে আপনাার IEP-এর 
চূূড়াান্ত সংংস্করণে�র একটি কপি� পাাওয়াা উচি�ত। মি�টিংংয়ে�র 
দুইু সপ্তাাহে�র মধ্যে�ে আপনি� যদি� আপনাার সন্তাানে�র 
IEP-এর কো�োনও কপি� নাা পাান, তবে� আপনাার সন্তাানে�র 
IEP টিমে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুন। যদি� আপনাার 
পছন্দে�র ভাাষাাটি NYCPS-এর পরি�ষে�বি�ত ভাাষাাগুলো�োর 
মধ্যে�ে পড়ে�, তাাহলে� আপনি� সে�ই ভাাষাায়ও একটি 
প্রাায়ো�োর রি�টে�ন নো�োটিস (পূূর্বব লি�খি�ত বি�জ্ঞপ্তি�) পাাবে�ন। 
এই প্রাায়ো�োর রি�টে�ন নো�োটিসে� (পূূর্বব লি�খি�ত বি�জ্ঞপ্তি�) 
আপনাার সন্তাান যে�সব পরি�ষে�বাা লাাভ করবে� সে�গুলো�ো 
উল্লে�খি�ত হবে�। 

যখন NYCPS বি�ভি�ন্ন পরি�ষে�বাার বন্দো�োবস্ত করে�, 
তখন আপনাার সন্তাানকে� তাার বর্ততমা ান সু্কুলে� রাাখাার জন্যয 
সবরকম চে�ষ্টাা করাা হবে�। অধি�কাংং�শ প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীী সে�ই সু্কুলে� পড়তে� পাারে� এবংং সে�খাানে� পড়াা 
উচি�ত যে�খাানে� তাারাা প্রতি�বন্ধি�তাা নাা থাাকলে�ও পড়তে� 
পাারতো�ো, সে�টি তাার বাাড়ি�র জো�োনভুুক্ত সু্কুল বাা তাার 
পছন্দে�র সু্কুল হো�োক বাা নাা হো�োক। 

তবে�, আপনাার সন্তাান বর্ততমা ানে� যে�খাানে� পড়ছে� সে�খাান 
থে�কে� ভি�ন্ন কো�োনও সাাইটে� যদি� পরি�ষে�বাা লাাভ করে�, 
তাাহলে� আপনি� একটি পৃৃথক নো�োটিস পাাবে�ন যে�খাানে� 
সু্কুলে�র নাাম এবংং ঠি�কাানাা দে�য়াা থাাকবে�। আপনি� যদি� 
চাান যে� সুুপাারি�শকৃত সাাইটটি পরি�দর্শশনে�র ব্যযবস্থাা করাা 

হো�োক, তবে� আপনাার নো�োটিসে� উল্লে�খি�ত ব্যযক্তি�র সাাথে� 
যো�োগাাযো�োগ করাা উচি�ত। 

সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাার (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) 
ব্যযবস্থাা করাা
আপনাার সন্তাানকে� যদি� সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাার (রি�লে�টে�ড 
সাার্ভি�িস) জন্যয সুুপাারি�শ করাা হয়ে� থাাকে�, তবে� NYCPS 
সে�ই পরি�ষে�বাা প্রদাানে�র ব্যযবস্থাা করবে�। NYCPS 
যদি� নি�জস্ব কর্মীী অথবাা চুুক্তি�বদ্ধ কো�োনও এজে�ন্সি� 
থে�কে� প্রাাপ্ত কর্মীীদে�র মাাধ্যযমে� সে�ই পরি�ষে�বাা প্রদাান 
করতে� নাা পাারে�, একটি সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাার অনুুমো�োদন 
(রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস অথরাাইজে�শন, RSA) ইস্যুু� করাা 
হতে� পাারে�। RSA যথাাযথ লাাইসে�ন্সধাারীী, স্বনি�র্ভভর 
পরি�ষে�বাা প্রদাানকাারীীকে� শনাাক্ত করাার সুুযো�োগ দে�য়। এই 
পরি�ষে�বাা আপনাাকে� বি�নাামূূল্যে�ে প্রদাান করাা হবে�। যদি� 
কো�োনও RSA ইস্যুু� করাা হয়, তাাহলে� সে�টাা ব্যযবহাারে�র 
ব্যাা�পাারে� নি�র্দে�েশনা া, এবংং স্বনি�র্ভভর পরি�ষে�বাা প্রদাানকাারীী 
খুঁঁ�জে� নে�য়াার তথ্যযও আপনাাকে� দে�য়াা হবে�। স্বনি�র্ভভর 
পরি�ষে�বাা প্রদাানকাারীীদে�র একটি তাালি�কাা পাাওয়াা 
যাাবে� আমাাদে�র ওয়ে�বসাাইটে�: https://www.
schools.nyc.gov/special-education/
supports-and-services/related-services/
finding-an-independent-provider। আপনাার 
সন্তাানে�র সু্কুল অথবাা CSE এই প্রক্রি�য়াায় আপনাাকে� 
সহাায়তাা প্রদাান করতে� পাারে�। আপনাার যদি� কো�োনও প্রশ্ন 
থাাকে� অথবাা পরি�ষে�বাা প্রদাানকাারীী খুঁঁ�জতে� সহাায়তাার 
প্রয়ো�োজন হয়, তবে� আপনি� RSA-তে� তাালি�কাাভুুক্ত 
যো�োগাাযো�োগে�র ব্যযক্তি�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করতে� পাারে�ন। 

IEP তৈ�রি� হবাার পর:  
পরি�ষে�বাাসমূূহে�র ব্যযবস্থাা করাা 

সে�কশ


ন
 

5

অধি�কাংং�শ প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী সু্কুলটিতে� অংংশগ্রহণ করতে� 
পাারে� এবংং প্রতি�বন্ধি�তাা নাা থাাকলে� যে�ভাাবে� করতো�ো সে�ভাাবে�ই 

অংংশগ্রহণ করাা উচি�ত।
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নতুন ভাাষাা হি�সে�বে� ইংংরে�জি� (ইংংলি�শ অ্যাা�জ এ 
নি�উ ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ, ENL) পরি�ষে�বাার ব্যযবস্থাা
আপনাার সন্তাানকে� যদি� ইংংলি�শ অ্যাা�জ অ্যাা� নি�উ 
ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ (ENL)-এর জন্যয সুুপাারি�শ করাা হয়ে� 
থাাকে�, সে�ক্ষে�ত্রে� NYCPS এই পরি�ষে�বাাগুলো�োর জন্যয 
একজন NYCPS-এর ENL শি�ক্ষক নি�যুুক্ত করবে�। 
যদি� NYCPS-এর ENL শি�ক্ষক পাাওয়াা নাা যাায়, তবে� 
ENL পরি�ষে�বাাসমূূহে�র জন্যয একটি অনুুমো�োদন (“ENL 
অনুুমো�োদন”) ইস্যুু� করাা হবে�। এটি আপনাাকে� বি�নাা খরচে� 
একটি যথাাযথ লাাইসে�ন্সধাারীী স্বনি�র্ভভর ENL পরি�ষে�বাা 
প্রদাানকাারীী খুঁঁ�জে� নে�য়াার সুুযো�োগ দে�বে�। ENL অনুুমো�োদন 
পরি�ষে�বাাগুলি� কত ঘনঘন এবংং কতক্ষণে�র জন্যয দে�য়াা 
হবে� সে�টি নি�র্দে�েশ  করবে�।  
আপনাার যদি� কো�োনও প্রশ্ন থাাকে� অথবাা কো�োন প্রদাানকাারীী 
খুঁঁ�জে� পে�তে� অসক্ষম হো�োন, তবে� সহাায়তাার জন্যয 
NYCPS-তে� কাার সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করতে� হবে�, 
আপনাাকে� সে�ই তথ্যযও প্রদাান করাা হবে�।

পরি�বহন বন্দো�োবস্ত করাা
IEP-যুুক্ত অধি�কাংং�শ শি�ক্ষাার্থীী IEP নে�ই এমন 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র মতো�ো একইভাাবে� সু্কুলে� যাাতাায়াাত করে�। 
আপনাার সন্তাান যদি� নি�জ এলাাকাার বাা নে�ইবাারহুড সু্কুলে� 
পড়ে�, তবে� সে� হেঁ�ঁটে�  সু্কুলে� যে�তে� সক্ষম হতে� পাারে�। 
বাাড়ি� থে�কে� সু্কুলে�র দূরূত্বে�র ভি�ত্তি�তে�, আপনাার সন্তাান 
পাাবলি�ক পরি�বহনে� ব্যযবহাারে�র জন্যয নি�উ ইয়র্কক  সি�টি 
মে�ট্রো�োকাার্ডড  অথবাা কো�োনও নি�র্ধাা�রি�ত স্থাান থে�কে� সু্কুল 
পর্যযন্ত (স্টপ-টুু-সু্কুল) বাাস পরি�ষে�বাা পে�তে� পাারে�। এই 
পরি�বহন বি�কল্পগুলো�োতে� যো�োগ্যযতাা সম্পর্কি�িত আরও তথ্যয 
অফি�স অভ পি�উপি�ল ট্র্যাা�ন্সপো�োর্টে�েশনে�র  ওয়ে�বসাাইট 
http://www.optnyc.org/home/default.
htm -এ পাাবে�ন।

আপনাার সন্তাানে�র IEP টিম আপনাার সন্তাান তাার 
প্রতি�বন্ধি�তাাজনি�ত কাারণে� ডো�োর-টুু-ডো�োর বাাস পরি�ষে�বাা 
পাাবে� কি�নাা তাাও বি�বে�চনাা করবে�। এটিকে� বলাা হয় 
স্পে�শাালাাইজড্্ ট্র্যাা�ন্সপো�োর্টে�েশ ন (বি�শে�ষাায়ি�ত পরি�বহন)। 
IEP টিম যদি� দে�খে� যে� আপনাার সন্তাানে�র ডো�োর-টুু-
ডো�োর বাাস পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে�, তবে� আপনাার 
সন্তাানে�র IEP-তে� তাা উল্লে�খ করাা থাাকবে�। এই বাাস 
পরি�ষে�বাার ব্যযবস্থাা গ্রহণে�র জন্যয পাঁঁ�চ দি�ন পর্যযন্ত সময় 
লাাগতে� পাারে�। বাাস পরি�ষে�বাা কবে� থে�কে� শুরু হবে� 
তাা আপনাাকে� অফি�স অভ পি�উপল ট্র্যাা�ন্সপো�োর্টে�েশ ন 
(OPT) লি�খি�তভাাবে� জাানাাবে�। আপনি� যদি� OPT থে�কে� 

কো�োনো�ো তথ্যয নাা পাান, তাাহলে� সহাায়তাা পে�তে� হটলাাইনে�, 
718-392-8855 নম্বরে� ফো�োন করুন। বি�শে�ষাায়ি�ত 
বাা স্পে�শাালাাইজড্্ পরি�বহন এবংং স্পে�শাালাাইজড্্ 
পরি�বহনে�র সুুযো�োগ-সুুবি�ধাা সম্পর্কি�িত আরও তথ্যে�ের 
জন্যয, "সে�কশন 4: ইন্ডি�ভি�জ্যু�ুয়াালাাইজড এডুুকে�শন 
প্রো�োগ্রাাম (IEP)"-এ বি�শে�ষাায়ি�ত বাা স্পে�শাালাাইজড্্ 
পরি�বহন দে�খুুন।

স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার জন্যয 
পি�তাামাাতাার সম্মতি�
যদি� আপনাার সন্তাান কখনও স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা নাা নি�য়ে� থাাকে�, তাাহলে� আমরাা পরি�ষে�বাা 
শুরুর জন্যয আপনাার লি�খি�ত অনুুমতি� চাাইবো�ো। পূূর্বব 
লি�খি�ত নো�োটিস-এর (প্রাায়ো�োর রি�টে�ন নো�োটিস) 
নি�চে� আপনাাদে�রকে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাায় 
সম্মতি� প্রদাান করতে� এবংং উল্লে�খি�ত ঠি�কাানাায় তাা 
জমাা দি�তে� বলাা হবে�। আপনি� যদি� সম্মতি� নাা দে�ন, 
তাাহলে� আপনাার সন্তাান সুুপাারি�শকৃত পরি�ষে�বাা ছাাড়াাই 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শনে� থে�কে� যাাবে�। আপনাার সম্মতি� 
পাাবাার পর, সুুপাারি�শকৃত স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার 
ব্যযবস্থাা করাা হবে�।

যে�সব শি�ক্ষাার্থীী ইতো�োমধ্যে�ে স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা লাাভ করছে� 
আপনাার সন্তাান যদি� ইতো�োমধ্যে�ে স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা লাাভ করছে�, তবে� আপনাার পুুনরাায় সম্মতি� 
দে�য়াার প্রয়ো�োজন হবে� নাা। পূূর্বব লি�খি�ত নো�োটিসে� (প্রাায়ো�োর 
রি�টে�ন নো�োটিস)  আপনাার সন্তাানে�র সুুপাারি�শকৃত 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাসমূূহে�র যে�কো�োনো�ো 
পরি�বর্তত ন তাালি�কাাভুুক্ত থাাকবে�। পূূর্বব লি�খি�ত নো�োটিসে� 
(প্রাায়ো�োর রি�টে�ন নো�োটিস) উল্লে�খি�ত তাারি�খ অনুুযাায়ীী 
সুুপাারি�শকৃত স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাসমূূহে�র 
ব্যযবস্থাা গ্রহণ করাা হবে�।
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পূূর্বব লি�খি�ত নো�োটিসে� অথবাা IEP-তে� সুুপাারি�শকৃত 
পরি�ষে�বাার সাাথে� আপনি� যদি� দ্বি�মত প্রকাাশ করে�ন, 
তবে� সমাাধাানে�র চে�ষ্টাায় আপনাাকে� আপনাার সন্তাানে�র 
IEP টিমে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করাা উচি�ত। আপনি� 
সুুপাারি�শকৃত পরি�ষে�বাার বি�ষয়ে� যদি� সম্মত হতে� নাা 
পাারে�ন, আপনাার ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াার প্রতি�রক্ষাা রয়ে�ছে�। 
আপনি� মধ্যযস্থতাা অথবাা একটি নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র জন্যয 
অনুুরো�োধ করতে� পাারে�ন। এই সুুরক্ষাাগুলো�ো "সে�কশন 8: 
সহাায়তাা প্রাাপ্তি�"-এ আলো�োচনাা করাা হয়ে�ছে�। 

স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাসমূূহে�র সম্মতি� 
প্রত্যাা�হাার
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাায় সম্মতি� প্রদাানে�র পর 
যে�কো�োন সময় আপনি� আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� উল্লে�খ 
করাা স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাাগুলো�ো প্রত্যাা�হাার 
করতে� পাারে�ন। অনুুরো�োধটি অবশ্যযই লি�খি�ত হতে� হবে�। 
তবে�, আপনি� যদি� সম্মতি� প্রত্যাা�হাার করে�ন, তবে� আপনি� 
আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� উল্লে�খি�ত সকল স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন ও সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) 
থে�কে� সম্মতি� প্রত্যাা�হাার করছে�ন। তাার অর্থথ এই যে� 
আপনাার সন্তাান তাাদে�র কো�োন পরি�ষে�বাা বাা বি�শে�ষ সুুবি�ধাা 
লাাভ করবে� নাা, এর অন্তরু্ভু�ক্ত স্পে�শাালাাইজড্্ পরি�বহন 
ব্যযবস্থাা, সহাায়ক (অ্যাা�সি�স্টি�ভ) টে�কনো�োলজি�, প্রো�োগ্রাামে� 
পরি�বর্তত ন, পরীীক্ষাায় বি�শে�ষ সুুবি�ধাা লাাভ, অথবাা বি�কল্প 
মূূল্যাা�য়নে�র যো�োগ্যযতাা। এছাাড়াাও, আপনি� যদি� সম্মতি� 
প্রত্যাা�হাার করে�ন, আপনাার সন্তাান প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয যে� শৃৃঙ্খলাাজনি�ত প্রতি�রক্ষাার যো�োগ্যযতাা 
রয়ে�ছে� সে�টিও আর পাাবে� নাা (এর মধ্যে�ে অন্তরু্ভু�ক্ত 
ম্যাা�নি�ফে�স্টে�শন ডি�টাারমি�নে�শন রি�ভি�উ (MDRs))। 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র শৃৃঙ্খলাাজনি�ত প্রতি�রক্ষাা 
বি�ষয়ে� আরও তথ্যে�ের জন্যয পরি�ভাাষাার শব্দকো�োষ অথবাা 
https://www.schools.nyc.gov/special-
education/help/your-rights পদ্ধতি�গত সুুরক্ষাার 
বি�জ্ঞপ্তি� (প্রসি�জ্যু�ুরাাল সে�ফগাার্ডড  নো�োটিস) দে�খুুন। আপনি� 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন এবংং রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িসে�র শুধুু কো�োন 
একটি অংংশ থে�কে� সম্মতি� প্রত্যাা�হাার করতে� পাারবে�ন নাা। 

আপনি� যদি� IEP-র সকল অথবাা কি�ছুু সুুপাারি�শে�র 
সাাথে� অসম্মত হন, কি�ন্তু স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার 
ব্যযবস্থাা থে�কে� আপনাার সম্মতি� প্রত্যাা�হাার করতে� নাা চাান, 

তবে� আপনাার উচি�ত আপনাার সন্তাানে�র IEP টিমে�র 
সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করাা। যদি� আপনি� সম্মত হতে� নাা 
পাারে�ন, আপনি� "সে�কশন 8: সহাায়তাা প্রাাপ্তি�"-তে� বর্ণি�িত 
মধ্যযস্থতাা পদ্ধতি�র নি�য়মমাাফি�ক প্রক্রি�য়াা অথবাা নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� ব্যযবহাার করতে� পাারে�ন। 

IEP টিম আপনাার সম্মতি� ব্যযতি�রে�কে� আবশ্যযক 
পরি�ষে�বাা প্রদাানে�র লক্ষ্যে�ে মধ্যযস্থতাা প্রক্রি�য়াা অথবাা 
নি�রপে�ক্ষ হি�য়াারিং�ংয়ে�র নি�য়মমাাফি�ক প্রক্রি�য়াা নাাও 
ব্যযবহাার করতে� পাারে�।

মে�ডি�কে�ইড বি�লে�র জন্যয সম্মতি�
NYCPS, IEP-যুুক্ত সকল শি�ক্ষাার্থীীর পরি�বাারকে� 
সম্মতি� পত্রে� স্বাাক্ষর করাার অনুুরো�োধ জাানাাবে� যাাতে� 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার আংংশি�ক খরচ বহন 
করতে� NYCPS-কে� মে�ডি�কে�ইডে�র কাাছে� বি�ল প্রে�রণ 
করাার সুুযো�োগ দে�য়। মে�ডি�কে�ইডে�র অবস্থাা বাা স্ট্যাা�টাাস 
যাাই হো�োক নাা কে�ন, সকল পরি�বাারকে� এই ফর্মমগুলি� 
স্বাাক্ষর করাার অনুুরো�োধ জাানাানো�ো হবে�। এতে� পরি�বাারে�র 
উপর কো�োনও প্রভাাবতো�ো পড়বে�ই নাা বরংং IEP-যুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র পরি�ষে�বাা প্রদাানে�র জন্যয সু্কুল সি�স্টে�ম বাাড়তি� 
তহবি�ল লাাভ করবে�।

যদি� আপনাার সন্তাান মে�ডি�কে�ইড বে�নি�ফি�ট বাা 
সুুবি�ধাা পাায়, তবে� আপনাার কভাারে�জ বাাতি�ল হবে� নাা, 
জীীবনব্যাা�পীী কভাারে�জ হ্রাাস পাাবে� নাা এবংং আপনাার 
পরি�বাার যে�সব পরি�ষে�বাা পাাচ্ছে� সে�গুলো�োতে� কো�োনও 
প্রভাাব পরবে� নাা। আপনাার সন্তাানে�র IEP-তে� উল্লে�খ 
করাা পরি�ষে�বাাসমূূহ লাাভে�র জন্যয আপনাাকে� মে�ডি�কে�ইডে� 
সাাইন আপ করতে� হবে� নাা।

আসনদাানে�র সময়রে�খাা
IEP-এর সুুপাারি�শ অনুুযাায়ীী NYCPS সাাধাারণত 
আপনাার সন্তাানে�র জন্যয আসন প্রদাানে� বাাধ্যয।
■	 স্পেশাল এডুকেশনে প্রাথমিক (প্রথম-বারের) 

রে�ফাারে�লে�র জন্যয, আপনাার সন্তাানকে� মূূল্যাা�য়ন করাা 
সম্মতি� প্রদাানে�র তাারি�খ থে�কে� 60 সু্কুল দি�বসে�র মধ্যে�ে 
সে� একটি আসন লাাভ করবে�।
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■	 আপনার সন্তান যদি ইতো�োমধ্্যযে স্পেশাল এডুকেশন 
পরি�ষে�বাা পে�য়ে� থাাকে�, তবে� আপনাার সন্তাানে�র 
পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র রে�ফাারে�লে�র তাারি�খ থে�কে� 60 সু্কুল 
দি�বসে�র মধ্যে�ে আপনাার সন্তাানকে� আসন দে�য়াা হবে�।

তবে�, আপনি� যদি� অযৌ�ৌক্তি�কভাাবে� মূূল্যাা�য়ন, রে�ফাারে�ল, 
এবংং/অথবাা ভর্তি�ি প্রক্রি�য়াায় দে�রি� করে�ন, এই সময়রে�খাা 
সাামঞ্জস্যয করাা হবে�।

P-1 চি�ঠি�
আপনাার সন্তাানকে� যদি� স্পে�শাাল ক্লাাসে�র জন্যয সুুপাারি�শ 
করাা হয় এবংং উল্লে�খি�ত সময়রে�খাার মধ্যে�ে আপনি� 
আসন লাাভ নাা করে�ন, তবে� আপনি� একটি P-1 চি�ঠি� 
পে�তে� পাারে�ন। 

একটি P-1 চি�ঠি� আপনাাকে� নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট 
এডুুকে�শন ডি�পাার্টটমে �ন্ট অনুুমো�োদি�ত নন-পাাবলি�ক ডে� 
সু্কুলে�র (NYSED-অনুুমো�োদি�ত নন-পাাবলি�ক সু্কুলে�) 
যথাাযথ স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাামে� নথি�ভুক্ত বাা 
এনরো�োল হবাার অধি�কাার প্রদাান করে�। ঐ শি�ক্ষাা বছরে�র 
জন্যয এই আসনদাান NYCPS-এর খরচে� হবে�। এই 
নো�োটিসে�র সাাথে� NYSED-অনুুমো�োদি�ত নন-পাাবলি�ক 
সু্কুলগুলো�োর একটি তাালি�কাাও থাাকবে�।

এই প্রক্রি�য়াা সম্পর্কে�ে  যদি� কো�োনও প্রশ্ন থাাকে� 
অথবাা সহাায়তাার প্রয়ো�োজন হয়, তবে� আপনাাকে� P-1 
চি�ঠি�র নি�চে� তাালি�কাাভুুক্ত প্রতি�নি�ধি�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ 
করতে� হবে�। 
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 হাাই সু্কুল থে�কে� গ্র্যাা�জুয়ুে�ট হওয়াা
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীসহ, সকল শি�ক্ষাার্থীীকে� লভ্যয 
সর্বো�ো�চ্চ ডি�প্লো�োমাা অর্জজনে�  অগ্রসর হতে� উৎসাাহ প্রদাান 
করাা হয়। একবাার হাাই সু্কুলে� গে�লে�, আপনাার উচি�ত 
ঘনি�ষ্ঠভাাবে� আপনাার সন্তাান, তাার গাাইডে�ন্স কাাউন্সে�লর 
এবংং শি�ক্ষকদে�র সাাথে� কাাজ করাা, যে�ন উভয় 
শি�ক্ষাায়তনি�ক ও ব্যযক্তি�গত অর্জজ নসমূূহে�র পরি�কল্পনাা ও 
লক্ষ্যয রাাখাার মাাধ্যযমে� হাাই সু্কুল শে�ষে� আপনাার সন্তাানে�র 
সুুযো�োগসমূূহ সর্বো�ো�চ্চ করাা যাায়। নি�চে� প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয লভ্যয হাাই সু্কুল ডি�প্লো�োমাা এবংং 
কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল-এর (স্বীীকৃৃতি� সনদ) 
একটি উপরি�চি�ত্র দে�য়াা হলো�ো। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র শর্তে�ের  
উপর সর্ববসাাম্প্রতি�ক তথ্যে�ের জন্যয  https://www.
schools.nyc.gov/school-life/rules-for-
students/graduation-requirements দে�খুুন। 

ডি�প্লো�োমাার বি�কল্পসমূূহ
নি�উ ইয়র্কক  স্টে�টে�, শি�ক্ষাার্থীীরাা তি�ন ধরনে�র ডি�প্লো�োমাা 
অর্জজ ন করতে� পাারে�:
1.	 একটি রিজেন্টস ডিপ্্ললোমা

2.	 একটি অ্্যযাডভান্সড্ রিজেন্টস্ ডিপ্্ললোমা

3.	 একটি স্থানীয় বা লো�োকাল ডিপ্্ললোমা

এই সবগুলো�ো ডি�প্লো�োমাা বৈ�ধ হাাই সু্কুল ডি�প্লো�োমাা। 
অ্যাা�ডভাান্সড্্ রি�জে�ন্টস্্ ডি�প্লো�োমাা শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� ম্যাা�থ, 
সাায়ে�ন্স, এবংং ইংংরে�জি� ভি�ন্ন অন্যয ভাাষাায় বাাড়তি� দক্ষতাা 
প্রদর্শশন করাার সুুযো�োগ প্রদাান করে�। 

একটি ডি�প্লো�োমাা অর্জজ ন করতে�, শি�ক্ষাার্থীীদে�র অবশ্যযই 
নি�র্দি�িষ্ট কো�োর্সস ক্রে�ডি�ট অর্জজ ন এবংং নি�র্দি�িষ্ট রি�জে�ন্টস্্ 
পরীীক্ষাায় পাাস করতে� হবে�। সকল শি�ক্ষাার্থীী একাাধি�ক 
বাার রি�জে�ন্টস্্ পরীীক্ষাা দি�তে� পাারে�। আপনি� যদি� বি�শ্বাাস 
করে�ন যে� আপনাার সন্তাান গ্র্যাা�জুয়ুে�শন হবাার পথে� 

অগ্রসর হচ্ছে� নাা, তবে� অনুুগ্রহ করে� অতি�সত্বর আপনাার 
সু্কুলে�র গাাইডে�ন্স কাাউন্সে�লরে�র সাাথে� কথাা বলুুন।

পরীীক্ষাা
রি�জে�ন্টস্্ ডি�প্লো�োমাা অর্জজনে�র  জন্যয শি�ক্ষাার্থীীদে�র অবশ্যযই 
পাঁঁ�চটি রি�জে�ন্টস্্ পরীীক্ষাায় অথবাা চাারটি রি�জে�ন্টস্্ 
পরীীক্ষাা ও অন্যয একটি অনুুমো�োদি�ত ক্রে�ডে�নশি�য়াাল 
অথবাা পরীীক্ষাায় পাাস করতে� হবে� (যাা কখনও 4+1 
অপশন হি�সে�বে� উল্লে�খ করাা হয়)। একটি ডি�প্লো�োমাা 
পাাবাার জন্যয সকল শি�ক্ষাার্থীীকে� অবশ্যযই 44 ক্রে�ডি�ট 
অর্জজ ন করতে� হবে�। 

প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীগণ সে�ফটি নে�ট 
বি�কল্পসমূূহে�র মাাধ্যযমে� স্থাানীীয় ডি�প্লো�োমাা অর্জজ ন করতে� 
পাারে�। প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীসহ, কি�ছুু শি�ক্ষাার্থীী ভি�ন্ন 
পরীীক্ষাার স্কো�োর অর্জজনে�র  মাাধ্যযমে� স্থাানীীয় বাা লো�োকাাল 
ডি�প্লো�োমাা নি�য়ে� গ্র্যাা�জুয়ুে�ট হতে� পাারে�। 

একটি সে�ফটি নে�ট বি�কল্প প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� ভি�ন্ন পরীীক্ষাার স্কো�োর অর্জজনে�র  মাাধ্যযমে� 
স্থাানীীয় ডি�প্লো�োমাাসহ গ্র্যাা�জুয়ুে�ট হবাার সুুযো�োগ প্রদাান করে�। 

রি�জে�ন্টস্্ পরীীক্ষাা এবংং অন্যাা�ন্যয পরীীক্ষাায় নমনীীয়তাা 
সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� আপনাার সন্তাানে�র গাাইডে�ন্স 
কাাউন্সে�লর এবংং IEP টিমে�র সাাথে� কথাা বলুুন। 
আরও তথ্যে�ের জন্যয, অনুুগ্রহ করে� https://www.
schools.nyc.gov/school-life/rules-for-
students/graduation-requirements. দে�খুুন। 

কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল (স্বীীকৃৃতি� 
সনদ)
বর্ণি�িত ডি�প্লো�োমাার বি�কল্পগুলো�ো ছাাড়াাও, IEP-
যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীরাা নি�চে� উল্লে�খি�ত কমে�ন্সমে�ন্ট 
ক্রে�ডে�নশি�য়াালসমূূহ (স্বীীকৃৃতি� সনদ) অর্জজ ন করতে� পাারে�। 
■	 ক্্যযারিয়ার ডেভেলপমেন্ট অ্্যযান্ড অকুপেশনাল 

স্টাাডি�জ (CDOS) কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল

IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র গ্র্যাা�জুয়ুে�শন
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■	 স্কিলস অ্্যযান্ড অ্্যযাচিভমেন্ট কমেন্সমেন্ট 
ক্রে�ডে�নশি�য়াাল 

ক্যাা�রি�য়াার ডে�ভে�লাাপমে�ন্ট অ্যাা�ন্ড অকু্যু�পে�শনাাল 
স্টাাডি�জ (CDOS) কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল 
শি�ক্ষাার্থীীরাা নি�উ ইয়র্কক  স্টে�টে�র CDOS শি�ক্ষণ মাানে� 
সংংজ্ঞাায়ি�ত পে�শাাগত-প্রস্তুতি�র দক্ষতাায় কতটাা দক্ষ তাার 
স্বীীকৃৃতি� দে�য়াার জন্যয ডি�জাাইন করাা হয়ে�ছে�। যে�সব হাাই 
সু্কুল শি�ক্ষাার্থীী কর্মম-ভি�ত্তি�ক শি�ক্ষাার বি�ভি�ন্ন সুুযো�োগে� এবংং/
অথবাা ক্যাা�রি�য়াার অ্যাা�ন্ড টে�কনি�ক্যাা�ল এডুুকে�শন (CTE) 
ক্লাাসগুলো�োতে� অংংশগ্রহণ করে�, তাারাা হাাই সু্কুল পরবর্তীী 
জীীবনে�র জন্যয অধীীক প্রস্তুত। এই অভি�জ্ঞতাাগুলি� 
শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� তাাদে�র ভবি�ষ্যযত পে�শাা-জীীবন এবংং 
আগ্রহ নি�র্ধাা�রণে� সহাায়তাা প্রদাান করে� এবংং অনে�ক সময় 
এগুলি� অ্যাা�কাাডে�মি�ক কর্মমসূূচি�র প্রধাান চ্যা�ালে�ঞ্জিং�ং অংংশ 
হয়ে� ওঠে�। পে�শাাগত উন্নয়নে�র অভি�জ্ঞতাাসমূূহ সম্পূূরক 
হয়, এবংং কো�োনও সমৃৃদ্ধ অ্যাা�কাাডে�মি�ক কর্মমসূূচি�কে� 
স্থাানাান্তরি�ত করে� নাা। সকল শি�ক্ষাার্থীী একটি ডি�প্লো�োমাার 
পাাশাাপাাশি� CDOS ক্রে�ডে�নশি�য়াাল (স্বীীকৃৃতি�পত্র) অর্জজ ন 
করতে� পাারে� (এতে� IEP-ছাাড়াা শি�ক্ষাার্থীীরাাও অন্তরু্ভু�ক্ত)। 
যদি� কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী 4-টি রি�জে�ন্টস্্ পরীীক্ষাায় পাাস 

করে�, তাাহলে� CDOS ক্রে�ডে�নশি�য়াালকে� “+1” অপশন 
হি�সে�বে�ও ব্যযবহাার করাা যে�তে� পাারে� যাা ঐ শি�ক্ষাার্থীীর 
পরীীক্ষাার দে�য়াার শর্তাা�বলী ী পূূরণ করে�।

দ্যাা� স্কি�লস এন্ড অ্যাা�চি�ভমে�ন্ট কমে�ন্সমে�ন্ট 
ক্রে�ডে�নশি�য়াাল (SACC) শি�ক্ষাার্থীীদে�র সু্কুল পরবর্তীী 
জীীবনযাাপন, শি�ক্ষাা অর্জজ ন, এবংং কাাজে�র জন্যয 
প্রয়ো�োজনীীয় শি�ক্ষাায়তনি�ক, পে�শাা উন্নয়ন, এবংং 
ভি�ত্তি�মূূলক দক্ষতাাসমূূহে�র শি�ক্ষাার্থীীর দক্ষতাা, সফলতাা, 
ও স্বনি�র্ভভরতাার স্তরে�র স্বীীকৃৃতি� দে�য়। শুধুুমাাত্র গুরুতর 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীরাা যাারাা NYSAA-এ 
অংংশগ্রহণ করে� তাারাা SACC-এর যো�োগ্যয। SACC-এর 
জন্যয ন্যূূ�নতম 12 বছরে�র শি�ক্ষাা (কি�ন্ডাারগাার্টে�ে ন 
বাাদে�)  আবশ্যযক।

CDOS ক্রে�ডে�নশি�য়াাল এবংং SACC একটি 
হাাই সু্কুল ডি�প্লো�োমাার সমতুল্যয নয়। এগুলি� শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
ক্রে�ডি�ট অর্জজ ন অথবাা পরীীক্ষাায় পাাস করাা আবশ্যযক 
করে� নাা। বরংং, CDOS ক্রে�ডে�নশি�য়াাল এবংং SACC 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয বি�ভি�ন্ন দক্ষতাা অর্জজ ন এবংং সে�গুলো�োতে� 
পাারদর্শি�িতাা প্রদর্শশনে�র বি�ভি�ন্ন সুুযো�োগ প্রদাান করে� যে�গুলো�ো 
তাাদে�রকে� হাাই সু্কুল পরবর্তীী কর্মমজীীবনে� সফল হতে� 
সহাায়তাা করতে� পাারে�। যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী (হাাই সু্কুল 
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ডি�প্লো�োমাার পরি�বর্তে�ে ) একমাাত্র ক্রে�ডে�নশি�য়াাল হি�সে�বে� 
CDOS ক্রে�ডে�নশি�য়াাল অথবাা SACC-সহ গ্র্যাা�জুয়ুে�ট 
হয়, তখন শি�ক্ষাার্থীীকে� ডি�প্লো�োমাা আবশ্যযক এমন কো�োনো�ো 
চাাকরি�র গ্যাা�রাান্টি� দে�য়াা হয় নাা এবংং সে� মি�লি�টাারি�তে� 
যো�োগদাান অথবাা অনে�ক কলে�জ এবংং উত্তর-মাাধ্যযমি�ক 
(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) প্রতি�ষ্ঠাানে� যো�োগ দি�তে�ও যো�োগ্যয 
বি�বে�চি�ত হয় নাা। যে�সব শি�ক্ষাার্থীী এই ক্রে�ডে�নশি�য়াাল 

গ্রহণ করে� তাারাা সু্কুলে� পড়াা অব্যাা�হত রাাখাার যো�োগ্যয যে� 
পর্যযন্ত নাা একটি হাাই সু্কুল ডি�প্লো�োমাা অর্জজ ন করে� অথবাা ঐ 
শি�ক্ষাা বছরে�র শে�ষ নাাগাাদ পর্যযন্ত যে� বছরে� তাাদে�র বয়স 
21 বছর হয় (যে�টি আগে� আসে�)।

ডি�প্লো�োমাার বাাধ্যযবাাধকতাাসমূূহ
ডি�প্লো�োমাা পে�তে�, শি�ক্ষাার্থীীকে� অবশ্যযই 44 ক্রে�ডি�ট অর্জজ ন করতে� হবে�।

8
ইংংরে�জি�  
ক্রে�ডি�ট

8
সো�াশ্যাা�ল স্টাাডি�জ  

(সমাাজ পাাঠ)  
ক্রে�ডি�ট

4 গ্লো�োবাাল হি�স্টরি� (বি�শ্ব 
ইতি�হাাস)
2 U.S. হি�স্টরি� (যুুক্তরাাষ্ট্রে�র 
ইতি�হাাস),
1 গভর্ননমে�ন্ট (সরকাার), এবংং 
1 ইকো�োনমি�কস্্  (অর্থথনীীতি�)

6
ম্যাা�থম্যাা�টিক্স (গণি�ত)  

ক্রে�ডি�ট
(ন্যূূ�নতম 2 ক্রে�ডি�ট 

অ্যাা�ডভাান্সড্্ ম্যাা�থ (উচ্চতর 
গণি�ত))

6
সাায়ে�ন্স (বি�জ্ঞাান) 

ক্রে�ডি�ট (ন্যূূ�নতম 2  লাাইফ 
সাায়ে�ন্স এবংং 2  ফি�জি�ক্যাা�ল 

সাায়ে�ন্স)

2 
ইংংরে�জি�  

ভি�ন্ন অন্যয ভাাষাা ক্রে�ডি�ট  
(6 অ্যাা�ডভাান্সড্্ রি�জে�ন্টস্্ 
ডি�প্লো�োমাার জন্যয ক্রে�ডি�ট) 

2  
আর্টটস্্  
ক্রে�ডি�ট

4  
ফি�জি�ক্যাা�ল এডুুকে�শন 

ক্রে�ডি�ট

1  
হে�লথ্  
ক্রে�ডি�ট

7 ঐচ্ছি�ক ক্রে�ডি�ট (3  ক্রে�ডি�ট অ্যাা�ডভাান্সড্্ রি�জে�ন্টস্্ ডি�প্লো�োমাার জন্যয)

যদি� প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর IEP উল্লে�খ করে� যে� প্রতি�বন্ধকতাার কাারণে� ইংংরে�জি� ভি�ন্ন অন্যয ভাাষাার আবশ্যযকতাা পূূরণ 
করাা উপযুুক্ত নয় তাাহলে� তাাকে� বাাধ্যযবাাধকতাা পূূরণ করাা থে�কে� ছাাড় দে�ওয়াা হতে� পাারে�।
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আমরাা নি�শ্চি�ত করতে� চাাই যে� সকল শি�ক্ষাার্থীী এমন 
শি�ক্ষাা লাাভ করুক যাা তাাদে�রকে� হাাই সু্কুল শে�ষে� কলে�জ, 
পে�শাাজীীবন, এবংং স্বাাধীীন জীীবন-যাাপনে� সর্বো�ো�চ্চ 
সুুযো�োগসমূূহ প্রদাান করে�। আপনাার সন্তাান যে�ন সর্বো�ো�চ্চ 
সংংখ্যযক বি�কল্প পথ পে�তে� পাারে�, মি�ডল্্ এবংং হাাই 
সু্কুল পরি�কল্পনাা তাা নি�শ্চি�ত করবে�। এটি গুরুত্বপূূর্ণণ 
যে� শি�ক্ষাার্থীী এবংং পি�তাামাাতগণ যে�ন বুুঝতে� পাারে� যে� 
একজন শি�ক্ষাার্থীী যে� মি�ডল্্ ও হাাই সু্কুলে� যে�সব কো�োর্সস 
এবংং পরীীক্ষাায় অংংশ নে�য় সে�গুলো�ো হাাই সু্কুল পরবর্তীী 
জীীবনে�র লক্ষ্যে�ের সাাথে� কীীভাাবে� সাামঞ্জস্যয হয়। 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীসহ, সকল শি�ক্ষাার্থীীকে� লভ্যয 
সর্বো�ো�চ্চ ডি�প্লো�োমাা অর্জজনে�র  পথে� অগ্রসর হতে� উৎসাাহি�ত 
করাা হচ্ছে�। হাাই সু্কুল শুরু করাার পর, আপনাার উচি�ত 
আপনাার সন্তাান, তাার গাাইডে�ন্স কাাউন্সে�লর এবংং 
শি�ক্ষকদে�র সাাথে� ঘনি�ষ্ঠভাাবে� কাাজ করাা, যে�ন উভয় 
শি�ক্ষাায়তনি�ক ও ব্যযক্তি�গত অর্জজনে�র  পরি�কল্পনাা ও লক্ষ্যয 
রাাখাা যাায়। আপনাার সন্তাানে�র হাাই সু্কুলে�র প্রথম বছরে�, 
তাার IEP টিমে�র সাাথে� তাার ডি�প্লো�োমাার অপশনগুলো�ো 
নি�য়ে� আলো�োচনাা করুন। পি�তাামাাতাা হি�সে�বে�, উত্তরণ 
পরি�কল্পনাায় আপনাার অংংশগ্রহণ আপনাার সন্তাানে�র 
সাাফল্যে�ের জন্যয গুরুত্বপূূর্ণণ। আপনাার সন্তাানে�র লক্ষ্যয, 
আগ্রহ এবংং সাামর্থ্যে�ে�র প্রতি�ফলনকাারীী একটি উত্তরণ 
পরি�কল্পনাা তৈ�রি�র জন্যয আপনাার সন্তাানে�র সু্কুলে�র 
স্টাাফদে�র সাাথে� আপনি� কাাজ করবে�ন। 

আপনাার সন্তাান হাাই সু্কুল থে�কে� গ্র্যাা�জুয়ুে�ট হওয়াার 
আগে�, আপনি� একটি লি�খি�ত নো�োটিস পাাবে�ন যাা 
আপনাার সন্তাান যে� ডি�প্লো�োমাা বাা ক্রে�ডে�নশি�য়াাল 
পাাবে� তাা উল্লে�খ করবে� এবংং আপনাাকে� জাানাাবে� যে� 
আপনাার সন্তাান গ্র্যাা�জুয়ুে�ট হওয়াার পরে� আর FAPE 
পাাবাার যো�োগ্যয নয়। আপনাার সন্তাান যদি� তাার একমাাত্র 
বি�দ্যযমাান ক্রে�ডে�নশি�য়াাল হি�সে�বে� CDOS কমে�ন্সমে�ন্ট 
ক্রে�ডে�নশি�য়াাল অথবাা স্কি�লস্্ অ্যাা�ন্ড অ্যাা�চি�ভমে�ন্ট 
কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল নি�য়ে� হাাই সু্কুল থে�কে� বে�র 
হয়, তবে� তাাকে� লি�খি�তভাাবে� নি�শ্চি�ত করাা হবে� যে�, 

সে� যে�ই বছর 21 বছর বয়সীী হবে� সে�ই শি�ক্ষাা বছর 
পর্যযন্ত সু্কুলে� পড়াার যো�োগ্যয থাাকবে�। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র 
বাাধ্যযবাাধকতাা সম্পর্কে�ে  সর্ববসাাম্প্রতি�ক তথ্যয পে�তে�, এবংং 
আপনাার সন্তাানে�র মি�ডল্্ ও হাাই সু্কুলে�র পথ-পরি�ক্রমাা 
নি�য়ে� পরি�কল্পনাার জন্যয অন্যাা�ন্যয মূূল্যযবাান তথ্যয-উপাাত্ত 
পে�তে�, অনুুগ্রহ করে� https://www.schools.
nyc.gov/school-life/rules-for-students/
graduation-requirements দে�খুুন। 

 উত্তরণ পরি�কল্পনাা
IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীরাা হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে�র জন্যয 
প্রস্তুত, সে�টাা নি�শ্চি�ত করাার জন্যয যে� প্রক্রি�য়াাটি ব্যযবহাার 
হয় তাা হলো�ো ট্রাানজি�শন প্ল্যাা�নিং�ং (উত্তরণ পরি�কল্পনাা)। 
যতটাা সম্ভব পরি�পূূর্ণণ ও স্বনি�র্ভভরভাাবে�, কমি�উনি�টিতে� 
জীীবনযাাপন, কাাজকর্মম এবংং খে�লাাধুুলাা করাার জন্যয 
আপনাার সন্তাানকে� প্রস্তুত করতে� একটি প্রাাথমি�ক 
কাাঠাামো�ো দে�য়াাই হলো�ো এটির উদ্দে�শ্যয। এই প্রক্রি�য়াায়, 
আপনি�, আপনাার সন্তাান, সু্কুল কর্মীী, পরি�বাারে�র 
সদস্যযবৃৃন্দ, এবংং/অথবাা কমি�উনি�টি সংংগঠনগুলি� তথ্যয 
বি�নি�ময় করে�ন, লক্ষ্যয সম্পর্কে�ে  একমত হন, এবংং 
আপনাার সন্তাানে�র হাাই সু্কুল-উত্তর জীীবনে�র জন্যয একটি 
পরি�কল্পনাা তৈ�রি� করে�ন। আপনাার সন্তাান যে�সব বি�ষয়ে� 
ভাালো�ো, তাার পছন্দ এবংং আগ্রহগুলি�র ওপর নি�র্ভভর 
করে�, আপনাার সন্তাানকে� তাার লক্ষ্যে�ে পৌঁ�ঁ �ছাাতে� সহাায়তাা 
প্রদাানকাারীী বি�ভি�ন্ন কর্মমকাাণ্ড এবংং পরি�ষে�বাা শনাাক্ত করাা 
হয়। এগুলি�কে� উত্তরণ বি�ষয়ক কর্মমকাাণ্ডে�র সমন্বি�ত 
সে�ট (কো�োঅর্ডি�িনে�টে�ড সে�ট অভ ট্র্যাা�ঞ্জি�শন অ্যাা�ক্টিভি�টি) 
বলাা হয়। এই উত্তরণ পরি�কল্পনাার প্রাাতি�ষ্ঠাানি�ক প্রক্রি�য়াা 
শুরু হয় যে� বছর আপনাার সন্তাান 12 বছর বয়সীী 
হয় (অথবাা প্রযো�োজ্যয হলে� তাারও আগে�), যখন তাাকে� 
প্রথম বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন প্রদাান করাা হয়। উত্তরণ 
পরি�কল্পনাা ও পরি�ষে�বাা একটি প্রক্রি�য়াা যাা আপাানর 
সন্তাানে�র পুুরো�ো সু্কুলে�র অভি�জ্ঞতাা জুড়ুে� চলে� এবংং 

হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবন—কলে�জ, 
ক্যাা�রি�য়াার, এবংং মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী 
(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) পরি�কল্পনাা 

সে�কশ


ন
 

7
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সমাাপ্ত হয়   'সু্টুডে�ন্ট এক্সি�ট সাামাারি�' (শি�ক্ষাাসমাাপনীী 
সাারসংংক্ষে�প)-এর মাাধ্যযমে�।

উত্তরণ পরি�কল্পনাা সম্পর্কি�িত বি�স্তাারি�ত তথ্যে�ের জন্যয, 
www.schools.nyc.gov/specialeducation 
সাাইটে� "পরি�বাারে�র জন্যয উত্তরণ পরি�কল্পনাার গাাইড: 
হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে�র জন্যয IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
প্রস্তুত করাা" (ফ্যাা�মি�লি� গাাইড টুু ট্র্যাা�নজি�শন প্ল্যাা�নিং�ং: 
প্রি�পে�য়াারিং�ং সু্টুডে�ন্ট ইউথ IEPs ফর লাাইফ আফটাার 
হাাই সু্কুল) দে�খুুন।

 উত্তরণকাালীীন পরি�ষে�বাাসমূূহে�র 
শর্তাা� বলীীর উপরি�চি�ত্র
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত সকল শি�ক্ষাার্থীী যাাতে� FAPE সুুবি�ধাা 
লাাভ করে� তাা নি�শ্চি�ত করতে� ফে�ডাারে�ল এবংং স্টে�ট 
আইন ও প্রবি�ধাানসমূূহ প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী 
এবংং তাাদে�র পরি�বাারে�র অধি�কাারে�র সুুরক্ষাা দে�য়। 
এই আইন এবংং প্রবি�ধাানগুলি� কি�ছুু মাানদণ্ড আছে� যাা 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয উত্তরণ পরি�কল্পনাায় 
প্রাাসঙ্গি�ক। এখাানে� ফে�ডাারে�ল এবংং/অথবাা স্টে�ট-এর 
আইন এবংং প্রবি�ধাানে�র অধীীনে� কি�ছুু বি�ষয়ে�র 
গ্যাা�রাান্টি� দে�য়াা হয়: 
■	 প্রতিবন্ধিতাযুক্ত শিক্ষার্থীরা যে বছরে 12 বছর বয়সী 

হবে� সে�ই বছরে� তাাদে�র অবশ্যযই একটি বৃৃত্তি�মূূলক 
মূূল্যাা�য়ন (ভো�োকে�শনাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট) সম্পন্ন করতে� 
হবে�। বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে�, 
নি�চে�র ট্র্যাা�নজি�শন অ্যাা�ন্ড ভো�োকে�শনাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট 
(উত্তরণ এবংং বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন) সে�কশনটি দে�খুুন। 

■	 যখন আপনার সন্তান 14 বছর বয়সী হয় তখন 
থে�কে� শুরু করে�, IEP টিম হাাই সু্কুল পরবর্তীী 
আপনাার সন্তাানে�র জীীবনে�র লক্ষ্যযগুলো�ো নি�য়ে� বি�বে�চনাা 
শুরু করবে�। এগুলো�োকে� বলাা হয় পরি�মাাপযো�োগ্যয 
মাাধ্যযমি�ক পরবর্তীী লক্ষ্যযসমূূহ। এই লক্ষ্যযগুলো�ো 
শি�ক্ষাা, চাাকরি� এবংং স্বনি�র্ভভর জীীবন-যাাপনে�র দক্ষতাার 
উপর মনো�োনি�বে�শ করে� (যখন প্রয়ো�োজন)। এই 
একই সময়ে�, IEP টিম যে�সব কর্মমকাাণ্ড আপনাার 
সন্তাানে�র মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী লক্ষ্যযগুলো�ো পূূরণে� সহাায়ক 
হবে� সে�গুলো�ো নি�র্ধাা�রণ করবে�। এগুলো�োকে� উত্তরণ 
কর্মমকাাণ্ডে�র সমন্বি�ত সে�ট (কো�োঅর্ডি�িনে�টে�ড সে�ট অভ 
ট্র্যাা�ঞ্জি�শন অ্যাা�ক্টিভি�টিজ) বলাা হয়। আরও জাানতে�, 
উত্তরণ এবংং ইন্ডি�ভি�জ্যু�ুয়াাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম 
(IEP) সে�কশনটি পড়ুুন।

■	 যখন কো�োনও এজেন্সি থাকে যেটি আউট-অভ-
সু্কুল (সু্কুল বহি�র্ভূ�ত) বাা মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী পরি�ষে�বাা 
প্রদাান করে� অথবাা সে�জন্যয অর্থথ দি�তে� দাায়বদ্ধ থাাকে�, 
IEP টিম সে�ই এজে�ন্সি�র প্রতি�নি�ধি�কে� উত্তরণ নি�য়ে� 
আলো�োচনাার কো�োনও IEP মি�টিংংয়ে� আমন্ত্রণ জাানাাতে� 
আপনাার সম্মতি� চাাইবে�। আপনি� "সংংস্থাানসমূূহ" 
(রি�সো�োর্সে�েস) সে�কশনে�র সাারণি�তে� ট্র্যাা�নজি�শন সাার্ভি�িস 
এজে�ন্সি�স অ্যাা�ন্ড অ্যাা�ডাাল্ট সাার্ভি�িস সি�স্টে�মস্-্এ 
কি�ছুু এজে�ন্সি� সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� পাারে�ন।

■	 উত্তরণ পরিষেবা সম্পর্্ককে  আলো�োচনার জন্্য, আপনার 
সন্তাানকে� অবশ্যযই IEP মি�টিংংয়ে� আমন্ত্রণ জাানাানো�ো 
হবে�। IEP টিমে�র একজন গুরুত্বপূূর্ণণ সদস্যয হি�সে�বে�, 
তাারাা তাাদে�র শক্তি�শাালীী দি�কগুলি�, অগ্রাাধি�কাার এবংং 
আগ্রহ নি�য়ে� আলো�োচনাা করতে� সক্ষম হবে�। শি�ক্ষাার্থীী 
যদি� এই মি�টিংংয়ে� যো�োগদাানে� সক্ষম নাা হয়, শি�ক্ষাার্থীীর 
অগ্রাাধি�কাার ও আগ্রহ যাাতে� বি�বে�চি�ত এবংং তাার IEP-
তে� প্রতি�ফলি�ত হয় সে�বি�ষয়টি IEP টিম অবশ্যযই 
নি�শ্চি�ত করবে�। 

উত্তরণ ও বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়নসমূূহ
উত্তরণ এবংং বৃৃত্তি�মূূলক (ভো�োকে�শনাাল) মূূল্যাা�য়ন 
আপনাার সন্তাানকে� হাাই সু্কুলে�র পরে� সে� কীী করবে� এবংং 
কে�মন করে� সে�খাানে� পৌঁ�ঁ �ছাা যাায় তাা ভাাবতে� সহাায়তাা 
করবে�। এগুলি� ব্যযবহাার করাা হয় আপনাার সন্তাানে�র 
সক্ষমতাা, অগ্রাাধি�কাার, আচরণ, এবংং আগ্রহ সম্পর্কি�িত 
তথ্যয সংংগ্রহে�র জন্যয যাাতে� ভবি�ষ্যযত শি�ক্ষাা, জীীবন-যাাপন, 
ব্যযক্তি�গত, কমি�উনি�টি, এবংং পে�শাাগত লক্ষ্যয চি�হ্নি�ত করাা 
যাায়। অতি�রি�ক্তভাাবে�, এগুলি� উচ্চ-মাানে�র IEP এবংং 
আপনাার সন্তাানে�র উত্তরণ পরি�কল্পনাা তৈ�রি�তে�ও IEP 
টিমকে� সহয়তাা করে�। 

উত্তরণ মূূল্যাা�য়নসমূূহ আপনাার সন্তাানে�র চাাকরি�র 
আগ্রহ, অগ্রাাধি�কাার, এবংং দক্ষতাার দি�কে�ও লক্ষ্যয রাাখে�। 
এগুলি� এমন কি�ছুু মুুখ্যয তথ্যয প্রদাান করে� যাা হাাই সু্কুল 
পরবর্তীী জীীবনে� আপনাার সন্তাানে�র লক্ষ্যয নি�র্ধাা�রণে� 
সহাায়তাা করবে�।
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উত্তরণ মূূল্যাা�য়নসমূূহ 
আপনাার সন্তাানে�র চাাকরি�র 
আগ্রহ, অগ্রাাধি�কাার, এবংং 
দক্ষতাার প্রতি� অভি�নি�বে�শ 

করে�।

বৃৃত্তি�মূূলক (ভো�োকে�শনাাল) মূূল্যাা�য়নগুলো�ো হলো�ো এক 
ধরনে�র উত্তরণ মূূল্যাা�য়ন। বৃৃত্তি�মূূলক (ভো�োকে�শনাাল) 
মূূল্যাা�য়নগুলো�ো আপনাাকে�, আপনাার সন্তাানকে�, এবংং 
সু্কুলকে� আপনাার সন্তাান যে�গুলো�োতে� ভাালো�ো, তাার 
আগ্রহ, ও আকাাঙ্খাার ভি�ত্তি�তে� ভবি�ষ্যযৎ পরি�কল্পনাা 
গ্রহণে� গুরুত্বপূূর্ণণ সি�দ্ধাান্ত নি�তে� সহাায়তাা করে�। এছাাড়াাও 
এগুলি� শি�ক্ষকদে�রকে� আপনাার সন্তাান বি�ভি�ন্ন ভবি�ষ্যযৎ 
ক্যাা�রি�য়াারে�র সুুযো�োগে�র জন্যয বর্ততমা ানে� কীী কীী পদক্ষে�প 
নি�চ্ছে� তাা বুুঝতে� সাাহাায্যয করে�। এগুলি� আপনাার সন্তাানে�র 
ক্ষমতাা, দক্ষতাা এবংং প্রয়ো�োজনীীয় সহাায়তাা শনাাক্ত করাার 
দি�কে� নজর দে�য়। 

এই সব মূূল্যাা�য়ন “স্বাাধীীকাার”-এর ধাারণাা তৈ�রি�র 
সহাায়তাায় ডি�জাাইন করাা হয়ে�ছে�। স্বাাধীীকাার বলতে� 
বো�োঝাায় যে�, আপনাার সন্তাান তাার পথ কীী হবে� সে�বি�ষয়ে� 
নি�জে�র একটি মতাামত থাাকবে�, বি�শে�ষ করে� শি�ক্ষাা 
এবংং প্রশি�ক্ষণে�, চাাকরি�তে�, এবংং স্বাাধীীনভাাবে� জীীবন-
যাাপনে�র দক্ষতাায়।

বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন আনুুষ্ঠাানি�ক অথবাা অনাানুুষ্ঠাানি�ক 
হতে� পাারে�। 

অনাানুুষ্ঠাানি�ক মূূল্যাা�য়নসমূূহে�র মধ্যে�ে অন্তরু্ভু�ক্ত 
হতে� পাারে� ইন্টাারভি�উ, প্রশ্নাাবলীী, পর্যযবে�ক্ষণ, আগ্রহে�র 
তাালি�কাা, অগ্রাাধি�কাার মূূল্যাা�য়ন এবংং উত্তরণ পরি�কল্পনাার 
তাালি�কাা। যে� অনাানুুষ্ঠাানি�ক মূূল্যাা�য়ন ব্যযবহৃত হয় তাার 
ভি�ত্তি� আপনাার সন্তাানে�র বয়স এবংং সক্ষমতাা। 

আনুুষ্ঠাানি�ক মূূল্যাা�য়নগুলি�র মধ্যে�ে পড়ে� আগ্রহে�র 
বি�ষয়ে� টে�স্ট, সাাফল্যে�ের টে�স্ট, এবংং স্ট্যাা�ন্ডাার্ডাা� ইজড্্ 
টে�স্ট। মূূল্যাা�য়নে�র ফলাাফলগুলি�র মধ্যে�ে আপনাার 
সন্তাানে�র বয়সীী অন্যাা�ন্যয শি�ক্ষাার্থীীদে�র নম্বরে�র পাার্থথক্যয 
অন্তরু্ভু�ক্ত। আনুুষ্ঠাানি�ক মূূল্যাা�য়ন অনে�ক সময় ব্যযবহাার 
করাা হয়, যখন অনাানুুষ্ঠাানি�ক মূূল্যাা�য়ন আপনাার 

সন্তাানে�র উচ্চ মাানসম্পন্ন উত্তরণ পরি�কল্পনাা তৈ�রি� করতে� 
সু্কুলগুলো�োর জন্যয পর্যাা�প্ত তথ্যয প্রদাান করে� নাা। 

আপনাার সন্তাান যে� বছরে� 12 বছর বয়সীী হয় 
সে�ই ক্যাা�লে�ন্ডাার বছরে�র শুরুতে�, বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন 
পরি�চাালনাার মাাধ্যযমে� আপনি�, আপনাার সন্তাান, এবংং 
পরি�কল্পনাা দলে�র (প্ল্যাা�নিং�ং টিমে�র) অন্যয সদস্যযগণ 
উত্তরণ মূূল্যাা�য়ন প্রক্রি�য়াা শুরু করবে�ন। আপনাার সন্তাান 
যদি� তাার প্রথম IEP লাাভে�র সময় 12 বছরে�র বে�শি� 
বয়সীী হয়, তবে� বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন (ভো�োকে�শনাাল 
অ্যাা�সে�সমে�ন্ট) ঐ সময়ে�ই করাা হবে�। 

লে�ভে�ল I বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন (ভো�োকে�শনাাল 
অ্যাা�সে�সমে�ন্ট)
লে�ভে�ল । (ওয়াান) বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন একটি 
অনাানুুষ্ঠাানি�ক মূূল্যাা�য়ন যাার মধ্যে�ে তি�নটি অংংশ রয়ে�ছে� – 
একটি শি�ক্ষাার্থীীর অংংশ, একটি পি�তাামাাতাার অংংশ, এবংং 
একটি শি�ক্ষকে�র অংংশ। সু্কুল রে�কর্ডে�ের  পর্যাা�লো�োচনাাও এই 
মূূল্যাা�য়নে�র একটি অংংশ। এই মূূল্যাা�য়ন গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র 
পরবর্তীী জীীবনে� আপনাার সন্তাানে�র আগ্রহ, অগ্রাাধি�কাার, 
এবংং লক্ষ্যয সম্পর্কি�িত তথ্যয সংংগ্রহ করে� যাার মধ্যে�ে 
ভবি�ষ্যযত চাাকরি�, শি�ক্ষাা, অথবাা প্রশি�ক্ষণ রয়ে�ছে�। প্রতি�টি 
IEP মি�টিংংয়ে�র আগে� প্রয়ো�োজন অনুুযাায়ীী লে�ভে�ল 
I বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন (ভো�োকে�শনাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট) 
হাালনাাগাাদ করাা হয়।

পি�তাামাাতাা হি�সে�বে�, আপনাার অবদাান উত্তরণ 
মূূল্যাা�য়ন প্রক্রি�য়াার জন্যয গুরুত্বপূূর্ণণ। লে�ভে�ল I বৃৃত্তি�মূূলক 
মূূল্যাা�য়নে� এবংং যে�কো�োনও IEP মি�টিংংয়ে� যে�খাানে� এইসব 
মূূল্যাা�য়নে�র বি�ষয় আলো�োচি�ত হয় সে�খাানে� আপনি� 
মতাামত প্রদাান করছে�ন সে�বি�ষয়টি নি�শ্চি�ত করুন।

লে�ভে�ল II বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন (ভো�োকে�শনাাল 
অ্যাা�সে�সমে�ন্ট)
অতি�রি�ক্ত তথ্যে�ের প্রয়ো�োজন আছে� বলে� IEP টিম 
সি�দ্ধাান্ত নি�লে�, একটি লে�ভে�ল II বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়নে�র 
(ভো�োকে�শনাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট) সুুপাারি�শ করাা হবে�। 
একটি লে�ভে�ল II বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন (ভো�োকে�শনাাল 
অ্যাা�সে�সমে�ন্ট) একজন শি�ক্ষাার্থীীর বৃৃত্তি�মূূলক দক্ষতাা, 
যে�সব বি�ষয়ে� ভাালো�ো ও তাার আগ্রহ আছে�, সে�গুলো�োর স্তর 
নি�র্ধাা�রণে� সহাায়তাা করতে� পাারে�। এটি একটি আনুুষ্ঠাানি�ক 
মূূল্যাা�য়ন যাা নি�য়মি�ত/স্ট্যাা�ন্ডাার্ডাা� ইজড্্ যন্ত্র (ইন্সটু্রুমে�ন্ট) 
ব্যযবহাার করে� দক্ষতাা এবংং সক্ষমতাা পরীীক্ষাা করে�। এতে� 
অন্তরু্ভু�ক্ত হতে� পাারে� ধাারণাা, সঞ্চাালন, স্থাান-সংংশ্লি�ষ্ট বি�ষয়, 
মৌ�ৌখি�ক, এবংং/অথবাা সাং�ংখ্যি�িক অনুুধাাবন, মনো�োযো�োগ 
এবংং/অথবাা শে�খাার স্টাাইল যাা একটি আনুুষ্ঠাানি�ক 
মূূল্যাা�য়ন থে�কে� প্রাাপ্ত।
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লে�ভে�ল III বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন (ভো�োকে�শনাাল 
অ্যাা�সে�সমে�ন্ট)
একটি পরি�স্থি�তি�গত বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন যাাকে� অনে�ক 
সময় বলাা হয় লে�ভে�ল III ভো�োকে�শনাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট 
(বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন), তাা সম্পন্ন করাা হতে� পাারে� 
যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী প্রকৃৃত অথবাা আসলে�র 
অনুুরূপ কর্মম-ভি�ত্তি�ক শে�খাার অভি�জ্ঞতাা অথবাা কাাজে� 
অংংশগ্রহণ করে�। কর্মম-ভি�ত্তি�ক শি�ক্ষাা-অভি�জ্ঞতাার মধ্যে�ে 
অন্তরু্ভু�ক্ত বে�তনভো�োগীী অথবাা বে�তন-ছাাড়াা ইন্টাানর্শীীপ, 
কমি�উনি�টিতে� পরি�ষে�বাা এবংং স্বে�চ্ছাাসে�বাামূূলক কাাজ, 
এবংং বে�তনভুুক্ত চাাকরি�। পরি�স্থি�তি�গত বৃৃত্তি�মূূলক 
মূূল্যাা�য়নে� (সি�চুয়ে�শনাাল ভো�োকে�শনাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট), 
শি�ক্ষাার্থীীকে� তাার কাাজে�র সাাথে� সম্পৃৃক্ত কো�োনও দাায়ি�ত্ব 
পাালনে�র সময় পর্যযবে�ক্ষণ করাা হয়। এরপর, শি�ক্ষাার্থীীকে� 
বি�ভি�ন্ন দক্ষতাা অর্জজনে�  সহাায়তাা করতে� মতাামত প্রদাান 
করাা হয় যাা এখন এবংং ভবি�ষ্যযতে� একটি সফল কর্মম 
অভি�জ্ঞতাা নি�শ্চি�ত করে�। লে�ভে�ল III বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন 
(ভো�োকে�শনাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট) একজন শি�ক্ষাার্থীীর 
কর্মমস্থলে� সফলতাায় সহাায়তাা করতে� সহাায়ক তথ্যয প্রদাান 
করতে� পাারে�।

উত্তরণ এবংং ইন্ডি�ভি�জ্যু�ুয়াালাাইজড্্ 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম (IEP)
উত্তরণ পরি�কল্পনাার সাাথে� সবচে�য়ে� প্রাাসঙ্গি�ক IEP 
সে�কশনগুলো�োর ব্যাা�খ্যাা� নি�চে� দে�য়াা হয়ে�ছে�। তবে�, 
বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়নগুলো�ো থে�কে� পাাওয়াা তথ্যয পুুরো�ো IEP 
জুডু়ে� বি�বে�চি�ত হবে�।

IEP মি�টিংংয়ে� বি�ভি�ন্ন ধরনে�র গ্র্যাা�জুয়ুে�শন নি�য়ে� 
আলো�োচনাা এবংং পরি�কল্পনাা করাা হয়ে�ছে�। এটাা মনে� 
রাাখাা গুরুত্বপূূর্ণণ যে� প্রমো�োশনে�র মাানদণ্ড, একজন 
শি�ক্ষাার্থীী যে� কো�োর্সসগুলো�ো নে�য়, এবংং একজন শি�ক্ষাার্থীী 
বি�কল্প নাাকি� প্রমি�ত (স্ট্যাা�ন্ডাার্ডড ) মূূল্যাা�য়নে� অংংশগ্রহণ 
করে�, সে�গুলো�ো তাার জন্যয লভ্যয গ্র্যাা�জুযু়ে�শনে�র 
অপশনগুলো�োতে� প্রভাাব ফে�লে�। শি�ক্ষাার্থীীরাা তাাদে�র 
মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী (পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) লক্ষ্যযগুলি� 
পূূরণ করাার জন্যয নি�র্দি�িষ্ট পথে� এগো�োচ্ছে� কি�নাা তাা 
নি�শ্চি�ত করাার জন্যয এই বি�ষয়গুলো�ো অবশ্যযই প্রতি�টি 
IEP মি�টিংংয়ে� বি�বে�চনাা করতে� হবে�। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র 
বি�ভি�ন্ন অপশন এবংং শর্তত  সম্পর্কে�ে  সর্ববসাাম্প্রতি�ক তথ্যয 
পে�তে�, অনুুগ্রহ করে�: https://www.schools.
nyc.gov/school-life/rules-for-students/
graduation-requirements দে�খুুন।

পরি�মাাপযো�োগ্যয মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী 
(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারীী) লক্ষ্যযসমূূহ 
আপনাার সন্তাানে�র IEP তাার বয়স 14 হবাার পর 
থে�কে� (অথবাা প্রযো�োজ্যয হলে�, আরও কম বয়স থে�কে�) 
পরি�মাাপযো�োগ্যয মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী লক্ষ্যযগুলো�ো অন্তরু্ভু�ক্ত 
করাা শুরু করবে�। পরি�মাাপযো�োগ্যয মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী 
(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) লক্ষ্যযসমূূহে� হাাই সু্কুলে�র পরে� 
আপনাার সন্তাান কীী করতে� অথবাা অর্জজ ন করতে� চাায় 
তাা উল্লে�খ থাাকবে�। আপনাার সন্তাানে�র পরি�মাাপযো�োগ্যয 
মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী (পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) লক্ষ্যযসমূূহে�র 
চি�ত্র আংংশি�কভাাবে� উত্তরণ এবংং বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন 
থে�কে� সংংগৃৃহীীত তথ্যয দ্বাারাা তৈ�রি� করাা হয়। IEP 
মি�টিংংয়ে�র সময়, আপনি� এবংং আপনাার সন্তাান সহ (যখন 
উত্তরণ বি�ষয়ক আলো�োচনাা করাা হবে�) IEP টিম এই 
মূূল্যাা�য়নগুলো�ো এবংং আপনাার সন্তাানে�র মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী 
(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) লক্ষ্যযগুলি� পর্যাা�লো�োচনাা করবে�। 
এটি বো�োঝাা গুরুত্বপূূর্ণণ যে� হাাই সু্কুলে�র পরে� আপনাার 
সন্তাানে�র আগ্রহগুলি�র উন্নয়নে�র সাাথে� সাাথে� লক্ষ্যযগুলি� 
অনে�কবাারই পরি�বর্তি�িত হতে� পাারে�।
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এই কাারণে�, প্রতি� বছর IEP-এর বাাকি� অংংশে�র 
পাাশাাপাাশি� মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী (পো�োস্ট-সে�কে�ন্ডাারি�) 
লক্ষ্যযসমূূহ পর্যাা�লো�োচনাা এবংং হাালনাাগাাদ করাা হয়। 
পরি�মাাপযো�োগ্যয মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী (পো�োস্ট-সে�কে�ন্ডাারি�) 
লক্ষ্যযসমূূহে�র বি�ভি�ন্ন ক্ষে�ত্র হতে� পাারে�:
■	 শিক্ষা/প্রশিক্ষণ
■	 চাকরি
■	 স্বনির্্ভর জীবনযাপন (যদি প্রয়ো�োজন হয়)

বাার্ষি�িক লক্ষ্যযসমূূহ 
বাার্ষি�িক লক্ষ্যযসমূূহে� বর্ণি�িত থাাকে� আপনাার সন্তাান এক 
বছরে� কতটাা অর্জজনে�র  প্রত্যাা�শাা করছে�। এই লক্ষ্যযগুলি� 
আপনাার সন্তাানে�র প্রয়ো�োজনীীয় অ্যাা�কাাডে�মি�ক, 
সাামাাজি�ক, এবংং শাারীীরি�ক দক্ষতাার সাাথে� সমন্বি�ত 
যাাতে� হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে� তাার লক্ষ্যয অর্জজ ন সম্ভব 
হয়। আপনাার সন্তাানে�র স্বতন্ত্র এবংং অনন্যয গুণাাবলীী ও 
চাাহি�দাার ভি�ত্তি�তে� এবংং সে�গুলো�ো হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে� 
তাার আগ্রহ ও আকাাঙ্খাার সাাথে� সম্পর্কক  রে�খে� উভয় 
পরি�মাাপযো�োগ্যয মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী লক্ষ্যয এবংং বাার্ষি�িক 
লক্ষ্যযসমূূহ তৈ�রি� করাা হয়।

বি�ভি�ন্ন লক্ষ্যে�ের নমুুনাা
যখন বাার্ষি�িক লক্ষ্যযসমূূহ একটি শি�ক্ষাা বছরে� আপনাার 
সন্তাান কীী অর্জজ ন করবে� সে�টাার প্রতি� নজর দে�য়, তখন 
পরি�মাাপযো�োগ্যয মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী (পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) 
লক্ষ্যযসমূূহ আপনাার সন্তাান হাাই সু্কুলে�র পর কীী করবে� 
সে�বি�ষয়ে� মনো�োনি�বে�শ করে�। প্রতি�টি শি�ক্ষাার্থীীই 
যে�মন ভি�ন্ন, ঠি�ক তে�মনই হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে�র 
জন্যয তাাদে�র পরি�কল্পনাাগুলো�োও ভি�ন্ন। বাার্ষি�িক এবংং 
পরি�মাাপযো�োগ্যয মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী (পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) 
লক্ষ্যযসমূূহে�র সমর্থথনে�র সাাথে� একটি অনন্যয সু্কুল-পরবর্তীী 
পরি�কল্পনাার উদাাহরণ নি�চে� দে�য়াা হলো�ো।

উদাাহরণ: যদি� শি�ক্ষাার্থীী A হাাই সু্কুল শে�ষে� বাাণি�জ্যি�িক 
(কমাার্শি�িয়াাল) ট্রাাক ড্রাাইভাার হতে� চাায়, তবে� তাাকে� 
বাাণি�জ্যি�িক ড্রাাইভাারে�র লাাইসে�ন্স টে�স্ট পাাস করাার 
জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় দক্ষতাা শি�খতে� হবে�। শি�ক্ষাার্থীী 
A-এর বাার্ষি�িক লক্ষ্যয তাার মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী 
(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) কমাার্শি�িয়াাল ড্রাাইভাার হবাার লক্ষ্যে�ে 
সহাায়তাা দে�বে�। 

পরি�মাাপযো�োগ্যয মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী 
(পো�োস্টসে�কে�ন্ডাারি�) লক্ষ্যয: হাাই সু্কুল থে�কে� 
গ্র্যাা�জুয়ুে�ট হবাার পর, শি�ক্ষাার্থীী A দূরূ-পাাল্লাার ট্রাাক 

ড্রাাইভাার হি�সে�বে� একটি ফুুল-টাাইম (পূূর্ণণকাালীীন) 
চাাকরি� লাাভ করবে�।

বাার্ষি�িক লক্ষ্যয: শি�ক্ষাার্থীী A প্রকৃৃত তথ্যয (নন-ফি�কশন) 
ভি�ত্তি�ক পাাঠ্যে�ে যে�ভাাবে� ব্যযবহৃত হয় সে�রকম কি�ছুু 
শব্দ এবংং বাাক্যাং�ং�শে�র অর্থথ উদ্ধাার করবে� এবংং 
মৌ�ৌখি�ক ব্যাা�খ্যাা� দ্বাারাা যে�ভাাবে� পরি�মাাপ করাা হয় 
সে�ই অনুুযাায়ীী 4 বাারে�র চে�ষ্টাায় 3 বাার অর্থাা�ৎ 75% 
সঠি�কভাাবে�। 

উত্তরণ কর্মমকাাণ্ডসমূূহে�র (ট্র্যাা�ঞ্জি�শন 
অ্যাা�ক্টিভি�টিজ) সমন্বি�ত সে�ট
উত্তরণ কর্মমকাাণ্ডে�র সমন্বি�ত সে�ট হলো�ো সে�ইসব 
কর্মমকাাণ্ড এবংং পরি�ষে�বাা যাা আপনাার সন্তাানে�র লক্ষ্যয 
পূূরণে�র জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় দক্ষতাা অর্জজনে�  সহাায়ক 
হবে�। আপনাার সন্তাানে�র IEP 14 বছর বয়স থে�কে� 
(অথবাা প্রযো�োজ্যয হলে�, আরও কম বয়স থে�কে�) 
উত্তরণ কর্মমকাাণ্ডে�র একটি সমন্বি�ত সে�ট বি�বে�চনাা 
করতে� শুরু করবে�। এইসব কর্মমকাাণ্ড এবংং পরি�ষে�বাার 
ভি�ত্তি� আপনাার সন্তাানে�র ব্যযক্তি�ক চাাহি�দাা, শক্তি�শাালীী 
দি�কসমূূহ, অগ্রাাধি�কাার, এবংং আগ্রহ। প্রতি�টি কর্মমকাাণ্ডে�র 
জন্যয, কর্মমকাাণ্ড অথবাা পরি�ষে�বাার জন্যয যে� ব্যযক্তি�টি 
দাায়ীী, সাাধাারণত সু্কুল অথবাা অন্যয এজে�ন্সি�, তাাকে� 
শনাাক্ত করাা হয়।

উত্তরণ কর্মমকাাণ্ডে�র সমন্বি�ত সে�ট ছয়টি 
শ্রে�ণীীতে� বি�ভক্ত:
■	 নির্্দদেশ না
■	 সংশ্লিষ্ট পরিষেবাসমূহ
■	 কমিউনিটিতে অভিজ্ঞতা
■	 চাকুরী এবং অন্্যযান্্য স্কু ল পরবর্তী প্রাপ্তবয়স্ক হিসেবে 

জীীবনযাাপন করাার লক্ষ্যয উন্নয়ন
■	 দৈনন্দিন জীবন-যাপনের দক্ষতা অর্্জ ন  

(যদি� প্রযো�োজ্যয হয়)4

■	 ক্রিয়়ামূলক বৃত্্ততিমূলক (ফাংশনাল 
ভো�োকে�শনাাল) মূূল্যাা�য়ন  
(যদি� প্রযো�োজ্যয হয়)

4	দৈ �নন্দি�ন জীীবন-যাাপনে�র বি�ভি�ন্ন দক্ষতাা অর্জজ ন সংংক্রাান্ত NYSED-এর ব্যাা�খ্যাা� https://www.nysed.gov/special-education/
transition-school-post-school-students-disabilities -এ দে�খুুন।
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উত্তরণ পরি�কল্পনাার ভূূমি�কাাসমূূহ
নি�চে� IEP টিম-এর প্রতি�টি সদস্যে�ের IEP পরি�কল্পনাা 
প্রক্রি�য়াাটির উত্তরণ পরি�কল্পনাার সাাথে� সম্পর্কি�িত ভূূমি�কাা 
ব্যাা�খ্যাা� করে�। অতি�রি�ক্তভাাবে�, সকল NYC মি�ডল্্  
সু্কুল এবংং হাাই সু্কুলগুলো�োর একজন ট্র্যাা�ঞ্জি�শন টিম 
লি�ডাার শনাাক্ত করাার বাাধ্যযবাাধকতাা রয়ে�ছে�, যে�ন তি�নি� 
শি�ক্ষাার্থীীরাা উত্তরণ চাাহি�দাাসমূূহ পূূরণ হয়ে�ছে� এবংং তাারাা 
মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী সফলতাার পথ-পরি�ক্রমাায় অগ্রসর 
হচ্ছে� তাা নি�শ্চি�ত করতে� নে�তৃত্ব ও পথ-নি�র্দে�েশনা া প্রদাানে� 
সহাায়তাা করতে� পাারে�ন। 

শি�ক্ষাার্থীী
■	 উত্তরণ পরিকল্পনার প্রক্রিয়া সম্পর্্ককে  শেখে
■	 বৃত্্ততিমূলক মূল্্যযায়নে (ভো�োকেশনাল অ্্যযাসেসমেন্ট) 

তাাদে�র অংংশ সম্পন্ন করে�
■	 আগ্রহ এবং সম্ভাব্্য বৃত্্ততিমূলক (ভো�োকেশনাল) অথবা 

পে�শাাগত বি�কল্পসমূূহ অনুুসন্ধাান করে� 
■	 নিজস্ব-পক্ষাবলম্বন (অ্্যযাডভো�োকেসি) দক্ষতা গড়ে 

তো�োলে� (উদাাহরণস্বরূপ, তাাদে�র আগ্রহ, অগ্রাাধি�কাার, 
এবংং লক্ষ্যয প্রকাাশ করতে� শে�খাা উচি�ত)

■	 তাদের জন্্য সর্্ববাধিক উপযুক্ত গ্র্যাজয়ুেশনের 
বি�কল্পগুলি� নি�র্ধাা�রণ করতে� তাারাা যে�সব বি�ষয়ে� 
সবচে�য়ে� ভাালো�ো এবংং তাাদে�র বি�ভি�ন্ন চাাহি�দাার 
প্রতি�ফলন করে�

■	 পেশার সাথে সম্পৃক্ত উপযুক্ত কো�োর্্স এবং/অথবা স্কু ল 
কাাউন্সে�লর শনাাক্ত করে�

■	 তাদের প্রতিবন্ধিতা এবং প্রযো�োজ্্য হলে, হাই 
সু্কুলে�র পরে� কীীভাাবে� সহাায়তাা পওয়াা যে�তে� পাারে� 
সে�সম্পর্কে�ে  জাানে� 

■	 সক্রিয়ভাবে IEP মিটিিংগুলিতে যো�োগদান করে 
■	 গ্র্যাজয়ুেশনের শর্্ত , বিভিন্ন ধরনের ডিপ্্ললোমা, এবং 

অন্যয যে�কো�োনো�ো বি�ষয় নি�য়ে� প্রশ্ন জি�জ্ঞাাসাা করে�

পি�তাামাাতাা/অভি�ভাাবক
■	 উত্তরণ পরিকল্পনার প্রক্রিয়া সম্পর্্ককে  জানুন
■	 আপনার সন্তান যেসব বিষয়ে ভালো�ো, তার চাহিদা ও 

পছন্দসমূূহ সম্বন্ধে� পর্যযক্ষণ, চি�ন্তাাভাাবনাা, এবংং উদ্বে�গ 
IEP টিমে�র সাাথে� শে�য়াার করুন

■	 বৃত্্ততিমূলক মূল্্যযায়নে (ভো�োকেশনাল অ্্যযাসেসমেন্ট) 
পি�তাা-মাাতাার অংংশটি পূূরণ করুন 

■	 আপনার সন্তানকে তার বিভিন্ন বর্্তম ান আগ্রহ এবং 
ভবি�ষ্যযৎ লক্ষ্যয অন্বে�ষণে� সহাায়তাা করুন

■	 আপনার সন্তানের পক্ষাবলম্বন করুন এবং তাদের 
আত্মপ্রতি�নি�ধি�ত্বে�র দক্ষতাাসমূূহ গড়ে� তুুলতে� 
সহাায়তাা করুন

■	 গ্র্যাজয়ুেশনের শর্্ততাব লী, ডিপ্্ললোমা অর্্জনের  
পথ-পরি�ক্রমাা, সু্কুল-পরবর্তীী অপশনগুলো�ো, এবংং 
বি�ভি�ন্ন সংংস্থাান (রি�সো�োর্সস) সম্পর্কে�ে  অবগত হো�োন 
(আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 7 : 
গ্র্যাা�জুয়ুে�শন ফর সু্টুডে�ন্টস্্ উইদ IEPs দে�খুুন)

■	 আপনার সন্তানের যতটা সম্ভব স্বাবলম্বী হয়ে ওঠার 
জন্যয তাার যে� সহাায়তাা প্রয়ো�োজন তাা নি�র্ধাা�রণ করুন

■	 বিভিন্ন ব্্যক্তি, কমিউনিটি এজেন্সি, এবং 
অন্যাা�ন্যয সংংস্থাান বাা রি�সো�োর্সস শনাাক্ত করুন যাা 
আপনাার সন্তাানকে� তাার লক্ষ্যযসমূূহে� পৌঁ�ঁ �ছাাতে� 
সাাহাায্যয করতে� পাারে�

■	 যদি কো�োনও ট্র্যানজিশন সার্্ভভিস এজেন্সি (উত্তরণ 
পরি�ষে�বাা সংংস্থাা) (যাা অংংশগ্রহণকাারীী বাা পাার্টিিসি�পে�টিংং 
এজে�ন্সি� নাামে�ও পরি�চি�ত) শনাাক্ত করাা হয়, তবে� 
IEP মি�টিংংয়ে� একজন এজে�ন্সি� প্রতি�নি�ধি�কে� 
আমন্ত্রণে�র সম্মতি� প্রদাানে�র বি�ষয়টি বি�বে�চনাা করুন 
(সংংস্থাান বাা রি�সো�ার্সস সে�কশন ট্র্যাা�নজি�শন সাার্ভি�িসে�স 
এজে�ন্সি�স অ্যাা�ন্ড অ্যাা�ডাাল্ট সাার্ভি�িস সি�স্টে�মস্্ (উত্তরণ 
পরি�ষে�বাা সংংস্থাা এবংং প্রাাপ্তবয়স্ক পরি�ষে�বাা ব্যযবস্থাা) 
পর্যাা�লো�োচনাা করুন)

■	 আপনার সন্তানের IEP মিটিিংয়ে সক্রিয়ভাবে 
অংংশগ্রহণ করুন 

■	 উত্তরণ-সম্পর্্ককিত পরিষেবা এবং কার্্যকলাপগুলির 
রে�কর্ডড  রাাখুুন 

■	 প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করুন

শি�ক্ষক/কে�স ম্যাা�নে�জাার
■	 হাই স্কু ল পরবর্তী জীবনের জন্্য আপনার সন্তানের 

লক্ষ্যয অনুুসন্ধাানে� সহাায়তাা করে�
■	 শিক্ষা, কর্্মসংস্থান, এবং স্বাধীন জীবন-যাপনের 

সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট আপনাার সন্তাানে�র শক্তি�শাালীী দি�কসমূূহ, 
চাাহি�দাা, এবংং অগ্রাাধি�কাার সম্পর্কে�ে  জাানতে� বি�ভি�ন্ন 
উত্তরণ মূূল্যাা�য়ন পরি�চাালনাা করে�

■	 পরিমাপযো�োগ্্য মাধ্্যমিক-পরবর্তী লক্ষষ্য তৈরির জন্্য 
আপনাার সন্তাানে�র সাাথে� কাাজ করে�
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■	 আপনার সন্তানকে তার লক্ষ্যের সাথে সমতা রেখে 
একটি সমন্বি�ত উত্তরণ কর্মমকাাণ্ডে� সংংশ্লি�ষ্ট করে�

■	 বাইরের এজেন্সিসমূহ এবং তাদের কর্্মসূচির সাথে 
পরি�চি�ত করে� এবংং যে�খাানে� প্রযো�োজ্যয প্রাাসঙ্গি�ক 
এজে�ন্সি�গুলি�র সাাথে� যুুক্ত করে�

■	 স্বার্্থসংশ্লিষ্ট সকলকে অন্তর্্ভভুক্ত করে IEP মিটিিংগুলির 
সমন্বয় করে� 

■	 প্রক্রিয়াটিতে পরিবারকে সংশ্লিষ্ট করে, এতে অন্তর্্ভভুক্ত 
যখন প্রয়ো�োজন আপনাার কাাছ থে�কে� সম্মতি� গ্রহণ 
(উদাাহরণস্বরূপ, কো�োনও অংংশগ্রহণকাারীী এজে�ন্সি�কে� 
আমন্ত্রণ জাানাানো�ো)

■	 স্বাধীকার এবং পক্ষাবলম্বনের দক্ষতা বিষয়ে প্রত্্যক্ষ 
নি�র্দে�েশনা া প্রদাান করে�

■	 প্রতিবন্ধিতাযুক্তদের অধিকার সম্পর্্ককে  পথ-নির্্দদেশ না 
প্রদাান করে�

■	 আপনার সন্তানকে তার IEP-এর লক্ষষ্যসমূহে 
অগ্রসর হওয়াা সম্পর্কি�িত বি�ষয়ে� সু্কুল কর্মীীদে�র সাাথে� 
যো�োগাাযো�োগ করতে� উৎসাাহি�ত করে�।

সু্কুল কাাউন্সে�লরে�র ভূূমি�কাা
■	 আপনার সন্তানের কাঙ্খিত পেশাজীবনের পথে তার 

পে�শাাগত বি�ভি�ন্ন আগ্রহ এবংং দক্ষতাার মূূল্যাা�য়ন করে�
■	 আপনার সন্তান এবং IEP টিমের অন্্য সদস্্যদের 

পাাশাাপাাশি�, হাাই সু্কুলে� আপনাার সন্তাানে�র সময়ে�র জন্যয 
একটি পরি�কল্পনাা তৈ�রি� করে� 

■	 শিক্ষার্থী এবং IEP টিমের অন্্য সদস্্যদের পাশাপাশি, 
আপনাার সন্তাানে�র বাার্ষি�িক উত্তরণ পরি�কল্পনাা তৈ�রি�/
হাালনাাগাাদ করে�

■	 আপনার সন্তান যেবিষয়গুলো�োতে ভালো�ো, তার 
আগ্রহ, চাাহি�দাা, ও পছন্দগুলো�ো সম্পর্কে�ে  আলো�োচনাায় 
নে�তৃত্ব দে�ন

■	 শিক্ষার্থী এবং তার পরিবারের সাথে গ্র্যাজয়ুেশনের 
শর্তাা�বলী ী, ডি�প্লো�োমাা অর্জজনে�র  পথসমূূহ, সু্কুল-পরবর্তীী 
বি�কল্পসমূূহ, এবংং বি�ভি�ন্ন সংংস্থাান বাা রি�সো�োর্সস নি�য়ে� 
আলো�োচনাা করে�

■	 আপনার সন্তানকে তার লক্ষ্যে পৌ�ৌঁঁ ছানো�োয় সহায়তা 
প্রদাানে�র বি�ভি�ন্ন উপাায়ে�র উপর পরাামর্শশ প্রদাান করে�

উত্তরণ পরি�ষে�বাা এজে�ন্সি�র প্রতি�নি�ধি�
উত্তরণ পরি�ষে�বাা সংংস্থাা (ট্র্যাা�ঞ্জি�শন সাার্ভি�িস এজে�ন্সি�) 
(যাা “পাার্টিিসি�পে�টিংং বাা অংংশগ্রহণকাারীী এজে�ন্সি�” নাামে�ও 
পরি�চি�ত) একটি এজে�ন্সি� যাা আপনাার সন্তাানে�র হাাই সু্কুল 
ত্যাা�গে�র পরে� সম্ভাাব্যয পরি�ষে�বাা প্রদাান অথবাা পরি�ষে�বাার 
জন্যয অর্থথ প্রদাান করে�। যদি� কো�োনও এজে�ন্সি� পরি�ষে�বাা 
প্রদাান অথবাা পরি�ষে�বাার জন্যয অর্থথ পরি�শো�োধে�র দাায়ি�ত্ব 
পাালন করে�, আপনাার সন্তাানে�র সু্কুলে�র উচি�ত সে�ই 
এজে�ন্সি�টিকে� শনাাক্তকরণে� সহাায়তাা প্রদাান করাা এবংং 
আপনাার সন্তাানে�র IEP মি�টিংংয়ে� ঐ এজে�ন্সি�র একজন 
প্রতি�নি�ধি�কে� আমন্ত্রণ জাানাাতে� আপনাার কাাছ থে�কে� 
সম্মতি�র অনুুরো�োধ করবে�। অংংশগ্রহণকাারীী এজে�ন্সি�গুলি� 
সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের জন্যয, রি�সো�োর্সে�ের সে�কশন 
ট্র্যাা�নজি�শন সাার্ভি�িস এজে�ন্সি�স অ্যাা�ন্ড অ্যাা�ডাাল্ট সাার্ভি�িস 
সি�স্টে�মস্্ দে�খুুন। 
■	 আমন্ত্রিত হলে, IEP মিটিিংগুলিতে যো�োগদান করে
■	 আমন্ত্রিত হলে যখন অংশগ্রহণকারী এজেন্সি 

IEP মি�টিংংয়ে� যো�োগদাান করে� নাা, অংংশগ্রহণকাারীী 
এজে�ন্সি�র প্রতি�নি�ধি�র উচি�ত উত্তরণ পরি�ষে�বাাসমূূহে�র 
পরি�কল্পনাায় সংংশ্লি�ষ্ট হওয়াা

■	 পরিকল্পনা এবং পরিষেবার একটি শেয়ারকত 
বো�োঝাাপড়াা নি�শ্চি�ত করতে� অন্যয IEP টিম সদস্যযদে�র 
সাাথে� সক্রি�য়ভাাবে� অংংশগ্রহণ করে�

■	 আপনার সন্তানের লক্ষ্যে পৌ�ৌঁঁ ছানো�োতে সহায়তা প্রদান 
করতে� লভ্যয রি�সো�োর্সস এবংং সহাায়তাার বি�ষয়ে� তথ্যয 
প্রদাান করে�

■	 আপনার সন্তানকে তার লক্ষষ্য অর্্জনে  সহায়তা প্রদান 
করতে� রি�সো�োর্সস এবংং সহাায়তাার প্রদাান করে�

■	 আপনার সন্তান হাই স্কু ল ত্্যযাগ করার পর যেসব 
পরি�ষে�বাা প্রদাান করাা যে�তে� পাারে� সে�সবে�র 
ব্যাা�খ্যাা� দে�য়।

উত্তরণ পরি�কল্পনাার 
প্রক্রি�য়াা সম্পর্কে�ে  জাানতে�  

আপনাার সন্তাানকে� 
উৎসাাহি�ত করুন
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পি�তাামাাতাার অধি�কাারসমূূহ
আপনাার সন্তাানে�র শি�ক্ষাায় এবংং IEP প্রক্রি�য়াায় আপনাার 
অংংশগ্রহণ অত্যযন্ত গুরুত্বপূূর্ণণ। 

আপনাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াায় 
সংংশ্লি�ষ্ট হবাার বি�ভি�ন্ন ধাাপে� আপনাাকে� প্রসি�ডি�উরাাল 
সে�ফগাার্ডড  নো�োটিসে�র (পদ্ধতি�গত সুুরক্ষাামূূলক বি�জ্ঞপ্তি�) 
একটি কপি� প্রদাান করাা হবে�। এই নো�োটিসে� একজন 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর পি�তাামাাতাা হি�সে�বে� আপনাার 
অধি�কাারে�র একটি বি�বৃৃতি� ও ভূূমি�কাা রয়ে�ছে�। এটি 
NYCPS-এর ওয়ে�বসাাইট https://www.
schools.nyc.gov/special-education/help/
your-rights -এ পাাওয়াা যাাবে�। 

আপনি� আপনাার অংংশগ্রহণে�র অধি�কাার পূূর্ণণমাাত্রাায় 
প্রয়ো�োগ করতে� সক্ষম হয়ে�ছে�ন সে�বি�ষয়টি নি�শ্চি�ত 
করতে�, আপনাার নি�ম্নলি�খি�ত অধি�কাারগুলি�ও রয়ে�ছে�:

সম্পূূর্ণণরূপে� সজ্ঞাাত হওয়াার অধি�কাার
শি�ক্ষাা সংংক্রাান্ত সি�দ্ধাান্ত-গ্রহণ প্রক্রি�য়াা সম্পর্কে�ে  আপনাাকে� 
আপনাার অধি�কাারে�র ব্যাা�পাারে� আপনাার পছন্দে�র ভাাষাায় 
অথবাা যো�োগাাযো�োগে�র মাাধ্যযমে� পর্যাা�প্তভাাবে� অবহি�ত 
করতে� হবে�। 

সম্মতি� প্রদাানে�র অধি�কাার
এই ফ্যাা�মি�লি� গাাইডে� কি�ছুু দৃষৃ্টাান্ত দে�য়াা হয়ে�ছে�, যে�সব 
ক্ষে�ত্রে� আপনাাকে� সম্মতি� দি�তে� বলাা হবে�। আপনাার 
সম্মতি� প্রদাানে�র আগে�, সু্কুল অথবাা CSE অবশ্যযই 
আপনাার পছন্দে�র ভাাষাায় সম্পূূর্ণণভাাবে� আপনি� যে� 
পদক্ষে�পে�র জন্যয সম্মতি� প্রদাান করছে�ন সে�টাার সাাথে� 
প্রাাসঙ্গি�ক সকল তথ্যয আপনাাকে� জাানাাবে�। আপনি� যদি� 
সম্মতি� প্রদাান করে�ন, এর অর্থথ দাঁঁ�ড়া ায় যে� আপনি� এই 
পদক্ষে�পটি বুুঝে�ছে�ন এবংং লি�খি�তভাাবে� সম্মত আছে�ন। 

সম্মতি� প্রদাান ঐচ্ছি�ক। আপনি� যে�কো�োনো�ো সময় 
এই সম্মতি� পরি�বর্তত ন করতে� পাারে�ন। আপনি� সম্মতি� 
প্রত্যাা�হাার করলে�ও তাাতে� আপনি� সম্মতি� প্রদাানে�র পর 

ও সম্মতি� প্রত্যাা�হাারে�র অন্তর্ববর্তীীকাালে� গৃৃহীীত কো�োনও 
পদক্ষে�প বাাতি�ল হয়ে� যাাবে� নাা।

অংংশগ্রহণে�র অধি�কাার 
আপনাার সন্তাানে�র সকল শি�ক্ষাা-সংংক্রাান্ত সি�দ্ধাান্ত-
গ্রহণে� আপনাার অংংশগ্রহণে�র  অধি�কাার আছে�। IEP 
মি�টিংংগুলি�তে� যো�োগদাান করে� আপনি� এই অধি�কাার 
প্রয়ো�োগ করতে� পাারে�ন। আপনাার সন্তাানে�র IEP টিমে�র 
আপনি� একজন গুরুত্বপূূর্ণণ সদস্যয, এবংং আপনি� যাাতে� 
এইসব মি�টিংংগুলি�তে� যো�াগ দে�ন সে�বি�ষয়টি নি�শ্চি�ত 
করতে� সু্কুল অথবাা CSE আপনাার সাাথে� কাাজ করবে�। 

আপনি� অন্যয ব্যযক্তি�বর্গগ যাাদে�র আপনাার সন্তাান অথবাা 
তাার প্রতি�বন্ধি�তাা সম্পর্কে�ে  ধাারণাা রয়ে�ছে� তাাদে�রকে� IEP 
মি�টিংংগুলি�তে� আনাার মাাধ্যযমে�ও আপনাার অধি�কাার 
প্রয়ো�োগ করতে� পাারে�ন।

আপনাার যদি� IEP মি�টিংংয়ে� দো�োভাাষীী প্রয়ো�োজন হয়, 
তাাহলে� NYCPS অবশ্যযই একজনে�র ব্যযবস্থাা করবে�।

চ্যা�ালে�ঞ্জ করাার অধি�কাার 
আপনাার সন্তাানে�র ব্যাা�পাারে� সু্কুলে�র গৃৃহীীত সি�দ্ধাান্তকে� 
আপনাার চ্যা�ালে�ঞ্জ করাার অধি�কাার আছে�। আপনাার 
সন্তাানে�র শি�ক্ষাাকে� প্রভাাবি�ত করে� এমন সি�দ্ধাান্তকে� 
চ্যা�ালে�ঞ্জ করাা অথবাা মতপাার্থথক্যয নি�ষ্পত্তি� করাার জন্যয 
আপনি� মধ্যযস্থতাা অথবাা নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র জন্যয 
অনুুরো�োধ করতে� পাারে�ন। মধ্যযস্থতাা বাা নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�তে� 
আপনাার যদি� একজন দো�োভাাষীীর প্রয়ো�োজন হয়, তাাহলে� 
NYCPS একজনে�র ব্যযবস্থাা করবে�।

আপনাার ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াার অধি�কাার - যাার অন্তরু্ভু�ক্ত 
মধ্যযস্থতাা ও নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� বাা হি�য়াারিং�ং - যাা নি�চে�র 
সে�কশনে� "উদ্বে�গ নি�রসন" সম্পর্কে�ে  আরও বি�শদভাাবে� 
আলো�োচি�ত হয়ে�ছে�।

সহাায়তাাপ্রাাপ্তি�সে�কশ
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আপি�লে�র অধি�কাার 
আপনাার নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট রি�ভি�উ অফি�সাারে�র কাাছে� 
ইমপাারশি�য়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সাারে�র সি�দ্ধাান্তে�র বি�রুদ্ধে� 
আপি�ল করাার অধি�কাার আছে�। এছাাড়াাও আপনাার 
ফে�ডাারে�ল কো�োর্টে�ে  স্টে�ট রি�ভি�উ অফি�সাারে�র সি�দ্ধাান্তে�র 
বি�রুদ্ধে� আপি�ল করাারও অধি�কাার আছে�। 

যদি� NYCPS নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� বাা ইমপাার্শি�িয়াাল 
হি�য়াারিং�ং অফি�সাারে�র সি�দ্ধাান্তে�র বি�রুদ্ধে� আপি�ল করে�, 
আপনাার আপি�ল প্রতি�দ্বন্দ্বি�তাা করাার অধি�কাার আছে�।

নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� এবংং আপি�ল বি�ষয়ে� আরও তথ্যে�ের 
জন্যয, উদ্বে�গ নি�রসন সম্পর্কি�িত নি�চে�র অংংশটি দে�খুুন।

IEP মি�টিংংয়ে� একজন অতি�রি�ক্ত সাার্টিিফাাইড 
প্যাা�রে�ন্ট মে�ম্বাার (সনদপ্রাাপ্ত পি�তাামাাতাা সদস্যয) 
থাাকাার অধি�কাার রয়ে�ছে� 
একজন সাার্টিিফাাইড প্যাা�রে�ন্ট মে�ম্বাার (সনদপ্রাাপ্ত 
পি�তাামাাতাা সদস্যয) সদস্যযকে� IEP মি�টিংংয়ে� উপস্থি�ত হতে� 
অনুুরো�োধ জাানাাবাার অধি�কাার আপনাার আছে�। আপনাার 
সন্তাানে�র IEP টিম মি�টিংংয়ে�র কমপক্ষে� 72 ঘণ্টাা আগে� 
লি�খি�তভাাবে� আপনাাকে� অবশ্যযই এর জন্যয অনুুরো�োধ 
জাানাাতে� হবে�। 

আপনাার সন্তাানে�র সু্কুল রে�কর্ডড গুলি� পাাবাার এবংং/
অথবাা যাাচাাই করাার অধি�কাার 
আপনাার সন্তাানে�র রে�কর্ডড  সংংগ্রহে�র অনুুরো�োধ করাার এবংং 
যাাচাাই করাার অধি�কাার আপনাার আছে�।

IEP মি�টিংংয়ে�র আগে�, আপনি� সকল রি�পো�োর্টট  এবংং 
মূূল্যাা�য়ন যাা বি�বে�চি�ত হতে� পাারে� সে�গুলি� পর্যাা�লো�োচনাা 
এবংং বি�বে�চনাার জন্যয প্রস্তুত করতে� পাারে�ন। মি�টিংংয়ে�র 
আগে� এইসব রি�পো�োর্টট  এবংং মূূল্যাা�য়নে�র অনুুরো�োধ 
জাানাাতে�, আপনি� আপনাার সন্তাানে�র IEP টিমে�র কাাছে� 
এই অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন। 

অনে�কসময় পি�তাামাাতাাগণ তাাদে�র সন্তাানে�র রে�কর্ডে�ে  
যে�সব মন্তব্যয থাাকে� সে�গুলি�র সাাথে� অসম্মত হতে� পাারে�ন। 
যদি� তাা হয়, তাাহলে� আপনি� যে� বি�ষয়ে� অসম্মত, তাা নি�য়ে� 
কথাা বলাার জন্যয সু্কুল অথবাা CSE-এর চে�য়াারপাারসনে�র 
সাাথে� সাাক্ষাাৎ করতে� পাারে�ন। আরও তথ্যে�ের জন্যয, 
অনুুগ্রহ করে� https://www.schools.nyc.gov/

school-life/policies-for-all/chancellors-
regulations -এ চ্যা�ান্সে�লরে�র প্রবি�ধাান A-820, 
“কনফি�ডে�নশি�য়াালি�টি অ্যাা�ন্ড রি�লি�জ অভ সু্টুডে�ন্ট 
রে�কর্ডডস্ ্; রে�কর্ডডস্ ্ রি�টে�নশন” (শি�ক্ষাার্থীীর রে�কর্ডে�ে  
গো�োপনীীয়তাা রক্ষাা এবংং প্রকাাশ; রে�কর্ডড  সংংরক্ষণ) দে�খুুন।

ন্যাা�য়বি�চাার পাাওয়াার অধি�কাার
আপনাার সন্তাানে�র যো�োগ্যযতাা, মূূল্যাা�য়ন, পরি�ষে�বাা, 
এবংং ভর্তি�ি বি�ষয়ে� IEP টিমে�র সি�দ্ধাান্ত চ্যা�ালে�ঞ্জ করাার 
অধি�কাার আপনাার রয়ে�ছে�। আপনি� যদি� IEP টিমে�র 
পদক্ষে�পে�র অথবাা তাাদে�র পদক্ষে�প গ্রহণে� অস্বীীকৃৃতি�র 
সাাথে� সম্মত নাা হন, তাাহলে� আপনি� মধ্যযস্থতাা বাা 
নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন।

 উদ্বে�গ নি�রসন
আপনাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম ও 
পরি�ষে�বাা সম্পর্কে�ে  আপনাার সহাায়তাা প্রয়ো�োজন হলে� 
অথবাা প্রশ্ন থাাকলে� সমাাধাানে�র জন্যয আপনি� গ্রহণ করতে� 
পাারে�ন এমন বি�ভি�ন্ন ধাাপ রয়ে�ছে�। 

1.	 আপনার সন্তানের IEP টিমের সঙ্গে কথা বলুন। 
এতে� অন্তরু্ভু�ক্ত হতে� পাারে� তাার শি�ক্ষক, সংংশ্লি�ষ্ট 
পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) প্রদাানকাারীী, সু্কুলে�র 
সাাইকো�োলজি�স্ট, অথবাা গাাইডে�ন্স কাাউন্সে�লর। 
এর পরি�বর্তে�ে , আপনাার সন্তাান যদি� নন-পাাবলি�ক 
সু্কুলে� যাায়, আপনাার CSE-এর সাাথে� যো�োগাাযো�োগ 
করুন। এই পে�শাাদাারীী ব্যযক্তি�গণ আপনাার সন্তাানে�র 
সাাথে� সরাাসরি� কাাজ করে�ন এবংং তাাকে� সবচে�য়ে� 
ভাালো�োভাাবে� জাানে�। আপনাার সন্তাানে�র চাাহি�দাা 
পূূরণ নি�শ্চি�ত করতে� তাারাা আপনাার সাাথে� কাাজ 
করতে� পাারে�। 

2.	 প্রিন্সিপালের সাথে বৈঠক আয়ো�োজন। প্রিন্সিপাল 
আপনাার সাাথে� আপনাার উদ্বে�গ নি�য়ে� আলো�োচনাা 
করবে�, সে�সবে�র সমাাধাান পরি�কল্পনাায় একযো�োগে� 
কাাজ করবে�, এবংং তাারপর সু্কুল কর্মীী যে�ন 
পরি�কল্পনাাটি বাাস্তবাায়ন করে� তাা নি�শ্চি�ত করবে�। 

আপনাার সন্তাানে�র সকল শি�ক্ষাা-সংংক্রাান্ত সি�দ্ধাান্ত-গ্রহণে� আপনাার 
অংংশগ্রহণে�র  অধি�কাার আছে�। 
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3.	 সুপারিনটেনডেন্টের অফিসে ফ্্যযামিলি সাপো�োর্্ট  
কো�োঅর্ডি�িনে�টরে�র (FSC) সাাথে� যো�োগাাযো�োগ 
করুন। FSC পরি�বাারদে�র তথ্যয এবংং বি�ভি�ন্ন 
সংংস্থাান বাা রি�সো�োর্সস প্রদাান করে�। তাারাা আপনাার এবংং 
সু্কুলে�র সাাথে� যে�কো�োনো�ো বি�ষয়ে� নি�বি�ড়ভাাবে� কাাজ 
করবে�, এতে� অন্তরু্ভু�ক্ত স্পে�শাাল এডুুকে�শনে�র সাাথে� 
সম্পর্কি�িত বি�ষয়সমূূহ। 

4.	 ইমেইল করুন SpecialEducation@
schools.nyc.gov ঠি�কাানাায়। আপনাার সু্কুলে�র 
বরো�ো অথবাা সি�টিওয়াাইড অফি�সে�র পাাশাাপাাশি� 
সে�ন্ট্রাাল স্পে�শাাল এডুুকে�শন অফি�সে�র কর্মীীগণও 
সমাাধাান খুঁঁ�জে� দি�তে� আপনাাকে� সহাায়তাা করবে�। 

5.	 718-935-2007 অথবা 311 নম্বরে স্পেশাল 
এডুুকে�শন হটলাাইনে� ফো�োন করুন। স্পে�শাাল 
এডুুকে�শনে�র সাাথে� সম্পর্কি�িত 311 নম্বরে�র কল 
সে�ন্ট্রাাল স্পে�শাাল এডুুকে�শন অফি�সে�র সাাথে� শে�য়াার 
করাা হয়। তাারাা আপনাাকে� সমাাধাান খুঁঁ�জে� দি�তে� 
সহাায়তাা করবে�। 

6.	 নিউ ইয়র্্ক  স্টেট স্পেশাল এডুকেশনের                                         
একটি প্যাা�রে�ন্ট সে�ন্টাারে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ 
করুন। নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
প্যাা�রে�ন্ট সে�ন্টাারগুলি� প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
পি�তাামাাতাা ও অভি�ভাাবককে� তাাদে�র সন্তাানে�র 

প্রতি�বন্ধি�তাা ও স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াা বুুঝতে� 
তথ্যয, রি�সো�োর্সস, এবংং কৌ�ৌশল প্রদাানে�র মাাধ্যযমে� 
সহাায়তাা করে�। আরও জাানতে� www.nysed.
gov/early-learning/suggested-
websites-families দে�খুুন। 

7.	 মধ্্যস্থতার জন্্য অনুরো�োধ জানান। স্টেট জড়ুে 
24-টি কমি�উনি�টি ডি�সপি�উট রে�জো�োল্যুু�শন 
সে�ন্টাার (কমি�উনি�টি দ্বন্দ্ব নি�রসন কে�ন্দ্র) রয়ে�ছে� 
যাা স্টে�ট এডুুকে�শন ডি�পাার্টটমে �ন্টে�র সাাথে� একটি 
চুুক্তি�র অধীীনে� কাাজে�র মাাধ্যযমে� মধ্যযস্থতাা পরি�ষে�বাা 
প্রদাান করে�। এই মধ্যযস্থতাাকাারীীগণ NYCPS-এর 
অঙ্গীীভূূত নয়; তাাদে�র একমাাত্র লক্ষ্যয সমঝো�োতাা এবংং 
কাার্যযকরভাাবে� বি�রো�োধ নি�ষ্পত্তি� করাা। 

মধ্যযস্থতাা চলাাকাালে�, আপনি� এবংং IEP টিমে�র 
একজন সদস্যয নি�রপে�ক্ষ তৃৃতীীয় কো�োনও পক্ষে�র 
সাাথে� বসবে�ন যি�নি� ঐক্যযমতে� পৌঁ�ঁ �ছাানো�োর জন্যয 
আপনাাকে� এবংং NYCPS-কে� সহাায়তাা ও উৎসাাহ 
দে�বে�ন। একজন বি�শে�ষভাাবে� প্রশি�ক্ষি�ত অনুুমো�োদি�ত 
মধ্যযস্থতাাকাারীী মধ্যযস্থতাা পরি�চাালনাা করবে�ন। 
মধ্যযস্থতাার সময়, আপনি� এবংং NYCPS সমস্যাা� 
নি�য়ে� আলো�োচনাা করবে�ন এবংং একটি পাারস্পরি�ক 
সম্মত সমাাধাানে� পৌঁ�ঁ �ছুুতে� একসাাথে� কাাজ করবে�ন।
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একটি মধ্যযস্থতাা অনুুরো�োধ করতে�, আপনাার 
সন্তাানে�র সু্কুল, CSE, অথবাা CPSE-এর সাাথে� 
যো�োগাাযো�োগ করুন অথবাা আপনি� সরাাসরি� আপনাার 
বরো�োর কমি�উনি�টি ডি�সপি�উট রে�জো�োল্যুু�শন 
সে�ন্টাারে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করতে� পাারে�ন। 
আরও জাানতে� নি�উ ইয়র্কক  (NY) স্টে�ট এডুুকে�শন 
ডি�পাার্টটমে �ন্ট-এর ওয়ে�বসাাইট https://www.
nysed.gov/special-education/
mediation -এর "mediation" (মধ্যযস্থতাা) 
পে�জ অথবাা www.nysdra.org দে�খুুন।

8.	একটি নিরপেক্ষ হিয়ারিংয়ের অনুরো�োধ 
জাানাান। পি�তাামাাতাা হি�সে�বে�, একটি “নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি�র” (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) অনুুরো�োধ 
জাানাাবাার অধি�কাার আপনাার আছে�। NYCPS 
সীীমি�ত সমস্যাা� সমাাধাানে�র উদ্দে�শ্যে�েও নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) অনুুরো�োধ করাার 
জন্যে�েও অনুুমো�োদি�ত, যে�মন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর 
মূূল্যাা�য়নে� জন্যয পি�তাামাাতাার সম্মতি� লাাভ। নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) একটি আইনি� 
প্রক্রি�য়াা। নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র সময়, আপনি� একজন 
ইমপাারশি�য়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সাারে�র (নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� কর্মমকর্তাা� ) মুুখো�োমুুখি� হবে�ন এবংং আপনাার 
পক্ষে�র বক্তব্যয তুুলে� ধরবে�ন। হি�য়াারিং�ং অফি�সাার 
(শুনাানি�র কর্মমকর্তাা� ) একজন NYCPS-এর কর্মীী 
নন। হি�য়াারিং�ং অফি�সাার ও NYCPS-এর প্রতি�নি�ধি� 
আপনাার কথাা শুনবে�ন, সাাক্ষি�দে�র জবাানবন্দি� 
ও প্রাামাাণ্যয দলি�ল গ্রহণ করবে�ন, এবংং আপনাার 
উত্থাাপি�ত সমস্যাা� কীীভাাবে� সমাাধাান করাা হবে�, 
সে�বি�ষয়ে� লি�খি�ত সি�দ্ধাান্ত প্রদাান করবে�ন। 

নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র লি�খি�ত অনুুরো�োধ 
ইমপাারশি�য়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সে� নি�চে�র ঠি�কাানাায় 
পাাঠাাতে� হবে�:

Office of Impartial Hearings
131 Livingston Street, Room 201 
Brooklyn, New York 11201 
718-935-3280

আপনাার নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র অনুুরো�োধ অবশ্যযই:
■	 লিখিত হতে হবে;
■	 আপনার উদ্বেগের সাথে সংশ্লিষ্ট বিষয় এবং 

আপনাার প্রস্তাাবি�ত সমাাধাানে�র বর্ণণনাা দি�তে� হবে�;
■	 আপনার সন্তানের নাম এবং ঠিকানা উল্লেখ 

করুন; এবংং 

■	 আপনার সন্তান যে স্কুলে  পড়ছে সেটার নাম।

একটি নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� অনুুরো�োধ করতে� উল্লে�খি�ত 
ঠি�কাানাায় ইমে�ইল করুন: IHOQuest@
schools.nyc.gov এবংং/অথবাা উল্লে�খি�ত নম্বরে� 
ফ্যাা�ক্স করুন: ফ্যাা�ক্স #: (718) 391-6181. 

নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র (ইমপাার্শি�িয়াাল 
হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াা
আপনি� যদি� নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র (ইমপাার্শি�িয়াাল 
হি�য়াারিং�ং) কো�োনও অনুুরো�োধ জাানি�য়ে� থাাকে�ন, তবে� 
“স্থগি�ত" (pendency) (কখনও “যে�ভাাবে� আছে� 
সে�ভাাবে�ই রাাখাা” (stay-put) বলাা হয়) প্রযো�োজ্যয 
হয়। এর অর্থথ হচ্ছে� যে� ন্যাা�য় বি�চাার লাাভে�র প্রক্রি�য়াা 
চলাাকাালে� বি�ষয়টির নি�ষ্পত্তি� নাা হওয়াা কিং�ংবাা আপনাার 
ও NYCPS-এর মধ্যে�ে ঐকমত্যয নাা হওয়াা পর্যযন্ত 
আপনাার সন্তাান যে�খাানে� অবস্থাান করছে�, সে�খাানে�ই সে� 
অবস্থাান করবে�। 

সি�দ্ধাান্ত
আপনি� একটি নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র আবে�দনে�র 15 দি�নে�র 
মধ্যে�ে NYCPS আপনি� যে� সমস্যাা�গুলো�োর বি�বরণ দি�য়ে� 
আপনাার অনুুরো�োধ জাানি�য়ে�ছে�ন সে�গুলো�ো নি�য়ে� আপনাার 
সাাথে� আলো�োচনাায় বসবে�।

একটি সি�দ্ধাান্ত গ্রহণে�র সভাা (রে�জো�োল্যুু�শন মি�টিংং) এই 
তি�নটি ক্ষে�ত্রে� অনুুষ্ঠি�ত হবে� নাা:

1.	 যদি আপনি এবং NYCPS লিখিতভাবে 
রি�জো�োল্যুু�শন মি�টিংং ছাাড় দি�তে� একমত হন, তাাহলে� 
ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সকে� অবশ্যযই জাানাাতে� 
হবে� এবংং 14 ক্যাা�লে�ন্ডাার দি�বসে�র মধ্যে�ে একটি 
নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র আয়ো�োজন করাা হবে�।

2.	 আপনি যদি একটি নিরপেক্ষ শুনানির অনুরো�োধ 
প্রত্যাা�হাার করে�ন, তাাহলে� রি�জো�োল্যুু�শন মি�টিংং 
আয়ো�োজনে�র প্রয়ো�োজন হবে� নাা।

3.	 যদি একটি রিজো�োল্্যযুশন মিটিিং আয়ো�োজনের জন্্য 
NYCPS প্রাামাাণ্যয প্রচে�ষ্টাা গ্রহণ করে� থাাকে� এবংং 
আপনি� অংংশগ্রহণ নাা করে� থাাকে�ন (এবংং আপনি� 
এবংং NYCPS লি�খি�তভাাবে� রি�জো�োল্যুু�শন মি�টিংং 
ছাাড় নাা দি�তে� সম্মত নাা হয়ে� থাাকে�ন), তাাহলে� 
ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সাারকে� অবশ্যযই জাানাাতে� 
হবে� এবংং NYCPS-এর আপনাার অনুুরো�োধ বাাতি�ল 
করতে� বলাার অধি�কাার থাাকবে�। 
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শুনাানি�র প্রক্রি�য়াা
একটি নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র আবে�দন পাাওয়াার পর আপনি� 
নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� প্রক্রি�য়াার একটি পূূর্ণণ বি�বরণ পাাবে�ন। 
নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র সময়সূূচি� তৈ�রি�র জন্যয আপনাার 
সাাথে� ফো�োনে� যো�োগাাযো�োগ করাা হতে� পাারে�। আপনাাকে� 
লি�খি�তভাাবে� সূূচি�ভুক্ত তাারি�খ, সময় এবংং স্থাানে�র তথ্যযও 
জাানাানো�ো হতে� পাারে�।

শুনাানি�তে� একজন অ্যাা�টর্নি�ি উপস্থি�ত রাাখাার 
অধি�কাার আপনাার আছে�। আপনি� যদি� কো�োনও অ্যাা�টর্নি�ি 
(আইনজীীবি�) কর্তৃ�ক  আপনাার প্রতি�নি�ধি�ত্ব চাান, শুনাানি�র 
আগে� তাাদে�র নি�রপে�ক্ষ হি�য়াারিং�ং অফি�সে�র সাাথে� একটি 
নো�োটিস অভ অ্যাা�পি�য়াারে�ন্স (হাাজি�র হবাার বি�জ্ঞপ্তি�) 
দাাখি�ল করতে� হবে�।

আপনাার যদি� কো�োনও দো�োভাাষীী আবশ্যযক হয়, তবে� 
অনুুগ্রহ করে� ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সে� জাানি�য়ে� 
দি�ন। অনুুরো�োধ সাাপে�ক্ষে� দো�োভাাষীী সে�বাা প্রদাান করাা হবে�।

শুনাানি�র পর, ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সাার একটি 
সি�দ্ধাান্ত জাারি� করবে�ন। সি�দ্ধাান্তে�র একটি কপি� আপনাাকে� 
ডাাকযো�োগে� পাাঠাানো�ো হবে�। 

হি�য়াারিং�ং অফি�সাারে�র সি�দ্ধাান্ত পুুরো�োপুুরি� শুনাানি�তে� 
উপস্থাাপি�ত প্রমাাণে�র উপর নি�র্ভভর করে� গৃৃহীীত হবে�। 
এতে� সি�দ্ধাান্তে�র কাারণ ও ভি�ত্তি� অন্তরু্ভু�ক্ত থাাকাা উচি�ত। 
সি�দ্ধাান্তটি আপনাাকে� ও NYCPS-কে� গৃৃহীীত সি�দ্ধাান্তে�র 
বি�রুদ্ধে� নি�উ ইয়র্কক  স্টে�টে�র রি�ভি�উ অফি�সাারে�র কাাছে� 
আপি�লে�র অধি�কাার সম্পর্কে�ে  অবহি�ত করবে�। 

স্টে�ট-এর রি�ভি�উ অফি�সাারে�র কাাছে� আপি�ল
নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�তে� নে�য়াা সি�দ্ধাান্তে�র সাাথে� আপনি� 
যদি� অসম্মত হন, তবে� আপনাার স্টে�ট-এর রি�ভি�উ 
অফি�সাারে�র কাাছে� লি�খি�ত আপি�ল জমাা দে�য়াার অধি�কাার 
আছে�। সে�টি করতে� আপনাাকে� অবশ্যযই সি�দ্ধাান্তে�র 
তাারি�খে�র 25 দি�নে�র মধ্যে�ে নো�োটিস প্রদাান করতে� হবে�। 
অফি�স অভ স্টে�ট রি�ভি�উ-তে� কীীভাাবে� আপি�ল করতে� 
হয় সে�বি�ষয়ে� নি�র্দে�েশনা া www.sro.nysed.gov -এ 
পাাওয়াা যাাবে�। 

একটি আপি�লে�র জন্যয অনুুরো�োধ হচ্ছে� একটি 
আইনগত পদক্ষে�প। যদি�ও একজন আইনজীীবি� 
আবশ্যযক নয়, তবে� আপি�ল জমাা দে�য়াার সুুনি�র্দি�িষ্ট প্রক্রি�য়াা 
রয়ে�ছে� এবংং বি�লম্ব বাা বাাতি�ল হওয়াা রো�োধ করতে� হলে� 
সে�ই প্রক্রি�য়াা যথাাযথভাাবে� অনুুসরণ করতে� হবে�। 

মধ্যযস্থতাা এবংং নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র 
মধ্যযকাার পাার্থথক্যয
যদি�ও মধ্যযস্থতাা এবংং নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�, উভয়ে�র লক্ষ্যযই 
মতাানৈ�ক্যয নি�রসন, তবুুও দুটুিতে� কি�ছুু গুরুত্বপূূর্ণণ 
পাার্থথক্যয রয়ে�ছে�। 

নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� একটি অধি�ক আনুুষ্ঠাানি�ক প্রক্রি�য়াা 
যে�খাানে� আপনি� এবংং NYCPS বি�ভি�ন্ন প্রমাাণ এবংং 
সাাক্ষীী উপস্থাাপন করে�ন। উভয় সত্যাা�য়নে�র পর, নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� বাা ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সাার একটি সি�দ্ধাান্ত 
গ্রহণ করে�ন। কো�োনো�ো আপি�ল অনুুরো�োধ করাা নাা হলে� এই 
সি�দ্ধাান্তই চূূড়াান্ত। 

মধ্যযস্থতাা একটু কম আনুুষ্ঠাানি�ক যে�খাানে� একটি 
নি�রপে�ক্ষ পক্ষ আলো�োচনাার আয়ো�োজন করে�, যাা 
আপনাাকে� এবংং NYCPS-কে� বি�ভি�ন্ন সমস্যাা� 
নি�য়ে� আলো�োচনাার সুুযো�োগ দে�য়। নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র 
(ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) মত এখাানে� মধ্যযস্থতাাকাারীী 
কো�োনও সি�দ্ধাান্ত জাারি� করে� নাা। এর পরি�বর্তে�ে , আপনি� 
এবংং NYCPS একটি ঐকমত্যে�ে আসাার লক্ষ্যে�ে 
কাাজ করে�ন। 

নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) সম্পর্কে�ে  
আরও তথ্যে�ের জন্যয, http://www.schools.nyc.
gov/special-education/help/impartial-
hearings -দে�খুুন। মধ্যযস্থতাা সম্পর্কে�ে  আরও 
তথ্যে�ের জন্যয, নি�উ ইয়র্কক  (NY) স্টে�ট এডুুকে�শন 
ডি�পাার্টটমে �ন্ট-এর ওয়ে�বসাাইট https://www.nysed.
gov/special-education/mediation দে�খুুন, 
অথবাা www.nysdra.org দে�খুুন।
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গুরুত্বপূূর্ণণ যো�োগাাযো�োগে�র তথ্যয এবংং সংংস্থাান বাা রি�সো�ার্সসসমূূহ
কমি�টি অন স্পে�শাাল এডুুকে�শন (CSE) অফি�সসমূূহ

CSE ডি�স্ট্রি�ক্ট ঠি�কাানাা ফো�োন নম্বর
1 7 

9 
10

One Fordham Plaza, 7th Floor 
Bronx, New York 10458

718-329-8000 

2 8 
11 
12

3450 East Tremont Avenue 
2nd Floor 
Bronx, New York 10465

718-794-7490 or 
718-794-7429

3 25 
26

30-48 Linden Place 
Flushing, New York 11354

718-281-3461

3 28 
29

90-27 Sutphin Boulevard 
Jamaica, New York 11435

718-557-2553

4 24 
30

28-11 Queens Plaza North, 5th Floor 
Long Island City, New York 11101

718-391-8405

4 27 Satellite Office 
82-01 Rockaway Boulevard, 2nd Floor 
Ozone Park, New York 11416

718-642-5715

5 19 
23 
32

1665 St. Marks Avenue 
Brooklyn, New York 11233

718-240-3558 or 
718-240-3557

6 17 
18 
22

5619 Flatlands Avenue 
Brooklyn, New York 11234

718-968-6200

7 20  
21

415 89th Street 
Brooklyn, New York 11209

718-759-4900 

8 13 
14 
15 
16

131 Livingston Street 
4th Floor 
Brooklyn, New York 11201

718-935-4900

9 1 
2 
4

333 7th Avenue 
4th Floor 
New York, New York 10001

917-339-1600

10 3 
5
6

388 West 125th Street 
New York, New York 10027

212-342-8300

11 31 715 Ocean Terrace, Building A 
Staten Island, New York 10301

718-420-5790

55
55



ট্র্যাা�ঞ্জি�শন অ্যাা�ন্ড কলে�জ অ্যাা�কসে�স্্  
সে�ন্টাার (TCAC)
ট্র্যাা�ঞ্জি�শন অ্যাা�ন্ড কলে�জ অ্যাা�ক্সে�স সে�ন্টাারগুলো�ো 
(TCAC) IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী এবংং তাাদে�র পরি�বাারকে� 
সু্কুল জীীবন থে�কে� প্রাাপ্তবয়স্ক জীীবনে�র উত্তরণে� সহাায়তাা 
করে�। কলে�জে� যাাবাার প্রস্তুতি�, চাাকরি�তে� প্রবে�শ, অথবাা 
প্রথম বাারে�র মতো�ো স্বনি�র্ভভরভাাবে� জীীবন-যাাপন যে�টাাই 
হো�োক নাা কে�ন, IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� তাাদে�র লক্ষ্যয 
অর্জজনে�  সহাায়তাা দি�তে�, এবংং হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে� 
তাাদে�র শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয পরি�কল্পনাা প্রস্তুতে� পরি�বাার 
ও সু্কুলে�র স্টাাফদে�র সহাায়তাা দি�তে� TCAC-গুলো�ো 
পাঁঁ�শে� আছে�।

এই সে�ন্টাারগুলি� শি�ক্ষাার্থীী-কে�ন্দ্রি�ক সংংস্থাান বাা 
রি�সো�োর্সে�ের সূূত্র হি�সে�বে� কাাজ করে� যাা বি�ভি�ন্ন প্রশি�ক্ষণ, 
কর্মমশাালাা, এবংং সুুযো�োগ অফাার করে� যে�গুলো�ো প্রাাপ্ত-
বয়স্ক জীীবনে�র জন্যয পরি�কল্পনাার প্রয়ো�োজনীীয় সরঞ্জাাম 
প্রদাান করে�। কর্মমশাালাার (ওয়াার্কক শপ) কি�ছুু নমুুনাার 
মধ্যে�ে আছে� ক্যাা�রি�য়াার প্ল্যাা�নিং�ং টুুলস্্ (পে�শাাজীীবন 
পরি�কল্পনাার উপকরণ), কলে�জ কনসি�ডাারে�শন 
(কলে�জ বি�বে�চনাা), ওয়াার্কক  অ্যাা�ন্ড অর্গে�েনাাইজে�শনাাল 
হ্যা�াবি�টস্্ (কর্মম ও সাং�ংগঠনি�ক অভ্যাা�স), রে�জ্যু�ুমে� 
রাাইটিংং (রে�জ্যু�ুমে� লি�খন), এবংং সে�লফ্-অ্যাা�ডভো�োকে�সি� 
অ্যাা�ন্ড কমি�উনি�কে�শন স্কি�লস্্ (আত্ম-পক্ষাাবলম্বন ও 
যো�োগাাযো�োগে�র দক্ষতাাসমূূহ)। ট্র্যাা�নজি�শন অ্যাা�ন্ড কলে�জ 
অ্যাা�কসে�স সে�ন্টাারগুলো�ো সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে�, 
সে�ন্টাারগুলি� পরি�দর্শশন করুন, সে�গুলো�োর সাাথে� সরাাসরি� 

যো�োগাাযো�োগ করুন, অথবাা www.schools.nyc.
gov/specialeducation দে�খুুন।

ঠি�কাানাা

Brooklyn Transition & College 
Access Center
Boys & Girls High School, Room G170 
1700 Fulton Street 
Brooklyn, NY 11213 
718-804-6790 
bklyntcac@schools.nyc.gov

Bronx Transition & College 
Access Center
DeWitt Clinton High School, Room 150 
100 W Mosholu Parkway S 
Bronx, NY 10468 
718-581-2250  
bxtcac@schools.nyc.gov

Queens Transition & College 
Access Center
90-27 Sutphin Boulevard, Room 152 
Queens, NY 11435 
718-557-2600  
qnstcac@schools.nyc.gov

Staten Island Transition & College 
Access Center
The Michael J. Petrides 
Educational Complex 
715 Ocean Terrace, Building A, Room 204 
Staten Island, NY 10301 
718-420-5723 
sitcac@schools.nyc.gov

Manhattan Transition & College 
Access Center
269 West 35th Street, Room 702 
New York, NY 10024  
212-609-8491 
mntcac@schools.nyc.gov

District 75 Office of Transition Services 
& Postsecondary Initiatives
400 First Ave., Room 440 
New York, NY, 10010 
212-802-1568 
D75ots@NYCDOE.onmicrosfot.com
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 ট্র্যাা�নজি�শন সাার্ভি�িস এজে�ন্সি� (উত্তরণ পরি�ষে�বাা বি�ষয়ক সংংস্থাা) এবংং অ্যাা�ডাাল্ট 
সাার্ভি�িস সি�স্টে�মস (প্রাাপ্ত-বয়স্ক পরি�ষে�বাা ব্যযবস্থাা) – কো�োন পরি�ষে�বাাগুলো�ো আমাার 
সন্তাানে�র জন্যয আমাার গ্রহণ করাা উচি�ত?

অ্যাা�ডাাল্ট ক্যাা�রি�য়াার অ্যাা�ন্ড 
কনটিনি�উয়িং�ং এডুুকে�শন 
সাার্ভি�িসে�স ভো�োকে�শনাাল 
রি�হ্যা�াবি�লি�টে�শন 
(ACCES-VR)

শাারীীরি�ক, বি�কাাশজনি�ত, অথবাা মাানসি�ক প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীী যাাদে�র প্রতি�বন্ধি�তাা তাাদে�রকে� কাাজ করাা থে�কে� 
বি�রত রাাখতে� বাা কাাজকে� তাাদে�র জন্যয আরও চ্যা�ালে�ঞ্জিং�ং 
করে� তো�োলে�, এবংং বাাড়তি� প্রশি�ক্ষণ অথবাা শি�ক্ষাাসহ যে�সব 
শি�ক্ষাার্থীী কাাজে�র যো�োগ্যয।

http://www.acces.
nysed.gov/vr

অফি�স ফর পি�পল্্ 
উইথ ডে�ভে�লপমে�ন্টাাল 
ডি�স্যাা�বি�লি�টিজ (OPWDD)

বি�কাাশগত প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী যাা ঘটে� 22 বছর 
বয়সে�র আগে�, এর অন্তরু্ভু�ক্ত বৌ�ৌদ্ধি�ক প্রতি�বন্ধি�তাা, 
অটিজম্্, সে�রি�ব্রাাল পলসি�, সি�জাারজনি�ত ব্যাা�ধি� এবংং 
অন্যাা�ন্যয নি�উরো�োলজি�কাাল বৈ�কল্যয, 70-এর চে�য়ে� কম IQ 
স্কো�োর এবংং মাানাানসই আচরণগত দক্ষতাায় ঘাাটতি�। 

www.opwdd.ny.gov 

অফি�স অভ মে�ন্টাাল 
হে�লথ্ (OMH)

অ্যাা�ক্সি�স 1 নি�র্ণীীত হয়ে�ছে� এমন শি�ক্ষাার্থীীবৃৃন্দ  
(গুরুতর মাানসি�ক অসুুস্থতাা, যে�মন প্রচণ্ড বি�ষন্নতাা, 
বাাইপো�োলাার ডি�সঅর্ডাা�র , স্কি�জো�োফ্রে�নি�য়াা)।

https://www.
omh.ny.gov/

কমি�শন ফর দ্যাা� ব্লাাইন্ড (CB) যে�সব শি�ক্ষাার্থীী আইনগতভাাবে� অন্ধ অথবাা যাাদে�র দৃষৃ্টি 
বৈ�কল্যয রয়ে�ছে�

https://ocfs.
ny.gov/main/cb/
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বাাড়তি�  
গুরুত্বপূূর্ণণ তথ্যয



পরি�ভাাষাার শব্দকো�োষ

বি�শে�ষ সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাা: বি�ভি�ন্ন সরঞ্জাাম ও প্রক্রি�য়াা 
যাা প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া 
ও মূূল্যাা�য়নে� অংংশগ্রহণে�র সমাান সুুযো�োগ প্রদাান করে�। 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র সমাান সুুযো�োগ দে�য়াার জন্যয 
এগুলো�ো ডি�জাাইন করাা হয়ে�ছে�।

অভি�গম্যয শি�ক্ষাাগত উপকরণসমূূহ (অ্যাা�ক্সে�সি�বল 
এডুুকে�শনাাল ম্যাা�টে�রি�য়াালস, AEM)�
এগুলো�ো হলো�ো এমন একটি ফর্ম্যাা��টে� রূপাান্তরি�ত টে�ক্সটবুুক 
ও শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার উপকরণ, যে�গুলো�ো সাাধাারণ মুুদ্রণে�র 
উপকরণগুলো�ো ব্যযবহাারে� অক্ষম শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয 
অভি�গম্যয। এই ফর্ম্যাা��টগুলো�োতে� অন্তরু্ভু�ক্ত:
■	 ব্রেইল
■	 বড় প্রিন্ট
■	 অডিও
■	 ডিজিটাল টেক্সট

অভি�যো�োজি�ত শরীীরচর্চাা�  শি�ক্ষাা (অ্যাা�ডাাপ্টে�ড 
ফি�জি�ক্যাা�ল এডুুকে�শন, APE): অভি�যো�োজি�ত 
(অ্যাা�ডাাপ্টে�ড) শরীীরচর্চাা�  শি�ক্ষাা কর্মমসূূচি� হলো�ো এমন একটি 
গঠনমূূলক কর্মমকাাণ্ড, গে�ম, খে�লাাধুুলাা এবংং তাাল কর্মমসূূচি�, 
যাা  বি�শে�ষভাাবে� তৈ�রি� করাা হয়ে�ছে� যে�সব ছে�লে�মে�য়ে� 
নি�রাাপদে� বাা সাাফল্যে�ের সাাথে� নি�য়মি�ত শরীীরচর্চাা�  কর্মমসূূচি�তে� 
অংংশগ্রহণ করতে� পাারে� নাা, এমন ছে�লে�মে�য়ে�দে�র ব্যযক্তি�ক 
আগ্রহ, সক্ষমতাা এবংং সীীমাাবদ্ধতাার সাাথে� সাামঞ্জস্যয বি�ধাান 
করে�। আপনাার সন্তাানকে� অভি�যো�োজি�ত শরীীরচর্চাা�  শি�ক্ষাার 
সুুপাারি�শ করাা হতে� পাারে�, যদি� তাার প্রতি�বন্ধি�তাা নি�য়মি�ত 
শরীীরচর্চাা�  শি�ক্ষাা প্রো�োগ্রাামে�র কর্মমকাাণ্ডে� অংংশগ্রহণে�র 
সক্ষমতাার ক্ষে�ত্রে� প্রতি�বন্ধকতাা সৃৃষ্টি করে�।

পাালক পি�তাামাাতাা: প্রাাপ্তবয়স্ক ব্যযক্তি�, যাাকে� আইনগত 
প্রক্রি�য়াার মধ্যয দি�য়ে� একটি ছে�লে� বাা মে�য়ে�র দাায়ি�ত্ব 
দে�য়াা হয়ে�ছে�।

বি�কল্প মূূল্যাা�য়ন: চরম শি�ক্ষাাগত প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র যাারাা এমন কি� পরীীক্ষাায় বি�শে�ষ ব্যযবস্থাার 
বন্দো�োবস্ত করে�ও প্রমি�তমাান মুুল্যাা�য়নে� অংংশগ্রহণ করতে� 
অক্ষম, তাাদে�র সাাফল্যয ও অগ্রগতি� মূূল্যাা�য়ন করতে� 
ব্যযবহাার করাা হয়।

3–12 গ্রে�ড এবংং হাাই সু্কুলে�র সকল যো�োগ্যয শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
জন্যয নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট অল্টাারনে�টিভ অ্যাা�সে�সমে�ন্ট 
(NYSAA) বাার্ষি�িক নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট (NYS) টে�স্টে�র 
প্রক্রি�য়াার অংংশ। যদি� আপনাার সন্তাানে�র IEP নি�র্দি�িষ্ট করে� 
দে�য় যে�, সে� বি�কল্প মূূল্যাা�য়নে�র যো�োগ্যয, তাাহলে� গ্রে�ড 3 
থে�কে� গ্রে�ড 12-এর স্টে�টে�র মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয NYSAA 
ব্যযবহাার করাা হবে�। বি�কল্প মূূল্যাা�য়ন সম্পর্কে�ে  আরও 
তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 4 : ইন্ডি�ডি�ভি�জ্যু�ুয়াালাাইজড্্ 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম-এ  "বি�কল্প মূূল্যাা�য়ন (অল্টাারনে�টিভ 
অ্যাা�সে�সমে�ন্ট)" শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

বি�কল্প আসনদাান: যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয দ্বি�ভাাষীীক 
ICT অথবাা দ্বি�ভাাষীীক স্পে�শাাল ক্লাাস পাাওয়াা নাা যাায়, তখন 
তাাকে� এই সাাময়ি�ক পরি�ষে�বাা প্রদাান করাা হয়। একটি বি�কল্প 
আসনদাান হলো�ো একটি দ্বি�ভাাষীীক ক্লাাসে�র জন্যয অপে�ক্ষমাান 
শি�ক্ষাার্থীীর (শি�ক্ষাার্থীীদে�র) জন্যয সুুপাারি�শকৃত শি�ক্ষাা-
নি�র্দে�েশনা ার ভাাষাায় দ্বি�ভাাষীীক একজন প্যাা�রপ্রফে�শনাালসহ 
একটি একভাাষীীক ICT অথবাা স্পে�শাাল ক্লাাস।

বাার্ষি�িক লক্ষ্যযসমূূহ: সুুনি�র্দি�িষ্ট, পরি�মাাপযো�োগ্যয লক্ষ্যযসমূূহ, 
যাা ব্যাা�খ্যাা� করে� আপনাার সন্তাান একবছর সময়সীীমাায় 
প্রতি�বন্ধি�তাার ক্ষে�ত্রগুলো�োয় কীী কীী অগ্রগতি� অর্জজ ন করবে� 
বলে� প্রত্যাা�শি�ত।

বাার্ষি�িক পর্যাা�লো�োচনাা: আপনাার সন্তাানে�র জন্যয স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন সাার্ভি�িস সুুপাারি�শে�র পর প্রতি� বছর কমপক্ষে� 
একবাার আপনাার সন্তাানে� অগ্রগতি� পর্যাা�লো�োচনাার জন্যয 
একটি IEP মি�টিংং অনুুষ্ঠি�ত হয়। একে� বলাা হয় “বাার্ষি�িক 
পর্যাা�লো�োচনাা" (অ্যাা�নুুয়াাল রি�ভি�উ)। বাার্ষি�িক পর্যাা�লো�োচনাা 
চলাাকাালে� টিম যাা করবে�:
■	 আপনার সন্তানের লক্ষষ্য অর্্জনে  তার অগ্রগতি নিয়ে 

আলো�োচনাা করবে�
■	 যেসব স্পেশাল এডুকেশন পরিষেবা দেয়া হচ্ছে, 

সে�গুলো�ো পর্যাা�লো�োচনাা করবে�
■	 পরবর্তী বছরের জন্্য পরিষেবা ও লক্ষষ্যমাত্রা 

নি�র্ধাা�রণ করবে�

মূূল্যাা�য়নে�র অনুুমো�োদন পত্র: পি�তাামাাতাাকে� ইস্যুু� করাা 
একটি চি�ঠি� যাা তাাদে�রকে� NYCPS-এর খরচে� NYCPS 
বহি�র্ভূ�ত কো�োনো�ো মূূল্যাা�য়নকাারীীর কাাছে� থে�কে� মূূল্যাা�য়ন 
লাাভে�র সুুযো�োগ দে�য়।
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সহাায়ক প্রযুুক্তি�র (অ্যাা�সি�সটিভ টে�কনলজি�) ডি�ভাাইস 
এবংং পরি�ষে�বাাসমূূহ: সহাায়ক প্রযুুক্তি�র (অ্যাা�সি�সটিভ 
টে�কনলজি�) ডি�ভাাইস হচ্ছে� এমন এক ধরনে�র সরঞ্জাাম, 
উপকরণ, অথবাা সি�স্টে�ম যাা কো�োনো�ো প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীর ক্রি�য়াাশীীলতাার সক্ষমতাা বৃৃদ্ধি�, বজাায় রাাখাা, অথবাা 
উন্নত করাার জন্যয ব্যযবহাার করাা হয়। নি�ম্ন-প্রযুুক্তি�র (লো�ো-
টে�ক) ডি�ভাাইসগুলো�োর মধ্যে�ে আছে� গ্রাাফি�ক অর্গাা�নাাইজাার, 
স্ল্যাা�ন্ট বো�োর্ডড , ম্যাা�নি�পুুলে�টিভ (উদাাহরণস্বরূপ হাাতে�-কলমে�, 
পাারস্পরি�ক ক্রি�য়াাশীীল গণি�ত উপকরণ) এবংং অন্যাা�ন্যয। 
উচ্চ-প্রযুুক্তি�র (হাাই-টে�ক) ডি�ভাাইসগুলো�োর মধ্যে�ে অন্তরু্ভু�ক্ত 
হতে� পাারে� ট্যা�াবলে�ট ও প্রাাসঙ্গি�ক সফটওয়্যাা�র যাা একজন 
শি�ক্ষাার্থীীকে� ভাাববি�নি�ময়ে� ও প্রদত্ত কাাজ সম্পাাদনে� সক্ষম 
করে�। শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� অ্যাা�সি�স্টি�ভ টে�কনো�োলজি� (AT) 
ডি�ভাাইসগুলো�ো ব্যযবহাার শে�খাানো�োর প্রশি�ক্ষণ ও সহাায়তাার 
মতো�ো AT পরি�ষে�বাাগুলো�ো সুুপাারি�শ করাা হতে� পাারে�।

শ্রুতি� সংংক্রাান্ত মূূল্যাা�য়ন (অডি�ওলজি�কাাল 
অ্যাা�সে�স্্মে�ন্ট): শি�ক্ষাার্থীী উল্লে�খযো�োগ্যয মাাত্রাায় কম 
শো�োনে� কি�নাা, সে�টাা নি�র্ধাা�রণে�র একটি বি�শে�ষাায়ি�ত শ্রুতি� 
মূূল্যাা�য়ন করাা হয়।

অটিজম: অটিজমে�র প্রতি�বন্ধি�ত্বে�র শ্রে�ণীীবি�ভাাগ নি�র্ণীীত 
হয় একটি বি�কাাশগত প্রতি�বন্ধি�তাার দ্বাারাা যাা শি�ক্ষাার্থীীর 
যো�োগাাযো�োগ দক্ষতাা, সাামাাজি�ক ভাাববি�নি�ময়, এবংং 
শি�ক্ষাায়তনি�ক কাার্যযসম্পাাদনাায় উল্লে�খযো�োগ্যয প্রভাাব বি�স্তাার 
করে�। এটি সাাধাারণত তি�ন বছর বয়সে�র আগে� চো�োখে� 
পড়ে�। আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP মি�টিংং-
এ  প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র 
তথ্যয দে�খুুন। 

আচরণগত মধ্যযস্থতাা পরি�কল্পনাা (বি�হে�ভি�ওরাাল 
ইন্টাার্ভে�েনশন প্ল্যাা�ন, BIP): নে�তি�বাাচক আচরণ নি�রসনে� 
একটি কাার্যযকর আচরণগত মূূল্যাা�য়নে�র (ফাংং�শনাাল 
বি�হে�ভি�য়রাাল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট, FBA) ভি�ত্তি�তে� একটি 
সুুনি�র্দি�িষ্ট শি�ক্ষাার্থীী-নি�র্দি�িষ্ট পরি�কল্পনাা। এতে� অন্তরু্ভু�ক্ত:
■	 উদ্দিষ্ট আচরণ(সমূহ) এবং লক্ষষ্য(সমূহ)
■	 ইতিবাচক আচরণগত হস্তক্ষেপ ও কৌ�ৌশলসমূহ
■	 বিশেষ সুবিধা ব্্যবস্থা অথবা পরিবর্্ত নসমূহ
■	 যদি প্রয়ো�োজন হয়, তবে কীভাবে পরিকল্পনাটি পর্্যবেক্ষণ 

ও হাালনাাগাাদ করাা হবে�

দ্বি�ভাাষীীক মূূল্যাা�য়ন: একটি মূূল্যাা�য়ন পরি�চাালনাা করাা হয় 
উভয় ইংংরে�জি� ও শি�ক্ষাার্থীীর বাাড়ি�তে� ব্যযবহৃত ভাাষাায় বাা 
মাাতৃৃভাাষাায়। 

দ্বি�ভাাষীীক বি�শে�ষ শি�ক্ষাা (বাাইলি�ঙ্গুয়ুাাল স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন, BSE):  
যে�সব শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয ইন্টি�গ্রে�টে�ড কো�ো-টিচিং�ং বাা সমন্বি�ত 
সহ-শি�ক্ষকতাা (ICT) অথবাা স্পে�শাাল ক্লাাসে�র (SC) 
প্রয়ো�োজন যে�খাানে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ায় ইংংরে�জি� ভি�ন্ন অন্যয 
কো�োনও ভাাষাা ব্যযবহৃত হয়, তাাদে�র জন্যয BSE একটি 
বি�শে�ষাায়ি�ত প্রো�োগ্রাাম। এই প্রো�োগ্রাামগুলো�োর উদ্দে�শ্যয 
সে�সব ইংংরে�জি� ভাাষাা শি�ক্ষাার্থীী/বহুভাাষীী শি�ক্ষাার্থীী (ইংংলি�শ 
ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ লাার্নাা�র্সস/মাাল্টি�লি�ঙ্গুয়ুাাল লাার্নাা�র্সস, ELLs/MLLs) 
সহাায়তাা দে�য়াা, যাারাা সাং�ংসৃ্কৃতি�ক এবংং ভাাষাাগত চাাহি�দাা পূূরণে� 
সক্ষম শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া থে�কে� লাাভবাান হয় যাা জ্ঞাানগত, 
শি�ক্ষাায়তনি�ক, এবংং ভাাষাাগত চাাহি�দাা পূূরণ করে�। 

ক্যাা�রি�য়াার ডে�ভে�লাাপমে�ন্ট অ্যাা�ন্ড অকু্যু�পে�শনাাল 
স্টাাডি�জ (CDOS) কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল: 
এই নন-ডি�প্লো�োমাা কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল (প্রাারম্ভি�ক 
প্রশংংসাাপত্র) যে�সব IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী স্ট্যাা�ন্ডাার্ডড  বাা 
প্রমি�ত মূূল্যাা�য়নে� অংংশগ্রহণ করে� তাাদে�র জন্যয। এটাা 
একটি অ্যাা�ডভ্যাা�ন্সড রি�জে�ন্টস, রি�জে�ন্টস, কিং�ংবাা 
লো�োকাাল ডি�প্লো�োমাা, অথবাা শি�ক্ষাার্থীীর একমাাত্র সমাাপণীী 
ক্রে�ডে�নশি�য়াাল হি�সে�বে� ইস্যুু� করাা হতে� পাারে�। CDOS 
কমে�ন্সমে�ন্ট ক্রে�ডে�নশি�য়াাল শি�ক্ষাার্থীীদে�র  CDOS 
শি�ক্ষণ মাান-এ দক্ষতাার এবংং একটি পে�শাাগত প্রস্তুতি� 
প্রো�োগ্রাামে�র স্বীীকৃৃতি� দে�য়। এটি প্রস্তুত করাা হয়ে�ছে� IEP-যুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র হাাই সু্কুল শে�ষে� কাাজে�র ক্ষে�ত্রে� সফল হতে� 
প্রয়ো�োজনীীয় দক্ষতাা আয়ত্তে�র একটি সুুযো�োগ দে�বাার জন্যয। 
যে�সব শি�ক্ষাার্থীী শুধুু  CDOS অর্জজ ন করে�, সু্কুলগুলো�ো 
তাাদে�রকে� একটি লি�খি�ত নি�শ্চয়তাা দে�য় যে� তাারাা বয়স 21 
হওয়াা পর্যযন্ত যে�কো�োনো�ো সময় সু্কুলে� ফি�রে� আসতে� ও একটি 
ডি�প্লো�োমাা অর্জজ ন করতে� পাারবে�।

চ্যা�ান্সে�লরে�র প্রবি�ধাানমাালাা: NYCPS-এর সু্কুলগুলো�োর 
সাাথে� সম্পর্কি�িত শি�ক্ষাার্থীী, পরি�বাার, সু্কুলে�র স্টাাফ, এবংং সু্কুল 
পরি�চাালনাার জন্যয একগুচ্ছ নীীতি�মাালাা যাা https://www.
schools.nyc.gov/school-life/policies-for-
all/chancellors-regulations -এ পাাওয়াা যাাবে�।
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চাাইল্ড ফাাইন্ড: প্রতি�বন্ধি�তাার তীীব্রতাা কতটুকুু, সে�টাা 
বি�বে�চনাা ছাাড়াাই প্রতি�বন্ধি�তাা আছে� বাা থাাকতে� পাারে� বলে� 
সন্দে�হ আছে�, নি�উ ইয়র্কক  সি�টির যে�কো�োনো�ো সু্কুলে� পড়ছে� 
এমন প্রতি�টি শি�ক্ষাার্থীীকে� শনাাক্ত করাা, খুঁঁ�জে� বে�র করাা, 
এবংং মূূল্যাা�য়ন করাার একটি বাাধ্যযবাাধকতাা নি�উ ইয়র্কক  সি�টির 
আছে�। এটাাকে� বলাা হয় "চাাইল্ড ফাাইন্ড" (শি�ক্ষাার্থীী খুঁঁ�জে� 
বে�র করাা)। চাাইল্ড ফাাইন্ড প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত সকল শি�ক্ষাার্থীীর 
প্রতি� সম্প্রসাারি�ত - এদে�র মধ্যে�ে আছে� NYC পাাবলি�ক 
সু্কুলে� পড়াালে�খাা করে� নাা এমন আবাাসনহীীন (হো�োমলে�স) 
ছে�লে�মে�য়ে�, স্টে�টে�র জি�ম্মাায় থাাকাা ছে�লে�মে�য়ে� ইত্যাা�দি�—
NYCPS সে�সব ছে�লে�মে�য়ে�দে�র শি�ক্ষাাগত পরি�ষে�বাা প্রদাান 
করুক বাা নাা করুক।

ক্লাাসে� শি�ক্ষাার্থীীর সংংখ্যাা�: একটি গ্রুপে� বাা ক্লাাসে� সর্বো�ো�চ্চ 
কতজন শি�ক্ষাার্থীীর অন্তরু্ভু�ক্তি�  অনুুমো�োদি�ত। 

ক্লাাসরুম পর্যযবে�ক্ষণ: একজন শি�ক্ষাার্থীী কীীভাাবে� শি�খছে� ও 
কীী আচরণ করছে�, সে�টাা দে�খাার জন্যয তাাকে� তাার প্রাাথমি�ক 
শি�ক্ষাাগত ব্যযবস্থাায় পর্যযবে�ক্ষণ করাা।

ক্লি�নি�শি�য়াান: এই পরি�ভাাষাাটি সু্কুল সাাইকো�োলজি�স্ট অথবাা 
সু্কুল সো�োশাাল ওয়াার্কাা�র -এর মতো�ো NYCPS-এর একজন 
মূূল্যাা�য়নকাারীী পে�শাাদাার ব্যযক্তি�কে� বো�োঝাাতে� ব্যযবহৃত হয়।

কমি�শনাারে�র প্রবি�ধাান: ফে�ডাারে�ল ও স্টে�টে�র শি�ক্ষাা 
আইনে�র ভি�ত্তি�তে� প্রণীীত স্টে�ট এডুুকে�শন ডি�পাার্টটমে �ন্টে�র 
প্রবি�ধাান যাা স্পে�শাাল এডুুকে�শন (বি�শে�ষ শি�ক্ষাা) সুুপাারি�শ, 
মূূল্যাা�য়ন ও প্লে�সমে�ন্ট পদ্ধতি�র ক্ষে�ত্রে� সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টগুলো�োকে� 
কীী কীী পদক্ষে�প অবশ্যযই অনুুসরণ করতে� হবে�, 
সে�গুলো�োর উল্লে�খ করে�, যাা https://www.nysed.
gov/special-education/section-2001-
definitions -এ পাাওয়াা যে�তে� পাারে�।

কমি�টি অন প্রি�সু্কুল স্পে�শাাল এডুুকে�শন (CPSE): 
CPSE 3 থে�কে� 5 বছর বয়সীী প্রি�-সু্কুল ছে�লে�মে�য়ে�দে�র 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াা সমন্বয়ে�র জন্যয দাায়বদ্ধ। 
শি�ক্ষাার্থীীরাা প্রি�-সু্কুল পরি�ষে�বাা কো�োথাায় পাাচ্ছে�, সে�টাা বি�বে�চনাা 
ছাাড়াাই CPSE-গুলো�ো পরি�বাারদে�র জন্যয তাাদে�র আবাাসি�ক 
ডি�স্ট্রি�ক্টে� পরি�ষে�বাা প্রদাান করে�। সি�টির বি�ভি�ন্ন স্থাানে� 
10-টি CPSE রয়ে�ছে�। প্রতি�টি CPSE একটি বৃৃহত্তর 
কমি�টি অন স্পে�শাাল এডুুকে�শন (CSE) অফি�সে�র অংংশ 
বি�শে�ষ। একজন চে�য়াারপাারসন CPSE-সহ CSE অফি�স 

তত্ত্বাাবধাান করে�ন। প্রি�সু্কুল স্পে�শাাল এডুুকে�শন সম্পর্কি�িত 
আরও তথ্যে�ের জন্যয, অনুুগ্রহ করে� NYCPS-এর ফ্যাা�মি�লি� 
গাাইড টুু প্রি�সু্কুল স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�স দে�খুুন।

কমি�টি অন স্পে�শাাল এডুুকে�শন (CSE):  
যে�সব ছে�লে�মে�য়ে� কো�োনও বে�সরকাারীী, ধর্মীীয় বাা চাার্টাা�র  
সু্কুলে� পড়ছে�, অথবাা অন্যয কো�োনো�োভাাবে� NYCPS-এর সু্কুলে� 
এনরো�োল বাা নথি�ভুক্ত নয়, কমি�টি অন স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
(CSE) সে�সব শি�ক্ষাার্থীীদে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন প্রক্রি�য়াা 
সমন্বয় ও সম্পন্ন করে�। CSE-গুলো�োর যো�োগাাযো�োগে�র 
তথ্যয সে�কশন 8: সহাায়তাা প্রাাপ্তি�-এ অবস্থি�ত কমি�টি অন 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন (CSE) অফি�স শি�রো�োনাামে�র অধীীনে� 
পাাওয়াা যাাবে�।

গো�োপনীীয়তাা: NYCPS-কে� অবশ্যযই শি�ক্ষাার্থীীর স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন রে�কর্ডড  এমনভাাবে� সংংরক্ষণ নি�শ্চি�ত করতে� হবে� 
যে�ন শুধুু যথো�োপযুুক্ত স্টাাফে�র সে�টাা দে�খাার সুুযো�োগ থাাকে�।

সম্মতি�: এমন পরি�স্থি�তি� আছে� যখন আপনাাদে�রকে� 
স্পে�শাাল এডুুকে�শনে� সুুপাারি�শ, মূূল্যাা�য়ন ও ভর্তি�ি করাার 
সময় সম্মতি� দি�তে� বলাা হবে�। সম্মতি� প্রদাান করাার 
অর্থথ আপনি�:
■	 যখন সম্মতি দিচ্ছেন, তখন আপনি কো�োন্ বিষয়ে সম্মতি 

দি�চ্ছে�, সে� ব্যাা�পাারে� পুুরো�োপুুরি� অবহি�ত আছে�ন, এবংং
■	 পদক্ষেপটি সম্পর্্ককে  বুঝেছেন ও লিখিতভাবে 

সম্মত আছে�ন।

আপনাার জন্যয সম্মতি� দে�য়াাটাা ঐচ্ছি�ক এবংং আপনি� 
যে�কো�োনো�ো সময় আপনাার সম্মতি� প্রত্যাা�হাার করতে� পাারে�ন। 
আপনি� সম্মতি� প্রত্যাা�হাার করলে�ও তাাতে� আপনি� সম্মতি� 
প্রদাানে�র পর ও সম্মতি� প্রত্যাা�হাারে�র অন্তর্ববর্তীীকাালে� গৃৃহীীত 
কো�োনো�ো পদক্ষে�প বাাতি�ল হয়ে� যাাবে� নাা।

অব্যাা�হত পরি�ষে�বাা প্রাাপ্তি�: প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শে� শি�ক্ষাা অর্জজনে�  সহাায়তাা দি�তে� 
NYCPS-এর বি�ভি�ন্ন শি�ক্ষাা কর্মমসূূচি� ও পরি�ষে�বাার ব্যাা�প্তি�।
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পরি�ষে�বি�ত ভাাষাাসমূূহ: এতে� ইংংরে�জি� ব্যযতীীত 
NYCPS-এর শি�ক্ষাার্থীী ও তাাদে�র পরি�বাারে�র দ্বাারাা সবচে�য়ে� 
বে�শি� ব্যযবহৃত ভাাষাাগুলো�োকে� বো�োঝাায়। বর্ততমা ানে� NYCPS 
তে�রটি পরি�ষে�বি�ত ভাাষাা শনাাক্ত করে�ছে� যে�গুলো�ো, 
ইংংরে�জি�র পাাশাাপাাশি�, 95% এর বে�শি� NYCPS-এর 
শি�ক্ষাার্থীী ও তাাদে�র পি�তাামাাতাারাা ব্যযবহাার করে� থাাকে�ন। 
এই ভাাষাাগুলো�ো হলো�ো: আলবে�নি�য়াান, আরবি�, বাং�ংলাা, 
চাায়নি�জ (ঐতি�হ্যযগত ও সহজ-কৃৃত), ফ্রে�ঞ্চ, হে�শি�য়াান 
ক্রি�ওল, কো�োরি�য়াান, রাাশি�য়াান, স্প্যাা�নি�শ, ইউক্রে�নি�য়াান, উর্দুু�  
এবংং উজবে�ক।

বধি�রতাা-অন্ধত্ব: এটি একটি প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ যাা 
কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর শ্রুতি� ও দৃষৃ্টি প্রতি�বন্ধি�ত্ব থাাকলে� ব্যযবহাার 
করাা হয়। এসব প্রতি�বন্ধি�তাা যো�োগাাযো�োগ ও অন্যাা�ন্যয উন্নয়ন 
এবংং শি�ক্ষাাগত প্রয়ো�োজনে� গুরুতর ব্যাা�ঘাাত সৃৃষ্টি করে� যাা 
শুধুু বধি�র ও অন্ধ শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয নি�র্ধাা�রি�ত বি�শে�ষ 
শি�ক্ষাা কর্মমসূূচি�গুলো�ো দি�য়ে� সমাাধাান করাা যাাবে� নাা। আরও 
তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP মি�টিংং-এ  প্রতি�বন্ধি�তাার 
শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

বধি�রতাা: এটি শ্রুতি� প্রতি�বন্ধি�ত্বে�র দ্বাারাা চি�হ্নি�ত করাা 
একটি প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণি�করণ যাা এতো�োটাাই তীীব্র যে�, 
অ্যাা�ম্প্লি�িফি�কে�শন থাাক বাা নাা থাাক শ্রবণ করাার মাাধ্যযমে� 
শি�ক্ষাার্থীী ভাাষাাতাাত্ত্বি�ক তথ্যয প্রক্রি�য়াাকরণ করতে� অপাারগ 
হয়, এবংং শ্রুতি� প্রতি�বন্ধি�ত্ব তাার শি�ক্ষাাগত সাাফল্যে�ে বি�রূপ 
প্রভাাব রাাখে�। আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP 
মি�টিংং-এ  প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র 
তথ্যয দে�খুুন।

বর্গগচ্যু�তকরণ (ডি�ক্লাাসি�ফি�কে�শন): যে� শি�ক্ষাার্থীীর স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�র আর প্রয়ো�োজন নে�ই তাাদে�রকে� IEP 
টিম একটি পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র মাাধ্যযমে� বি�বর্গি�িকরণ করে� দে�ন।

বর্গগচ্যু�ত করণ সহাায়তাা পরি�ষে�বাা (ডি�ক্লাাসি�ফি�কে�শন 
সাাপো�োর্টট  সাার্ভি�িসে�স): যে�সব শি�ক্ষাার্থীীর আর স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন নে�ই, তাাদে�রকে� 
পূূনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র পর বি�বর্গি�িকরণ করাা হয়। যে�সব শি�ক্ষাার্থীীকে� 
বি�বর্গি�িকরণ করাা হবে� তাাদে�র কো�োনও IEP থাাকবে� নাা, তবে� 
জে�নাারে�ল এডুুকে�শন-এ (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) সহজ স্থাানাান্তরে�র 
জন্যয তাারাা নি�ম্নলি�খি�ত পরি�ষে�বাাসমূূহ লাাভ করতে� পাারে�:
■	 শিক্ষা-নির্্দদেশ নাগত সহায়তা
■	 শিক্ষা-নির্্দদেশ নায় পরিবর্্ত ন
■	 রিলেটেড সার্্ভভিসেস (সংশ্লিষ্ট পরিষেবা)

শি�ক্ষাার্থীীকে� বর্গগচ্যু�ত করণে�র (ডি�ক্লাাসি�ফি�কে�শন) পরবর্তীী 
এক বছর পর্যযন্ত এসব পরি�ষে�বাা অব্যাা�হত থাাকতে� পাারে�। 
অতি�রি�ক্তভাাবে�, বি�বর্গি�িকরণ IEP-তে� পরীীক্ষাায় বি�শে�ষ 
ব্যযবস্থাাসমূূহ তাালি�কাাভুুক্ত থাাকতে� পাারে� যাা অবশ্যযই 
শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� বর্গগচ্যু�ত করণ (ডি�ক্লাাসি�ফি�কে�শন) পর 
দি�তে� হবে�। যে�সব শি�ক্ষাার্থীীকে� 8–12 গ্রে�ডে�র মধ্যে�ে বর্গগচ্যু�ত 
করণ (ডি�ক্লাাসি�ফি�কে�শন) করাা হয়, তাাদে�র IEP-এর 
নো�োট-এ উল্লে�খ থাাকলে� তাারাা 'সে�ফটি নে�ট' গ্র্যাা�জুয়ুে�শন 
বি�কল্পটি বে�ছে� নে�য়াার যো�োগ্যয হতে� পাারে�। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র 
বি�কল্পসমূূহ সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� 'সে�কশন 6: IEP-
যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র গ্র্যাা�জুয়ুে�শন' দে�খুুন।

বি�লম্বি�ত স্থলাাভি�ষি�ক্ত (ডি�ফাার্ডড  প্লে�ইসমে�ন্ট): IEP 
মি�টিংং চলাাকাালে� তাাতে� সুুপাারি�শকৃত স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
সাার্ভি�িস অবি�লম্বে� শুরু হতে� হবে� কি�নাা, কিং�ংবাা এর স্থলে� 
পরবর্তীী টাার্মম বাা শি�ক্ষাা বছরে�র শুরুতে� চাালুু হতে� হবে� কি�নাা, 
সে� ব্যাা�পাারে� আলো�োচনাা হতে� পাারে�। এটাাকে� “ডি�ফাার্ডড ” 
প্লে�সমে�ন্ট (বি�লম্বি�ত আসনদাান) বলাা হয় এবংং পি�তাামাাতাার 
সম্মতি� প্রয়ো�োজন হয়।

প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ: প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ 
বলতে� বুুঝাায় কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর শি�ক্ষাাগত সাাফল্যে�ে 
সবচে�য়ে� বে�শি� প্রতি�বন্ধক যে� প্রতি�বন্ধি�ত্ব, তাার ধরন। 
মো�োট 13-টি শ্রে�ণীীবি�ভাাগ রয়ে�ছে�। IEP টিম যথাাযথ 
শ্রে�ণীীবি�ভাাগ নি�র্ধাা�রণ করবে� এবংং তাা শি�ক্ষাার্থীীর IEP-তে� 
লি�পি�বদ্ধ করাা হবে�।

ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াা: আইন মো�োতাাবে�ক আপনাার সন্তাানে�র 
FAPE লাাভে�র এবংং আপনাার সংংশ্লি�ষ্ট থাাকাার ও প্রক্রি�য়াাটি 
সম্পর্কে�ে  সম্যযক ধাারণাা লাাভে�র অধি�কাার নি�শ্চি�ত করাার 
প্রক্রি�য়াা।

ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াা বি�ষয়ক অভি�যো�োগ: এটি প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীী শনাাক্তকরণ, মূূল্যাা�য়ন, শি�ক্ষাা সংংস্থাান, অথবাা 
সাাময়ি�কভাাবে� FAPE সম্পর্কি�িত যে�কো�োনো�ো বি�ষয়ে� 
পি�তাামাাতাা অথবাা সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্ট কর্তৃ�ক  দাায়ে�রকৃত লি�খি�ত 
অভি�যো�োগ, যাা "নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র অনুুরো�োধ" (রি�কো�োয়ে�স্ট 
ফর এন ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) হি�সে�বে� পরি�চি�ত। এর ফলে� 
নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� আয়ো�োজন করাা হতে� পাারে�। নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াার উপর আরও 
তথ্যে�ের জন্যয, সে�কশন 8: সহাায়তাা প্রাাপ্তি�-এ নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াা শি�রো�োনাামে� 
অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।
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ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াা শুনাানি� (নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�): একটি 
ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াা শুনাানি� (কিং�ংবাা একটি নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�) 
হলো�ো এমন একটি প্রশাাসনি�ক প্রক্রি�য়াা যাা NYCPS-এর 
কো�োনো�ো কর্মীী নন, একজন নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� কর্মমকর্তাা�র  
(ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সাার) সম্মুুখে� পরি�চাালি�ত হয়। 
পি�তাামাাতাা ও সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্ট উভয়ই যুুক্তি�, সাাক্ষীী এবংং, যদি� 
থাাকে�, প্রমাাণ পে�শ করে�ন। নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল 
হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াার উপর আরও তথ্যে�ের জন্যয, সে�কশন 8: 
সহাায়তাা প্রাাপ্তি�-এ নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল 
হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াা শি�রো�োনাামে� অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

শুরুতে�ই হস্তক্ষে�প (আর্লি�ি ইন্টাারভে�নশন, EI): যে�সব 
পরি�বাারে� জন্ম থে�কে� 3 বছর বয়সীী প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
বাা বৃৃদ্ধি�তে�-বি�লম্বি�ত ছে�লে�মে�য়ে� রয়ে�ছে�, নি�উ ইয়র্কক  
সি�টি ডি�পাার্টটমে �ন্ট অভ হে�লথ অ্যাা�ন্ড মে�ন্টাাল হাাইজি�ন 
(DOHMH)-এর অধীীনে� EI প্রো�োগ্রাাম তাাদে�রকে� 
সহাায়তাা দে�য়।

আবে�গজনি�ত প্রতি�বন্ধি�তাা: এটি এমন একটি 
প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণি� যাা, যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী নি�চে�র 
এক বাা একাাধি�ক বৈ�শি�ষ্ট্যয দীীর্ঘঘ সময় ধরে� এবংং 
উল্লে�খযো�োগ্যয মাাত্রাায় প্রদর্শশন করে� যাা শি�ক্ষাার্থীীটির শি�ক্ষাাগত 
কর্মমসম্পাাদনাায় বি�রূপ প্রভাাব রাাখে�, তখন ব্যযবহাার করাা হয়:
■	 বৌ�ৌদ্ধিক, ইন্দ্রিয়জাত, অথবা স্বাস্থথ্য-সংক্রান্ত বিষয় দিয়ে 

ব্যাা�খ্যাা� করাা যাায় নাা এমন শি�ক্ষাাগত সমস্যাা�; 
■	 সহপাঠী ও শিক্ষকদের সঙ্গে সন্্ততোষজনক আন্তর্্ব্্যক্তিক 

সম্পর্কক  গড়ে� তো�োলাা বাা বজাায় রাাখাায় সমস্যাা�;
■	 সাধারণ পরিস্থিতিতে অসঙ্গত আচরণ বা অনুভূতি;
■	 আনন্দহীনতা বা বিষণ্ণতাবো�োধের একটি সাধারণ 

অনুুভূূতি�; অথবাা
■	 ব্্যক্তিগত ও স্কু লজনিত সমস্্যযার সঙ্গে সম্পর্্ক  আছে 

এমন বাাহ্যি�িক লক্ষণ বাা ভীীতি�সঞ্চাারে�র প্রবণতাা।

আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP মি�টিংং-এ  
প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র 
তথ্যয দে�খুুন।

ইংংরে�জি� ভাাষাা শি�ক্ষাার্থীী (ইংংলি�শ ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ লাার্নাা�র, 
ELL): ইংংরে�জি� ভাাষাা শি�ক্ষাার্থীী ("বহুভাাষীীক শি�ক্ষাার্থীী" 
বলাাও হয়) হলো�ো এমন শি�ক্ষাার্থীী যে� বাাড়ি�তে� ইংংরে�জি� 
ব্যযতীীত অন্যয একটি ভাাষাায় কথাা বলে� এবংং ইংংরে�জি�তে� 
NYSITELL এবংং/অথবাা NYSESLAT দক্ষতাা পরীীক্ষাায় 
স্টে�ট নি�র্ধাা�রি�ত স্তরে�র নি�চে� নম্বর পে�য়ে�ছে�।

নতুুন ভাাষাা হি�সে�বে� ইংংরে�জি� (ইংংলি�শ অ্যাা�জ এ নি�উ 
ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ, ENL):  
ইংংলি�শ অ্যাা�জ এ নি�উ ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ প্রো�োগ্রাামে� শি�ক্ষকরাা 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র সাাথে� তাাদে�র মাাতৃৃভাাষাায় সহাায়তাা নি�য়ে� 
তাাদে�র স্পি�কিং�ং (বলাা), রাাইটিংং (লে�খাা) এবংং লি�সে�নিং�ং 
(শো�োনাা)-এর দক্ষতাা বৃৃদ্ধি�র জন্যয শি�ক্ষাার্থীীদে�র সাাথে� কাাজ 
করে�ন। প্রো�োগ্রাামে�র লক্ষ্যয হলো�ো শি�ক্ষাার্থীীকে� ইংংরে�জি�তে� 
সক্ষমতাা প্রদাানে� সহাায়তাা দে�ওয়াা।

মূূল্যাা�য়ন: শি�ক্ষাার্থীীর শি�ক্ষাা কর্মমসূূচি� উন্নয়নে� ব্যযবহাারে�র 
জন্যয তাার সাামর্থ্যয� ও দুরু্ববলতাার তথ্যয সংংগ্রহ করাার প্রক্রি�য়াা। 
মূূল্যাা�য়ন, পর্যযবে�ক্ষণ এবংং সাাক্ষাাৎকাার থে�কে� পাাওয়াা তথ্যয 
শি�ক্ষাার্থীীর বর্ততমা ান সক্ষমতাার স্তর ও শি�ক্ষাা চাাহি�দাা নি�র্ণণয়ে� 
দল বাা টিমকে� সহাায়তাা করবে�।

সমাাপণীী সাারসংংক্ষে�প: যখন কো�োনও IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী 
আর স্পে�শাাল এডুুকে�শন লাাভে�র যো�োগ্যয থাাকবে� নাা—হয় 
সে� (a) লো�োকাাল বাা রি�জে�ন্টস্্ স্বীীকৃৃত ডি�প্লো�োমাা অর্জজনে�র  
কাারণে�, কিং�ংবাা (b) বয়স-সংংক্রাান্ত যো�োগ্যযতাা নাা থাাকাার 
কাারণে� (যে� বছর শি�ক্ষাার্থীীর বয়স হবে� 21)—তখন তাাকে� 
“সমাাপণীী সাারসংংক্ষে�প" (এক্সি�ট সাামাারি�) দে�য়াা হবে�। 
একটি সমাাপণীী সাারসংংক্ষে�প শি�ক্ষাার্থীীর শি�ক্ষাায়তনি�ক 
সাাফল্যয এবংং কাার্যযক্ষমতাা সংংক্রাান্ত কাার্যয-সম্পাাদনাার 
সাারসংংক্ষে�প প্রদাান করে� এবংং তাা কীীভাাবে� শি�ক্ষাার্থীীকে� 
তাার মাাধ্যযমি�ক-পরবর্তীী লক্ষ্যয অর্জজনে�  সহাায়তাা দে�য়াা যাায় 
সে�বি�ষয়ে� সুুপাারি�শ প্রদাান করে�।
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দীীর্ঘাা�য়ি�ত শি�ক্ষাা বছর (এক্সটে�ন্ডে�ড সু্কুল ইয়াার, ESY) 
পরি�ষে�বাা: দীীর্ঘাা�য়ি�ত শি�ক্ষাা বছরে�র পরি�ষে�বাাগুলো�ো 
হলো�ো জুলুাাই থে�কে� অগাাস্ট পর্যযন্ত দে�য়াা বি�ভি�ন্ন স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাা। এগুলো�ো সে�সব 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র  সুুপাারি�শ করাা হতে� পাারে�, 
যাাদে�র ব্যাা�পক পি�ছি�য়ে� পড়াা রো�োধে� সাামাারে� (গ্রীীষ্মে�) 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা প্রদাান করাা আবশ্যযক হয়।

ESY-এর জন্যয সুুপাারি�শকৃত একটি IEP-যুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীী হতে� পাারে�:
■	 সেপ্টেম্বর–জনুের মতো�ো জলুাই–অগাস্ট মাসে একই 

প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাা পাাবে�; অথবাা
■	 জলুাই-অগাস্ট মাসে কম কঠো�োর বিভিন্ন 

পরি�ষে�বাা লাাভ করবে�।

যদি� ESY পরি�ষে�বাাসমূূহ সুুপাারি�শ করাা হয়, তাাহলে� IEP 
জুলুাাই থে�কে� অগাাস্ট মাাসে� যে�সব প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাা 
দে�য়াা হবে�, তাা সুুনি�র্দি�িষ্ট করে� দে�বে�।

বি�নাামূূল্যে�ে যথো�োপযুুক্ত সরকাারি� শি�ক্ষাা (ফ্রি� 
অ্যাা�প্রো�োপ্রি�য়ে�ট পাাবলি�ক এডুুকে�শন, FAPE): স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম ও রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস যাা সরকাারি� ব্যযয়ে�, 
সরকাারি� তত্ত্বাাবধাানে� এবংং নি�র্দে�েশে� , এবংং পি�তাামাাতাাদে�র 
কাাছ থে�কে� অর্থথ আদাায় নাা করে� প্রদাান করাা হয়।

ফাংং�শনাাল বি�হে�ভি�ওরাাল অ্যাা�সে�স্্মে�ন্ট (কাার্যযকর 
আচরণগত মূূল্যাা�য়ন, FBA): যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী 
সমস্যাা� সৃৃষ্টিকাারীী আচরণে� লি�প্ত হয় যাা তাার নি�জে�র ও 
অন্যযদে�র পড়াালে�খাায় বি�ঘ্ন সৃৃষ্টি করে�, কিং�ংবাা যাা শি�ক্ষাার্থীী 
বাা অন্যযদে�র ক্ষতি�র বাা আহত হওয়াার ঝুঁঁ �কি�তে� ফে�লে� দে�য়, 
তখন একটি কাার্যযকর আচরণগত মূূল্যাা�য়ন পরি�চাালনাা 
করাা হতে� পাারে�। কাার্যযকর আচরণগত মূূল্যাা�য়ন হলো�ো 
একটি প্রক্রি�য়াা যাা নি�চে�র বি�ষয়গুলো�ো শনাাক্ত করতে� 
ব্যযবহাার করাা হয়:
■	 একটি আচরণের কারণসমূহ
■	 প্রতিবিধানের জন্্য সম্ভাব্্য হস্তক্ষেপ

জে�নাারে�ল এডুুকে�শন বাা সাাধাারণ শি�ক্ষাার পাাঠ্যযক্রম: 
সাামগ্রি�ক জ্ঞাান ও দক্ষতাার পরি�ধি� যাা প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীসহ সব শি�ক্ষাার্থীী আয়ত্ত করবে� বলে� 
প্রত্যাা�শাা করাা হয়।

শ্রুতি� বৈ�কল্যয: এটি একটি প্রতি�বন্ধি�ত্ব শ্রে�ণি�, যাাকে� চি�হ্নি�ত 
করাা হয় শ্রবণক্ষমতাা লো�োপ পাাওয়াার উপর ভি�ত্তি� করে� যাা 
শি�ক্ষাার্থীীর শি�ক্ষাাগত সাাফল্যে�ে বি�রূপ প্রভাাব ফে�লে�, কি�ন্তু 
সে�টাা বধি�রতাা সংংজ্ঞাার আওতাায় পড়ে� নাা। এ ধরনে�র 
শ্রবণক্ষমতাা স্থাায়ীীভাাবে� লো�োপ পে�তে� পাারে� বাা উঠাানাামাা 
করতে� পাারে�। আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP 
মি�টিংং-এ  প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র 
তথ্যয দে�খুুন।

স্বাাস্থ্যয পরি�ষে�বাা: সু্কুল চলাাকাালে� একজন নাার্সস অথবাা 
হে�লথ্  বাা স্বাাস্থ্যয-সংংক্রাান্ত প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল সহাায়তাা 
আবশ্যযক হয় এমন চি�কি�ৎসাা এবংং/অথবাা স্বাাস্থ্যযগত 
চাাহি�দাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র প্রদত্ত এক ধরনে�র সংংশ্লি�ষ্ট 
পরি�ষে�বাা। এসব পরি�ষে�বাার উদাাহরণ হতে� পাারে� খাাওয়াানো�ো, 
হাঁঁ�টা াচলাায় বাা স্থাানাান্তরণে� সাাহাায্যয, শো�োষণ করাা অথবাা মূূত্র-
নি�ষ্কাাশনে� সাাহাায্যয করাা।

হাাই সু্কুল ডি�প্লো�োমাা: শি�ক্ষাার্থীী হাাই সু্কুল থে�কে� গ্র্যাা�জুয়ুে�ট 
হওয়াার জন্যয আবশ্যযক কো�োর্সস ও পরীীক্ষাা সাাফল্যে�ের সাাথে� 
সম্পন্ন করে�ছে�, সে�টাা প্রদর্শশন করতে� এই সাার্টিিফি�কে�ট 
প্রদাান করাা হয়। 

বাাড়ি�তে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া: বাাড়ি�তে� নি�র্দে�েশনা া একটি 
শি�ক্ষাাগত পরি�ষে�বাা যাা প্রদাান করাা হয় প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র যাারাা কো�োনো�ো শাারীীরি�ক বাা মাানসি�ক অবস্থাার 
কাারণে� সু্কুলে� যে�তে� অক্ষম।

বাাড়ি�র ভাাষাা শনাাক্তকরণ জরি�প (হো�োম ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ 
আইডে�ন্টি�ফি�কে�শন সাার্ভে�ে , HLIS): শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
বাাড়ি�তে� ইংংরে�জি� ব্যযতীীত অন্যয কো�োনও ভাাষাায় কথাা বলাা হয় 
কি�নাা তাা নি�র্ধাা�রণে� পি�তাামাাতাাদে�র প্রশ্নো�োত্তর। 

হাাসপাাতাালে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া: হাাসপাাতাালে� প্রদত্ত শি�ক্ষাা-
নি�র্দে�েশনা া হলো�ো একটি সাাময়ি�ক শি�ক্ষাাগত পরি�ষে�বাা যাা 
চি�কি�ৎসাাগত কাারণে� যে�সব শি�ক্ষাার্থীী হাাসপাাতাালে� রয়ে�ছে� 
এবংং সে�জন্যে�ে সু্কুলে� উপস্থি�ত হতে� পাারছে� নাা, তাাদে�র 
প্রদাান করাা হয়।

নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�: একটি নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল 
হি�য়াারিং�ং) হলো�ো এমন একটি প্রশাাসনি�ক পদক্ষে�প যাা 
NYCPS-এর কর্মীী নন, এমন একজন নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� 
কর্মমকর্তাা�র  (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং অফি�সাার) সাামনে� 
পরি�চাালি�ত হয়। পি�তাামাাতাা ও সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্ট উভয়ই যুুক্তি�, 
সাাক্ষীী এবংং, যদি� থাাকে�, প্রমাাণ পে�শ করে�ন। নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াার উপর আরও 
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তথ্যে�ের জন্যয, সে�কশন 8: সহাায়তাা প্রাাপ্তি�-এ নি�রপে�ক্ষ 
শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াা শি�রো�োনাামে�র 
অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

স্বাাধীীন মূূল্যাা�য়ন: একজন পি�তাামাাতাা NYCPS-এর 
দ্বাারাা সম্পাাদি�ত মূূল্যাা�য়নে�র সাাথে� দ্বি�মত পো�োষণ করলে�, 
তি�নি� NYCPS-এর অর্থথ-ব্যযয়ে� একটি স্বাাধীীন মূূল্যাা�য়নে�র 
অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন। অনুুরো�োধটি অবশ্যযই শি�ক্ষাার্থীীর 
‌IEP টিমে�র কাাছে� লি�খি�তভাাবে� জাানাাতে� হবে�। NYCPS 
হয় স্বাাধীীন মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয অর্থথ পরি�শো�োধ করতে� সম্মত 
হবে� অথবাা NYCPS-এর সম্পাাদি�ত মূূল্যাা�য়নটি যে� 
যথাাযথ ছি�ল, তাা প্রদর্শশনে�র জন্যয একটাা ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াার 
অভি�যো�োগ জমাা দে�বে�।

এছাাড়াাও পি�তাামাাতাা মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয নি�জ অর্থথ ব্যযয় 
করতে� পাারে�ন অথবাা ইনস্যুু�রে�ন্সে�র মাাধ্যযমে�ও মূূল্যাা�য়ন 
করাাতে� পাারে�ন। আপনি� যদি� কো�োনও স্বাাধীীন মূূল্যাা�য়ন 
করি�য়ে� থাাকে�ন এবংং তাা আপনাার সন্তাানে�র IEP টিম 
দ্বাারাা বি�বে�চনাা করাাতে� চাান, তাাহলে� IEP মি�টিংংয়ে�র আগে� 
NYCPS স্টাাফদে�র বি�ষয়টি অবহি�ত করাার বি�ষয়টি 
ভুুলবে�ন নাা।

ব্যযক্তি�ক শি�ক্ষাা কর্মমসূূচি� (ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম, IEP): IEP কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা লাাভে�র যো�োগ্যযতাার প্রমাাণ 
দে�য় এবংং শি�ক্ষাার্থীীর অনন্যয চাাহি�দাার উপযুুক্ত স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম ও পরি�ষে�বাা পরি�কল্পনাাকে� সংংগঠি�ত 
করে�। এতে� কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীীর সুুনি�র্দি�িষ্ট তথ্যয এবংং এসব 
চাাহি�দাা পূূরণে�র জন্যয তৈ�রি� শি�ক্ষাাগত কর্মমসূূচি� অন্তরু্ভু�ক্ত 
থাাকে�, এতে� অন্তরু্ভু�ক্ত:
■	 একজন শিক্ষার্থীর বর্্তম ান অগ্রগতি এবং/অথবা স্কুলে  

কাার্যয-সম্পাাদনাা ও লক্ষ্যযসমূূহ যাা একটি শি�ক্ষাা বছরে� 
যৌ�ৌক্তি�কভাাবে� অর্জজ ন করাা যে�তে� পাারে�;

■	 স্পেশাল এডুকেশন প্্ররোগ্রাম ও সংশ্লিষ্ট পরিষেবা 
(রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) (এতে� অন্তরু্ভু�ক্ত, কাাউন্সে�লিং�ং ও 
স্পি�চ, অকু্যু�পে�শনাাল, অথবাা ফি�জি�ক্যাা�ল থে�রাাপি�), 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাালে�র সহাায়তাা; সহাায়ক প্রযুুক্তি�; 
আচরণগত হস্তক্ষে�প, এবংং বি�শে�ষ পরি�বর্তত ন;

■	 অপ্রতিবন্ধী শিক্ষার্থীদের সাথে অংশগ্রহণ, যতটকু 
পর্যযন্ত সম্ভব;

■	 পরিষেবাগুলো�ো কত তারিখ থেকে শুরু হবে, কত ঘন 
ঘন, কো�োথাায় এবংং কতক্ষণ প্রদাান করাা হবে�; এবংং

■	 একজন শিক্ষার্থীর অগ্রগতি পরিমাপের উপায়।

ব্যযক্তি�ক শি�ক্ষাা কর্মমসূূচি�র (ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম, IEP) টিম: IEP টিম হলো�ো 
সদস্যযদে�র একটি গ্রুপ যাারাা আপনাার সন্তাানে�র কো�োনও 
প্রতি�বন্ধি�তাা আছে� কি�নাা অথবাা তাার স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাা প্রয়ো�োজন কি�নাা, এবংং প্রয়ো�োজন হলে� কো�োন 
পরি�ষে�বাাগুলো�ো উপযুুক্ত, তাা নি�র্ণণয় করতে� তথ্যয শে�য়াার করে� 
ও একসাাথে� কাাজ করে�। আপনি� আমাাদে�র IEP টিমে�র 
একজন গুরুত্বপূূর্ণণ সদস্যয। IEP টিম যদি� প্রমাাণে�র উপর 
ভি�ত্তি� করে� নি�র্ধাা�রণ করে� যে� আপনাার সন্তাানে�র কো�োনও 
প্রতি�বন্ধি�তাা রয়ে�ছে� এবংং স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা 
প্রয়ো�োজন, তাাহলে� ঐ মি�টিংংয়ে� একটি IEP তৈ�রি� করাা হবে�। 
IEP টিম-এর সদস্যযদে�র মধ্যে�ে অন্তরু্ভু�ক্ত হতে� পাারে�ন, কি�ন্তু 
এদে�র মাাঝে�ই সীীমি�ত নয়:
■	 একজন জেনারেল এডুকেশন (সাধারণ শিক্ষার) শিক্ষক;
■	 স্পেশাল এডুকেশন (বিশেষ শিক্ষার) শিক্ষক;
■	 স্কুলের  সাইকো�োলজিস্ট;
■	 সো�োশাল ওয়ার্্ককার ;
■	 ডিস্ট্রিক্টের প্রতিনিধি;
■	 পিতামাতা হিসেবে আপনি; এবং
■	 আপনার সন্তান।

ব্যযক্তি�ক শি�ক্ষাা পরি�ষে�বাা কর্মমসূূচি� (ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড 
এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�স প্রো�োগ্রাাম, IESP): আপনাার 
সন্তাান যদি� নি�উ ইয়র্কক  সি�টিতে� কো�োনও প্রাাইভে�ট বাা ধর্মীীয় 
সু্কুলে� পড়ছে� অথবাা পড়বে�, এবংং IEP টিম জাানতে� পাারে� 
যে� আপনাার সন্তাান স্পে�শাাল এডুুকে�শনে�র জন্যয যো�োগ্যয, 
তাাহলে� IEP টিম একটি IEP-এর পরি�বর্তে�ে  একটি 
ইনডি�ভি�জুয়ুাালাাইজড এডুুকে�শন সাার্ভি�িসে�স প্রো�োগ্রাাম 
(IESP) তৈ�রি� করবে�। আপনাার সন্তাান প্রাাইভে�ট অথবাা 
ধর্মীীয় সু্কুলে� পড়াাশো�োনাার সময়, তাাকে� যে� স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা এবংং/অথবাা সম্পর্কি�িত পরি�ষে�বাা প্রদাান 
করাা হবে�, সে�টি তাার IESP-তে� বর্ণি�িত থাাকবে�।
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প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্তদে�র জন্যয শি�ক্ষাা বি�ধি� (ইন্ডি�ভি�জুয়ুাালস্্ 
উইথ ডি�স্যাা�বি�লি�টিজ এডুুকে�শন অ্যাা�ক্ট, IDEA): 
IDEA একটি ফে�ডাারে�ল আইন যাা প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র 3 বছর বয়স থে�কে� যে� বছর শি�ক্ষাার্থীী 21 বছর 
হবে� অথবাা হাাই সু্কুল ডি�প্লো�োমাা নি�য়ে� গ্র্যাা�জুয়ুে�ট করছে� সে�ই 
বছর অবধি� তাাদে�র জন্যয ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শে� 
FAPE লাাভ করাার অধি�কাার দে�য়।

প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ: প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ হলো�ো একটি 
অনুুরো�োধ, যাা শি�ক্ষাার্থীীর প্রতি�বন্ধি�তাা আছে� কি�নাা এবংং তাার 
স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে� কি�নাা, তাা 
নি�র্ধাা�রণে�র জন্যয স্পে�শাাল এডুুকে�শন মূূল্যাা�য়ন প্রক্রি�য়াা শুরু 
করে�। শি�ক্ষাার্থীীর পি�তাামাাতাা, শি�ক্ষাার্থীীর NYCPS সু্কুলে�র 
প্রি�ন্সি�পাাল, কিং�ংবাা শি�ক্ষাার্থীীর CSE-এর চে�য়াারপাারসন 
প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ করতে� পাারে�ন। প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ 
করতে� পি�তাামাাতাাকে� শি�ক্ষাার্থীীর মূূল্যাা�য়নে�র জন্যয NYCPS 
সু্কুল অথবাা CSE বরাাবর একটি লি�খি�ত অনুুরো�োধ 
জমাা দি�তে� হবে�।

জ্ঞাানগত প্রতি�বন্ধি�ত্ব: এটি একটি প্রতি�বন্ধি�তাার 
শ্রে�ণীীবি�ভাাগ যাার বৈ�শি�ষ্ট্যয হলো�ো জ্ঞাানগত সক্রি�য়তাা 
গড়পড়তাার চাাইতে� উল্লে�খযো�োগ্যযভাাবে� নি�ম্নতর এবংং খাাপ-
খাাইয়ে� নে�য়াার আচরণে�র অভাাব। আরও তথ্যে�ের জন্যয 
সে�কশন 3: IEP মি�টিংং-এ  প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ 
শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

দো�োভাাষীী: পি�তাামাাতাার সাাথে� একটি মুুখো�োমুুখি� অথবাা 
টে�লি�ফো�োনে� আলাাপচাারি�তাার সময় এবংং/অথবাা 
সন্তাানে�র মূূল্যাা�য়নে�র সময়, ইংংরে�জি� থে�কে� পি�তাামাাতাা 
অথবাা সন্তাানে�র পছন্দে�র ভাাষাায় মৌ�ৗখি�ক যো�াগাাযো�াগ 
স্থাাপনকাারীী ব্যযক্তি�।

শি�খন প্রতি�বন্ধি�ত্ব: এটাা একটি প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ 
যাা বো�োধগম্যযতাার সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট এক বাা একাাধি�ক মৌ�ৌলি�ক 
মনো�োবৈ�জ্ঞাানি�ক প্রক্রি�য়াা বাা ভাাষাা (কথ্যয বাা লি�খি�ত) 
ব্যযবহাারে�র ক্ষে�ত্রে� বি�শৃৃঙ্খলাার দ্বাারাা চি�হ্নি�ত করাা হয়। এটাা 
কো�োনও কি�ছুু শো�োনাা, চি�ন্তাা করাা, কথাা বলাা, পড়াা, লি�খাা, 
বাানাান করাা কিং�ংবাা গাাণি�তি�ক হি�সাাব করাায় ত্রুটিপূূর্ণণতাাকে� 
অন্তরু্ভু�ক্ত করবে�। আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP 
মি�টিংং-এ  প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র 
তথ্যয দে�খুুন।

ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শ (লি�স্ট রে�স্ট্রি�কটিভ 
এনভাায়রনমে�ন্ট, LRE): IEP টিম একটি স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার সুুপাারি�শ করবে�, যাা প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীকে� তাার ন্যূূ�নতম নি�ষে�ধাাত্মক পরি�বে�শে� (লি�স্ট 
রে�স্ট্রি�কটিভ এনভাায়রনমে�ন্ট, LRE) FAPE প্রদাান করবে�। 
এর অর্থথ হলো�ো আপনাার সন্তাানকে� যতটুকুু পর্যযন্ত উপযুুক্ত 
ততটুকুু তাার অপ্রতি�বন্ধীী সহপাাঠীদে�র সাাথে� একত্রে� শি�ক্ষাা 
লাাভ করবে�। প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র স্পে�শাাল বাা 
বি�শে�ষ ক্লাাসে�, আলাাদাা সু্কুলে�, অথবাা জে�নাারে�ল এডুুকে�শন 
বাা সাাধাারণ শি�ক্ষাার পরি�বে�শ থে�কে� কে�বল তখনই 
অপসাারণ করাা হয়, যখন প্রতি�বন্ধি�তাার প্রকৃৃতি� অথবাা 
তীীব্রতাা এমন যে�, বি�ভি�ন্ন সম্পূূরক (সাাপ্লি�মে�ন্টাারি�) সহাায়তাা 
ও পরি�ষে�বাা ব্যযবহাার সত্ত্বে�ও যখন সন্তো�োষজনকভাাবে� শি�ক্ষাা 
অর্জজ ন সম্ভব হয় নাা। লি�স্ট রে�স্ট্রি�কটিভ এনভাায়রনমে�ন্ট 
সে�জন্যে�ে প্রতি�টি শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয ভি�ন্ন ভি�ন্ন হয়।

সীীমি�ত চলাাচলক্ষম: সীীমি�ত চলাাচলক্ষম শি�ক্ষাার্থীী 
হলো�ো সে�, যে� চলাাচলে� সহাায়ক যন্ত্র বাা সরঞ্জাাম—যে�মন 
হুইলচে�য়াার, ওয়াাকাার, ক্রাাচ, বাা ছড়ি�—ব্যযবহাার করে� 
পরি�বে�শে�র সাাথে� সমন্বয়বি�ধাানে�র জন্যয, কিং�ংবাা কো�োনও 
শি�ক্ষাার্থীী যে� সু্কুলে�র পরি�বে�শে�র সাাথে� কষ্টে�র সাাথে� মাানি�য়ে� 
চলে� এবংং/অথবাা তাার সতীীর্থথদে�র চাাইতে� ধীীরগতি�তে� চলে�, 
হতে� পাারে� সে�টাা তাার পে�শীীগত দুরু্ববলতাা, বাা সহ্যযক্ষমতাার 
অভাাবে�, কিং�ংবাা অন্যয কো�োনও কাারণে�। চলাাচলে� সুুনি�র্দি�িষ্টি 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর, তাা শাারীীরি�ক বাা ইন্দ্রি�য়গত 
যাাই হো�োক নাা কে�ন, যাার জন্যয একটি বি�ল্ডিং�ংয়ে�র ডি�জাাইন 
বাাধাা সৃৃষ্টিকাারীী হতে� পাারে�, কর্মমসূূচি�তে� অভি�গম্যযতাার জন্যয 
তাাকে� অবশ্যযই আইন মো�োতাাবে�ক প্রবে�শে�র প্রয়ো�োজনীীয় 
সুুবি�ধাা দি�তে� হবে�।

স্থাানীীয় ডি�প্লো�োমাা: স্থাানীীয় বাা লো�োকাাল ডি�প্লো�োমাা হলো�ো 
যে�সব শি�ক্ষাার্থীী সে�ফটি নে�ট-এর জন্যয যো�োগ্যয এবংং উচ্চতর 
রি�জে�ন্টস্্ বাা রি�জে�ন্টস্্ ডি�প্লো�োমাার মাান অর্জজ ন বাা অতি�ক্রম 
করতে� পাারবে� নাা, তাাদে�র জন্যয লভ্যয একটি বি�কল্প হাাই 
সু্কুল ডি�প্লো�োমাা। সে�ফটি নে�ট প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
একটি হাাই সু্কুল ডি�প্লো�োমাা অর্জজনে�  সহযো�োগি�তাার জন্যয 
বাাড়তি� নমনীীয়তাার সুুযো�োগ দে�য়। যদি� কো�োনও শি�ক্ষাার্থীী 
সে�ফটি নে�ট অপশনটি ব্যযবহাার করে�, তাাহলে� সে� একটি 
স্থাানীীয় বাা লো�োকাাল ডি�প্লো�োমাা অর্জজ ন করবে�। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র 
বি�কল্পসমূূহ সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� 'সে�কশন 6: IEP-
যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র গ্র্যাা�জুয়ুে�শন' দে�খুুন।
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ব্যযবস্থাাপনাার চাাহি�দাাসমূূহ: শি�ক্ষাার্থীীর ব্যযবস্থাাপনাা চাাহি�দাা 
IEP-তে� উল্লে�খ থাাকে�, এতে� অন্তরু্ভু�ক্ত পরি�বে�শগত 
পরি�বর্ততনে�র  ধরন ও পরি�মাাণ, মাানব সম্পদ, কিং�ংবাা বস্তুগত 
সংংস্থাান বাা রি�সো�োর্সস, যাা কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীকে� শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া 
থে�কে� সুুবি�ধাা গ্রহণে� সক্ষমতাা দে�য়।

লক্ষণ নি�র্ণণয় পর্যাা�লো�োচনাা (ম্যাা�নি�ফে�স্টে�স্টে�শন 
ডি�টাারমি�নে�শন রি�ভি�উ, MDR): লক্ষণ নি�র্ণণয় 
পর্যাা�লো�োচনাা (ম্যাা�নি�ফে�স্টে�স্টে�শন ডি�টাারমি�নে�শন রি�ভি�উ, 
MDR) হলো�ো পি�তাামাাতাা ও সু্কুল কমি�উনি�টির সদস্যযদে�র 
মধ্যে�ে একটি মি�টিংং। এটি অনুুষ্ঠি�ত হয় তখন, যখন কো�োনও 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী শাাস্তি�মূূলক কাারণে� অন্যযত্র 
আসনপ্রাাপ্তি�র মুুখো�োমুুখি� হয়। একটি শাাস্তি�মূূলক স্থাানাান্তরে�র 
ঘটনাা ঘটে� যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীকে� সুুপাারি�নটে�নডে�ন্টে�র 
সাাসপে�নশন, প্রি�ন্সি�পাালে�র সাাসপে�নশন, এবংং/অথবাা 
শি�ক্ষক কর্তৃ�ক  অপসাারণে�র কাারণে� তাার চলমাান শি�ক্ষাাগত 
প্রো�োগ্রাাম থে�কে� অপসাারণ করাা হয়:
■	 পর পর মো�োট 10 স্কু ল দিবসের জন্্য; কিংবা
■	 বিশেষ এক ধরনের বা প্্যযাটার্্ননের অপসারণের ফলে 

একটি শি�ক্ষাা বছরে� সর্ববমো�োট 10 সু্কুল দি�বসে�র জন্যয ।

MDR শি�ক্ষাার্থীীর প্রতি�বন্ধি�তাা, অপসাারণে�র কাারণস্বরূপ 
আচরণ, এবংং সে� আচরণটি তাার প্রতি�বন্ধি�তাা বাা শি�ক্ষাার্থীীর 
IEP বাাস্তবাায়নে�র ব্যযর্থথতাার সাাথে� সংংশ্লি�ষ্ট কি�নাা, তাা নি�য়ে� 
একটি আলো�োচনাাকে� অন্তরু্ভু�ক্ত করবে�।

মধ্যযস্থতাা: মধ্যযস্থতাা একটি গো�োপনীীয়, স্বে�চ্ছাা প্রক্রি�য়াা যাা 
মাানুুষকে� আনুুষ্ঠাানি�ক যথাাযথ প্রক্রি�য়াার শুনাানি� ছাাড়াাই 
বি�বাাদ মীীমাং�ংসাার সুুযো�োগ দে�য়। একজন নি�রপে�ক্ষ 
মধ্যযস্থতাাকাারীী প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� বাা দলকে� যে� বি�ষয়গুলো�োতে� 
সহাায়তাা দে�ন:
■	 নিজ নিজ দষৃ্টিভঙ্গি ও অবস্থান প্রকাশ করার, এবং
■	 অন্্যদের দষৃ্টিভঙ্গি ও অবস্থান বো�োঝার

মধ্যযস্থতাাকাারীীগণ বি�ভি�ন্ন সমস্যাা� নি�য়ে� মাানুুষকে� আলো�োচনাা 
করাার এবংং সমাাধাানে� পৌঁ�ঁ �ছাার সুুযো�োগ দে�ন। কো�োনও 
সমাাধাান সুুপাারি�শ করাা অথবাা কো�োনও অবস্থাান বাা পক্ষ 
নে�য়াা তাাদে�র ভূূমি�কাা নয়। মধ্যযস্থতাায় প্রত্যে�েকে� যদি� কো�োনও 
কি�ছুুতে� একমত হন, সে�টাাকে� একটি চুুক্তি�তে� আবদ্ধ হওয়াা 
হি�সে�বে� বি�বে�চনাা করাা হয়। এর অর্থথ হলো�ো এ নি�য়ে� আপি�ল 
করাা যাাবে� নাা।

স্বাাস্থ্যয পরীীক্ষাা: শি�ক্ষাার্থীীর শাারীীরি�ক ও স্বাাস্থ্যযগত অবস্থাা 
সম্পর্কে�ে  ডাাক্তাারে�র রি�পো�োর্টট  যাা IEP মি�টিংংয়ে�র সময় 
বি�বে�চনাায় নে�য়াা হয়।

বি�ভি�ন্ন পরি�বর্তত ন সাাধন: বি�ভি�ন্ন পরি�বর্তত ন বি�ষয়বস্তু 
এবংং/অথবাা পাাঠ্যযক্রমে�র শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার স্তর বদলে� 
দে�য়। যে�খাানে� বি�শে�ষ সুুবি�ধাা ব্যযবস্থাা বি�ভি�ন্ন কাাঠাামো�ো 
অথবাা প্রক্রি�য়াা পরি�বর্তত ন করে�, সে�খাানে� অভি�যো�োজন বাা 
পরি�বর্তত নগুলো�ো পড়াানো�োর বি�ষয়বস্তুর কঠো�োরতাার স্তর এবংং/
অথবাা পরি�মাাণ পরি�বর্তত ন করে�। সে�সব প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয পরি�বর্তত ন সাাধন করাা হয়, যাারাা শি�ক্ষক 
যাা পড়াাচ্ছে�ন তাার সবকি�ছুু অনুুধাাবন করতে� অক্ষম। 
উদাাহরণস্বরূপ, শুধুুমাাত্র মুুখ্যয বি�ষয়গুলো�ো অন্তরু্ভু�ক্ত করতে� 
অ্যাা�সাাইনমে�ন্টে�র সংংখ্যাা� উল্লে�খযো�োগ্যয পরি�মাাণে� কমাানো�ো 
অথবাা পরি�বর্তত ন করাা হতে� পাারে�।

বহুভাাষীী শি�ক্ষাার্থীী (মাাল্টি�লি�ঙ্গুয়ুাাল লাার্নাা�র): একজন 
বহুভাাষীী শি�ক্ষাার্থীী (মাাল্টি�লি�ঙ্গুয়ুাাল লাার্নাা�র), যাাদে�রকে� 
"ইংংরে�জি� ভাাষাা শি�ক্ষাার্থীী (ইংংলি�শ ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ লাার্নাা�র, 
ELL)" বলাা হয়, তাারাা হলো�ো এমন শি�ক্ষাার্থীী, যাারাা বাাড়ি�তে� 
ইংংরে�জি� ব্যযতীীত অন্যয একটি ভাাষাায় কথাা বলে� এবংং 
হয় NYSITELL এবংং/অথবাা NYSESLAT-এ স্টে�ট 
নি�র্ধাা�রি�ত ইংংরে�জি�তে� দক্ষতাার স্তরে�র নি�চে� নম্বর পে�য়ে�ছে�। 

একাাধি�ক প্রতি�বন্ধি�ত্ব: এটি একটি প্রতি�বন্ধি�তাার 
শ্রে�ণীীবি�ভাাগ যাা কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীীর একাাধি�ক প্রতি�বন্ধি�ত্ব 
থাাকলে� ব্যযবহাার করাা হয়, যে�মন বুুদ্ধি�-প্রতি�বন্ধি�ত্ব ও অন্ধত্ব, 
বুুদ্ধি�-প্রতি�বন্ধি�ত্ব ও বধি�রতাা ইত্যাা�দি�। এ ধরনে�র মি�শ্রি�ত 
শি�ক্ষাাগত চাাহি�দাা শুধুুমাাত্র একটি প্রতি�বন্ধি�ত্বে�র স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন প্রো�োগ্রাাম দি�য়ে� মে�টাান সম্ভব নয়। পরি�ভাাষাাটি 
বধি�রত্ব-অন্ধত্ব অন্তরু্ভু�ক্ত করে� নাা। আরও তথ্যে�ের জন্যয 
সে�কশন 3: IEP মি�টিংং-এ  প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ 
শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট ইংংলি�শ অ্যাা�জ এ সে�কে�ন্ড ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ 
অ্যাা�চি�ভমে�ন্ট টে�স্ট (NYSESLAT): কি�ন্ডাারগাার্টে�ে ন 
থে�কে� 12 গ্রে�ড ইংংরে�জি� ভাাষাা শি�ক্ষাার্থীীরাা (ইংংলি�শ 
ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ লাার্নাা�র)/বহু ভাাষাা শি�ক্ষাার্থীীরাা (মাাল্টি�ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ 
লাার্নাা�র) (ELLs/MLLs) NYSESLAT অংংশগ্রহণ করে�। 
তাারাা ESL এবংং বাাইলি�ঙ্গুয়ুাাল (দ্বি�ভাাষীী) পরি�ষে�বাাসমূূহ লাাভ 
করাা অব্যাা�হত রাাখবে� যতক্ষণ পর্যযন্ত নাা NYSESLAT-এ 
তাাদে�র স্কো�োর থে�কে� বো�োঝাা যাায় যে� তাারাা ইংংরে�জি� ভাাষাায় 
দক্ষতাা অর্জজ ন করে�ছে� এবংং তাাদে�র বাাড়তি� সহাায়তাার 
প্রয়ো�োজন নে�ই। 
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নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট আইডে�ন্টি�ফি�কে�শন টে�স্ট ফর 
ইংংলি�শ ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ লাার্নাা�র্সস (NYSITELL): শি�ক্ষাার্থীীর 
ইংংরে�জি� ভাাষাায় দক্ষতাার স্তর এবংং দ্বি�ভাাষি�ক/ENL 
পরি�ষে�বাার চাাহি�দাা নি�রুপণে� প্রদত্ত একটি পরীীক্ষাা। 

নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট অনুুমো�োদি�ত নন-পাাবলি�ক সু্কুল: 
এগুলো�ো প্রাাইভে�ট বাা বে�সরকাারি�ভাাবে� পরি�চাালি�ত সু্কুল যাা 
স্পে�শাাল এডুুকে�শনে� আসন প্রাাপ্তি�র সুুযো�োগ দে�য় এবংং 
এগুলো�ো নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট কর্তৃ�ক  অনুুমো�োদি�ত।

অ-প্রতি�বন্ধীী: কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীী যাার কো�োনো�ো প্রতি�বন্ধি�ত্ব 
আছে� বলে� শ্রে�ণীীভুুক্ত হয়নি� এবংং কো�োনো�ো স্পে�শাাল 
এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা গ্রহণ করে� নাা।

রে�ফাারে�লে�র নো�োটিস: স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাাগুলো�োর সুুপাারি�শ পাাবাার পাঁঁ�চ দি�নে�র মধ্যে�ে 
পি�তাামাাতাার কাাছে� পাাঠাানো�ো একটি  চি�ঠি�।

অকুুপে�শনাাল থে�রাাপি�: অকুুপে�শনাাল থে�রাাপি� হলো�ো 
একটি সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) যাা কো�োনও 
শি�ক্ষাার্থীীকে� সু্কুল ভি�ত্তি�ক খাাপ খাাইয়ে� নে�য়াা ও ক্রি�য়াাশি�লতাার 
দক্ষতাাসমূূহ বজাায় রাাখতে�, উন্নত করতে�, অথবাা পুুনরুদ্ধাার 
করতে� সহাায়তাা করে�। 

দি�ক-নি�র্ণণয় ও চলাাচল ক্ষমতাা (ওরি�য়ে�ন্টে�শন ও 
মো�োবি�লি�টি) পরি�ষে�বাা: এই পরি�ষে�বাাগুলো�ো কো�োনো�ো 
শি�ক্ষাার্থীীকে� সু্কুলে�র বি�ন্যাা�সে�র অভ্যযন্তরে� কীীভাাবে� নি�রাাপদে� 
চলাাফে�রাা করতে� হয় তাা শে�খাায়। একজন শি�ক্ষাার্থীী 
কো�োথাায় আছে�, কো�োথাায় যাাবে�, এবংং কীীভাাবে� সে�খাানে� 
নি�রাাপদে� যে�তে� পাারবে�, এসব পরি�ষে�বাা তাাদে�রকে� সে�টাা 
শি�খতে� সহাায়তাা করে�। দি�ক-নি�র্ণণয় ও চলাাচল ক্ষমতাা 
(ওরি�য়ে�ন্টে�শন ও মো�োবি�লি�টি) পরি�ষে�বাা দৃষৃ্টি বৈ�কল্যযযুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র প্রদাান করাা হয়।

অস্থি�জনি�ত (অর্থথপে�ডি�ক) বৈ�কল্যয: এটি একটি 
প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ যাা যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর 
শরীীরে� মাারাাত্মক বৈ�কল্যে�ের কাারণে� তাার শি�ক্ষাায়তনি�ক 
কাার্যযসম্পাাদনাায় বি�রূপ প্রভাাব বি�স্তাার করে� তখন ব্যযবহাার 
করাা হয়। এই পরি�ভাাষাাটির অন্তরু্ভু�ক্ত বি�ভি�ন্ন বৈ�কল্যয, যাার 
কাারণ:
■	 জন্মগত বা কনজেনিটাল অসঙ্গতি (ক্লাবফট, কিছু অঙ্গ-

প্রত্যযঙ্গে�র অনুুপস্থি�তি�, ইত্যাা�দি�)
■	 রো�োগ (পলিওমাইলাইটিস, বো�োন 

টিউবাারকি�উলো�োসি�স, ইত্যাা�দি�)

■	 অন্্য কারণসমূহ (সেরিব্রাল পালসি, অঙ্গ কেটে বাদ 
দে�য়াা এবংং ভে�ঙ্গে� যাাওয়াা অথবাা পো�োড়াা যাা থে�কে� 
কনট্র্যাা�কচাার হয়)

আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP মি�টিংং-এ  
প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র 
তথ্যয দে�খুুন।

প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল: একজন প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল কো�োনও 
শি�ক্ষাার্থীীকে�, শি�ক্ষাার্থীীদে�র একটি গ্রুপ, কিং�ংবাা পুুরো�ো ক্লাাসকে� 
সহাায়তাা প্রদাান করে�ন। 
■	 IEP-তে সুপারিশকত একজন প্্যযারাপ্রফেশনাল (কো�োনও 

একক শি�ক্ষাার্থীী বাা শি�ক্ষাার্থীী গ্রুপে�র জন্যয) হলে�ন "IEP-
নি�যুুক্ত প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল।"। 

■	 পুরো�ো ক্লাসরুমের পরিষেবাদানকারী প্্যযারাপ্রফেশনাল 
হলে�ন "ক্লাাসরুম প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল"। 

■	 একজন প্্যযারাপ্রফেশনাল, যিনি সুপারিশকত শিক্ষা-
নি�র্দে�েশনা ার ভাাষাায় দ্বি�ভাাষীীক এবংং কো�োনও দ্বি�ভাাষীীক 
ক্লাাসে� আসন পাাবাার অপে�ক্ষাায় থাাকাা শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
পরি�ষে�বাা দে�ন, তি�নি� হলে�ন "অল্টাারনে�ট প্লে�সমে�ন্ট 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল" (বি�কল্প আসনপ্রাাপ্তদে�র জন্যয 
প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল)। 

একটি IEP-নি�যুুক্ত প্যাা�রাাপ্রফে�শনাাল নি�ম্নলি�খি�ত 
কাার্যযগুলো�োর একটিতে� পরি�ষে�বাা দে�বে�ন:
■	 আচরণগত সহায়তা 
■	 স্বাস্থথ্য
■	 টয়লেট ব্্যবহার
■	 দিক-নির্্ণয় ও চলাচল ক্ষমতা (ওরিয়েন্টেশন 

ও মো�োবি�লি�টি)
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পি�তাামাাতাা সদস্যয (প্যাা�রে�ন্ট মে�ম্বাার): একজন 
পি�তাামাাতাা সদস্যয হলে�ন নি�উ ইয়র্কক  সি�টি বাা আশে�পাাশে�র 
সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টগুলো�োর প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীীর 
পি�তাা বাা মাাতাা যি�নি� IEP মি�টিংংগুলো�োতে� অংংশগ্রহণ 
করতে� পাারে�ন। পি�তাামাাতাাদে�র কো�োনও IEP মি�টিংংয়ে� 72 
ঘণ্টাার নো�োটিসে� একজন পি�তাামাাতাা সদস্যে�ের (প্যাা�রে�ন্ট 
মে�ম্বাার) অংংশগ্রহণে�র (লি�খি�তভাাবে�) অনুুরো�োধ জাানাাবাার 
অধি�কাার আছে�।

অন্তর্ববর্তীী সময়: যখন কো�োনও পি�তাামাাতাা বাা NYCPS 
একটি নি�রপক্ষে� শুনাানি�র (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) অনুুরো�োধ 
জাানাাবে�ন, তখন ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াার কাাজ সম্পন্ন নাা হওয়াা 
পর্যযন্ত আপনাার সন্তাানে�র "সর্ববশে�ষ ঐক্যযমত্যে�ের ভি�ত্তি�তে� 
প্রাাপ্ত আসনে�" থাাকাার অধি�কাার আছে�। এমন অবস্থাানকে� 
বলাা হয় অন্তর্ববর্তীী সময়। নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল 
হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াার উপর আরও তথ্যে�ের জন্যয, সে�কশন 8: 
সহাায়তাা প্রাাপ্তি�-এ নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল 
হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াা শি�রো�োনাামে� অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

পি�তাামাাতাার ভূূমি�কাা পাালনকাারীী ব্যযক্তি�: কি�ছুু কি�ছুু 
পরি�স্থি�তি�তে� পি�তাামাাতাা নন এমন ব্যযক্তি� পি�তাামাাতাার 
ভূূমি�কাা পাালন করতে� পাারে�ন। একজন পি�তাামাাতাার 
ভূূমি�কাা পাালনকাারীী ব্যযক্তি� হলে�ন স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
প্রক্রি�য়াা জুড়ুে� IEP টিমে�র একজন সদস্যয। যদি� শি�ক্ষাার্থীীর 
জীীবনে� জন্মদাাতাা পি�তাামাাতাা কখনো�ো ফি�রে� আসে�ন এবংং 
পি�তাামাাতাার দাায়ি�ত্ব গ্রহণ করে�ন তাাহলে� IEP টিম সি�দ্ধাান্ত 
গ্রহণ প্রক্রি�য়াায় তাাদে�র সংংশ্লি�ষ্ট করবে�ন এবংং পি�তাামাাতাার 
ফি�রে� আসাার পরে� পি�তাামাাতাার ভুুমি�কাা পাালনকাারীী 
ব্যযক্তি�কে� আর স্বীীকৃৃতি� দে�বে�ন নাা। 

পছন্দে�র ভাাষাা: এটাা হচ্ছে� সে�ই ভাাষাা, যে�ই ভাাষাায় 
পি�তাামাাতাা কথাা বলতে� বে�শি� স্বাাচ্ছন্দ্যযবো�োধ করে�ন। 
এটি বাাড়ি�তে� নি�য়মি�ত ব্যযবহৃত ভাাষাা হতে� পাারে� আবাার 
নাাও হতে� পাারে�।

পূূর্বব লি�খি�ত বি�জ্ঞপ্তি� (প্রাায়ো�োর রি�টে�ন নো�োটিস): এটি 
একটি অবহি�তকরণ বি�জ্ঞপ্তি�, যাা NYCPS পি�তাামাাতাার/
পি�তাামাাতাাদে�র কাাছে� পাাঠাায়। এই নো�োটিফি�কে�শন 
পি�তাামাাতাাকে�/পি�তাামাাতাাদে�রকে� অবহি�ত করবে� যে� 
NYCPS পরি�চি�তি� পরি�বর্তত ন, মূূল্যাা�য়ন, এবংং/অথবাা 
শি�ক্ষাাগত স্থাানাান্তরকরণ সুুচনাার প্রস্তাাব করছে�।

মনো�োরো�োগ-সংংক্রাান্ত মূূল্যাা�য়ন: এটি একটি বি�শে�ষাায়ি�ত 
মূূল্যাা�য়ন যাা সু্কুলে� সাাফল্যয অর্জজনে�  প্রতি�বন্ধক মাারাাত্মক 
মাানসি�ক এবংং/অথবাা আচরণগত সমস্যাা�র ক্ষে�ত্রে� একজন 
মনো�োচি�কি�ৎসক (সাাইকাায়ে�ট্রিস্ট) পরি�চাালনাা করে�ন।

মাানসি�ক মূূল্যাা�য়ন: শে�খাার সাার্বি�িক সক্ষমতাায় একজন 
শি�ক্ষাার্থীী যে�সব ক্ষে�ত্রে� ভাালো�ো এবংং তাার দুরু্ববলতাাসমূূহ 
এবংং সে� অন্যাা�ন্যয শি�ক্ষাার্থীী ও প্রাাপ্তবয়স্কদে�র সঙ্গে� 
নি�জে�কে� কীীভাাবে� তুুলনাা করে� তাা পরি�মাাপ করতে� 
একজন লাাইসে�ন্সধাারীী সাাইকো�োলজি�স্ট যে� মূূল্যাা�য়ন 
পরি�চাালনাা করে�ন।

সুুপাারি�শ: একটি IEP মি�টিংংয়ে� স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
সংংক্রাান্ত বি�ভি�ন্ন সহাায়তাা ও পরি�ষে�বাা সম্পর্কে�ে  গৃৃহীীত 
সি�দ্ধাান্ত।

পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন: ইতি�মধ্যে�ে স্পে�শাাল এডুুকে�শন সাার্ভি�িস 
গ্রহণরত প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয পরি�চাালি�ত 
একটি মূূল্যাা�য়ন। কমপক্ষে� প্রতি� তি�ন বছর পর পর এবংং 
অনুুরো�োধসাাপে�ক্ষে� একটি পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন পরি�চাালি�ত হবে�। 
শি�ক্ষাার্থীীর শি�ক্ষক, পি�তাামাাতাা অথবাা সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্ট এই 
পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়নে�র অনুুরো�োধ জাানাাতে� পাারে�ন। বছরে� একবাারে�র 
বে�শি� পুুনর্মূূ�ল্যাা�য়ন করাা হবে� নাা যদি� নাা সু্কুল ও পি�তাামাাতাা 
অন্যযভাাবে� সম্মত হন।

সুুপাারি�শ (রে�ফাারে�ল): শি�ক্ষাার্থীীর প্রতি�বন্ধি�তাা আছে� কি�নাা 
এবংং তাার স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে� 
কি�নাা, তাা নি�র্ধাা�রণে�র জন্যয একটি প্রাাথমি�ক সুুপাারি�শ বাা 
রে�ফাারে�ল প্রক্রি�য়াাটি শুরু করে�। একটি সুুপাারি�শ করতে� 
পাারবে�ন একজন সু্কুলে�র প্রি�ন্সি�পাাল, একজন CSE 
চে�য়াারপাার্সসন, কিং�ংবাা একজন পি�তাামাাতাা।

রি�জে�ন্টস্্ ডি�প্লো�োমাা: নি�উ ইয়র্কক  স্টে�টে�, তি�ন ধরনে�র 
ডি�প্লো�োমাা রয়ে�ছে�: স্থাানীীয় বাা লো�োকাাল ডি�প্লো�োমাা, রি�জে�ন্টস্্ 
ডি�প্লো�োমাা, এবংং উচ্চতর বাা অ্যাা�ডভাান্সড রি�জে�ন্টস্্ 
ডি�প্লো�োমাা। একটি রি�জে�ন্টস্্ ডি�প্লো�োমাা অর্জজনে�র  জন্যয 
নি�র্দি�িষ্ট পরীীক্ষাা ও ক্রে�ডি�টে�র শর্তত  রয়ে�ছে�। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র 
বি�কল্পসমূূহ সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� 'সে�কশন 6: IEP-
যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র গ্র্যাা�জুয়ুে�শন' দে�খুুন।
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সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাাসমূূহ (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস): রি�লে�টে�ড 
সাার্ভি�িস (সম্পর্কি�িত পরি�ষে�বাা) হলো�ো সে�সব পরি�ষে�বাা যাা 
কো�োনও প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীকে� শি�ক্ষাার অর্থথপূূর্ণণ সুুবি�ধাা 
লাাভে�র জন্যয দে�য়াা আবশ্যযক হতে� পাারে�। এগুলো�োতে� 
অন্তরু্ভু�ক্ত হতে� পাারে� কাাউন্সে�লিং�ং, অকুুপে�শনাাল থে�রাাপি�, 
ফি�জি�ক্যাা�ল থে�রাাপি�, স্পি�চ-ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ থে�রাাপি�, দি�ক-নি�র্ণণয় 
ও চলাাচল ক্ষমতাা (ওরি�য়ে�ন্টে�শন ও মো�োবি�লি�টি) পরি�ষে�বাা, 
এবংং অন্যাা�ন্যয সহাায়তাা পরি�ষে�বাা।

রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িসে�স অথরাাইজে�শন (RSA): একটি 
RSA হচ্ছে� একটি চি�ঠি� যাা পি�তাামাাতাাদে�রকে� দে�য়াা হয়, যাা 
তাাদে�রকে� NYCPS-এর অর্থে�ে NYCPS-বহি�র্ভূ�ত কো�োনও 
সুুনি�র্দি�িষ্ট সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) প্রদাানকাারীীর 
কাাছ থে�কে� পরি�ষে�বাা গ্রহণ করাার সুুযো�োগ দে�য়। এটাা 
পি�তাামাাতাাদে�র জন্যয ইস্যুু� করাা হবে� যখন NYCPS 
যথাাসময়ে� প্রদাানে�র জন্যয কো�োনও সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা 
(রি�লে�টে�ড সাার্ভি�িস) প্রদাানকাারীী শনাাক্ত করতে� পাারে� নাা।

অনুুরো�োধকৃৃত পর্যাা�লো�োচনাা: পি�তাামাাতাার অনুুরো�োধ জাানাানর 
পর আপনাার সন্তাানে�র IEP অব্যাা�হত রাাখাা হবে� কি�নাা, সে�ই 
সি�দ্ধাান্ত নি�তে� এটাা পর্যাা�লো�োচনাার জন্যয একটি IEP মি�টিংং 
ডাাকাা হতে� পাারে�।

মধ্যযস্থতাা থে�কে� পদক্ষে�প গ্রহণ (রে�সপন্স টুু 
ইন্টাার্ভে�েনশন, RtI): মধ্যযস্থতাা থে�কে� পদক্ষে�প গ্রহণ 
(রে�সপন্স টুু ইন্টাার্ভে�েনশন, RtI) হলো�ো এমন একটি প্রক্রি�য়াা 
যাা সু্কুলগুলো�ো আলাাদাাভাাবে� শি�ক্ষাার্থীীদে�র সাাথে� শি�ক্ষাাদাান 
পদ্ধতি� এবংং তাাদে�র চাাহি�দাার সাাথে� সহাায়তাার স্তর মাানাানসই 
করতে� ব্যযবহাার করে�।

রে�জো�োল্যুু�শন মি�টিংং (সমাাধাানে� উত্তরণে�র বৈ�ঠক): 
একজন প্যাা�রে�ন্ট একটি ন্যাা�য্যয প্রক্রি�য়াা বি�ষয়ক অভি�যো�োগ 
(এটাাকে� "নি�রপে�ক্ষ শুনাানি�র অনুুরো�োধ"ও বলাা হয়), 
জমাা দে�য়াার পর অভি�যো�োগে�র সমস্যাা� নি�য়ে� আলো�োচনাার 
জন্যয NYCPS ও পি�তাামাাতাা একটি রে�জো�োল্যুু�শন মি�টিংং 
(সমাাধাান উত্তরণে�র বৈ�ঠকে�) মি�লি�ত হবে�ন। এই বৈ�ঠককে� 
বলাা হয় "রি�জো�োল্যুু�শন মি�টিংং" (সমাাধাানে� উত্তরণে�র 
বৈ�ঠক)। নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াার 
উপর আরও তথ্যে�ের জন্যয, সে�কশন 8: সহাায়তাা প্রাাপ্তি�-এ 
নি�রপে�ক্ষ শুনাানি� (ইমপাার্শি�িয়াাল হি�য়াারিং�ং) প্রক্রি�য়াা 
শি�রো�োনাামে� অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

সে�ফটি নে�ট: সে�ফটি নে�ট (নি�রাাপত্তাা বে�ষ্টনীী) 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র বি�কল্প পরীীক্ষাার বাাধ্যযবাাধকতাা 
পূূরণ করে� একটি লো�োকাাল ডি�প্লো�োমাা অর্জজনে�র  সুুযো�োগ 
দে�য়। এই বি�কল্পে�র সুুযো�োগ আছে� IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র, 
যে�সব শি�ক্ষাার্থীীদে�র নি�র্দি�িষ্টভাাবে� সে�ফটি নে�ট-এর যো�োগ্যযতাার 
কথাা উল্লে�খকৃত একটি 504 পরি�কল্পনাা আছে�, এবংং 
প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীী যাাদে�রকে� 8-12 গ্রে�ডে� বর্গগ চু্যু�ত 
করণ (ডি�ক্ল্যাা�সি�ফাায়ে�ড) করে� দে�ওয়াা হয় তবে� তাাদে�র 
সর্ববশে�ষ IEP-তে� সে�ফটি নে�ট যো�োগ্যযতাার কথাা উল্লে�খ 
ছি�ল। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র বি�কল্পসমূূহ সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� 
'সে�কশন 6: IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র গ্র্যাা�জুয়ুে�শন' দে�খুুন।

স্বল্প-মে�য়াাদীী লক্ষ্যয বাা ধাাপসমূূহ: স্বল্প-মে�য়াাদীী লক্ষ্যযসমূূহ 
হলো�ো অন্তর্ববর্তীী ধাাপসমূূহ, যাা বাার্ষি�িক লক্ষ্যয অর্জজ ন করতে� 
হলে� অবশ্যযই শি�খতে� হবে�। বে�ঞ্চমাার্কক  হলো�ো গুরুত্বপূূর্ণণ 
মাাইলফলক যাাতে� শি�ক্ষাার্থীী প্রদর্শশন করবে� এবংং বাার্ষি�িক 
লক্ষ্যয অর্জজনে�র  পথে� অগ্রসর হবে�। স্বল্প-মে�য়াাদীী লক্ষ্যয 
বাা বে�ঞ্চমাার্কক সমূূহ লি�খি�ত হবে� এবংং তাা বি�কল্প মূূল্যাা�য়নে� 
অংংশগ্রহণকাারীী সকল সু্কুল-বয়সীী শি�ক্ষাার্থীীর IEP-তে� উল্লে�খ 
করাা থাাকবে�।

স্কি�লস্্ অ্যাা�ন্ড অ্যাা�চি�ভমে�ন্ট কমে�ন্সমে�ন্ট 
ক্রে�ডে�নশি�য়াাল (SACC): এই নন-ডি�প্লো�োমাা 
ক্রে�ডে�নশি�য়াাল (প্রাারম্ভি�ক প্রশংংসাাপত্র) সে�সব IEP-যুুক্ত 
শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয পাাওয়াা যাাবে�, যাারাা বি�কল্প মূূল্যাা�য়নে� 
অংংশগ্রহণ করে� এবংং কি�ন্ডাাগাার্টে�ে ন ছাাড়াা কমপক্ষে� 12 বছর 
সু্কুলে� গি�য়ে�ছে�। এর সাাথে� সংংযুুক্ত করতে� হবে� সু্কুল-পরবর্তীী 
জীীবন-যাাপন, শি�ক্ষাা অর্জজ ন এবংং চাাকুুরীী করাার জন্যয 
প্রয়ো�োজনীীয় শি�ক্ষাায়তনি�ক, পে�শাাগত উন্নয়ন এবংং মৌ�ৌলি�ক 
দক্ষতাাসমূূহে� শি�ক্ষাার্থীীর দক্ষতাা, সাামর্থ্যয�, ও  
স্বনি�র্ভভরতাার স্তরে�র প্রমাাণ।

কো�োনও শি�ক্ষর্থীী যে� একমাাত্র সমাাপণীী প্রশংংসাাপত্র 
হি�সে�বে� একটি SACC অর্জজ ন করে�, সে� একটি রি�জে�ন্টস্্ 
বাা লো�োকাাল ডি�প্লো�োমাা পাাওয়াার আগ পর্যযন্ত, কিং�ংবাা যে� শি�ক্ষাা 
বছরে� তাার বয়স 21 হবে�, সে� বছরে�র সমাাপ্তি� পর্যযন্ত সু্কুলে� 
অবস্থাান করাার যো�োগ্যয। গ্র্যাা�জুয়ুে�শনে�র বি�কল্পসমূূহ সম্পর্কে�ে  
আরও জাানতে� 'সে�কশন 6: IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীদে�র 
গ্র্যাা�জুয়ুে�শন' দে�খুুন।

সাামাাজি�ক ইতি�হাাস: একটি সাামাাজি�ক ইতি�হাাসে�র 
বৈ�ঠক (সো�োশ্যাা�ল হি�স্টরি� মি�টিংং) হলো�ো কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর 
সাামাাজি�ক সম্পর্কক সমূূহ সহ স্বাাস্থ্যয, পরি�বাার এবংং লে�খাাপড়াার 
ইতি�হাাস। এই সাাক্ষাাৎকাার (ইন্টাারভি�উ) হলো�ো শি�ক্ষাার্থীীর 
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মূূল্যাা�য়নে�র অংংশ এবংং তাা সাাধাারণত সু্কুলে�র একজন 
সো�োশ্যাা�ল ওয়াার্কাা�র  পরি�চাালনাা করে� থাাকে�ন।

স্পে�শাাল ক্লাাস: স্পে�শাাল ক্লাাসে�র সকল শি�ক্ষাার্থীীর IEP 
রয়ে�ছে� যাা তাাদে�র যে�সব প্রয়ো�োজন একটি জে�নাারে�ল 
এডুুকে�শন (সাাধাারণ ক্লাাসরুম) ক্লাাসরুমে� পূূরণ করাা 
সম্ভব নয়। স্পে�শাাল এডুুকে�শন শি�ক্ষকগণ, বি�শে�ষভাাবে� 
প্রস্তুতকৃত শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া দি�য়ে� স্পে�শাাল ক্লাাসগুলো�োতে� 
শি�ক্ষকতাা করে�ন।

বি�শে�ষভাাবে� ডি�জাাইনকৃৃত শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া: বি�শে�ষভাাবে� 
ডি�জাাইন করাা শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া, যাা গঠি�ত হয় অভি�যো�োজি�ত 
পাাঠ্যযবি�ষয়বস্তু, পাাঠদাান পদ্ধতি� (শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া প্রদাানে� 
শি�ক্ষকতাার পদ্ধতি�), কিং�ংবাা শি�ক্ষাার্থীীর প্রতি�বন্ধি�ত্ব থে�কে� 
উদূ্ভূত অনন্যয চাাহি�দাা পূূরণ করাার জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় শি�ক্ষাা-
নি�র্দে�েশনা া। বি�শে�ষভাাবে� ডি�জাাইন করাা শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা ার 
উদ্দে�শ্যয হলো�ো এটাা নি�শ্চি�ত করাা যে�, শি�ক্ষাার্থীীর জে�নাারে�ল 
এডুুকে�শন (সাাধাারণ শি�ক্ষাা) পাাঠ্যযক্রম লাাভে�র সুুযো�োগ আছে� 
এবংং সে� সকল শি�ক্ষাার্থীীর ক্ষে�ত্রে� প্রযো�োজ্যয সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টে�র 
শি�ক্ষাাগত মাান অর্জজনে�  সক্ষম।

বাাক অথবাা ভাাষাা প্রতি�বন্ধি�ত্ব: এটাা একটি প্রতি�বন্ধি�তাার 
শ্রে�ণীীবি�ভাাগ যাা একটি যো�োগাাযো�োগ বি�ষয়ক সমস্যাা� দ্বাারাা 
চি�হ্নি�ত করাা হয়—যে�মন তো�োতলাামি�, উচ্চাারণে� অস্পষ্টতাা, 
ভাাষাা সমস্যাা� অথবাা কণ্ঠস্বরে� সমস্যাা�—যাা শি�ক্ষাার্থীীর 
শি�ক্ষাাগত সাাফল্যে�ে বি�রূপ প্রতি�ক্রি�য়াা সৃৃষ্টি করে�। আরও 
তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP মি�টিংং-এ  প্রতি�বন্ধি�তাার 
শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

স্পি�চ-ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ থে�রাাপি�: স্পি�চ-ল্যাা�ঙ্গুয়ুে�জ (বাাক-
ভাাষাা) থে�রাাপি� হলো�ো একটি সংংশ্লি�ষ্ট পরি�ষে�বাা (রি�লে�টে�ড 
সাার্ভি�িস) যাা শি�ক্ষাার্থীীরর ভাাব-বি�নি�ময়ে�র দক্ষতাা বৃৃদ্ধি�র 
প্রতি� মনো�োনি�বে�শ করাার মাাধ্যযমে� সু্কুলে�র পরি�বে�শে� বি�ভি�ন্ন 
শি�ক্ষাায়তনি�ক ও সাামাাজি�ক অবস্থাায় শি�ক্ষাার্থীীর শো�োনাা 
(লি�সে�নিং�ং), বলাা (স্পি�কিং�ং), পড়াা (রি�ডিং�ং), ও লে�খাার 
(রাাইটিংং) দক্ষতাা উন্নত করতে� সহাায়তাা করে�।

উত্তরণ: IEP-যুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর ক্ষে�ত্রে� “উত্তরণ" 
(ট্র্যাা�ঞ্জি�শন)-এর অর্থথ হলো�ো হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবনে�র 
জন্যয পরি�কল্পনাা করাা। শি�ক্ষাার্থীীর বয়স যখন 14 হয়, 
তখন থে�কে� শুরু করে� শি�ক্ষাার্থীী গ্র্যাা�জুয়ুে�ট হওয়াা বাা কিং�ংবাা 
যে� শি�ক্ষাা বছর শি�ক্ষাার্থীী বয়স 21 হবে�, সে� বছরে�র শে�ষ 
পর্যযন্ত IEP টিম প্রতি�টি IEP মি�টিংং-এ শি�ক্ষাার্থীীর লক্ষ্যয, 
উত্তরণকাালীীন চাাহি�দাা, উত্তরণ বি�ষয়ক কর্মমকাাণ্ড নি�য়ে� 
আলো�োচনাা করবে�। উত্তরণ শি�ক্ষাার্থীীর শি�ক্ষাায়তনি�ক অগ্রগতি� 

অর্জজ ন এবংং শি�ক্ষাা, চাাকরি� ও স্বনি�র্ভভর জীীবন যাাপন সহ 
বি�ভি�ন্ন পরি�স্থি�তি�তে� সক্রি�য় সফলতাা অর্জজনে�র  প্রতি� নজর 
দে�য়। এটি একটি শি�ক্ষাার্থীী-কে�ন্দ্রীীক প্রক্রি�য়াা। এর অর্থথ 
হলো�ো, এটাা প্রত্যে�েক শি�ক্ষাার্থীীর অনন্যয সক্ষমতাা, চাাহি�দাা এবংং 
প্রাাধাান্যে�ের প্রতি� গুরুত্ব দে�য়। উত্তরণ সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের 
জন্যয সে�কশন 7: হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবন, কিং�ংবাা উত্তরণ 
পরি�কল্পনাার জন্যয ফ্যাা�মি�লি� গাাইড দে�খুুন।

অনুুবাাদক: যে� ব্যযক্তি� একটি লি�খি�ত ডক্যু�মে�ন্ট/মূূল্যাা�য়নকে� 
এক ভাাষাা থে�কে� অন্যয ভাাষাায় রূপাান্তর করে�ন।

মস্তি�ষ্কে� আঘাাতজনি�ত জখম: এটি একটি প্রতি�বন্ধি�তাার 
শ্রে�ণীীবি�ভাাগ যাা ব্যযবহাার করাা হয় যখন কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর 
কো�োনও প্রকাার শাারীীরীীক আঘাাতে�র কাারণে� বাা কো�োনও 
স্বাাস্থ্যযগত অবস্থাা, যে�মন স্ট্রো�োক, এনসে�ফাালাাইটিস, 
অ্যাা�ন্যুু�রি�জম, কিং�ংবাা অ্যাা�নো�োক্সি�য়াা অথবাা ব্রে�ন টিউমাারে�র 
কাারণে� মস্তি�ষ্কে� জখম হয়ে� থাাকে� যাা তাার শি�ক্ষাায়তনি�ক 
সাাফল্যে�ে বি�রূপ প্রভাাব ফে�লে�। পরি�ভাাষাাটি এমন কো�োনো�ো 
আঘাাত অন্তরু্ভু�ক্ত করে� নাা, যাা জন্মে�র সময় ছি�ল অথবাা 
জন্মে�র সময় ট্রমাাজনি�ত (মাানসি�ক কিং�ংবাা মস্তি�ষ্কে� 
আঘাাত)। আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: IEP মি�টিংং-
এ  প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র অধীীনে�র 
তথ্যয দে�খুুন।

যাাতাায়াাতে�র প্রশি�ক্ষণ: যাাতাায়াাতে�র প্রশি�ক্ষণ (ট্র্যাা�ভে�ল 
ট্রে�নিং�ং) পরি�ষে�বাা হলো�ো স্বল্প-মে�য়াাদীী, সাামগ্রি�ক, এবংং 
বি�শে�ষভাাবে� প্রস্তুতকৃত শি�ক্ষাা-নি�র্দে�েশনা া যাা অন্ধত্ব বাা 
দৃষৃ্টি প্রতি�বন্ধি�ত্ব ছাাড়াা অন্যাা�ন্যয প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত হাাই সু্কুল 
শি�ক্ষাার্থীীদে�রকে� বাাড়ি� থে�কে� বি�ভি�ন্ন গন্তব্যে�ে (সাাধাারণত 
সু্কুলে� বাা কাাজে�র জাায়গাায়) যাাতাায়াাতে� গণপরি�বহন বাা 
ব্যযবস্থাাসমূূহ নি�রাাপদে� ও স্বনি�র্ভভরভাাবে� ব্যযবহাার করাার 
শি�ক্ষাা দে�য়। 14 এবংং এরচে�য়ে� বে�শি� যো�োগ্যয শি�ক্ষাার্থীীরাা 
যাাতাায়াাতে�র প্রশি�ক্ষণ (ট্র্যাা�ভে�ল ট্রে�নিং�ং) পরি�ষে�বাা 
পে�তে� পাারে�। 
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শি�ক্ষাা বছরে�র বাার-মাাসব্যাা�পীী পরি�ষে�বাাসমূূহ: 
দীীর্ঘাা�য়ি�ত শি�ক্ষাা বছরে�র (এক্সটে�ন্ডে�ড সু্কুল ইয়াার, ESY) 
পরি�ষে�বাা দে�খুুন। 

দৃষৃ্টি প্রতি�বন্ধি�ত্ব: এটি একটি প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ 
যাা কো�োনও শি�ক্ষাার্থীীর দৃষৃ্টি-প্রতি�বন্ধি�ত্ব থাাকলে� ব্যযবহাার করাা 
হয়, এমনকি� প্রতি�কাারমূূলক ব্যযবস্থাা থাাকাা সত্ত্বে�ও যখন 
শি�ক্ষাার্থীীর শি�ক্ষাায়তনি�ক কাার্যয-সম্পাাদনাায় বি�রূপ প্রভাাব 
বি�স্তাার করে�। পরি�ভাাষাাটি আংংশি�ক দে�খতে� সক্ষম ও অন্ধত্ব 
উভয়ই অন্তরু্ভু�ক্ত করে�। আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 3: 
IEP মি�টিংং-এ  প্রতি�বন্ধি�তাার শ্রে�ণীীবি�ভাাগ শি�রো�োনাামে�র 
অধীীনে�র তথ্যয দে�খুুন।

বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন: শি�ক্ষাার্থীী যখন হাাই সু্কুল গ্র্যাা�জুয়ুে�ট 
এবংং প্রাাপ্ত বয়স্ক জীীবনে�র জন্যয প্রস্তুত হতে� থাাকে�, তখন 
একটি বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়ন (ভো�োকে�শন্যাা�ল অ্যাা�সে�সমে�ন্ট) 
শি�ক্ষাার্থীী, পরি�বাার ও সু্কুলকে� শি�ক্ষাার্থীীর চাাহি�দাা, আগ্রহ 
এবংং উদ্দীীপনাা সম্পর্কে�ে  আলো�োচনাা শুরু করাায় সহাায়তাা 
করে�। এগুলো�ো প্রথমে� সকল প্রতি�বন্ধি�তাাযুুক্ত শি�ক্ষাার্থীীর 
জন্যয 12 বছর বাা তদো�োর্ধধ বয়সে� (অথবাা যে� ক্যাা�লে�ন্ডাার 
বছরে� মূূল্যাা�য়ন সম্পন্ন করাা হবে�, ঐ বছর শে�ষে� যাার বয়স 
12 হবে�)। বৃৃত্তি�মূূলক দক্ষতাা, ঝোঁ�ঁ�ক ও আগ্রহ নি�র্ণণয়ে�র 
জন্যয একটি লে�ভে�ল 1 বৃৃত্তি�মূূলক মূূল্যাা�য়নে�র অন্তরু্ভু�ক্ত 
থাাকে� সু্কুল রে�কর্ডড  পর্যাা�লো�োচনাা, শি�ক্ষকে�র মূূল্যাা�য়ন, এবংং 
পি�তাামাাতাা ও শি�ক্ষাার্থীীর সাাক্ষাাৎকাার। উত্তরণ সম্পর্কে�ে  
আরও তথ্যে�ের জন্যয সে�কশন 7: হাাই সু্কুল পরবর্তীী জীীবন, 
কিং�ংবাা উত্তরণ পরি�কল্পনাার জন্যয ফ্যাা�মি�লি� গাাইড দে�খুুন।
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অতি�রি�ক্ত তথ্যে�ের জন্যয 718-935-2007 নম্বরে� ফো�োন করুন
অথবাা www.schools.nyc.gov/specialeducation দে�খুুন

স্পে�শাাল এডুুকে�শন পরি�ষে�বাা 
সংংক্রাান্ত ফ্যাা�মি�লি� গাাইড

সু্কুল-বয়সীী ছে�লে�মে�য়ে�র জন্যয
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