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Resumen

¢De qué trata esta guia?
La Guia familiar de servicios de educacion especial para nifios y jévenes en edad escolar
proporciona informacion sobre como el Sistema de Escuelas Publicas de la Ciudad de
Nueva York (NYC Public Schools, NYCPS) determina si un estudiante de entre 5y 21 afios relne
los requisitos para recibir servicios de educacién especial y de qué manera los ofrece. Si desea
obtener informacion sobre los servicios de educacion especial preescolar para niflos de entre
3y 5 afos con discapacidades, consulte la Guia familiar de servicios de educacion especial
preescolar.

Esta guia ofrece informacién sobre el proceso de educacién especial para todos los
estudiantes con discapacidades, ya sea que asistan a una escuela del NYCPS, charter, privada o
parroquial, 0 a un programa aprobado de educacioén en casa (homeschooling).

La educacion especial incluye servicios, programas y ensefianza especialmente disefiada para
satisfacer las necesidades individuales de un estudiante con discapacidad. Los estudiantes con
discapacidades que requieren servicios de educacion especial tienen un Programa de Educacion
Individualizado (Individualized Education Program, IEP). El IEP es creado por un equipo que
lo incluye a usted como padre. Contiene informacién sobre los intereses, las fortalezas, las
necesidades y los objetivos de su hijo. Describe la ensefianza de educacién especial, la atencién
y los servicios que su hijo necesita para progresar y tener un buen desempenfo en la escuela.
El IEP es un documento legal que detalla como el NYCPS le proporcionara a su hijo una
Educacion Publica Gratuita y Apropiada (Free Appropriate Public Education, FAPE) en el
ambiente menos restrictivo (Least Restrictive Environment, LRE) adecuado para satisfacer
sus necesidades. El ambiente menos restrictivo (LRE) significa que su hijo estara en escuelas y
salones de clases con comparieros sin discapacidades durante la mayor parte del tiempo posible.
Si matricul6 a su hijo en una escuela privada o religiosa y usted cubre los gastos, su hijo es
considerado como un estudiante inscrito en escuela no publica. Los estudiantes inscritos en
escuelas no publicas que necesitan servicios de educacion especial recibiran un Programa de
Servicios de Educacion Individualizado (Individualized Education Services Program, IESP)
solo para los servicios.

Esta guia ofrece informacion detallada sobre el proceso de educacion especial. Le explicara lo
siguiente:

Qué hacer si cree que su hijo necesita
servicios de educacion especial

( )-

Como realizar un referido para una
evaluacion inicial ( ).

Como participar en el proceso de
desarrollo de la evaluacién y del IEP

( y 3).

Coémo planificara el NYCPS los servicios

para su hijo en caso de reunir los requisitos
(SECCION 4).

Qué tipo de ayuda y servicios de educacion

especial puede recibir su hijo (SECCION 4).

Qué puede hacer en caso de no estar de
acuerdo con los programas o servicios
recomendados para su hijo (SECCION 5).

Qué debe hacer su hijo para graduarse de
la escuela secundaria (SECCION 6).

Como puede ayudar a su hijo a planificar
la transicion a la universidad, a la escuela
técnica, al empleo o a la vida independiente

( )-

Cuéles son los recursos disponibles para
ayudarles a usted y a su hijo ( ).
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Resumen

Usted es quien mejor conoce a su hijo. Sus ideas, opiniones y sugerencias son
muy importantes para planificar la mejor educacion para su hijo. Todos los nifios
con discapacidades tienen derecho a recibir una Educacién Publica Adecuada
y Gratuita (Free Appropriate Public Education, FAPE). Esta guia se elaboro
para que junto al personal de la escuela puedan desarrollar el programa mas
adecuado que le permita a su hijo lograr un buen desempefio.




seccion 1

Haga preguntas desde un principio | vea la pagina 1

Si cree que su hijo necesita servicios de educacion especial, es Util hacer las preguntas
adecuadas. Estas son algunas preguntas que puede hacerle al maestro de su hijo:

u ;Cudles son las fortalezas y las debilidades de mi hijo en el salén de clases?

= ;De qué forma apoyan a mi hijo cuando necesita ayuda?

= ;Tienen ejemplos del trabajo de mi hijo que podamos ver juntos?

= ;Esta aprendiendo y desarrollandose al ritmo esperado para su edad?
= ¢COmo se lleva con sus comparieros en el salon de clases?

= ¢ Existen programas en la comunidad que puedan ayudar a mi hijo?

= ;Cudles son algunas de las actividades de aprendizaje que puedo hacer en casa o en el
vecindario?

= ¢Qué tipo de preguntas puedo hacerle a mi hijo cuando leemos juntos?
= ;Como puedo ayudar a mi hijo si tiene dificultades con las tareas?

Como comenzar el proceso de educacion especial
Los pasos del proceso de educacién especial*

1 2 3 . 2

S Como planificar los _
Referido inicial o P Revisién anual/

. . Evaluacion Reunion del IEP servicios de o
solicitud de referido o : Revaluacion
educacion especial

Paso 1: Referido inicial o solicitud de referido | vea la pagina 3
El primer paso es determinar si su hijo tiene una discapacidad y necesita servicios de educacion
especial. Usted o un representante de la escuela pueden comenzar el proceso con un referido
inicial, u otra persona puede presentar una solicitud de referido.

Una vez que se haya realizado un referido inicial, recibira a una invitacién para una reunion
sobre el historial social. Un trabajador social escolar le explicara el proceso de educacion
especial y le pedira su consentimiento por escrito para evaluar a su hijo.

Paso 2: Evaluacion | vea la pagina 4
Una vez que usted dé su consentimiento, se evaluara a su hijo para determinar su historial de
desarrollo y conducta, lo que sabe y como aprende y sus aptitudes, habilidades y necesidades.
El Sistema de Escuelas Publicas de la Ciudad de Nueva York (NYC Public Schools, NYCPS)
llevara a cabo evaluaciones en todas las areas relacionadas en las que se sospecha que hay una
discapacidad.

Si el idioma en el hogar de su hijo no es el inglés, la evaluacion puede ser bilingie.

Paso 3: Reunion del IEP | vea la pagina 7
Luego de completar la evaluacion, usted asistira a la reunién del Programa de Educacion
Individualizado (Individualized Education Program, |EP) para analizar las evaluaciones y
determinar si su hijo retne los requisitos para recibir los servicios de educacion especial. Si su
hijo reuine los requisitos, el equipo del IEP —del cual usted es un miembro importante— elaborara
un IEP. Si su hijo asiste a una escuela privada o religiosa y retine los requisitos para recibir
servicios de educacién especial, el equipo desarrollara un Programa de Servicios de Educacion
Individualizado (Individualized Education Services Program, IESP). Para obtener mas
informacion sobre los IESP, consulte la pagina 17.
* En cualquier momento durante este proceso se puede determinar que su hijo no reline los requisitos o que
no requiere servicios de educacion especial (para mas informacion, consulte los requisitos en la pagina 9).




Su funcioén en la reunion del IEP | vea la pagina 35
Usted participara en esta reunién con maestros y otros profesionales que conocen a su hijo, que
han participado en las evaluaciones o que le prestaran servicios. Vea la pagina 72 para obtener
mas informacién sobre los miembros del equipo del IEP.
Usted tiene la obligacién legal de ser parte del equipo del IEP y su aporte es invaluable. En la
reunién del IEP, usted debe:
Aportar su vision sobre como aprende su hijo y cuales son sus intereses.

Compartir informacién sobre su hijo que solo usted como padre puede conocer.

Escuchar qué piensan los demas miembros del equipo sobre lo que su hijo necesita hacer
en la escuela y compartir sugerencias.

Informar si su hijo usa en el hogar las habilidades que aprende en la escuela.
Hacer preguntas a todos los miembros del equipo.

Paso 4: Como planificar los servicios de educacion especial | vea la pagina 35

Luego de la elaboracién inicial del IEP, el NYCPS le pedira su autorizacidén por escrito para prestar
los servicios de educacion especial. Una vez que el NYCPS reciba su autorizacién, dispondra los
programas y servicios indicados en el IEP de su hijo.

Paso 5: Revision anual/Revaluacion | vea la pagina 7

El equipo del IEP se reunira al menos una vez al aio para revisar el progreso de su hijo. Esto se
denomina revisiéon anual. Se debe realizar una revaluacién cada tres afios, a menos que usted y
el NYCPS acuerden por escrito que no es necesario. Esto se denomina revaluaciéon obligatoria
cada tres anos. Usted o el personal escolar también pueden solicitar una revaluacién. Esta no
se llevara a cabo mas de una vez al afo, a menos que usted y el NYCPS acuerden otra cosa

por escrito.

La reuniéon del Programa de Educacion Individualizado (IEP)

Coémo determinar si retine los requisitos | vea la pagina 9

El equipo del Programa de Educacion Individualizado (Individualized Education Program, 1EP)
decidira si su hijo reune los requisitos para recibir servicios de educacién especial de acuerdo
con los parametros de una o mas de estas clasificaciones de discapacidad:

= Autismo = Discapacidad intelectual = Lesion cerebral traumatica

= Discapacidad del = Trastorno del habla = Trastorno emocional
aprendizaje o lenguaje = Trastorno ortopédico

= Otros trastornos de salud = Sordoceguera = Trastorno visual

= Sordera = Discapacidades multiples 4 Trastorno auditivo

¢Qué es un IEP? | vea la pagina 17

El IEP es un informe escrito del plan para prestar servicios de educacion especial a fin de
satisfacer las necesidades especificas de su hijo. Contiene informacion concreta de su hijo y el
programa educativo elaborado para satisfacer estas necesidades, que incluye:

= El desempefio actual de su hijo en la escuela y sus objetivos anuales.

= Los programas y servicios de educacion especial, entre ellos los servicios relacionados.

= |a participacion en exdmenes del Estado y del distrito, las adaptaciones en los examenes y los
objetivos del diploma.



= La fecha en que comenzaran a prestarse los servicios, la frecuencia, donde se
proporcionaran y por cuanto tiempo.

= Los medios para determinar el progreso de su hijo.

= Los objetivos de vida después de la escuela secundaria y actividades para respaldar esta
transicion.

seccion 4 El Programa de Educacion Individualizado (IEP)

Qué puede esperar: Servicios de educacion especial en edad escolar |
vea la pagina 20
El equipo del IEP, del cual usted es miembro, considerara como ayudar a su hijo para que pueda
ser educado con nifos sin discapacidades, en la medida que sea conveniente. Esto se denomina
el ambiente menos restrictivo (Least Restrictive Environment, LRE) posible para su hijo.

Esta seccidn describe los programas y servicios disponibles para ayudar a su hijo en el
ambiente menos restrictivo. A continuacion, encontrara una lista de los programas y servicios que
el equipo del IEP puede llegar a considerar para su hijo:

m Servicios relacionados m Servicios de clase especial

m Servicios de apoyo ofrecidos por un m Programas especializados del Distrito 75
maestro de educacion especial (SETSS) = Asignacion domiciliaria

= Servicios de Coensefanza Integrada = Ensefianza en el hogar y en el hospital

seccion 5 Qué sucede después de elaborar el IEP: Planificacion

de los servicios

Planificacion de los servicios | vea la pagina 35

Antes de finalizar la reunién del Programa de Educacién Individualizado (Individualized Education
Program, IEP), el equipo del IEP le facilitara una copia impresa de la pagina de los programas y
servicios de educacién especial recomendados del borrador del IEP. En un plazo de dos semanas
después de la reunién, usted debe recibir una copia de la versién final del IEP. Cuando el NYCPS
planifique los servicios, se hara todo lo posible para que su hijo permanezca en su escuela actual.

Consentimiento | vea la pagina 36
Si su hijo nunca ha recibido servicios de educacién especial, le pediremos su autorizacion por
escrito para poder comenzar a ofrecerlos. Se le pedira que indique su consentimiento para los
servicios de educacién especial en la parte inferior del preaviso por escrito y que lo envie a la
direccion indicada. Si usted no da su consentimiento, su hijo permanecera en educacién general
sin recibir los servicios recomendados.

Puede revocar su consentimiento para todos los servicios de educacioén especial estipulados
en el IEP, por escrito, y en cualquier momento. Sin embargo, no puede hacerlo solo para una
parte de los servicios de educacién especial y servicios relacionados.

Plazos de asignacion | vea la pagina 37

Si esta es la primera vez que se evalla a su hijo, recibird una asignacion dentro de un plazo de
60 dias escolares a partir de la fecha en la que usted dio su consentimiento para evaluarlo. Si
su hijo ya recibe servicios de educacién especial, recibira una asignacién dentro de un plazo de
60 dias habiles a partir de la fecha del referido para una revaluacion.




seccion 6 Graduacion de los estudiantes con un IEP

Graduacion de la escuela secundaria | vea la pagina 39

La graduacion de la escuela secundaria marca una etapa importante en el desarrollo de un joven
adulto. La preparacién para la graduacion de la escuela secundaria requiere que los estudiantes
y los padres conozcan los requisitos y que estos Ultimos tomen las medidas necesarias para
apoyar a los estudiantes a alcanzar sus metas. El Estado de Nueva York les ofrece a los
estudiantes las siguientes alternativas:

= Diploma Regents Avanzado = Diploma local

= Diploma Regents m Credencial de egreso sin diploma

Esta seccidn contiene una descripcion general de los requisitos para obtener un diploma.
Para conocer la informacién mas actualizada sobre los requisitos de graduacién y otros
recursos valiosos, visite https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/
graduation-requirements

Vida después de la escuela secundaria

Como planificar la transicion | vea la pagina 43

La planificacion de la transicién es el proceso en el cual los estudiantes con un IEP se preparan
para la vida después de la escuela secundaria. Como padre, su participacion en este proceso es
importante para el buen desempefio de su hijo. Usted trabajara con el personal escolar para crear
un plan de transicién que refleje los objetivos, deseos y habilidades de su hijo.

Resumen de los requisitos para los servicios de transicion | vea la pagina 44
Los servicios de transicién comienzan a los 14 afios y constituyen una serie de actividades que
ayudaran a su hijo en la transicion de la escuela secundaria a la vida después de finalizarla. Estas
actividades deben ser personalizadas y tendran en cuenta las fortalezas, preferencias e intereses
de su hijo.

La planificacion y los servicios de transicion constituyen un proceso que contindia durante toda
la formacién escolar de su hijo y que finaliza con un resumen final del estudiante. El resumen final
presenta un panorama significativo de las fortalezas, habilidades, necesidades y limitaciones de
su hijo. Asimismo, ayudara a su hijo a determinar su derecho a recibir adaptaciones y apoyos
razonables en la educacion postsecundaria, el lugar de trabajo y la comunidad.

Coémo recibir apoyo

Derechos de los padres | vea la pagina 50

Su hijo tiene derecho a recibir una Educacion Publica Adecuada y Gratuita (Free Appropriate
Public Education, FAPE) y usted, como padre, tiene derecho a participar en el proceso y a
comprenderlo plenamente. Usted tiene derecho a cuestionar cualquier decisién que tome la
escuela respecto a la educacién de su hijo, a solicitar una mediacién o una audiencia imparcial
para resolver desacuerdos y a apelar el fallo de la audiencia imparcial.

Resolucion de inquietudes | vea la pagina 51

Si necesita ayuda o tiene alguna pregunta sobre los programas y servicios de educacion especial
de su hijo, hay muchos pasos que puede seguir para encontrar respuestas. Para obtener mas
informacion, vea la pagina 51.


https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/graduation-requirements
https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/graduation-requirements
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Usted es quien mejor conoce a su hijo. Por
este motivo, su aporte es muy importante al
planificar su educacion. El personal escolar
esta listo para trabajar con usted a fin de
que su hijo reciba los servicios y apoyos que
necesita para tener un buen desempeno.
Los nifios y jévenes aprenden a distintos
ritmos y de diferentes maneras. Algunos
tienen discapacidades fisicas o intelectuales.
Algunos tienen problemas en solo un area,
mientras que otros tienen discapacidades
multiples. Todos los nifios y jévenes con
discapacidades tienen derecho a recibir una
Educacion Publica Adecuada y Gratuita (Free
Appropriate Public Education, FAPE) y a
ser educados junto a sus comparieros sin

discapacidades en la medida que sea posible.

¢, Necesita mi hijo servicios
de educacion especial?

Si su hijo tiene una discapacidad, el
Sistema de Escuelas Publicas de la Ciudad
de Nueva York (NYC Public Schools, NYCPS)
le facilitara apoyo y servicios de educacion
especial pensados para satisfacer sus
necesidades especificas, sin costo alguno
para usted.

Si cree que su hijo pueda necesitar
servicios de educacién especial, es
importante que hable con sus maestros.

Ellos pueden compartir informacién sobre el
desempefio de su hijo en la escuela y usted
sobre como se desenvuelve en su casa.
Hable con los maestros para determinar qué
tipo de apoyo pueden ofrecerle en el salén de
clases. Quiza sea posible adaptar el programa
de educacién general de su hijo y no se
necesiten servicios de educacion especial.

Qué preguntar:

o en el vecindario?

Informacién para compartir:

Haga preguntas desde un principio

= ¢ Cuales son las fortalezas y las debilidades de mi hijo en el salén de clases?

= ¢De qué forma apoyan a mi hijo cuando necesita ayuda?

= ¢ Tienen ejemplos del trabajo de mi hijo que podamos ver juntos?

= ;Esta aprendiendo y desarrollandose al ritmo esperado para su edad?

m ;Cémo se lleva con sus compafieros en el salon de clases?

= ; Existen programas en la comunidad que puedan ayudar a mi hijo?

= ¢ Cuales son algunas de las actividades de aprendizaje que puedo hacer en casa

= ¢Qué tipo de preguntas puedo hacerle a mi hijo cuando leemos juntos?
= ;Cémo puedo ayudar a mi hijo si tiene dificultades con las tareas?

= ¢Qué motiva a su hijo a dar lo mejor de si mismo?

¢ Cuales son las fortalezas, debilidades e intereses de su hijo?

¢ Qué le gusta hacer a su hijo fuera de la escuela?

¢ Qué hace usted en casa para fomentar la buena conducta y el aprendizaje?

\ = ¢En qué areas su hijo necesita mas ayuda? )

~




Quiza sea posible adaptar el programa de educacion

general de su hijo y no se necesiten servicios de
educacion especial.

Respuesta a la intervencidén

Converse con los maestros de su hijo para
averiguar si hay apoyos disponibles dentro
de su clase o escuela actual. Estos apoyos
podrian ser todo lo que su hijo necesita.
Quiza sea posible adaptar el programa
de educacion general de su hijo y no se
necesiten servicios de educacion especial.

La respuesta a la intervencion (Response
to Intervention, RTI) es un enfoque que
las escuelas usan para ofrecerles a los
estudiantes las practicas de ensefianza y
el nivel de apoyo que mejor funcionan para
ellos. Si bien usted puede presentar una
solicitud de referido para una evaluacion de
educacion especial en cualquier momento, las
escuelas publicas implementaran la RTI antes
del referido.

Coémo funciona:

La RTI es un modelo de tres niveles. En cada

paso, se ofrece mas apoyo a los estudiantes

que lo necesitan.

= Nivel 1: para todos los estudiantes. Es
una ensefianza diferenciada y de calidad
que se imparte en un salon de clases de
educaciéon general.

= Nivel 2: para algunos estudiantes. Puede
incluir ensefanza en grupos pequenos o
tiempo adicional de instruccion.

= Nivel 3: para una cantidad mas pequena
de estudiantes. Incluye ensefianza mas
intensiva y materiales o programas para
satisfacer las necesidades de su hijo.

Los maestros que emplean la RTI:
= Evaluaran las habilidades o conductas
de su hijo.

= Determinaran si su hijo necesita mas apoyo
que la ensefanza impartida en la educacion
general a todos los estudiantes.

= Facilitaran las intervenciones que sean
necesarias.

= Supervisaran el progreso de su hijo
para determinar si la intervencion esta
funcionando vy, si no es asi, corregiran las
intervenciones que sean necesarias.

Se le informara si su hijo recibe apoyo o
intervenciones de nivel 2 0 3 y la escuela
pondra a disposicion la informacion de
seguimiento del progreso alcanzado. Para
obtener mas informacion sobre la RTI,
comuniquese con su escuela o consulte la
Guia para los padres para responder a la
intervencion del Departamento de Educaciéon
del Estado de Nueva York en http://www.
p12.nysed.gov/specialed/RTl/parent.htm.
Obtenga mas informacién sobre apoyos de
conducta en https://www.schools.nyc.gov/
special-education/supports-and-services/
behavior-supports.

¢ Cual es el préoximo paso?
¢Necesita mi hijo apoyo
adicional?

Si ha hablado con los maestros y otro
personal de la escuela, es posible que
todavia considere que su hijo necesita apoyo
adicional. Si aun sospecha que su hijo pueda
tener una discapacidad, usted o el personal
del Sistema de Escuelas Publicas de la
Ciudad de Nueva York (NYC Public Schools,
NYCPS) pueden presentar un referido

para una evaluacién para los servicios de
educacion especial. La evaluacion consta

de una serie de pruebas que determinaran

si su hijo reuine los requisitos para recibir
servicios de educacion especial. Usted
puede presentar una solicitud de referido
para una evaluacién de educacion especial
en cualquier momento. Para obtener mas
informacion sobre la solicitud de referido,
consulte la Seccién 2: Como comenzar el
proceso de educacion especial.


http://www.p12.nysed.gov/specialed/RTI/parent.htm
http://www.p12.nysed.gov/specialed/RTI/parent.htm
https://www.schools.nyc.gov/special-education/supports-and-services/behavior-supports
https://www.schools.nyc.gov/special-education/supports-and-services/behavior-supports
https://www.schools.nyc.gov/special-education/supports-and-services/behavior-supports

El primer paso para determinar si su hijo tiene
una discapacidad y requiere servicios de
educacion especial es presentar un referido
para una evaluacién inicial, también conocida
como remisién inicial. Debe presentar el
referido inicial por escrito. Usted, el director
de la escuela del Sistema de Escuelas
Publicas de la Ciudad de Nueva York (NYC
Public Schools, NYCPS) o el presidente del
Comité de Educacion Especial (Committee on
Special Education, CSE) pueden presentar el
referido. Si usted presenta un referido, debe:
Describir sus inquietudes con respecto al
desarrollo, aprendizaje o comportamiento
de su hijo.

Indicar que esta pidiendo una evaluacion de
educacioén especial.

Enumerar todos los servicios que haya
recibido o esté recibiendo su hijo.

Proporcionar el nombre completo legal de
su hijo y su fecha de nacimiento.

Incluir su nombre, direccién y nimero
de teléfono.

Indicar su idioma de preferencia (en caso de
que no sea el inglés).

(Adonde debe enviar el referido?

Estudiantes en escuelas publicas
Debe enviar el referido escrito por correo
postal, fax o entregarselo al director o a un
miembro del personal de la escuela.

Estudiantes matriculados en escuelas
privadas, religiosas o charter, o no
matriculados en la escuela

Debe enviar la carta de referido por

correo postal, fax o entregéarsela al CSE
correspondiente. Para obtener la informacion
de contacto del CSE, consulte Contactos y
recursos importantes en la Seccién 8: Como
obtener ayuda.

Aparte del padre o tutor,

équién mas puede presentar un
referido inicial?

El director de la escuela del NYCPS a la que
asiste su hijo puede presentar un referido
inicial. Si su hijo no esta matriculado en la
escuela o asiste a una escuela charter o no
publica/privada, el asesor del CSE puede
presentar un referido inicial. Para saber cual
es el CSE que le corresponde, consulte la
seccion Contactos y recursos importantes.



¢Puede un maestro o un
profesional de salud presentar un
referido inicial?
Los maestros y los médicos acreditados
pueden solicitar que el NYCPS refiera a un
estudiante para una evaluacién inicial. Otras
personas que pueden presentar una solicitud
de referido inicial incluyen:
Un profesional que forma parte del
personal de la escuela a la que asiste
su hijo o de la que reune los requisitos
para asistir.

Un funcionario judicial.

Un profesional que forma parte del
personal de una agencia publica encargada
del bienestar, la salud o la educacién

del nifio.

Un estudiante mayor de 18 afios o un
menor legalmente independiente.

Si una de estas personas sospecha que un
estudiante pudiera necesitar servicios de
educacioén especial, puede presentar una
solicitud de referido inicial ante el director o el
presidente del CSE.

Dentro de un plazo de 10 dias escolares
después de la recepcion de la solicitud, el
director o el presidente del CSE:

iniciara el proceso de referido (ver

mas abajo); o

le dara una copia de la solicitud de referido,
le informara que usted mismo puede remitir
a su hijo y le ofrecera reunirse con usted
para conversar sobre qué otras estrategias
podrian ser adecuadas para satisfacer

las necesidades de su hijo, tales como

la respuesta a la intervencién (Response

to Intervention, RTI). Asimismo, recibira
una notificacion de solicitud de referido
inicial que detalla este proceso.

Después de presentar el referido
Se le enviara una carta de notificaciéon
del referido, una copia de la Notificacion
de Garantias de Procedimiento y la
notificacion de la reunién de historial
social. Esta documentacion:

Le explicara sus derechos.

Le facilitara el nombre y el nUmero de
teléfono de una persona a quien llamar si
tiene alguna pregunta.

Le solicitara que se retina con el trabajador
social escolar para tener una reunién de
historial social. Durante esa reunion, le
explicaran todos sus derechos en el idioma
0 modo de comunicacion de preferencia.
Si usted lo solicita, la reunién incluird un
intérprete.

Durante la reunién de historial social,
recibira informacion sobre el proceso

de evaluacion inicial y luego se le pedira

que firme un formulario de autorizacion
para la evaluacion inicial. Debe dar su
consentimiento para evaluar a su hijo a fin de
que pueda ser considerado para los servicios
de educacion especial. Si decide no firmar el
consentimiento para la evaluacién inicial, su
hijo no podra ser evaluado.

Se le pedira que autorice la divulgacién
de informacién médica y otros expedientes
al NYCPS. Esto permitira que el equipo del
Programa de Educacién Individualizado
(Individualized Education Program, |EP)
obtenga informes de agencias externas o
meédicos que pueden ser importantes para la
evaluacion de su hijo. Si bien no es necesario
que firme este formulario de autorizacién,
es recomendable hacerlo porque estos
expedientes pueden ayudar al equipo del IEP
a comprender mejor las necesidades de
su hijo. Si autoriza la divulgacién de estos
expedientes, el NYCPS los guardara de
manera segura y confidencial.

Los expedientes de educacion especial de
su hijo, entre ellos los IEP y los informes de
evaluacion, son documentos confidenciales.
Se guardan de forma segura en el sistema de
datos electronicos del NYCPS.



Después de dar su autorizaciéon por
escrito, el NYCPS tiene 60 dias calendario
para completar la evaluacion inicial de
su hijo. EI NYCPS evaluard a su hijo en
todas las areas relacionadas en las que se
sospeche que haya una discapacidad. Estas
evaluaciones miden las destrezas, habilidades
y necesidades de su hijo. La evaluacion inicial
incluira:
Una entrevista con usted sobre el
historial social para obtener informacién
sobre el desarrollo de su hijo y la
historia familiar.

Una prueba psicoeducativa que examina
qué sabe su hijo y como aprende.

Una observacion de su hijo en su salén de
clases actual.

Para estudiantes mayores de 12 afios,

una evaluacién vocacional que incluye
una revision de los expedientes escolares,
evaluaciones de maestros y entrevistas con
el padre y el estudiante para determinar las
habilidades vocacionales y los intereses.

Un examen fisico reciente de su hijo.

Si tiene dificultades para obtener uno, la
escuela o el CSE le ayudara a obtenerlo sin
costo alguno para usted.

El equipo del IEP puede realizar otras
evaluaciones para explorar todas las areas
relacionadas en las que se sospecha que hay
una discapacidad. Estas evaluaciones pueden
incluir, por ejemplo, el habla y el lenguaje, la
conducta funcional o la tecnologia de apoyo.

Los nifios y jovenes pueden ser evaluados
tanto en su idioma en el hogar como en
inglés, en caso de que su idioma en el hogar
no sea el inglés. Esto se denomina una
evaluacioén bilinglie. Si esta es la primera
evaluacion de su hijo, la evaluacion inicial:

se hara en el idioma del hogar de su hijo y

en inglés, en la medida de lo posible; y

se realizara con el aporte de usted, los
maestros, los profesionales bilinglies y
otras personas que incluyan informacién
sobre las habilidades de su hijo y el
grado de desarrollo del lenguaje en
ambos idiomas.




Su hijo puede ser evaluado de forma
bilinglie en funcién de lo siguiente:
el idioma utilizado en el hogar, tal como se
indica en la Encuesta de identificacion del
idioma en el hogar; y,

los resultados del Examen de nivelacion

del Estado de Nueva York para Estudiantes
que Aprenden Inglés (New York State
Identification Test for English Language
Learners, NYSITELL) o del Examen de
rendimiento en Inglés como Segundo
Idioma del Estado de Nueva York (New York
State English as a Second Language
Achievement Test, NYSESLAT), si
corresponde.

Una evaluacion independiente es realizada
por un examinador habilitado que no trabaja
para el NYCPS. Si bien el NYCPS completara
todas las evaluaciones correspondientes,
usted también tiene derecho a aportar
evaluaciones privadas al equipo del IEP.

Evaluaciones independientes

costeadas por usted

Aunque el NYCPS evaluara a su hijo de
manera gratuita, usted también tiene el
derecho de aportar evaluaciones privadas,
que correran por su cuenta, al equipo del IEP.
Si su hijo tiene derecho a Medicaid, estas
evaluaciones podrian estar cubiertas por
este programa (consulte con el proveedor
de Medicaid de su hijo para determinar si

es asi). Si desea que el NYCPS considere
las evaluaciones independientes, debe
proporcionarlas al equipo del IEP antes de la
reunion del IEP.

Evaluaciones independientes costeadas
por el NYCPS

Si no esta de acuerdo con la evaluacién

del NYCPS y desea que el NYCPS cubra €l
costo de una evaluacién independiente, debe
notificar por escrito a la escuela o al CSE.

El NYCPS puede aceptar cubrir el costo de
una evaluacion independiente o iniciar una
audiencia imparcial para demostrar que su
evaluacion fue adecuada.

Si el NYCPS acepta cubrir el costo de la
evaluacion independiente, usted debe hacer
lo siguiente:

Elegir un evaluador habilitado.

Solicitar el reembolso dentro de un periodo
de tiempo prudencial.

Enviar los resultados de la
evaluacion al NYCPS.

Si un funcionario de audiencias imparciales
considera que la evaluacion del NYCPS es
adecuada, usted todavia tiene derecho a
obtener y compartir una evaluacion privada
con el equipo del IEP, aunque el NYCPS no
cubrira el gasto.

El NYCPS tiene 60 dias calendario para
evaluar a su hijo. Este plazo comienza en la
fecha en la que usted da su consentimiento
(para la evaluacion inicial) o el dia del
referido (para una revaluacién). Si usted
retrasa injustificadamente el proceso de
evaluacion, el plazo puede ser modificado.

Si las evaluaciones no se completan dentro
de un plazo de 60 dias calendario y usted
no ha demorado el proceso, recibira una
carta de autorizacién para la evaluacion.
En la carta se explica cdmo puede elegir un
evaluador habilitado que no sea del NYCPS
sin costo alguno para usted. Ademas, incluye
una lista de nombres, direcciones y nimeros
de teléfono de profesionales y agencias
publicas y privadas que pueden hacer la
evaluacion.
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Después de la evaluacion

Una vez que se haya realizado la evaluacién
de su hijo, usted recibira una invitacién

a la reunién del Programa de Educacion
Individualizado (Individualized Education
Program, |EP). En esta reunion, el equipo
del IEP —del que usted es un miembro
importante— revisara la informacion de

la evaluacion y de otras fuentes a fin de
determinar si su hijo reline los requisitos
para recibir servicios de educacién especial.
Si su hijo reune los requisitos, el equipo
trabajara conjuntamente en la reunion para
elaborar un IEP.

Recibira una invitacién para asistir a
esta reunidbn como minimo cinco dias antes
de que se celebre, escrita en su idioma
de preferencia, si es uno de los idiomas
ofrecidos por el NYCPS." Si usted lo
solicita, habra un intérprete de su idioma de
preferencia en la reunion del IEP. El personal
de la escuela de su hijo o el Comité de
Educacién Especial (Committee on Special
Education, CSE) podrian llamarlo por teléfono
para confirmar que asistira a la reunion.

Si no puede asistir a la reunién del IEP,
debe comunicarse con la escuela o el CSE
para solicitar un cambio de fecha. Es muy
importante que asista a las reuniones del IEP
para que pueda participar en las decisiones
sobre los servicios y programas de educacion
especial para su hijo. Sus observaciones y
opiniones son muy Utiles y deben tenerse en
cuenta en la reunion.

La reunion del
Programa de Educacion
Individualizado (IEP)

Todas las valoraciones, documentos e
informes de la evaluacion se le enviaran
por correo postal como minimo cinco dias
antes de la reunién del IEP. De este modo
tendra oportunidad de discutir o revisar los
documentos antes de la reunién. Si necesita
ayuda, como servicios de traduccién o
interpretacion, para entender las evaluaciones
y el IEP del su hijo, no dude en pedirsela al
equipo del IEP. Si lo solicita, se traduciran el
IEP y las evaluaciones.

Si su hijo asiste a una escuela publica,
la reunion se realizara en su escuela. Si su
hijo asiste a una escuela charter, religiosa
o privada, o si aln no esta matriculado, la
reunion se realizara en la oficina del CSE o en
la escuela de su hijo, si es posible.

Tipos de reuniones del IEP

Reunion inicial

Una vez realizada la evaluacion inicial de su
hijo, tendra lugar la reunién inicial del IEP. En
esta reunién, el equipo revisara la evaluacion
inicial y cualquier otra documentacion
relevante y determinara si su hijo retne

los requisitos para recibir servicios de
educacion especial. De ser asi, el equipo
elaborara un IEP.

Revision Anual

Cuando el estudiante ya esté recibiendo los
servicios de educacién especial, se realizara
una reunion del IEP anualmente para evaluar
su progreso. Esta reunién se denomina
revisién anual.

1 “Idiomas ofrecidos” se refiere a los idiomas distintos del inglés mas comunes entre los estudiantes
del NYCPS y sus familias. En la actualidad, el NYCPS ofrece nueve idiomas: arabe, bengali, chino,
coreano, criollo haitiano, espanol, francés, ruso y urdu. Estos idiomas, con el inglés, son los idiomas
principales utilizados por mas del 95% de los estudiantes del NYCPS y sus familias.




Durante la revisién anual el equipo del IEP:
= Discutira el progreso del estudiante
respecto a los objetivos.

= Evaluara los servicios de educacién
especial proporcionados.

= Determinara los servicios y los objetivos
para el afio siguiente.

Revision por solicitud

Si tiene alguna inquietud con respecto a los
servicios o al programa de su hijo, puede
solicitar en cualquier momento por escrito a
su escuela o al CSE una reunion del IEP. Esta
reunién recibe el nombre de revisién por
solicitud. Durante la reunion, el equipo del
IEP revisara el programa y los servicios de
su hijo y se ocupara de las areas en las que
existan carencias.

Revaluacién

También es posible que se remita a su hijo

a una revaluacion. Teniendo en cuenta

su opinién, el equipo del IEP revisara la

informacion actual de su hijo y determinara si

€s necesario realizar nuevas evaluaciones.
Puede solicitar una revaluacion si cree

que es necesario que se vuelvan a examinar

el programa o los servicios relacionados

de su hijo. Para solicitar una revaluacién

tiene que escribir a la escuela de su hijo o

al CSE. El personal escolar también puede

solicitar una revaluacion si las necesidades

educativas o de servicios relacionados de

su hijo lo justifican. Esta no se llevara a cabo

mas de una vez al afio, a menos que usted y

el NYCPS acuerden otra cosa por escrito.
Ademas, se debe realizar una revaluacion

cada tres anos, a menos que usted y el

NYCPS acuerden por escrito que no es



necesario. Esto se denomina revaluacién
obligatoria cada tres anos.

Si la escuela o el CSE determina que como
parte de la revaluacién son necesarios nuevos
examenes, se le pedira su consentimiento
para realizarlos. Este consentimiento significa
que usted da su autorizacion para que se
realice una evaluacion a fin de determinar si
su hijo sigue reuniendo los requisitos para
recibir servicios de educacién especial. Si
tras varios intentos registrados de ponerse
en contacto con usted no se obtiene una
respuesta de su parte, el personal del NYCPS
puede seguir adelante con la revaluacién.

Si usted se niega a dar su consentimiento
a la evaluacion, el CSE o el director de la
escuela podrian solicitar una mediacion o
una audiencia imparcial a fin de obtener
autorizacion para llevarla a cabo. Esto podria
repercutir en el derecho de su hijo a obtener
servicios.

Una vez que se realice la evaluacion, se
compartiran con usted los informes de las
evaluaciones y se programara una reuniéon
del IEP. Los informes incluiran tanto las
fortalezas como las dificultades de su hijoy
qué apoyos necesitara en la escuela.

Requisitos

El equipo del IEP determinara si su hijo

reune los requisitos para recibir servicios de

educacion especial y si necesita un IEP. Su

hijo reunira los requisitos si:

= cumple los criterios de una o mas de
las clasificaciones de discapacidad (ver
mas abajo); y

= |la discapacidad afecta su rendimiento
en la escuela o la capacidad de
beneficiarse del plan de estudios de
educacion general.

El derecho a la educacion especial no

se basa en:

= |a falta de ensefanza adecuada en
lectura;

= |a falta de ensefanza adecuada en
matematicas; o

= un dominio limitado del inglés.

Si el equipo del IEP determina que el
estudiante tiene una discapacidad y que

son necesarios servicios de educacién
especial elaborara un IEP. Este IEP describira
los servicios o programas de educacion
especial que recibira su hijo y los objetivos
en los que trabajara durante el afio. Los
programas y servicios de educaciéon especial
que se podrian recomendar se explican en
la Seccién 4: El Programa de Educacion
Individualizado (IEP).

Su hijo no tendra derecho a recibir
educacion especial si el equipo del IEP
determina que no cumple los criterios
de ninguna de las clasificaciones de
discapacidad. En ese caso, la informacion
de la evaluacion se entregara al director de
la escuela, quien trabajara con el personal
para ayudar a su hijo. No se elaborara un
IEP y usted recibira una carta en la que se
le explicara por qué su hijo no reune los
requisitos para los servicios de educacion
especial. Si no esta de acuerdo con este
resultado, tiene derecho a objetar. Para
obtener mas informacion sobre sus derechos,
consulte la Seccién 8: Como obtener ayuda.

Clasificaciones de la
discapacidad

Su hijo debe cumplir los criterios de una de
las 13 clasificaciones de discapacidad? para
tener derecho a recibir servicios de educacion
especial.

2 Las 13 clasificaciones de discapacidad se definen en las Disposiciones del Comisionado de Educacién
del Departamento de Educacién del Estado de Nueva York: Parte 200. Puede consultar estas
disposiciones en http://www.p12.nysed.gov/specialed/lawsregs/documents/regulations-part-200-201 -

oct-2016.pdf.




A continuacién, puede encontrar una lista y
una descripcién de las clasificaciones de la
discapacidad:

= Autismo

= Sordera

= Sordoceguera

= Trastorno emocional
Trastorno auditivo
Discapacidad intelectual
Discapacidad del aprendizaje
Discapacidades multiples
Trastorno ortopédico

= Otros trastornos de salud

= Trastorno del habla o del lenguaje
= Lesion cerebral traumatica

= Trastorno visual

Autismo

Discapacidad del desarrollo que tiene

importantes repercusiones en las habilidades

de comunicacién, las interacciones sociales y

el desempeno académico del estudiante. En

general, se pone de manifiesto antes de los

3 afos. Otras caracteristicas asociadas con el

autismo son:

= actividades repetitivas y movimientos
estereotipados;

= oposicién a los cambios en el entorno o
de las rutinas diarias;

= Respuesta inusual a las experiencias
sensoriales.

Sordera

Trastorno auditivo tan grave que el estudiante
no es capaz de procesar informacion
linglistica a través de la audicién, con o sin
amplificacion, y que afecta su desempeifio
académico.

Sordoceguera

Discapacidad auditiva y visual. Las
necesidades educativas, de comunicacién

y desarrollo son tan significativas que un
programa de educacion especial solo para
estudiantes con sordera o ceguera no puede
cubrirlas.

Trastorno emocional

Es una clasificacién de discapacidad que

se utiliza cuando un estudiante presenta

durante un largo periodo de tiempo y con

una intensidad que afecta su desempefio

académico una o mas de las siguientes

caracteristicas:

= incapacidad para aprender que no
puede atribuirse a factores intelectuales,
sensoriales o de salud;

= incapacidad para entablar o mantener
relaciones satisfactorias con companeros
y maestros;

= tipos de comportamiento o sentimientos
inadecuados en circunstancias normales;

= un estado de infelicidad o depresion
generalizado;

» tendencia a desarrollar sintomas fisicos o
temores relativos a problemas personales
o0 académicos.

Trastorno auditivo

Pérdida de audicion que no esta incluida
en la definicion de sordera y que afecta

el desempefio académico del estudiante.
Este tipo de pérdida de audicion puede ser
permanente o variable.

Discapacidad intelectual

Discapacidad que se caracteriza por una
capacidad intelectual significativamente

por debajo del promedio y un déficit de

la conducta adaptativa que afecta el
desempefio académico del estudiante.

La conducta adaptativa hace referencia al
comportamiento que se considera adecuado
segun la edad y que es necesario para vivir de
forma independiente y desenvolverse bien en
la vida diaria.

Discapacidad del aprendizaje

Trastorno que afecta la capacidad del
estudiante para escuchar, pensar, hablar,
leer, escribir, deletrear o realizar operaciones
matematicas, y que esta relacionado

con la comprension o el uso del lenguaje
oral o escrito. Este término no incluye

los problemas de aprendizaje que sean



principalmente resultado de discapacidades
visuales, auditivas o motoras, discapacidad
intelectual, trastorno emocional o desventajas
ambientales, culturales o econdmicas. El
término si incluye problemas como:

= discapacidades de la percepcién

= |esiodn cerebral

= disfuncioén cerebral minima

= dislexia

= afasia del desarrollo

Discapacidades multiples

Es una clasificacion de discapacidad que se
utiliza cuando un estudiante tiene méas de un
trastorno, como, por ejemplo, discapacidad
intelectual y ceguera, discapacidad
intelectual y sordera, etc. Esta combinacion
da lugar a necesidades educativas que no
pueden satisfacerse en un programa de
educacion especial concebido para una sola
discapacidad. Este término no incluye la
sordoceguera.

Trastorno ortopédico

Trastorno corporal grave que afecta el

rendimiento educativo del estudiante. El

término incluye los trastornos causados por:

= Anomalias congénitas (pie equinovaro,
falta de algun miembro, etc.)

= Enfermedad (poliomielitis, tuberculosis
Osea, etc.)

= Otras causas (paralisis cerebral,
amputaciones y fracturas o quemaduras
que causan contracturas).

Otros trastornos de salud

Clasificacion de discapacidad que se utiliza
cuando el estudiante tiene una fuerza,
vitalidad o estado de alerta limitado que
afecta su desempefio académico. Esto
incluye un aumento del estado de alerta
ante estimulos ambientales que afectan la
capacidad para concentrarse en el entorno
escolar debido a problemas de salud
graves o cronicos. Dichos problemas de
salud incluyen, entre otros, cardiopatias,
tuberculosis, fiebre reumatica, nefritis, asma,
anemia drepanocitica (anemia de células

El equipo del IEP
determinara si su hijo
reune los requisitos

para recibir servicios de
educacion especial y si
necesita un IEP.

falciformes), hemofilia, epilepsia, saturnismo
(intoxicacion por plomo), leucemia, diabetes,
trastorno de déficit de atencién o sindrome de
Gilles de la Tourette.

Trastorno del habla o lenguaje

Trastorno de la comunicacién, como,

por ejemplo, tartamudeo, problemas de
articulacion, trastorno del lenguaje o de la
voz, que afecta el rendimiento educativo del
estudiante.

Lesion cerebral traumatica

Clasificacion de discapacidad que se utiliza
cuando un estudiante tiene una lesién
cerebral causada por algun tipo de fuerza
fisica o algun tipo de problema médico, como
un accidente cerebrovascular, encefalitis,
aneurisma, anoxia o tumores cerebrales
que afecten el desempefio académico del
estudiante. Este término incluye traumatismo
craneal abierto o cerrado o lesiones
cerebrales a causa de ciertas enfermedades
que producen una discapacidad leve,
moderada o grave en una 0 mas areas,
entre las que se encuentran la cognicion,

el lenguaje, la memoria, la atencion, el
razonamiento, el pensamiento abstracto,

el juicio, la resolucion de problemas, las
capacidades sensoriales, de percepcion

y motoras, la conducta psicosocial, las
funciones fisicas, el procesamiento de la
informacion y el habla. Este término no
incluye lesiones congénitas o traumatismos
durante el parto.




Trastorno visual

Clasificacion de discapacidad que incluye la
ceguera y que, incluso con correccién, afecta
el desempefio académico del estudiante
Este término incluye tanto la ceguera parcial
como la total.

Como preparar la reunion
del IEP

En la reunién del IEP todos los miembros
del equipo aportan y comparten informacién
importante. El equipo trabaja en colaboracion
para determinar si su hijo tiene una
discapacidad y, en caso de que asi sea,
determinar qué servicios de educacion
especial seran apropiados. A usted, como
padre, se le invitara a todas las reuniones
del IEP y su participaciéon es sumamente
importante.

Le recomendamos que:
= Hable con el personal del NYCPS sobre

la fecha y la hora de la reunion del IEP,

para que se realice cuando le resulte

conveniente.

= Reuna informacién que le pueda ser util
para explicar qué necesita su hijo. Puede
obtener esta informacién de las personas
que conocen a su hijo, como maestros,
proveedores 0 médicos.

= Revise los resultados de la evaluacion.
Tome notas sobre los resultados que le
parezcan importantes y sobre los que tiene
preguntas.

= Proporcione al equipo del IEP las
evaluaciones independientes que quiera
que se consideren y comuniquele cualquier
problema que deba tener en cuenta. Para
que el equipo pueda considerar de la
mejor manera posible las evaluaciones

independientes en la reunion del IEP, debe
proporcionarlas con tanta antelacion a esta
reunién como le sea posible.

= Prepérese para tratar las fortalezas y las
necesidades de su hijo y cémo repercuten
en su desarrollo académico, social,
emocional y fisico.

= Considere si quiere invitar a la reunion a
otras personas que conozcan a su hijoy
que puedan ayudarle a tomar decisiones,
como un médico, un proveedor de cuidado
infantil o un familiar, entre otros.

= Si quiere que un padre miembro certificado
asista a la reunién, debe solicitarlo por
escrito con una antelacién minima de
72 horas (vea mas adelante la definicion de
“padre miembro certificado”).

= Si el inglés no es su idioma de preferencia,
solicite un intérprete por escrito como
minimo 72 horas antes de la reunién. Si
desea recibir copias de las evaluaciones
o del IEP en un idioma distinto del inglés,
solicitelo por escrito.

Si quiere que el equipo del IEP considere un
cambio en el programa o los servicios de
educacioén especial en una reunién del IEP
celebrada para realizar la revision anual o tras
una revaluacioén, le recomendamos que se

lo comente al personal del NYCPS antes de
la reunion.

En Ia reunion del IEP todos los miembros del equipo

aportan y comparten informacion importante.




Miembros del equipo del IEP

Padre o tutor
Se le invitara a participar en todas las
reuniones del IEP. Como padre, usted es
quien mejor conoce al estudiante, por lo
que puede explicar sus puntos fuertes y
necesidades y compartir su opinién sobre qué
es lo que ayudara mas a su hijo.

Como miembro del IEP, debe:
= Ofrecer observaciones sobre como

aprende su hijo.

= Compartir informacién sobre las fortalezas,
las necesidades, los intereses y otras
cuestiones sobre su hijo que es posible que
la escuela no sepa.

= Escuchar qué piensan los demas miembros
del equipo sobre lo que su hijo necesita
hacer en la escuela y compartir con ellos
Sus sugerencias.

= Hablar sobre cdémo emplea (0 no emplea) su
hijo en casa las habilidades que aprende en
la escuela.

= Hacer preguntas a todos los miembros del
equipo o si no ha entendido algo.

= Colaborar con el resto del equipo para
desarrollar el IEP.

En la reunién del IEP se le pedira que firme
el registro de asistencia. La firma en ese
registro no significa que esté de acuerdo con
el contenido del IEP. tan solo es la prueba de
que asistio a la reunion. Si no pudo asistir a
la reunién, se enviara una copia del IEP a su
domicilio.

Representante del distrito

El representante del distrito dirige la reunion

del IEP y organiza la discusion sobre si

el estudiante reune los requisitos y la

elaboracion del IEP. Asegura que usted

tenga una participacion significativa y lo

animara a que plantee sus inquietudes

sobre la educacion de su hijo. Ademas, el

representante del distrito se ocupara de las

siguientes cuestiones:

= Proporcionara informacion sobre el
conjunto de servicios (apoyos y programas
de educacion especial) disponibles en

la escuela de su hijo y en otras escuelas
del distrito.

= Garantizara que el equipo considere todos
los programas y opciones de servicios que
puedan ser apropiados, entre ellos los que
usted haya sugerido.

= Explicara que los estudiantes con
discapacidades deben recibir educacion
junto con otros menores sin discapacidades
en la medida de lo posible.

= Asegurara que el equipo considere si su hijo
puede beneficiarse y alcanzar los objetivos
del entorno de educacion general antes de
recomendar otros programas.

El representante del distrito normalmente
cumple dos funciones. En la reunion inicial
del IEP, el representante del distrito suele ser
el psicdlogo o el trabajador social escolar.

En las reuniones de revision anuales, el
representante del distrito suele ser el maestro
de educacioén especial de su hijo o el
proveedor de servicios relacionados.




Maestros

Los maestros son integrantes destacados en
la reunién del IEP. Si su hijo va a participar en
un entorno de educacion general, a la reunion
debe asistir como minimo un maestro de
educacion general.

Maestro de educacién general

Estos maestros proporcionaran informacion

sobre el desempefio de su hijo en el plan de

estudios de educacién general. En concreto:

= Describiran el entorno y el plan de estudios
de educacién general.

= Contribuiran a determinar estrategias
de intervencion, apoyos y servicios
suplementarios, modificaciones del
programa, adaptaciones del plan de
estudios, otros apoyos individualizados
adecuados u otros cambios en el programa
de educacion general que puedan ayudar al
aprendizaje de su hijo.

= Debatiran qué apoyos necesita el personal
escolar para que su hijo pueda recibir
ensefanza en el plan de estudios de
educacion general.

Maestro de educacion especial o
proveedor de servicios relacionados
Estos miembros de la reunion aportan su
valiosa experiencia sobre cémo educar a
estudiantes con discapacidades. Dado que
cuentan con capacitaciéon en educacion
especial, se ocuparan de lo siguiente:
= Revisaran e interpretaran los materiales
para la evaluacion o los informes de los
proveedores.

= En el caso de que su hijo ya esté recibiendo
servicios de educacién especial, analizaran
el nivel de rendimiento educativo de su
hijo, es decir, el progreso en relacion con
los objetivos anuales del IEP, su estilo de
aprendizaje, la conducta y la asistencia.

= Haran recomendaciones sobre cémo
contribuiran los apoyos y servicios a que
a su hijo tenga un buen desempefio en el
ambiente menos restrictivo posible para él.

= Haran recomendaciones sobre como
adaptar el plan de estudios de educacién
general para facilitar el aprendizaje
de su hijo.

Psicologo o trabajador social

No siempre se exige la asistencia del

psicologo escolar a la reunién del IEP. Si se

trata de una evaluacion inicial (la primera

vez que se establecen los servicios) o de

una revaluacién (estudiantes que ya reciben

servicios) es obligatorio que el psicélogo esté

presente. Se debera contar con la presencia

de un psicélogo escolar siempre que se

lleve a cabo una nueva evaluacién o cuando

el cambio en los servicios de educacion

especial implique una mayor proporcién de

personal por estudiante. De igual modo, la

asistencia del trabajador social dependera de

si participa o no en el proceso de evaluacion.
Cuando el psicélogo o el trabajador

social escolar son miembros del equipo

del IEP, compartiran con el resto del

equipo la informacion obtenida mediante

observaciones o evaluaciones. Su experiencia

es fundamental en el proceso, asi que le



El equipo del IEP también puede incluir a personas con

conocimientos especializados sobre la discapacidad de
su hijo.

recomendamos que les haga preguntas sobre
todo aquello que no entienda.

Miembros adicionales

El equipo del IEP también puede incluir a
personas con conocimientos especializados
sobre la discapacidad de su hijo. Puede
invitar a la reunién a un especialista que no
trabaje para el NYCPS y que haya tratado a
su hijo profesionalmente o a cualquier otra
persona que pueda explicar las fortalezas

y las necesidades de su hijo. EI NYCPS
también puede invitar a otras personas que
conozcan bien a su hijo, como, por ejemplo,
un auxiliar docente.

Padre miembro certificado

Usted tiene derecho a solicitar que un padre
miembro asista a la reunion del IEP. Un padre
miembro es el padre de un menor de la
Ciudad de Nueva York que haya tenido un IEP
dentro de los Ultimos cinco afos escolares.
Los padres miembros pueden ayudar a los
padres a entender el proceso del IEP y a
participar y contribuir en la reunion del IEP. Si
desea que un padre miembro participe en la
reunién del IEP de su hijo, debe solicitarselo
por escrito a la escuela o al CSE con un
minimo de 72 horas de antelacion.

Excusa de asistencia de un
miembro del IEP

Podra excusarse la asistencia de un
miembro del equipo a una reunién del IEP,
pero solamente si no se trata de la reunion
inicial. El equipo del IEP no podra excusar

la asistencia de miembros obligatorios del
equipo del IEP de forma habitual ni unilateral.
Cuando un miembro no pueda asistir, usted y
el equipo deberan determinar si tiene sentido
realizar la reunion sin esa persona o si seria
mejor programar la reunién en otra fecha.

No se excusard la asistencia de un
miembro del IEP sin que usted dé su
consentimiento. que se le pedira como
minimo cinco dias calendario antes de la
reunion del IEP. Si da su consentimiento
a que se excuse la asistencia, tendra que
firmar y entregar un formulario. Si no da su
consentimiento, no se excusara la asistencia
a la reunién del miembro del equipo.

Podria excusarse la asistencia de un
miembro obligatorio del equipo del IEP
incluso cuando se vaya a tratar el area del
plan de estudios o los servicios relacionados
de los que se ocupa el miembro en cuestion.
En este caso, el miembro del IEP que no va
a asistir le enviara a usted un resumen de la
informacion que habria expuesto en la reunion
del IEP. Deberia recibir este resumen como
minimo cinco dias calendario antes de
la reunién del IEP. Revise el resumen para
poder decidir si dara su consentimiento a
que se excuse la asistencia de ese miembro
del equipo.
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Miembros del equipo del IEP:
= Usted, padre del menor, o personas que tengan una relacion parental con el menor.

= Uno de los maestros de educacion general de su hijo, siempre que su hijo
participe o pueda participar en un entorno de educacién general.

= Un maestro de educacioén especial o un proveedor de servicios relacionados.
Para los referidos iniciales, uno de los maestros de educacion especial desempefiara
la funcion de representante de educacion especial del equipo. Si su hijo ya esta
recibiendo servicios de educacion especial, uno de sus maestros de educacion
especial participara en la reunion. Si su hijo recibe solo servicios relacionados (p. €j.,
terapia del habla) es posible que la funcion de representante de educacién especial la
desempefie el proveedor de estos servicios.

= Un psicélogo escolar formara parte del equipo del IEP siempre que se vaya a
realizar una evaluacion inicial o una revaluacién, se vaya a revisar una evaluacion
psicolégica o se vayan a considerar cambios en la recomendacion de un programa o
servicio determinado. El psicélogo escolar también participara en la reunion del IEP si
usted lo solicita.

= Un trabajador social escolar, si particip6 en el proceso de evaluacion.

= Una persona con capacidad para interpretar las implicaciones educativas de
los resultados de las evaluaciones. Puede que se trate de un miembro del IEP que
también cumple otra funcién, como el maestro de educacion general, el maestro de
educacion especial, el proveedor de educacion especial o el psicélogo escolar. Esta
persona explicard como podrian afectar la educacion los resultados de la evaluacion.

= Un representante del distrito. Se trata de una persona que cuenta con capacitacion
para proporcionar o supervisar los servicios de educacion especial, esta familiarizado
con el plan de estudios de educacion general y conoce bien los recursos disponibles
en el distrito. Es posible que el representante del distrito desempefie también otra
funcion en el equipo del IEP. La funcién del representante del distrito es impulsar la
elaboracion de un IEP que todos los integrantes del equipo acepten como apropiado
para el estudiante.

= Un médico escolar, si usted lo solicita expresamente por escrito como minimo
72 horas antes de la reunion.

= Un padre miembro certificado, si usted lo solicita expresamente por escrito como
minimo 72 horas antes de la reunion. Se trata del padre de un estudiante que haya
tenido un IEP en los ultimos afios y que viva en el distrito escolar o en un distrito
escolar vecino.

= Otras personas que tengan experiencia o conocimientos especializados en
relacion con su hijo, como el personal de servicios relacionados. Tanto usted como la
escuela o el CSE pueden solicitar su presencia.

= Su hijo (el estudiante), si corresponde. Si su hijo tiene 14 afios 0 mas se le invitara a
la reunién. Puede que sea recomendable invitarlo incluso a edades mas tempranas.
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El Programa de Educacion
Individualizado

El Programa de Educacion Individualizado
(Individualized Education Program, |EP) es
una declaracién por escrito del plan para
proporcionar a su hijo una Educacién Publica
Adecuada y Gratuita (Free Appropriate
Public Education, FAPE) en el ambiente
menos restrictivo (Least Restrictive
Environment, LRE) posible.

Pautas para estudiantes
inscritos en escuelas no
publicas

Si matriculé a su hijo en una escuela privada
o religiosa y usted cubre los gastos, su hijo
es considerado un estudiante inscrito

en escuela no publica. Los estudiantes
inscritos en escuelas no publicas que
necesitan servicios de educacion especial
recibiran un Programa de Servicios de
Educacioén Individualizado (Individualized
Education Services Program, IESP). EI IESP
es una declaracion por escrito del plan para
proporcionar a su hijo servicios de educaciéon
especial. El plan contiene informacién

similar a la descrita anteriormente para

los IEP. Un IESP puede recomendar servicios
relacionados, servicios de apoyo ofrecidos
por un maestro de educacién especial,
auxiliares docentes o transporte.

El Comité de Educacién Especial (Committee
on Special Education, CSE) envia todos los
afnos a los padres de estudiantes inscritos

en escuelas no publicas un formulario

de Solicitud de servicios de educacion

El Programa de Educacion
Individualizado (IEP)

especial. Los padres deben llenarlo y enviarlo
al CSE correspondiente para que sus hijos
reciban servicios en el proximo afio escolar.
Si cree que deberia haber recibido esta

carta y no lo hizo, o si tiene alguna pregunta
sobre este tema, comuniquese con el CSE
correspondiente.

Ambiente menos restrictivo

Se educara a su hijo junto con compaferos

sin discapacidades, en la medida que sea

conveniente. Esto se denomina el ambiente

menos restrictivo (Least Restrictive

Environment, LRE) posible para su hijo.

Los estudiantes con un IEP que pasan mas

tiempo con comparieros sin discapacidadess:

m obtienen puntajes mas altos en los
examenes de matematicas y lectura;

= faltan menos a clase;

m reciben menos referidos por conducta
problematica; y

= tienen mejores resultados después de la
escuela secundaria.

Descripcion general del IEP

El IEP refleja la conversacién del equipo del
IEP sobre la evaluacién y las necesidades
educativas de su hijo. EI IEP contendra la
recomendacion del equipo en lo referente
a los programas y servicios de educacion
especial para cubrir las necesidades
especificas de su hijo.

El IEP contendra lo siguiente:

Clasificacién de la discapacidad. El IEP
especificara en cual de las 13 clasificaciones
de discapacidad se encuentra su hijo.

3 Wagner, M., Newman, L., Cameto, R., Levine, P,, and Garza, N. (2006). An Overview of Findings From
Wave 2 of the National Longitudinal Transition Study-2 (NLTS2). (NCSER 2006-3004). Menlo Park, CA: SRI

International.
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Para obtener mas informacion, consulte
Clasificaciones de la discapacidad en la
Seccion 3:

La reunién del IEP.

Niveles actuales de desempeiio. Esta
seccion describe las areas de capacidades,
fortalezas, debilidades y necesidades de su
hijo relacionadas con su discapacidad, como
los resultados de la evaluacion, los logros
académicos, el desarrollo social y fisico
y el manejo de las necesidades. También
incluye informacién sobre como afecta la
discapacidad de su hijo su progreso en el
plan de estudios de educacion general. La
informacion de esta seccion proviene de las

evaluaciones y las observaciones realizadas
por usted y por el personal escolar.
Necesidades del estudiante relacionadas
con factores especiales. Esta seccién indica
si su hijo necesita un dispositivo o servicio en
concreto para atender los siguientes factores
especiales:
= Problemas de conducta

m Estudiantes Multilinglies

= Trastorno visual o ceguera

= Sordera o dificultades auditivas
= Tecnologia de apoyo

Objetivos postsecundarios medibles.

Si su hijo tiene 14 anos o mas, el IEP
incluira objetivos en las areas de educacion,
capacitacion, empleo o habilidades para la
vida independiente. Su participacion en la
elaboracion de estos objetivos es importante
ya que en ellos se basara el trabajo de la
escuela y de su hijo para prepararse para

la vida después de la secundaria. Para
obtener mas informacion sobre los objetivos
postsecundarios medibles, consulte la
Seccién 7: Vida después de la escuela
secundaria.

Objetivos anuales medibles. Estos
objetivos se establecen para cubrir las
necesidades que el equipo del IEP ha
identificado en los Niveles actuales de
desempefio. Son objetivos concretos que
su hijo puede, razonablemente, alcanzar
en un ano. Estos objetivos tienen que ser
medibles, o que quiere decir que debe ser
posible determinar si su hijo los ha alcanzado.
Si su hijo participa en la evaluacién
alternativa, deben desglosarse los objetivos
en indicadores de progreso u objetivos
educativos a corto plazo. Puede obtener
mas informacion sobre los objetivos anuales
medibles en la Seccién 7: Vida después de la
escuela secundaria.



Informes de progreso para los padres.
El IEP indicara cuando se medira el
progreso y como se le informara a usted de
ese progreso.
Programas y servicios de educacion
especial recomendados. El equipo del
IEP recomendara los servicios y programas
que recibira su hijo. Consulte la Seccion
Programas y servicios de educacion especial.
Adaptaciones en los examenes. Estas
adaptaciones son cambios en el formato
o en la administracion de un examen.
Estan pensadas para eliminar obstaculos y
aumentar la accesibilidad a los examenes.
El equipo del IEP considerara las necesidades
especificas de su hijo y decidira si son
necesarias las adaptaciones en los examenes
y, de ser asi, cuales son las apropiadas.
Conjunto coordinado de actividades de
transicion. En esta seccidn, el equipo del
IEP programara las actividades destinadas
a ayudar a su hijo en la transiciéon a la
vida después de la escuela, con objetivos
de educacion continua, empleo o vida
independiente. El equipo del IEP completara
esta seccién cuando el estudiante tenga
14 afos 0 mas, 0 a una edad mas temprana si
se considera que es adecuado. Para obtener
informacion mas detallada sobre el proceso
de planificacion de la transiciéon, consulte
la Seccidn 7: Vida después de la escuela
secundaria. Obtenga mas informacion sobre
el Conjunto coordinado de actividades de
transicion en la Seccion 7.
Participacion en evaluaciones del
Estado y del distrito. Esta seccién del
IEP indica si su hijo participara en las
evaluaciones del Estado y del distrito y de
qué manera.
m Para los estudiantes que realizan
evaluaciones estandar, el IEP indicara
las adaptaciones, si las hay, que se
proporcionaran en los examenes.

m Para los estudiantes que no realicen
evaluaciones estandar, el IEP debe
indicar como se medira el progreso del

menor, como, por ejemplo, mediante

la Evaluacioén alternativa del Estado de
Nueva York (New York State Alternate
Assessment, NYSAA). Los estudiantes
que realizan evaluaciones alternativas

no reuniran los requisitos para recibir

un diploma Regents o local. Consulte la
Seccién 6: Graduacion de los estudiantes
con un IEP si necesita mas detalles sobre
los requisitos para obtener un diploma.

Participacion con estudiantes sin
discapacidades. Para garantizar que su hijo
recibe ensefianza en su LRE, esta seccion
del IEP indica hasta qué punto su hijo
participara en clases de educacion general
y en otras actividades escolares con otros
compafieros sin discapacidades.

Criterios para pasar de grado.Esta
seccion solo se aplica a los estudiantes de
3<ra 8° grado. En ella se especifica si su
hijo estara sujeto a criterios para pasar de
grado estandar o modificados. Para que los
estudiantes pasen de grado los maestros
deben determinan si estan preparados,
dominan el contenido y las habilidades
necesarias para que les vaya bien en el
siguiente afo. Los criterios para pasar de
grado modificados permiten a los estudiantes
pasar al curso siguiente con requisitos que
son distintos de los criterios estandar. Solo un
porcentaje muy pequeno de estudiantes con
IEP necesitara criterios para pasar de grado
modificados. Si su hijo esta sujeto a estos
criterios, debera lograr los objetivos anuales
de alfabetizacion o matematicas establecidos
en el IEP o progresar lo suficiente para
alcanzarlos. Si se recomiendan criterios para
pasar de grado modificados, el IEP tendra
que describir los criterios y los motivos que
justifican dicha recomendacion. Es importante
recordar que los criterios para pasar de grado
modificados son temporales y no se pueden
aplicar en la escuela secundaria.




Por lo tanto, con el objetivo de preparar
a su hijo para un buen desempefio en la
escuela secundaria, el sistema de Escuelas
Publicas de la ciudad de Nueva York (NYC
Public SchooLs, NYCPS) debe garantizar que
se ofrecen los apoyos y servicios apropiados
para que el estudiante pueda participar y
progresar en los estandares de aprendizaje de
su grado.

Objetivos de diploma. El IEP debe indicar
si su hijo estudia para conseguir un diploma
(y si es asi, cudl) o una credencial de egreso.
Se motiva a todos los estudiantes, incluidos
aquellos con discapacidades, a esforzarse
para alcanzar la mejor opcién de diploma
disponible para ellos. Los estudiantes
con discapacidades pueden obtener los
siguientes diplomas y credenciales en la
escuela secundaria:

Diplomas
= Diploma Regents Avanzado

= Diploma Regents
= Diploma local

Credenciales

m Credencial de Capacitacion Profesional
y Estudios Ocupacionales (Career
Development and Occupational
Studies, CDOS)

m Credencial de egreso de Habilidades y
Logros (Skills and Achievement, SACC)

Para obtener detalles sobre las opciones
de diploma o credencial, consulte la
Seccion 6: Graduacion de los estudiantes
con un IEP.

Programas y servicios de
educacion especial

Qué puede esperar: Servicios de
educacion especial para ninos y
jovenes en edad escolar

El equipo del IEP, del cual usted es miembro,
considerara como ayudar a su hijo para

que pueda ser educado con nifios sin
discapacidades, en la medida que sea
conveniente. Esto se denomina el ambiente
menos restrictivo (Least Restrictive
Environment, LRE) posible para su hijo.

En primer lugar, el equipo del IEP debe
considerar si las necesidades de su hijo
pueden satisfacerse en un plan de educacion
general si se le proporcionan apoyos,
ayudas y servicios a su hijo. De ser asi,
se recomendara un entorno educativo de
educacion general.

Se consideraran otros entornos si el equipo
del IEP determina que su hijo no puede
participar en las clases de educacién general,
incluso con los programas y apoyos de
educacion especial adecuados. Estos podrian
consistir en clases o escuelas especiales.

Tenga en cuenta que su hijo puede
participar junto con estudiantes
sin discapacidades en actividades
extracurriculares y no académicas, como
clases de educacion fisica, recreo y
actividades para después de clases, entre
otras. Siempre que sea posible su hijo asistira
a la misma escuela a la que asistiria si no
tuviera una discapacidad.

El IEP puede recomendar una mezcla de
distintos programas y servicios de educacion
especial. Es posible que estos servicios y
programas del IEP de su hijo no sean los
mismos durante todo el dia. Por ello, el
IEP recomendara el nivel de apoyo que su
hijo necesita en cada una de las areas de
contenido.

Servicios de apoyo ofrecidos por un
maestro de educacion especial

Los servicios de apoyo ofrecidos por un
maestro de educacion especial (Special
Education Teacher Support Services, SETSS)
se refiere a ensefianza suplementaria

o especificamente disefiada, la cual es
proporcionada por un maestro de educacion
especial. Mediante los servicios SETSS, el
estudiante recibe el apoyo de un maestro

de educacion especial para progresar en el
salén de clases de educacién general junto

a sus companferos sin discapacidades. El
maestro a cargo de los SETSS puede impartir
ensefanza directamente al estudiante. Estos
servicios se denominan “SETSS directos”.



Los salones de clases de Coensefanza Integrada (/ntegrated

Co-Teaching, ICT) incluyen tanto a estudiantes con
discapacidades como a estudiantes sin discapacidades.

Cuando se proporcionan servicios SETSS

directos, el maestro puede:

m adaptar el contenido que se ensefia en la
clase de educacion general de su hijo; o

m ytilizar distintos métodos de ensefianza.
Esto podria incluir, por ejemplo, un método
individual de ensefianza para la lectura que
no se imparte en la clase de educacion
general, el uso de ayudas visuales o de
instrucciones simplificadas.

Otra posibilidad es que el maestro de
educacion especial trabaje con el maestro
de educacion general de su hijo, en lugar
de hacerlo directamente con el estudiante.
Cuando lo haga, el proveedor de servicios
SETSS puede orientar al maestro de
educacion general sobre cémo ajustar el
entorno educativo del menor o los métodos
educativos. Estos servicios se denominan
“SETSS indirectos”.

Si el IEP recomienda servicios SETSS,

indicara lo siguiente:

m |as clases en las que se proporcionaran
estos servicios.

= La frecuencia y la duracion. El niUmero
de periodos por semana en los que se
proporcionaran los servicios y la duracion
de cada periodo. Podria ser desde tres
horas a la semana hasta por el 50% del
dia escolar.

= Tipo de servicios SETSS. Indica si estos
servicios se proporcionan directamente a su
hijo o indirectamente a través del maestro
de educacioén general.

m Ubicacién. Indica si los servicios se
prestaran en el salon de clases de su
hijo o en una ubicacion aparte, o en una
combinacién de ambas opciones.

= Tamano del grupo. Especifica si su hijo
recibira servicios de forma individual
0 en grupo. Si se recomienda que se
proporcionen servicios SETSS en grupo, el
IEP de su hijo indicara el tamafio maximo
del grupo. Este nunca superara los ocho
estudiantes.

Coensenanza Integrada

Los salones de clases de Coensefianza
Integrada (Integrated Co-Teaching, ICT)
incluyen tanto a estudiantes con
discapacidades como a estudiantes sin
discapacidades. Dos maestros dirigen las
clases de ICT: un maestro de educacion
general y un maestro de educacién especial.
Los maestros trabajan en colaboracion
para adaptar y modificar la ensefianza y asi
garantizar que toda la clase tenga acceso al
plan de estudios de educacién general.

En los salones de clases de ICT, los
estudiantes con un IEP representaran
como mucho el 40% del total de alumnos
inscritos, hasta un maximo de 12 estudiantes
con un IEPR.

Si se recomienda ICT, el IEP de su hijo
indicara las asignaturas concretas que se
impartiran con el modelo de ICT, como,
por ejemplo, Mateméticas, Inglés (English
Language Arts, ELA) o Ciencias.

Servicios de clase especial

Las clases especiales son aquellas a las que
solo asisten estudiantes con discapacidades.
En ellas se atiende a los menores cuyas
necesidades no se pueden cubrir en un

salén de clases de educacién general, ni
siquiera con servicios de educacion especial.
Los servicios de clase especial se pueden
recomendar para todas las areas educativas o
solo para algunas de ellas. Esto dependera de
las necesidades concretas del estudiante.




En las clases especiales se debe
agrupar a los estudiantes teniendo en
cuenta las semejanzas en las necesidades
educativas. Asimismo, en ellas puede haber
estudiantes con la misma discapacidad y con
discapacidades diferentes, siempre y cuando
tengan niveles de funcionamiento similares.
Esto quiere decir que los estudiantes dentro
de una misma clase especial tendran niveles
similares en los siguientes parametros:
m Caracteristicas académicas y de
aprendizaje
m Desarrollo fisico
= Manejo de las necesidades

Personal asignado a la clase especial
Existen distintos niveles de asignacion de
personal a las clases especiales. Dichos
niveles se determinan teniendo en cuenta
las necesidades académicas o el manejo
de las necesidades de los estudiantes.
Esto se indica en el IEP como el numero
de estudiantes en relacién con el numero
de maestros y el nimero de auxiliares
docentes. Por ejemplo, una proporciéon de
12 estudiantes con un maestro de educacion
especial y un auxiliar docente aparecera en
el IEP como 12:1+1.

Auxiliares docentes del salén de clases
Solo algunas clases especiales cuentan con
un auxiliar docente. Los auxiliares docentes
del salén de clases pueden proporcionar
servicios educativos, apoyo fisico o apoyos
de conducta para los estudiantes bajo la
supervision y la direccidn general del maestro
principal.
Dependiendo del tipo de programa
de clase especial, los auxiliares
docentes pueden:
® impartir ensefianza a un estudiante o a un
grupo de estudiantes siguiendo las pautas
del maestro principal;

m ayudar a los estudiantes a pasar de una
actividad a otra (p. €j. dentro de la clase,
durante la entrada y la salida, para ir y
volver de la cafeteria y de una clase otra);

= contribuir a la conducta apropiada de los
estudiantes; o

m ensefarles o ayudarles a ir al bafno.

Escuelas publicas especializadas
para estudiantes con
discapacidades significativas
(escuelas del Distrito 75)

El Distrito 75 es un distrito especializado
dentro del NYCPS que ofrece un apoyo mas
especifico o intensivo a los estudiantes que
lo necesitan. Los programas del Distrito 75
estan repartidos por toda la Ciudad de
Nueva York. Algunos de los programas del
Distrito 75 se encuentran en escuelas que
también prestan servicios a estudiantes

sin discapacidades. Otros, tienen su sede
en edificios en los que solo se ensefa a
estudiantes con un IEP. Los programas del
Distrito 75 se ofrecen en una amplia gama de
entornos. En cumplimiento de la exigencia
de ofrecer un ambiente lo menos restrictivo
posible, los estudiantes pueden recibir
servicios del Distrito 75 en:

m Salones de clases de educacion general

m Clases especiales en escuelas comunitarias

m Clases especiales en escuelas
especializadas

= Hospitales o el hogar de los estudiantes

El equipo del IEP determinara el tamafio de la
clase y el programa adecuado para su hijo.
Las clases del Distrito 75 pueden prestar
apoyo a estudiantes con trastornos auditivos
y visuales significativos. Estas clases cuentan
Ccon equipos Y servicios especializados que
pueden integrarse en las clases durante
todo el dia. A los estudiantes con este tipo
de trastornos se les pueden proporcionar
servicios como audiologia, tecnologia de
apoyo, interpretacion de lenguaje de sefas
y servicios de orientacion y movilidad. Los
materiales educativos se proporcionaran
en un formato que sea accesible para los
estudiantes, como, por ejemplo, braille. Los
estudiantes cuyos problemas de vision y
audicion no requieran programas intensivos
recibiran estos servicios de apoyo en



sus entornos de educacién general, de
coensefanza integrada o comunitarios.
Los programas del Distrito 75 también
ofrecen servicios a los estudiantes que
padecen una ansiedad significativa en el
entorno escolar (estudiantes con fobia a la
escuela) y a los estudiantes cuyos problemas
médicos o psiquiatricos requieren que
se imparta la educacion en un hospital o
en casa, ya sea de manera temporal o a
largo plazo.

Servicios relacionados

Los servicios relacionados se recomendaran
cando sean necesarios para que el estudiante
mejore su capacidad para lograr sus
objetivos. Los siguientes son ejemplos de
servicios relacionados:

Asesoramiento. Ayuda a los
estudiantes a reconocer y a modificar las
conductas que dificultan su aprendizaje.
Se recomienda a los estudiantes con
dificultades socioemocionales que interfieren
significativamente en su aprendizaje, como,
por ejemplo, problemas para interactuar de
forma adecuada con adultos o comparieros,
mal comportamiento, baja autoestima o
escasa capacidad para afrontar problemas.

Servicios de educacioén auditiva. Ayudan
a los estudiantes sordos o con un trastorno
auditivo. Los proporciona un maestro
certificado para estudiantes sordos y con
dificultades auditivas, y su funcion es apoyar
a los estudiantes con una pérdida de audicién
diagnosticada. Esta pérdida de audicion
puede afectar el rendimiento académico y
el acceso a la educacion. A los estudiantes
se les ensefian estrategias para reforzar
el desarrollo del lenguaje, las habilidades
sociales y la memoria auditiva para la
compresion oral. Los estudiantes que utilicen
audifonos personales estaran conectados
con la Tecnologia de apoyo auditivo (Hearing
Assistive Technology, HAT) durante las clases.
Los audidlogos de los Servicios de educacion
auditiva (Hearing Education Services, HES)
proporcionan y supervisan esta tecnologia.

Terapia ocupacional (occupational
therapy, OT). Ayuda a los estudiantes a
fortalecer sus habilidades funcionales y
adaptativas en la escuela. Estas incluyen
las habilidades motoras, la habilidad para
asumir responsabilidades en el salén de
clases y cambiar de entornos o actividades
sin dificultades, habilidades sensomotoras
funcionales y actividades de la vida diaria,
como, por ejemplo, la utilizacion de la silla de
ruedas. La terapia ocupacional se recomienda
cuando el estudiante necesita adaptaciones
del entorno, que se modifiquen las tareas
0 que se le ensefen otras habilidades para
mejorar su participacion y su desempefio
en las actividades de la vida diaria y de la
escuela. Tenga en cuenta que la terapia
ocupacional debe indicarla un médico. Si se
esta considerando la terapia ocupacional,
durante el proceso de evaluacion se le pedira
que obtenga una indicacién médica.

Terapia fisica (physical therapy, PT).
Ayuda a los estudiantes a mejorar su
capacidad para desenvolverse y cambiar




de entornos en la escuela sin dificultades.
La terapia fisica se centra en el desarrollo
de la habilidad motora gruesa, la movilidad,
el equilibrio y la coordinacion en distintos
entornos escolares como el salén de clases,
el gimnasio, los banos, el patio de juegos
y las escaleras. La terapia fisica se puede
recomendar para ayudar a un estudiante
a acceder a diversas areas de la escuela
caminando, en silla de ruedas o con otros
medios de movilidad. Podria recomendarse
para apoyar la participacién de un alumno
en las actividades del salén de clases (en
otras palabras, para ayudar al estudiante
a participar y a manejarse dentro del aula).
También se puede recomendar para ayudar
a un estudiante a acceder y desenvolverse
en el comedor, el patio de juegos, el bafo
o el transporte. Tenga en cuenta que la
terapia fisica debe indicarla un médico. Si se
esta considerando la terapia fisica, durante
el proceso de evaluacion se le pedira que
obtenga una indicacién médica.

Terapia del habla y del lenguaje.
Contribuye a mejorar las habilidades de
comprension auditiva, expresién oral, lectura

y escritura en situaciones académicas y

sociales del entorno escolar. Se recomendara

cuando sea necesaria para mejora las

habilidades mencionadas en situaciones

académicas y sociales. terapeutas se

centran en las siguientes habilidades de

comunicacion:

m Comprension (seguir instrucciones,
entender textos, etc.).

m Lenguaje (significado y formacion de
palabras, uso de la gramatica correcta).

m Articulacioén (sonidos producidos al hablar).

m oz (utilizacién de la voz para producir
sonidos).

m Pragmatica del lenguaje (lenguaje social).
= Fluidez (ritmo del habla).

Servicios de educacion visual. Apoyan la
ensefianza para estudiantes con trastornos
visuales. Estos servicios utilizan estrategias
tactiles, visuales y auditivas para ayudar a los
estudiantes en el desarrollo de habilidades
académicas, sociales, vocacionales, de
vida, de alfabetizacién y de adquisicién de
informacion. Pueden recomendarse para los
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estudiantes cuya visién esté tan afectada que
necesiten materiales de apoyo o enfoques
adaptativos para desenvolverse en el saldon
de clases.

Servicios de orientaciéon y movilidad.
Estos servicios ensefan a los estudiantes a
desplazarse de forma segura en el entorno
escolar. Ayudan a los estudiantes a saber
dénde se encuentran, a dénde quieren ir y
como llegar alli sin problemas.

Recomendacion de servicios
relacionados

Los servicios relacionados deben prestarse
en el ambiente adecuado menos restrictivo vy,
de ser posible, las escuelas los integraran al
salén de clases. El maestro, otros integrantes
del personal docente y los padres o tutores
deben coordinar muy atentamente estos
servicios para respaldar los objetivos de

ensefianza. El IEP recomendara estos
servicios si son apropiados para su hijo. El
IEP indicara lo siguiente:
= La frecuencia y duracién. El nimero
de sesiones por semana en las que se
proporcionaran los servicios y la duraciéon
de cada sesion.

= Tipo de servicios relacionados. Entre ellos
se cuentan terapia fisica, ocupacional o del
habla y del lenguaje.

= Ubicacioén. Indica si los servicios se
prestaran en el salén de clases de su
hijo o en una ubicacion aparte, o en una
combinacién de ambas opciones.

= Tamaino del grupo. Si su hijo recibira
servicios de forma individual o en
grupo y, de ser en grupo, cuantos
estudiantes tendra.

(

Beneficios para el estudiante:

practica el terapeuta.

Beneficios para toda la clase:

m Aumenta la concentracion.

= Aumenta la disciplina de trabajo.

Integrar los servicios relacionados al salon de clases
puede beneficiar a todos los estudiantes

Cuando se proporcionan servicios relacionados en el salén de clases, toda la clase se
beneficia y no solo la persona a quien van dirigidos los servicios.

= No perdera actividades del salén de clases.

Tendran mas oportunidades para practicar sus habilidades en el entorno natural.
Los terapeutas pueden supervisar la eficacia de las estrategias.

Promueve la aceptacién social, la autoestima y las habilidades sociales.

m | os maestros pueden utilizar las estrategias después de ver como las pone en

= Aumenta el rendimiento de todos los estudiantes, con o sin discapacidades.

m Mejora el desempefio en el saloén de clases.

= Mejora el rendimiento en los examenes estandarizados.

Fuentes y citas: McWilliam & Scott 2001; Kennedy, Shuka & Fryxell 1997; Mu,. Siegal & Allinder 2000;
Kennedy & Itkonen 1994; Hughes 2001; Oriel, George, Peckus & Semon.

\

J




Servicios o dispositivos de
tecnologia de apoyo

La tecnologia de apoyo (Assistive
Technology, AT) es todo articulo, equipo,
producto o sistema empleado para mejorar
las habilidades funcionales de un estudiante.
Los dispositivos de baja tecnologia son,
entre otros, organizadores graficos, tableros
inclinados, materiales manipulativos

(por ejemplo, materiales de matematicas
interactivos o materiales practicos). Los
dispositivos de alta tecnologia son, por

ejemplo, tabletas y programas relacionados
que hacen posible que los estudiantes se
comuniquen y completen las actividades.
También pueden recomendarse servicios de
AT, como capacitacion y apoyo, para ayudar a
los estudiantes a usar los dispositivos de AT.

Se evaluara al estudiante antes de
recomendar el uso de tecnologia de apoyo.
El equipo del IEP determinara si un servicio
o dispositivo de tecnologia de apoyo es
adecuado para el menor.

La tecnologia de apoyo se adapta individualmente para satisfacer las

necesidades especificas del estudiante

Asignatura Dificultad del estudiante

Posibles soluciones de AT*

Matematicas Dificultad para computar,
organizar, alinear y

copiar los problemas de

Calculadora parlante, papel
cuadriculado adaptado, objetos
manipulables, programas

matematicas en una hoja informaticos.
de papel.
Escritura Dificultad con la mecanica Procesador de texto, tablero
fisioldgica de la escritura o inclinado, teclado o papel
la ortografia, el uso de las adaptado, computadora o
palabras, la organizacion. tableta, programas informaticos.
Lectura Dificultades con la Panel de lectura, texto

decodificacion, la fluidez
lectora o la comprension.

subrayado, libros digitales,
computadora o tableta,
programas informaticos.

Comunicacion no verbal o
dificultades para hablar de
forma comprensible.

Comunicacion

Libro de comunicacion,
dispositivo generador de voz,
sistema de comunicacion con
imagenes, dispositivo de salida
de voz.

Dificultades para hacer
planes, organizary
controlar la lista de tareas,
calendario o programa.

Memoriay
organizacion

Organizadores gréficos,
programas informaticos.

Comprension Dificultades para entender
oral y recordar el lenguaje oral.

Grabadora digital, sistema de
FM.

* Los dispositivos que se indican arriba son una muestra de las herramientas existentes y solo se

enumeran a modo de ejemplo.

Para obtener més informacién sobre la tecnologia de apoyo, visite
https://www.schools.nyc.gov/special-education/supports-and-services/assistive-technology


https://www.schools.nyc.gov/special-education/supports-and-services/assistive-technology

Programas especializados
en las escuelas de los
Distritos 1 a 32

La mayoria de los estudiantes con
discapacidades —Ilo que incluye a los
alumnos con autismo (también conocido
como trastorno del espectro autista o ASD),
estudiantes con discapacidades intelectuales
y Estudiantes que Aprenden Inglés (English
Language Learners, ELL)/Estudiantes
MultilinglUes (Multilingual Learners, MLL) con
discapacidades— reciben una mejor atencion
en las escuelas de distrito. Sin embargo, es
posible que para algunos estudiantes sean
adecuados los programas especializados o
las clases especiales. Se consideran como
programas especializados los apoyos y
servicios de educacién especial que no
existen actualmente en todas las escuelas.
Para obtener mas informacién sobre cada uno
de los programas y descargar las solicitudes
correspondientes, visite https://www.schools.
nyc.gov/special-education/school-settings/
specialized-programs/.

Entre los programas especializados
se encuentran:

Programas de Habilidades Esenciales,
Académicas y Vocacionales (Academic,
Career, and Essential Skills, ACES)

para estudiantes con discapacidades
intelectuales. Son clases o programas
especiales en escuelas comunitarias para
alumnos clasificados como estudiantes

con discapacidad intelectual y que

participan en evaluaciones alternativas,

como la Evaluacion alternativa del Estado

de Nueva York (New York State Alternate
Assessment, NYSAA). Si quiere que se
considere a su hijo para este programa tiene
que presentar una solicitud. Para obtener mas
informacion, envie un correo electrénico a
acesprograms@schools.nyc.gov.

ASD Nest. Ofrece un entorno de clase
de coensenanza integrada (ICT) de tamario
reducido para estudiantes con autismo o
que académicamente estan en o por sobre
el nivel de su grado en la mayoria o en
todas las areas escolares. Si quiere que se

considere a su hijo para este programa tiene
que presentar una solicitud. Para obtener mas
informacion, envie un correo electronico a
asdprograms@schools.nyc.gov.

ASD Horizon: Normalmente, se trata de
una clase especial con un maximo de ocho
estudiantes para menores con autismo
que trabajan para lograr los estandares
de su grado, pero que necesitan apoyo
individual durante algunos periodos del
dia escolar. Si quiere que se considere
a su hijo para este programa tiene que
presentar una solicitud. Para obtener mas
informacion, envie un correo electrénico a
asdprograms@schools.nyc.gov.

Educacién Especial Bilingiie (Bilingual
Special Education, BSE). Es un programa
especializado que el equipo del IEP puede
recomendar si el estudiante necesita que se
imparta la Coensefianza Integrada o clase
especial en un idioma distinto del inglés.
Estos programas estan destinados a apoyar
a los Estudiantes que Aprenden Inglés
(English Language Learners, ELL)/Estudiantes
Multilingles (Multilingual Learners, MLL), a
los que les resulta beneficiosa la ensefianza
que tiene en cuenta la cultura y el idioma
y que atiende las necesidades linglisticas,
académicas y cognitivas. Para obtener mas
informacion sobre la Educacion Especial
Bilinglie, envie un correo electrénico a
bseprograms@schools.nyc.gov.

Otros entornos

Escuelas con apoyo del Estado de
Nueva York

Estas escuelas ofrecen servicios intensivos
de educacion especial a estudiantes

con sordera, ceguera o discapacidades
emocionales o fisicas graves y cuyos IEP han
determinado que reunen los requisitos para
este tipo de programa. Algunas escuelas con
apoyo del Estado ofrecen cuidado residencial
cinco dias a la semana a los menores que
necesitan apoyo durante las 24 horas.
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Escuelas no publicas aprobadas
por el Departamento de Educacién
del Estado de Nueva York (de dia)
Estas escuelas ofrecen programas para
menores cuyas necesidades educativas
intensivas no pueden satisfacerse en un
programa de escuela publica. Las escuelas
aprobadas por el Departamento de Educacién
del Estado solo atienden a estudiantes

con discapacidades y, por lo tanto, no
proporcionan ninguna oportunidad de recibir
clases con estudiantes sin discapacidad.
Las escuelas no publicas aprobadas por

el Estado solo aceptaran a un menor si
pueden proporcionar los servicios que se
recomiendan en su IEP.

El equipo del IEP debe considerar todas
las opciones disponibles en las escuelas
publicas antes de recomendar una escuela
no publica aprobada por el Departamento de
Educacion del Estado de Nueva York. Si el
equipo del IEP recomienda que su hijo asista
a una de estas escuelas, el Equipo Central
de Apoyo (Central Based Support Team,
CBST) trabajara con usted para encontrar una
escuela adecuada y le ayudara a entender los
requisitos de admision.

Escuelas no publicas aprobadas
por el Departamento de Educacién
del Estado de Nueva York
(residenciales)

Las escuelas residenciales son entornos
que ofrecen programacion intensiva en el
aula y un entorno de vida estructurada en
las instalaciones escolares las 24 horas.
Este programa es para estudiantes cuyas
necesidades educativas son tan profundas
que necesitan atencion las 24 horas del dia.
Si se determina que un entorno residencial
es apropiado, el NYCPS esta obligado a
considerar en primer lugar los entornos
residenciales ubicados en el Estado antes de
contemplar escuelas fuera de Nueva York.

Si el equipo del IEP recomienda que su hijo
asista a una de estas escuelas, el CBST
trabajara con usted para encontrar una
escuela adecuada y le ayudara a entender los
requisitos de admision.

Ensenanza en el hogar y en

el hospital

Los programas de ensefianza en el hogar

y en el hospital ayudan a los estudiantes a
mantenerse al dia con sus estudios cuando
no pueden asistir a la escuela durante un
periodo prolongado (de cuatro semanas

0 mas). Esto programas no pretenden
proporcionar un programa académico
completo y puede que estén limitados en
cuanto a los cursos que no son obligatorios.
El personal trabajara con la escuela del
estudiante para que se proporcione la
maxima continuidad en la ensefianza y el
servicio teniendo en cuenta la enfermedad del
estudiante.

Ensenanza en el hogar. Si su hijo no
puede asistir a la escuela por razones
psiquiatricas, ortopédicas, no ortopédicas
0 médicas, puede solicitar servicios de
ensefianza en el hogar. La escuela de su
hijo o el CSE pueden ayudarle a presentar la
solicitud. Si su solicitud recibe aprobacion, la
autorizacion incluira la fecha de finalizacion
de los servicios, segun la fecha en la que
se espera que su hijo vuelva a la escuela.

Si su hijo necesita ensefianza en el hogar
mas alla de la fecha de finalizacion, tendra
que presentar una solicitud adicional. Para
obtener mas detalles sobre el proceso

de solicitud, consulte el sitio web de
ensefianza en el hogar en http://www.
homeinstructionschools.com.

Ensefianza en el hospital. Los estudiantes
que se encuentren en un @mbito hospitalario
pueden recibir ensefianza si los médicos
del hospital consideran que estan en
condiciones de recibirla. La ensefianza en el
hospital termina cuando el estudiante recibe
el alta médica. Si un estudiante aun estara
demasiado enfermo como para volver a la
escuela cuando reciba el alta en el hospital,
se debe presentar una solicitud de ensefianza
en el hogar antes de recibir el alta para evitar
retrasos en la prestacion de los servicios.



Servicios y apoyos de educacion
especial adicionales

Ayudas y servicios suplementarios
Se proporcionan a los estudiantes en su
entorno educativo para fomentar la educacién
con companeros sin discapacidades en la
medida que sea posible.
Los servicios y apoyos suplementarios
pueden ser, entre otros:
m Materiales educativos en formato alternativo
(p. €j., sistema braille, letra grande, libros en
cintas de audio).

= Tiempo adicional entre clases.

m Disposicién de asientos especial.

m Tiempo adicional para terminar tareas.
= Ritmo de ensefianza mas lento.

m Apoyos o plan de conducta.

Auxiliares docentes

Los auxiliares docentes proporcionan apoyo

a un estudiante en particular, a un grupo de

estudiantes o a toda la clase.

= Cuando el IEP recomienda un auxiliar
docente (para un estudiante en particular
0 para un grupo de estudiantes) se le
denomina “auxiliar docente asignado en el
IEP”. Esto es un servicio suplementario.

m Sij el auxiliar docente proporciona servicios
a toda la clase se le denomina “auxiliar
docente del salén de clases”.

m Al auxiliar docente bilingie en el idioma
recomendado para la ensefianza y que
ofrece servicios a los estudiantes que
esperan que se les asigne una clase
bilingle se le denomina “auxiliar docente de
asignacioén alternativa”.

Cuando el equipo del IEP considere la
recomendacion de un auxiliar docente o
de un programa con auxiliar docente, es
importante que se tenga en cuenta y se
fomente el objetivo de que su hijo sea lo mas
independiente y autosuficiente posible.
Auxiliares docentes asignados en el
IEP. Proporcionan apoyo a los estudiantes
con un IEP para facilitar su aprendizaje y
fomentar su independencia. Pueden ayudar
a los estudiantes de manera individual o en
grupos pequenos. Estos auxiliares pueden
trabajar con los estudiantes durante todo el
dia escolar o durante una parte del dia. Se
podran recomendar sus servicios cuando sea
necesario para que el estudiante participe de
manera segura y plena en el salén de clases
y en otras actividades escolares, y tenga un
buen desempeiio en el entorno académico.
El equipo del IEP puede recomendar un
auxiliar docente cuando el estudiante necesita
supervisién o apoyo adicional para que la
ensefianza o los servicios relacionados le
resulten beneficiosos.




El auxiliar docente se ocupara de una de
las siguientes funciones:
= Salud

= Apoyos para la conducta
m Orientaciéon y movilidad
m Ayuda para ir al bafio

Debido a que el apoyo de un auxiliar

docente es muy intensivo, el equipo del IEP
considerara qué objetivos anuales daran
como resultado una mayor independencia del
estudiante y la reduccién o eliminacion de la
necesidad del auxiliar segun corresponda.

Auxiliar de salud

Puede que un auxiliar de salud sea apropiado
si las necesidades médicas o funcionales

del estudiante le impiden participar en las
actividades escolares o disminuyen su valor.
Si se recomiendan sus servicios, el auxiliar
prestara asistencia con las necesidades
médicas y de salud, como, por ejemplo:

m gctividades de la vida diaria (p. €.
el cambio de la silla de ruedas al
equipo de adaptacién ayuda para los
desplazamientos, alimentacion oral, control
de la ingesta de alimentos, etc.);

m supervisar al estudiante para detectar
sefales y sintomas relacionados con su
problema médico; y

® comunicar o llevar al estudiante a la
enfermeria escolar para que reciba
tratamientos o medicaciones.

Auxiliares de apoyo a la conducta
(también conocidos como “auxiliares
para la gestion de crisis”)

Se pueden recomendar los servicios de este
auxiliar cuando un estudiante tiene problemas
graves de conducta, que no pueden tratarse
unicamente con un Plan de Intervencion

de Conducta (Behavior Intervention

Plan, BIP). El personal escolar utiliza los BIP
constantemente para corregir las conductas
de los estudiantes. Si su hijo no tiene un BIP




y si usted lo autoriza, el equipo del IEP llevara
a cabo una evaluacion de conducta funcional
(Functional Behavioral Assessment, FBA)
para conocer mejor la conducta de su

hijo. Si se justifica, el equipo elaborara el

BIP. Los servicios de un auxiliar de apoyo

a la conducta contribuiran a garantizar la

seguridad del estudiante y de los demas. El

trabajo del auxiliar se centrara en desarrollar
la capacidad del estudiante para controlar

su conducta de la forma mas independiente

posible, como, por ejemplo:

m supervisar y apoyar el BIP del estudiante
recopilando datos y contribuir a que el
estudiante logre los objetivos de conducta
establecidos en el IEP; y

m poner en practica estrategias de conducta.

Auxiliar docente de orientacién

y movilidad

Los maestros de orientacion y movilidad

(orientation and mobility, O&M) pueden

recomendar los servicios de un auxiliar

docente de O&M para los estudiantes con

trastornos visuales que:

m reciban servicios educativos visuales y
ensefanza de O&M; y

m se les considere como estudiante que
no se desplazan independientemente de
forma segura.

Una vez que el estudiante sea capaz
de desplazarse independientemente de
forma segura, el equipo del IEP reducira la
recomendacion de estos servicios o dejara
de recomendarlos. El auxiliar de O&M
ayudara al estudiante a aplicar las habilidades
aprendidas en la ensefianza de O&M, como,
por ejemplo:
m mejorar la comprension del estudiante de
los conceptos espaciales y ambientales
o el uso de la informacién recibida por
los sentidos para desenvolverse cuando
se desplaza;

m mejorar el uso que hace el estudiante de
ayudas a la baja visiéon y del baston blanco

como complemento de las habilidades de
desplazamiento; y

m garantizar la seguridad del alumno en sus
desplazamientos dentro de la escuela y en
su participacion en el salén de clases.

Auxiliar para ir al bafio
El auxiliar para ir al bafo ensefa o ayuda
a los estudiantes a ir al bafo, segin sus
necesidades. El servicio de ensefar a ir al
bafio es normalmente un apoyo temporal que
se ofrece hasta que el estudiante es capaz de
utilizar el bano solo. La ayuda para ir al bafio
incluye, entre otras actividades, la asistencia
para que el estudiante vaya y vuelva del aseo,
colocar y levantar al estudiante del inodoro y
ayudarle a limpiarse y a lavarse las manos.
Se pueden recomendar los servicios
de este profesional cuando el estudiante
necesita que se le ensefie o se le ayude a
usar el bano, y esta es toda la ayuda que
necesita al respecto. Si el estudiante cuenta
con los servicios de un auxiliar de apoyo
a la conducta, este auxiliar también puede
ayudar con estas labores si fuera necesario.
En determinados entornos, los auxiliares
docentes del salén de clases también podrian
prestar estos servicios.

Auxiliar de transporte

Se podria recomendar un auxiliar de
transporte si el estudiante tiene problemas de
conducta, cognitivos o de salud que requieren
apoyo individual constante en el bus de

ida y vuelta a la escuela para garantizar su
seguridad o la seguridad de los demas.

Si cree que su hijo necesita los servicios de
este tipo de auxiliar, comuniqueselo al equipo
del IEP antes de la reunion. Es posible que se
le pida que aporte documentacién médica.




En la reunién del IEPR, el equipo determinara
el grado de ayuda que su hijo necesita 'y
por qué, en qué consistira y dénde, cuando
y cdmo se proporcionara para alcanzar los
objetivos del IEP de su hijo. El equipo del
IEP considerara opciones menos intensivas
para apoyar a su hijo, y solo se recomendara
un auxiliar si las opciones menos intensivas
no son adecuadas para satisfacer las
necesidades de su hijo.

Apoyos para el personal escolar
para prestar servicio al estudiante
Es posible que los maestros, auxiliares,
proveedores de servicios relacionados u
otros miembros del personal de la escuela
de su hijo necesiten recibir capacitacion o
formacién para poder ayudar a su hijo de la
forma mas eficaz. Por ejemplo:

m El auxiliar docente de un estudiante podria
necesitar capacitacion en intervenciones
de conducta para aplicar mejor el plan de
Intervencion de Conducta.

m El maestro de un estudiante podria
necesitar capacitacion en lenguaje de sefias
americano (ASL) para comunicarse con él.

m El maestro de un estudiante podria
necesitar capacitacion sobre el dispositivo
de tecnologia de apoyo recomendado.

m El auxiliar de salud podria necesitar
capacitacion impartida por la enfermeria
escolar o el médico del estudiante para
entender sus necesidades.

m El auxiliar para ir al bafio podria necesitar
capacitacion impartida por un proveedor
de servicios relacionados para trasladar al
estudiante de la silla de ruedas al inodoro.

Si se recomiendan, los servicios de
apoyo para el personal se ajustaran a las
necesidades especificas de su hijo.

Adaptaciones y
modificaciones

Las adaptaciones son ajustes que se
realizan en el entorno educativo o en los
materiales para proporcionar un acceso en
condiciones de igualdad a la ensefianza

y a las evaluaciones a los estudiantes

con discapacidades. Las adaptaciones
estan destinadas a establecer condiciones
equitativas para los estudiantes con
discapacidades. De ser necesarias, el IEP de
su hijo indicara las adaptaciones especificas.
Algunos ejemplos de adaptaciones son volver
a formular las preguntas y las instrucciones,
tiempo adicional, materiales de referencia de
apoyo y descansos.

Las modificaciones cambian el contenido

o el nivel educativo del plan de estudios.

Las modificaciones se realizan para los

estudiantes con discapacidades que no son

capaces de comprender todo el contenido

que ensefa un maestro. Un ejemplo de

modificaciones es el replanteamiento del tema

de la tarea para incluir solo los puntos clave.
Hable con el equipo del IEP sobre si su hijo

necesita adaptaciones o modificaciones.

Transporte especializado

La mayoria de los estudiantes con un IEP

se trasladan desde y hacia la escuela de

la misma manera que los estudiantes sin

un IEP. El transporte especializado consiste
en transporte puerta a puerta (lo que

quiere decir que el bus para lo mas cerca
posible de la casa del estudiante), pero
también podria incluir otras adaptaciones
de transporte, como auxiliar de transporte,
enfermeros o adaptaciones relacionadas con
cuestiones médicas.

El equipo del IEP puede recomendar
transporte especializado para aquellos
estudiantes con necesidades acreditadas
que afecten su capacidad para ir y volver
de la escuela. Esta recomendacion se revisa
anualmente.



Hable con el equipo del IEP si cree que
su hijo necesita transporte especializado.
El equipo del IEP proporcionara toda la
documentacién necesaria que deba rellenar
como parte del proceso, como, por ejemplo:
m Autorizacion para la divulgacién de
informacion sobre salud de conformidad
con la Ley HIPAA. Usted debe llenar y firma
este formulario.

= Solicitud de adaptaciones médicas. Este
formulario lo llena y firma el médico de su
hijo. EI documento tiene que explicar por
qué se necesitan servicios de transporte
puerta a puerta y todas las adaptaciones
meédicas que necesite su hijo.

Un médico de la Oficina de Salud Escolar
(Office of School Health, OSH) podria revisar
su solicitud de transporte especializado. Es
posible que el médico de la OSH necesite
hablar sobre las adaptaciones solicitadas con
el médico de su hijo. El médico de la OSH
podria participar en la reunion del IEP de su
hijo en la que se vaya a hablar del transporte.

Si el equipo del IEP determina que su
hijo necesita transporte especializado o
adaptaciones de transporte especializado, el
IEP lo indicara.

Materiales educativos accesibles
Los materiales educativos accesibles
(Accessible Education Materials, AEM)
consisten en libros de texto y materiales de
ensefanza que han sido convertidos a un
formato accesible para los estudiantes que no
puedan utilizar materiales impresos estandar
debido a un trastorno visual, ceguera o
cualquier otra razon. Estos formatos incluyen:
= Braille

= Impresion en letra grande
= Audio
m Texto digital

Si cree que su hijo necesita AEM,
comuniqueselo a su escuela. El personal
escolar puede determinar qué formatos serian
beneficiosos para su hijo. Si su hijo necesita
AEM, los materiales se entregaran en la
escuela y el NYCPS cubrird los gastos.

Educacion fisica adaptada

La educacion fisica adaptada es un
programa de actividades de desarrollo,
juegos, deportes y ritmos especialmente
concebido para adaptarse a los intereses,
las capacidades y las limitaciones de los
menores que no pueden participar de forma
segura o satisfactoria en las actividades

de los programas regulares de educacion
fisica. Se le recomendara un programa de
educacion fisica adaptada a un estudiante si
su discapacidad afecta su capacidad para
llevar a cabo las actividades incluidas en los
programas regulares de educacion fisica.

Evaluacion alternativa

Se utiliza para evaluar el desempefio

y el progreso de los estudiantes con

discapacidades cognitivas graves que,

incluso con adaptaciones en los examenes,

no pueden participar en las evaluaciones

estandar. Estos indicadores del desempefio:

= Proporcionan a los estudiantes que retunen
los requisitos formas de demostrar sus
conocimientos y habilidades.

= Miden el progreso de los estudiantes con
respecto a los objetivos académicos.

= Asisten a los maestros y especialistas en
la adaptacion de estrategias y apoyos
educativos.

= Son usados por las escuelas como parte de
sus practicas habituales de evaluacion en el
salén de clases.

La Evaluacion alternativa del Estado de
Nueva York (New York State Alternate
Assessment, NYSAA) forma parte del proceso
de evaluacion anual del Estado para todos
los estudiantes de 3" a 12° grado que reunan
los requisitos. El IEP debe indicar que su




hijo reuine los requisitos para realizar las
evaluaciones alternativas. Los estudiantes
que toman evaluaciones alternativas no
podran obtener un diploma de escuela
secundaria.

Servicios de aho escolar
prolongado (servicios de anho
escolar de 12 meses):

Se proporcionaran servicios de afio escolar
prolongado (Extended School Year, ESY) si
su hijo necesita que su educacion continue
durante el verano para evitar un retroceso
considerable. Por retroceso considerable
normalmente se entiende que al estudiante
le tomara ocho semanas o mas recuperar lo
que habia aprendido previamente después
del receso de verano. Los servicios ESY
podrian ser diferentes de los servicios que su
hijo recibe durante el afio y se decidiran en la
reunion del IEP.

Asesoramiento y capacitacion

para padres

Si usted, como padre, necesita ayuda para
entender las necesidades especiales de

su hijo, los servicios de asesoramiento y
capacitacion para padres pueden ofrecerle
informacion sobre el desarrollo de su hijo

o sobre la discapacidad especifica y le
ayudaran con la puesta en practica del IEP
de su hijo. El asesoramiento y la capacitacion
para padres se recomiendan cuando un
menor tiene autismo o esta en clases
especiales con una proporcién de personal
de 8:1+1, 6:1+1 0 12:1+4. No se trata de
servicios de asesoramiento para adultos y no
estan dirigidos a satisfacer sus necesidades
personales o educativas.

Capacitacion para viajar en
transporte publico

Los servicios de capacitacién para viajar en
transporte publico consisten en ensefianza
especialmente disefada, integral y de corta
duraciéon que ensefia a los estudiantes de
escuela secundaria con discapacidades

que no sean ceguera o trastornos visuales a
desenvolverse en los medios e instalaciones
de transporte publico de forma independiente
y segura, para desplazarse desde su casa a
un destino concreto (normalmente la escuela
o el lugar de trabajo).

Educacion general con servicios de
desclasificacion

Tras una revaluacion, se desclasifica a los
estudiantes que dejan de necesitar servicios
de educacion especial. Los estudiantes

que hayan sido desclasificados no tendran
un IEP, pero pueden recibir los siguientes
servicios para facilitar la transicion a la
educacion general:

= Apoyo a la ensefianza

® Modificaciones educativas
m Adaptaciones en los examenes
m Servicios relacionados

Estos servicios pueden continuar hasta

un afo después de la desclasificacion

del estudiante. Ademas, los estudiantes
desclasificados reunen los requisitos para
seguir recibiendo adaptaciones en los
examenes si se especifican en la notificacion
de desclasificacion del IEP. Los estudiantes
desclasificados de 8° a 12° grado podrian
tener derecho a opciones flexibles de

Safety Net para graduarse si asi se indica en
su ultimo IEP. Para obtener mas informacién
sobre opciones de graduacion, consulte la
Seccion 6: Graduacion de los estudiantes
con un IEP.
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Planificacion de los servicios

Antes de finalizar la reunién del Programa
de Educacion Individualizado (Individualized
Education Program, IEP), el equipo del IEP le
facilitara una copia impresa de la pagina de
los programas y servicios de educacion
especial recomendados del borrador del IEP.

En un plazo de dos semanas después de
la reunién, usted debe recibir una copia de
la versién final del IEP de su hijo. Si no ha
recibido una copia del IEP dentro de este
plazo, comuniquese con el equipo del IEP
de su hijo. Ademas, recibira un preaviso
por escrito en su idioma de preferencia, en
caso de ser uno de los idiomas que ofrece el
Sistema de Escuelas Publicas de la Ciudad
de Nueva York (NYC Public Schools, NYCPS).
El preaviso por escrito le informara de los
servicios que recibira su hijo.

Cuando el NYCPS planifique los servicios,
se hara todo lo posible para que su hijo
permanezca en la escuela a la que ya
asiste. La mayoria de los estudiantes con
discapacidades pueden y deben asistir a
la escuela a la que asistirian si no tuvieran
una discapacidad, ya sea la escuela zonal
correspondiente a su domicilio o una de su
eleccion.

Sin embargo, si a su hijo se le
proporcionara el servicio en una sede
diferente a la que asiste en la actualidad,
usted recibira un aviso por separado

Qué sucede después de
elaborar el IEP:
Planificacion de los servicios

informandole el nombre y la direccién de
la escuela. Si desea programar una visita
a a sede recomendada, debe ponerse en
contacto con la persona indicada en el
preaviso.

Planificacion de los servicios
relacionados

Si a su hijo le han recomendado servicios
relacionados, el NYCPS se encargara de que
se le proporcionen. Si el NYCPS no puede
ofrecer el servicio con su propio personal o
con el personal de las agencias contratadas,
se podra otorgar una Autorizacién para
servicios relacionados (Related Services
Authorization, RSA). Una RSA le permite
identificar a un proveedor independiente con
la habilitacion adecuada. Los servicios seran
ofrecidos sin costo alguno para usted. Si se
otorga una RSA, recibira las indicaciones
sobre como emplearla e informacion sobre
como encontrar proveedores independientes
disponibles. Puede encontrar una lista de
proveedores independientes en nuestro

sitio web https://www.schools.nyc.gov/
special-education/supports-and-services/
related-services/finding-an-independent-
provider. La escuela de su hijo o el Comité de
Educacion Especial (Committee on Special
Education, CSE) pueden ayudarle con el
proceso. Si tiene alguna pregunta o desea
obtener ayuda para encontrar un proveedor,

La mayoria de los estudiantes con discapacidades

pueden y deben asistir a la escuela a la que asistirian
si no tuvieran una discapacidad.
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puede comunicarse con la persona de
contacto que figura en la RSA.

Planificacion de los servicios de
Inglés como Nuevo Idioma

Si a su hijo se le ha recomendado recibir
servicios de Inglés como Nuevo Idioma
(English as a New Language, ENL),

el NYCPS le asignara un maestro de ENL.

En caso de que no haya un maestro de ENL
del NYCPS disponible, se otorgara una
autorizacién para servicios de ENL (la
“autorizacion para ENL”) que le permitira
encontrar un proveedor independiente de ENL
con la habilitacién adecuada sin costo alguno
para usted. La autorizacién para ENL indicara
la frecuencia y duracion de los servicios.
Ademas, se le brindara informacién sobre a
quién contactar en el NYCPS si tiene alguna
pregunta o no puede encontrar un proveedor
disponible.

Planificacion del transporte

La mayoria de los estudiantes con un IEP
se trasladan desde y hacia la escuela de la
misma manera que los estudiantes sin un IEP.
Si su hijo asiste a una escuela del vecindario,
es posible que pueda ir caminando a la
escuela. Dependiendo de la distancia entre la
escuela y su casa, su hijo puede recibir una
tarjeta MetroCard de la Ciudad de Nueva York
para usar en el transporte publico o recibir
servicios de transporte en bus escolar. En
el sitio web de la Oficina de Transporte
Estudiantil (Office of Pupil Transportation,
OPT), http://www.optnyc.org/home/default.
htm, puede encontrar informacion sobre los
requisitos para estas opciones de transporte.
El equipo del IEP de su hijo también
considerara si necesita servicio de transporte
puerta a puerta debido a su discapacidad.
Esto se denomina transporte especializado.

Si el equipo del IEP determina que su hijo
necesita servicio de transporte puerta a
puerta, se indicara en su IEP. Programar este
servicio de bus puede tomar hasta cinco dias.
La OPT le notificara por escrito la fecha

en la que comenzard el servicio de bus. Si

no recibe esta informacion, comuniquese
con la linea directa de la OPT al 718-392-
8855 para obtener ayuda. Si necesita mas
informacion sobre el transporte especializado
y sus adaptaciones, consulte Transporte
especializado en la Seccion 4: El Programa
de Educacién Individualizado (IEP).

Consentimiento del padre
para los servicios de
educacion especial

Si su hijo nunca ha recibido servicios

de educacion especial, le pediremos

su autorizacién por escrito para poder
comenzar a ofrecerlos. Se le pedira

que indique su consentimiento para los
servicios de educacioén especial en la parte
inferior del preaviso por escrito y que lo
envie a la direccion indicada. Si no da su
consentimiento, su hijo permanecera en
educacion general sin recibir los servicios
recomendados. Una vez que se obtiene su
consentimiento, se programaran los servicios
de educacion especial recomendados.

Estudiantes que ya reciben
servicios de educacion especial

Si su hijo ha estado recibiendo servicios de
educacion especial, no es necesario que dé
su consentimiento nuevamente. El preaviso
por escrito enumerara todos los cambios

en los servicios de educacion especial
recomendados para su hijo. Estos servicios
seran programados para la fecha indicada en
el preaviso por escrito.
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Si no esta de acuerdo con los servicios
recomendados en el preaviso por escrito o
en el IEP, debe comunicarse con el equipo
del IEP de su hijo para llegar a una solucién.
Si no puede lograr un acuerdo respecto a
los servicios recomendados, usted tiene las
protecciones del debido proceso. Puede
solicitar una mediacion o una audiencia
imparcial. Estas protecciones se tratan en la
Seccién 8: Como obtener ayuda.

Revocar el consentimiento para los
servicios de educacion especial
En cualquier momento después de autorizar
los servicios de educacion especial, usted
puede revocar su consentimiento para los
servicios de educacion especial indicados
en el IEP de su hijo. La solicitud se debe
presentar por escrito. Sin embargo, si revoca
su consentimiento, retirara la autorizacion
para toda la educacién especial y los servicios
relacionados indicados en el IEP de su hijo.
Esto significa que su hijo no recibira ninguno
de sus servicios o adaptaciones, incluyendo
el transporte especializado, la tecnologia
de apoyo, las modificaciones del programa,
las adaptaciones para los examenes o el
derecho a las evaluaciones alternativas.
Ademas, si usted retira su consentimiento, su
hijo ya no reunira los requisitos para recibir
protecciones disciplinarias para estudiantes
con discapacidades, entre ellas la revisién
para determinar la manifestacion de la
conducta (Manifestation Determination
Review, MDR). Para obtener mas informacion
sobre las protecciones disciplinarias para
estudiantes con discapacidades, consulte
el Glosario de términos o la Notificacion
de Garantias de Procedimiento en https://
www.schools.nyc.gov/special-education/
help/your-rights. No es posible revocar su
consentimiento solo para una parte de los
servicios de educacién especial y servicios
relacionados.

Si no esta de acuerdo con todas o algunas
de las recomendaciones del IEP, pero no
desea revocar su consentimiento para la

prestacion de los servicios de educacion
especial, debe comunicarse con el equipo
del IEP de su hijo. En caso de no llegar a un
acuerdo, puede utilizar los procedimientos
del debido proceso de mediacién o audiencia
imparcial descritos en la Seccién 8: Como
obtener ayuda.

El equipo del IEP no puede usar los
procedimientos del debido proceso de
mediacién o audiencia imparcial para solicitar
que se le proporcionen servicios a su hijo sin
su consentimiento.

Consentimiento para
facturar a Medicaid

El NYCPS les pedira a las familias de todos
los niflos y jovenes con un IEP que firmen un
consentimiento para que pueda facturarle

a Medicaid a fin de que cubra una parte del
costo de los servicios de educacién especial.
Se les pide a todas las familias que firmen
estos formularios, independientemente

de su estado en Medicaid. Esto no tiene
absolutamente ninguna consecuencia sobre
la familia, solo que el sistema escolar tendra
fondos adicionales para atender a los niflos y
jévenes con un IEP.

Si su familia recibe beneficios de Medicaid,
su cobertura no se cancelard, la cobertura de
por vida vigente no disminuird y los servicios
que recibe su familia no se veran afectados
de ninguna manera. Usted no esta obligado
a inscribirse en Medicaid para que su hijo
reciba los servicios indicados en su IEP.

Plazos de asignacion

Por lo general, el NYCPS tiene la obligacion

de otorgarle una asignacion a su hijo,

como se recomienda en el IEP de la

siguiente manera:

= Para referidos iniciales de educacion
especial (primera vez), su hijo recibira una
asignacion dentro de un plazo de 60 dias
escolares a partir de la fecha en la que
usted dio su consentimiento para evaluarlo.
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= Si su hijo ya recibe servicios de educacion
especial, recibira una asignacion dentro de
un plazo de 60 dias habiles a partir de la
fecha del referido para una revaluacion.

Sin embargo, si usted retrasa sin motivo el
proceso de evaluacion, referido o asignacion,
se podria modificar el plazo.

Carta P-1

Si a su hijo le recomiendan una clase especial
y no ha recibido la oferta de asignacién
dentro de los plazos, usted puede recibir una
carta P-1.

Una carta P-1 le da derecho a inscribir a su
hijo en un programa de educacion especial
adecuado en una escuela diurna no publica
aprobada por el Departamento de Educacion
del Estado de Nueva York (New York State
Education Department, NYSED). EI NYCPS se
hara cargo de los gastos de esta asignaciéon
para ese afio escolar. La carta incluira una
lista de escuelas no publicas aprobadas
por el NYSED.

Si tiene alguna pregunta sobre este
proceso o necesita ayuda, comuniquese con
el representante que se indica en la parte
inferior de la carta P-1.
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Graduacion de la escuela
secundaria

Se motiva a todos los estudiantes, incluidos
aquellos con discapacidades, a esforzarse
para alcanzar la mejor opcién de diploma
disponible para ellos. Una vez en la escuela
secundaria, usted debe trabajar de cerca
con su hijo, el consejero escolar y los
maestros para planificar y supervisar los
logros académicos y personales de su hijo
y asi optimizar sus oportunidades después
de que termine la escuela. Aqui podra
encontrar una descripcion general de las
opciones de diploma de escuela secundaria
y las credenciales de egreso disponibles
para los estudiantes con discapacidades.
Para obtener la informacion mas reciente
sobre los requisitos de graduacion, visite
https://www.schools.nyc.gov/school-life/

rules-for-students/graduation-requirements.

Opciones de diploma

En el Estado de Nueva York, los estudiantes
pueden obtener tres tipos de diplomas:
1. Un diploma Regents

2. Un diploma Regents Avanzado
3. Un diploma local

Todos ellos son diplomas de escuela
secundaria validos. Un diploma Regents
Avanzado les permite a los estudiantes
demostrar habilidades adicionales en
matematicas, ciencias e idiomas distintos
del inglés.

Graduacion de los
estudiantes con un |IEP

Para recibir un diploma, los estudiantes
deben obtener créditos de cursos especificos
y aprobar determinados exdmenes Regents.
Todos los estudiantes pueden rendir estos
examenes mas de una vez. Si cree que su
hijo no cumplira con los requisitos para
graduarse, debe hablar de inmediato con el
consejero escolar.

Examenes

Los estudiantes deben aprobar

cinco examenes Regents para obtener un
diploma Regents o cuatro examenes Regents
junto con otra credencial o examen aprobado
(a veces denominado la opcién 4+1). Todos
los estudiantes deben obtener 44 créditos
para recibir un diploma.

Los estudiantes con discapacidades
pueden obtener un diploma local a través
de las opciones flexibles de Safety Net. Una
opcion flexible de Safety Net les permite a los
estudiantes con discapacidades graduarse
con un diploma local al obtener diferentes
puntajes en los examenes.

Los estudiantes pueden obtener un
diploma Regents Avanzado si aprueban los
examenes Regents adicionales.

Consulte con el equipo del IEP y el
consejero escolar de su hijo para conocer
mas sobre los examenes Regents y otras
flexibilidades de los examenes. Para mas
informacion, visite https://www.schools.
nyc.gov/school-life/rules-for-students/
graduation-requirements.
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Credenciales de egreso

Ademas de las opciones de diploma
descritas, los estudiantes con un IEP pueden

obtener las siguientes credenciales de egreso:

m Credencial de Capacitacion Profesional
y Estudios Ocupacionales (Career
Development and Occupational
Studies, CDOS)

= Credencial de egreso de Habilidades y
Logros (Skills and Achievement, SACC)

La credencial CDOS esta pensada para
reconocer el dominio de los estudiantes de
las habilidades de la preparacién profesional
definidas en los estandares de aprendizaje
de la CDOS del Estado de Nueva York. Los
estudiantes de escuela secundaria que
participan en oportunidades de aprendizaje a
través del trabajo o en clases de Educacion
Técnica y Vocacional (Career and Technical
Education, CTE) estan mejor preparados para
la vida después de que terminan la escuela.
Estas experiencias les ayudan a determinar
sus intereses y carreras futuras y, a menudo,
son un aspecto fundamental de un programa
académico exigente. Las experiencias de
desarrollo profesional complementan, y

no sustituyen, a un programa académico
enriquecedor. Todos los estudiantes
(incluidos los estudiantes sin un IEP) pueden
obtener la credencial CDOS ademas de

un diploma. La credencial CDOS también
puede ser utilizada como la Opcién +1 si un
estudiante ha aprobado cuatro examenes
Regents y, de este modo, completa los
requisitos de examen.

La credencial SACC reconoce las
destrezas, puntos fuertes y niveles de
independencia del estudiante en las
habilidades académicas, de desarrollo
profesional y competencias basicas
necesarias para la vida, el aprendizaje y
el trabajo después de la escuela. Solo los
estudiantes con discapacidades graves
que participan en la Evaluacion alternativa
del Estado de Nueva York (New York State
Alternate Assessment, NYSAA) relinen los
requisitos para la credencial SACC, la cual
requiere un minimo de 12 afos de educacion
(sin contar kinder).

Las credenciales CDOS y SACC
no equivalen a un diploma de escuela
secundaria. No exigen que los estudiantes
obtengan créditos o aprueben examenes,



sino mas bien ofrecen oportunidades para
que los estudiantes desarrollen y demuestren
el dominio de las habilidades que pueden
ayudarles a tener buenas experiencias
laborales al finalizar la escuela secundaria.
Cuando un estudiante se gradua con la
credencial CDOS o SACC como credencial
independiente (en lugar de un diploma de
escuela secundaria), no tiene garantizado
el empleo cuando se exige un diploma 'y
no reune los requisitos para ingresar a las

fuerzas armadas 0 a muchas universidades
e instituciones postsecundarias. Los
estudiantes que reciben estas credenciales
pueden continuar asistiendo a la escuela
hasta que obtengan un diploma de
secundaria o hasta el final del afo escolar
en el que cumplen 21 afios (lo que

ocurra primero).

Requisitos para obtener un diploma

Para recibir un diploma, los estudiantes deben obtener 44 créditos.

8

créditos en Inglés

créditos en Estudios
Sociales

6

4 en Historia Mundial
2 en Historia de
Estados Unidos

1 en Gobierno y

1 en Economia

2

o . . Créditos en

créditos en Ciencias ) o

. ) . Idiomas distintos
Matematicas creditos (minimo de o
o o del inglés
(al menos 2 créditos 2 en Ciencias de la o
. , . (6 créditos para el
en Matematicas Vida 'y 2 en Ciencias )
. diploma Regents
Avanzadas) Fisicas)

2 créditos en Artes

4 créditos en

Avanzado)

1 crédito en Salud

Educacion Fisica

7 créditos en cursos electivos
(3 créditos para el diploma Regents Avanzado)

En el caso de un estudiante con discapacidad, el requisito de los idiomas distintos del inglés
puede eliminarse si su IEP indica que no es adecuado debido a su discapacidad.
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Todos los estudiantes deben recibir una
educacion que les brinde las mejores
oportunidades para la universidad, la
profesién y la vida independiente después de
la escuela secundaria. La planificacién en la
escuela intermedia y secundaria asegurara
que su hijo tenga el mayor numero de
opciones. Es importante que los estudiantes
y los padres entiendan cémo los cursos
y examenes que se toman en la escuela
intermedia y secundaria se ajustan a los
objetivos del estudiante para la vida después
de la escuela secundaria. Se motiva a todos
los estudiantes, incluidos aquellos con
discapacidades, a esforzarse para alcanzar
la mejor opcidén de diploma disponible para
ellos. Una vez en la escuela secundaria,
usted debe trabajar de cerca con su hijo,
el consejero escolar y los maestros para
planificar y supervisar los logros académicos
y personales de su hijo. En el primer afio
de escuela secundaria de su hijo, converse
sobre las opciones de diploma con el equipo
del Programa de Educacién Individualizado
(Individualized Education Program, IEP).
Como padre, su participacién en este proceso
es importante para el buen desempefo de su
hijo. Usted trabajara con el personal escolar
para crear un plan de transicion que refleje los
objetivos, deseos y habilidades de su hijo.
Antes de que su hijo se gradue de la
escuela secundaria, usted recibira un
aviso por escrito indicandole el diploma o
credencial que su hijo recibira e informandole
que su hijo ya no reune los requisitos para
recibir una Educacion Publica Adecuada 'y
Gratuita (Free Appropriate Public Education,
FAPE) después de graduarse. Si su hijo
termina la escuela secundaria con la

credencial de Capacitacion Profesional y
Estudios Ocupacionales (Career Development
and Occupational Studies, CDOS) o la
credencial de egreso de Habilidades y Logros
(Skills and Achievement, SACC) como uUnica
credencial de egreso, recibira una garantia por
escrito de que puede asistir a la escuela hasta
el afo escolar en el que cumpla 21 afios.

Para obtener la informacién mas actualizada
sobre los requisitos de graduacién y otros
recursos valiosos para la planificacién en

la escuela intermedia y secundaria, visite
https://www.schools.nyc.gov/school-life/
rules-for-students/graduation-requirements.

La planificacion de la transicién es el proceso
en el cual los estudiantes con un IEP se
preparan para la vida después de la escuela
secundaria. Su finalidad es aportar una
estructura basica para preparar a su hijo para
vivir, trabajar y participar en la comunidad

de la manera mas plena e independiente
posible. Durante este proceso, usted, su

hijo, el personal escolar, la familia o las
organizaciones comunitarias comparten
informacion, acuerdan metas y crean un

plan para la vida de su hijo después de

la escuela secundaria. En funcion de las
fortalezas, preferencias e intereses de su

hijo se identifican actividades y servicios
para ayudarle a alcanzar sus objetivos. Estos
se denominan conjunto coordinado de
actividades de transicién. El proceso formal
de la planificacion de la transiciéon comienza
el afo en que su hijo cumple 12 afos (o antes
si corresponde), cuando se realiza la primera
evaluacion vocacional. La planificacién y los
servicios de transicién constituyen un proceso
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que continda durante toda la formacion
escolar de su hijo y que finaliza con un
resumen final del estudiante.

Para obtener mas informacién sobre la
planificacién de la transicion, consulte la Guia
familiar para planificar la transicién: cémo
preparar a los estudiantes con un IEP para
la vida después de la escuela secundaria en
www.schools.nyc.gov/specialeducation.

Las leyes y disposiciones federales y
estatales protegen los derechos de los nifios
con discapacidades y sus familias para que
todos los estudiantes con discapacidades
tengan acceso a una Educacion Publica
Adecuada y Gratuita (Free Appropriate Public
Education, FAPE). Estas leyes y disposiciones
estipulan algunas normas que son relevantes
para planificar la transicién de los estudiantes
con discapacidades. A continuacion, se
indican algunos aspectos garantizados de
conformidad con las leyes y disposiciones
federales o estatales:
Se debe completar una evaluacion
vocacional durante el afio en el que los
estudiantes con discapacidades cumplen
12 afios. Para conocer mas sobre las
evaluaciones vocacionales, consulte la
seccion Evaluaciones de transicion y
vocacionales.

A partir de los 14 afios, el equipo del IEP
comenzara a considerar los objetivos

de su hijo para la vida después de la
escuela secundaria. Estos se denominan
objetivos postsecundarios medibles.
Estos objetivos se centran en la educacion,
el empleo y las habilidades para la vida
independiente (cuando sea necesario).

Al mismo tiempo, el equipo del IEP
comenzara a determinar las actividades que
ayudaran a su hijo a alcanzar esas metas
postsecundarias. Estas se denominan el

conjunto coordinado de actividades de
transicion. Para obtener mas informacion,
consulte la seccién Transiciéon y Programa
de Educacion Individualizado.

Cuando hay una agencia que
probablemente sea responsable de
ofrecer o financiar los servicios fuera de

la escuela o postsecundarios, el equipo
del IEP le pedira su consentimiento para
invitar a un representante de esa agencia a
alguna reunion del IEP en la que se trate la
transicion. Puede conocer mas acerca de
algunas agencias en la tabla de la seccién
de recursos, Agencias de servicios

de transicion y sistemas de servicios
para adultos.

Se debe invitar al estudiante a la reunion
del IEP cuando se hable de los servicios

de transicion. Como miembro fundamental
del equipo del IEPR, podra conversar sobre
sus fortalezas, preferencias e intereses. Si
el estudiante no puede asistir a la reunién,
el equipo del IEP debe asegurarse de que
sus preferencias e intereses se consideren y
reflejen en el IEP.

Las evaluaciones de transicion y
vocacionales ayudan a su hijo a pensar

qué quiere hacer después de la escuela
secundaria y cémo lograrlo. Se utilizan para
recopilar informacion sobre las habilidades,
preferencias, comportamientos e intereses de
su hijo con el fin de identificar los objetivos
educativos, de vida, personales, comunitarios
y profesionales futuros. Ademas, ayudan al
equipo del IEP a crear un IEP de calidad y un
plan de transicién para su hijo.

Las evaluaciones de transicién abordan
las habilidades, preferencias e intereses
laborales de su hijo. Aportan informacién
clave que ayudara a determinar los objetivos
de su hijo para la vida después de la escuela
secundaria.
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Las evaluaciones vocacionales son
un tipo de evaluacion de transicién que les
ayudan a usted, su hijo y la escuela a tomar
decisiones importantes sobre la planificaciéon
del futuro de su hijo segun sus fortalezas,
intereses y deseos. Ademas, ayudan a los
maestros a entender como se desempena
su hijo en la actualidad con relacién a las
oportunidades profesionales futuras. Se
centran en identificar el nivel de capacidad,
habilidades y apoyos que su hijo necesita.

Todas estas evaluaciones estan pensadas
para apoyar la idea de “autodeterminacion”.
La autodeterminacién significa que su hijo
tendra poder de decision, en especial en lo
que se refiere a educacion y capacitacion,
empleo y habilidades para la vida
independiente.

Las evaluaciones vocacionales pueden ser
formales o informales.

Las evaluaciones informales
pueden incluir entrevistas, cuestionarios,
observaciones, inventarios de intereses,
evaluaciones de preferencias e inventarios de
planificacién de la transicion. La evaluacion
informal utilizada tiene como base la edad y
las habilidades de su hijo.

Las evaluaciones formales incluyen
examenes de aptitud, de rendimiento
y estandarizados. Los resultados de la
evaluacion incluyen una comparacion con
otros estudiantes de la edad de su hijo.

Las evaluaciones de
transicion abordan
las habilidades,

preferencias e
intereses laborales
de su hijo.

A veces, se utilizan cuando las
evaluaciones informales no aportan suficiente
informacion para que las escuelas elaboren
un plan de transicién de calidad para su hijo.

A partir del afio calendario en que su
hijo cumpla 12 afios, usted, su hijo y otros
miembros del equipo de planificacion
comenzaran el proceso de evaluacion
de transicion al realizar las evaluaciones
vocacionales. Si su hijo es mayor de 12 afios
cuando recibe su primer IEP, la evaluacién
vocacional se realizara en ese momento.

Evaluacioén vocacional de Nivel |
La evaluacion vocacional de Nivel | es una
evaluacioén informal que incluye tres partes:
una parte del estudiante, una parte del padre
y una parte del maestro. Una revision del
expediente escolar también es parte de esta
evaluacion. Recopila informacién sobre los
intereses, preferencias y objetivos de su
hijo para la vida después de la graduacion,
que incluye el empleo, la educacion o la
capacitacion en el futuro. La evaluacién
vocacional de Nivel | se actualiza segun sea
necesario antes de cada reunién del IEP.
Como padre, sus aportes son importantes
para el proceso de evaluaciéon de transicion.
Por eso, proporcione informacién para la
evaluacion vocacional de Nivel | y en todas
las reuniones del IEP en las que se traten
estas evaluaciones.

Evaluacién vocacional de Nivel Il
Si el equipo del IEP decide que se necesita
mas informacion, se puede llegar a
recomendar una evaluacién vocacional

de Nivel Il. Esta evaluacién puede ayudar

a determinar el nivel de las habilidades
vocacionales, las fortalezas e intereses de
un estudiante. Esta evaluacion formal utiliza
un instrumento estandarizado que evalua
las habilidades y capacidades. Puede incluir
un inventario de intereses e informacién




detallada sobre percepcion, comprension
motora, espacial, verbal o numérica, atencién
o estilos de aprendizaje obtenidos de una
evaluacién formal.

Evaluacioén vocacional de Nivel Il
Una evaluacién vocacional situacional,

a veces llamada evaluacién vocacional

de Nivel lll, se puede realizar cuando un
estudiante participa en una experiencia

de aprendizaje real o simulada a través

del trabajo o cuando tiene un trabajo. Las
experiencias de aprendizaje a través del
trabajo incluyen pasantias remuneradas y no
remuneradas, servicio comunitario y trabajo
voluntario, y empleo remunerado. En una
evaluacion vocacional situacional, se observa
al estudiante realizando tareas relacionadas
con el trabajo.

Luego, el estudiante recibe comentarios
que le ayudan a desarrollar sus habilidades
para tener una buena experiencia de
trabajo tanto ahora como en el futuro. La
evaluacion vocacional de Nivel lll puede
brindar informacion util para apoyar el
buen desempefio del estudiante en el lugar
de trabajo.

A continuacioén, se explican las secciones
del IEP mas relevantes para la planificaciéon
de la transicién. Sin embargo, la informacion
obtenida de las evaluaciones vocacionales se
considerara a lo largo del IEP.

Las opciones de graduacion se tratan
y planifican en las reuniones del IEP. Es
importante recordar que los criterios
de promocidn, los cursos que toma un
estudiante y si participa en evaluaciones
alternativas o estandar repercuten sobre
las opciones de graduacion disponibles.
Estos factores se deben considerar en cada
reunion del IEP para que el estudiante pueda
alcanzar sus objetivos postsecundarios. Para
obtener la informacion mas reciente sobre los
requisitos y opciones de graduacion, visite
https://www.schools.nyc.gov/school-life/
rules-for-students/graduation-requirements.

Objetivos postsecundarios medibles
El IEP de su hijo comenzara a incluir objetivos
postsecundarios medibles a partir de los

14 afios (0 a una edad mas temprana, si
corresponde). Los objetivos postsecundarios
medibles indican lo que su hijo quiere hacer
o lograr después de la escuela secundaria.
Los objetivos postsecundarios medibles

se determinan en parte con la informacién
recolectada de las evaluaciones de transicion
y vocacionales. Durante la reunion del IEP,

el equipo del IEP, en el cual usted y su hijo
estan incluidos (cuando se hable sobre la


https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/graduation-requirements
https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/graduation-requirements

transicion), revisara estas evaluaciones y los
objetivos postsecundarios de su hijo.
Es importante comprender que los objetivos
de su hijo al finalizar la escuela secundaria
pueden cambiar muchas veces a medida que
se desarrollan sus intereses. Por esta razon,
los objetivos postsecundarios se revisan y
actualizan cada afo, junto con el resto del IEP.
Las areas de los objetivos postsecundarios
medibles pueden ser las siguientes:
Educacién/Capacitacion

Empleo
Vida independiente (de ser necesario)

Objetivos anuales

Los objetivos anuales describen lo que

se espera que su hijo logre en un afo.

Estos estan alineados con las habilidades
académicas, sociales y fisicas que su hijo
necesita para lograr sus metas para la vida
después de la escuela secundaria. Tanto los
objetivos postsecundarios medibles como
los anuales se desarrollan en funcion de

las cualidades y necesidades individuales y
Unicas de su hijo, y estan relacionados con
los intereses y deseos de su hijo para la vida
después de la escuela secundaria.

Ejemplos de objetivos

Mientras que los objetivos anuales se centran

en lo que su hijo lograra en un afo escolar,

los objetivos postsecundarios medibles se

centran en lo que su hijo hara después de

la escuela secundaria. Cada estudiante es

diferente, asi como lo son sus planes de

vida después de la escuela secundaria. A

continuacién, puede encontrar un ejemplo

de un plan Unico para después de la escuela

secundaria que apoya los objetivos anuales y

medibles de la educacién postsecundaria.

Ejemplo: Si el estudiante A quiere

conducir camiones comerciales después
de la escuela secundaria, tendra que
aprender las destrezas necesarias para
aprobar el examen de la licencia de
conduccién comercial. El objetivo anual
del estudiante A apoyara su objetivo

postsecundario de convertirse en un
conductor comercial.

Objetivo postsecundario medible:
Después de graduarse de la escuela
secundaria, el estudiante A obtendra un
trabajo de tiempo completo como chofer
de camiones de larga distancia.

Objetivo anual: El estudiante A determinara
el significado de las palabras y frases tal
como se usan en un texto de no ficcion
con una precision del 75% en tres de

cada cuatro intentos, medidos por la
explicacion verbal.

Conjunto coordinado de actividades de
transicion
El conjunto coordinado de actividades de
transicion son las actividades y servicios que
ayudaran a su hijo a adquirir las habilidades
necesarias para alcanzar sus objetivos.
El IEP de su hijo comenzara a considerar
un conjunto coordinado de actividades de
transicion a partir de los 14 afios (0 a una
edad mas temprana, si corresponde). Estas
actividades y servicios se basan en las
necesidades, puntos fuertes, preferencias
e intereses individuales de su hijo. Para
cada actividad, se identifica a la persona
responsable de las actividades o servicios,
por lo general, la escuela u otra agencia.
El conjunto coordinado de actividades de
transicion se divide en seis categorias:
Ensefianza

Servicios relacionados
Experiencias comunitarias

Desarrollo de objetivos de empleo y otros
objetivos de la vida adulta después de
la escuela

Adquisicion de habilidades para la vida
diaria (si corresponde)*

Evaluacion vocacional funcional (si
corresponde)

4 \Vea la explicacion del Departamento de Educacion del Estado de Nueva York (New York State Education
Department, NYSED) sobre la adquisicion de habilidades para la vida diaria en http://www.p12.nysed.
gov/specialed/publications/iepguidance/transition.htm.



A continuacién, se explica la funcién de cada
miembro del equipo del IEP en el proceso
de planificacion del IEP con respecto a la
planificacién de la transicion. Ademas, todas
las escuelas intermedias y secundarias de

la Ciudad de Nueva York estan obligadas a
contar con un lider del equipo de transicion
que proporcione liderazgo y direccion al
equipo para atender las necesidades de
transicion de los estudiantes y encaminarlos
hacia un buen desempefo postsecundario.

Estudiante
Aprende sobre el proceso de planificacion
de la transicién.

Completa su parte de las evaluaciones
vocacionales.

Explora los intereses y las posibles
opciones vocacionales o profesionales.

Desarrolla habilidades para defender sus
derechos (por ejemplo, debe aprender

a expresar sus intereses, preferencias y
objetivos).

Reflexiona sobre las fortalezas y
necesidades para determinar las opciones
de graduacién mas adecuadas.

Identifica los cursos adecuados con el
consejero escolar o universitario.

Aprende sobre su discapacidad y cémo
obtener apoyo después de la escuela
secundaria, si corresponde.

Participa activamente en las
reuniones del IEP.

Hace preguntas sobre los requisitos de
graduacion, las opciones de diplomay
cualquier otra inquietud

Padre o tutor
Se informa sobre el proceso de
planificacién de la transicion.

Comparte observaciones, ideas e
inquietudes sobre las fortalezas,
necesidades y preferencias de su hijo con la
escuela y el equipo del IEP.

Completa la parte correspondiente al padre
en la evaluacién vocacional.

Ayuda a su hijo a explorar los intereses
actuales y sus metas futuras.

Aboga por su hijo y lo ayuda a
desarrollar habilidades para defender sus
propios derechos.

Conoce en detalle la informacién sobre

los requisitos de graduacion, las vias

para obtener un diploma, las opciones
postescolares y los recursos (para

obtener mas informacion, consulte la
Seccion 7: Graduacion de los estudiantes
con un IEP).

Determina la ayuda que su hijo necesitara
para ser lo mas independiente posible.

Identifica a las personas, agencias
comunitarias y otros recursos que pueden
ayudar a su hijo a alcanzar sus objetivos.

Si se identifica a una agencia de servicios
de transicion (también denominada
“agencia participante”), considere dar

su consentimiento para invitar a un
representante de la agencia a la reunién
del IEP (consulte la seccién de recursos
Agencias de servicios de transicion y
sistemas de servicios para adulto).

Participa activamente en las reuniones del
IEP de su hijo.

Lleva un registro de los servicios y
actividades relacionados con la transicion.

Hace preguntas

Maestro o asesor de casos

Ayuda a su hijo a explorar los objetivos de
la vida después de la escuela secundaria.

Ofrece distintas evaluaciones de transicion
para descubrir las fortalezas, necesidades,
intereses y preferencias de su hijo
relacionadas con la educacién, el empleo y
la vida independiente.

Trabaja con su hijo para desarrollar
objetivos postsecundarios medibles.

Involucra a su hijo en un conjunto
coordinado de actividades de transicion
alineados con sus objetivos.



= Se familiariza con las agencias externas
y Sus programas y conecta a las familias
con las agencias importantes, cuando
corresponde.

= Coordina las reuniones del IEP e incluye a
todas las partes interesadas.

= Involucra a la familia en el proceso, ademas
de obtener su consentimiento cuando
corresponda (por ejemplo, para invitar a una
agencia participante).

= Imparte ensefianza explicita sobre la
autodeterminacion y las habilidades de
defensa de los propios derechos.

= Ofrece orientacién sobre los derechos de
las personas con discapacidades.

= Estimula a su hijo a comunicarse con el
personal de la escuela sobre el progreso
hacia los objetivos del IEP.

Consejero escolar

= Evalla los intereses y habilidades
profesionales de su hijo para la
carrera deseada.

= Junto con su hijo y otros miembros del
equipo del IEP, desarrolla un plan para
el tiempo que su hijo pasa en la escuela
secundaria.

= Junto con el estudiante y otros miembros
del equipo del IEP, desarrolla y actualiza el
plan anual de transicion de su hijo.

= Conduce conversaciones sobre las
fortalezas, intereses, necesidades y
preferencias de su hijo.

= Conversa con el estudiante y su familia
sobre los requisitos de graduacion, los
caminos para obtener el diploma, los
recursos y las opciones para después de
la escuela.

= Ofrece consejos sobre los cursos que
ayudaran a su hijo a alcanzar sus metas.

Motive a su hijo a
conocer mas sobre el

proceso de planificacion
de la transicion.

Representante de la agencia de
servicios de transicion
Una agencia de servicios de transicion
(también denominada “agencia participante”)
€s una agencia que probablemente ofrecera
0 pagara por los servicios después de que
su hijo deje la escuela secundaria. Si una
agencia probablemente sera responsable
de ofrecer o pagar los servicios, la escuela
de su hijo debe ayudarle a identificar esa
agencia y solicitara su consentimiento para
invitar a un representante de esa agencia a la
reunién del IEP de su hijo. Para obtener mas
informacion sobre las agencias participantes,
consulte la seccién de recursos Agencias
de servicios de transicién y sistemas de
servicios para adultos.
El representante hace lo siguiente:
= Asiste a las reuniones del IEP cuando se

le invita.

= Si la agencia participante no asiste a la
reuniéon del IEP cuando se le invita, el
representante de dicha agencia debera
participar en la planificacion de los servicios
de transicion.

= Participa activamente con otros miembros
del equipo del IEP para que haya una vision
comun sobre los planes y servicios.

= Proporciona informacién sobre los recursos
y apoyos disponibles para ayudar a su hijo
a alcanzar sus objetivos.

= Proporciona los servicios y apoyos
necesarios para ayudar a su hijo a alcanzar
sus objetivos.

= Explica los servicios que se pueden
proporcionar después de que su hijo
termina la escuela secundaria.




Su participacién en la educacién de su hijo
y en el proceso del Programa de Educacion
Individualizado (Individualized Education
Program, IEP) es muy importante.

Recibira una copia de la Notificacién de
Garantias de Procedimiento en distintos
momentos durante la participacién de su hijo
en la educacién especial. Esta notificacion
incluye una declaracion de sus derechos y
su funcién como padre de un menor con una
discapacidad. Se encuentra disponible en el
sitio web del Sistema de Escuelas Publicas
de la Ciudad de Nueva York (NYC Public
Schools, NYCPS) en https://www.schools.
nyc.gov/special-education/help/your-rights.

Para que pueda ejercer plenamente su
derecho de participacién, también tiene los
siguientes derechos:

El derecho a estar

plenamente informado

Se le deben notificar debidamente sus
derechos en el proceso de toma de
decisiones sobre la educacion, en el idioma o
modo de comunicacion de preferencia.

El derecho al consentimiento

Hay casos que se indican en esta guia
familiar en los que se le pedira que dé

su consentimiento. Antes de dar su
consentimiento, la escuela o el Comité

de Educacién Especial (Committee on
Special Education, CSE) debe comunicarle
plenamente, en su idioma de preferencia, toda
la informacion correspondiente a la accién a
la que esta dando su consentimiento. Si da
su consentimiento, esto significa que usted
entiende y expresa por escrito que esta de
acuerdo con dicha accion.

El consentimiento es voluntario.
Puede retirar su consentimiento en
cualquier momento. La revocacion de su
consentimiento no anula las acciones llevadas
a cabo después de que usted diera su
consentimiento y antes de que lo revocara.

El derecho a participar

Usted tiene derecho a participar en todas las
decisiones educativas relacionadas con su
hijo. Puede ejercer este derecho asistiendo

a las reuniones del IEP. Debido a que usted
es un miembro importante del equipo del IEP
de su hijo, la escuela o el CSE colaborara
con usted para que pueda asistir a estas
reuniones.

También puede ejercer su derecho a
participar al traer a las reuniones del IEP a
otras personas que tengan conocimiento
0 experiencia con respecto a su hijo o a su
discapacidad.

Si necesita un intérprete en las reuniones
del IEP, el NYCPS debera facilitarle uno.

El derecho a cuestionar

Usted tiene derecho a cuestionar las
decisiones tomadas por la escuela con
relacién a su hijo. Puede solicitar una
mediacién o una audiencia imparcial para
cuestionar cualquier decision que afecte
la educacién de su hijo o para resolver
diferencias. Si necesita un intérprete en
una mediacion o una audiencia imparcial,
el NYCPS dispondra de uno.

Sus derechos al debido proceso, que
incluyen la mediacién y las audiencias
imparciales, se tratan en detalle en la seccion
Resolucion de inquietudes.


https://www.schools.nyc.gov/special-education/help/your-rights
https://www.schools.nyc.gov/special-education/help/your-rights

El derecho a apelar

Usted tiene derecho a apelar la decision de
un funcionario de audiencias imparciales
ante el funcionario de revision del Estado de
Nueva York. Ademas, tiene el derecho de
apelar la decisién del funcionario de revision
del Estado ante el tribunal federal.

Si el NYCPS apela la decision de un
funcionario de audiencias imparciales, usted
tiene derecho a objetar esa apelacion.

Para obtener mas informacién sobre
las audiencias imparciales y apelaciones,
consulte la seccion Resolucion de
inquietudes.

El derecho a tener a un padre
miembro adicional habilitado en la
reunion del IEP

Usted tiene derecho a exigir que un padre
miembro habilitado asista a la reunion del IEP.
Debe solicitarlo por escrito ante el equipo del
IEP de su hijo por lo menos 72 horas antes de
la reunién.

El derecho a obtener o revisar los
expedientes escolares de su hijo
Usted tiene derecho a obtener o revisar los
expedientes escolares de su hijo.

Para preparase antes de una reunién
del IEP, puede revisar todos los informes
y evaluaciones que se puedan considerar.
Puede solicitar estos informes y evaluaciones
al equipo del IEP de su hijo antes de
la reunién.

Es posible que no esté de acuerdo con
los informes en el expediente de su hijo.
De ser asi, puede solicitar, por escrito,
una reunién con la escuela o con el
presidente del CSE para tratar los temas en
desacuerdo. Para obtener mas informacion,

consulte la Disposicion A-820 del Canciller,
Confidencialidad y Divulgacion de Registros
Estudiantiles; Retencion de Registros en
https://www.schools.nyc.gov/school-life/
policies-for-all/chancellors-regulations.

Derecho al debido proceso

Usted tiene derecho a cuestionar las
decisiones del equipo del IEP sobre los
requisitos, la evaluacion, los servicios y la
asignacioén de su hijo. Si no esta de acuerdo
con las acciones del equipo del IEP o con
la negacion de dicho organismo a tomar
medidas en estos asuntos, puede solicitar
una mediacién o una audiencia imparcial.

Si necesita ayuda o tiene alguna pregunta
sobre los programas y servicios de educacién
especial de su hijo, hay muchos pasos que
puede seguir para encontrar una respuesta.
Hable con el equipo del IEP de su
hijo. Esto podria incluir a su maestro,
proveedor de servicios relacionados,
psicélogo o consejero escolar. Si su hijo
asiste a una escuela no publica, puede
comunicarse con el CSE correspondiente.
Estos profesionales trabajan directamente
con su hijo y lo conocen muy bien, y
pueden colaborar con usted para que se
atiendan las necesidades del menor.

Programe una reunion con el director.
El director de la escuela conversara
sobre las inquietudes que usted tiene,
colaborara en un plan para resolverlas y
luego garantizara que el personal escolar
implemente el plan.


https://www.schools.nyc.gov/school-life/policies-for-all/chancellors-regulations
https://www.schools.nyc.gov/school-life/policies-for-all/chancellors-regulations

Comuniquese con el coordinador de
apoyo a la familia (Family Support
Coordinator, FSC) en la oficina del
superintendente. Los FSC proporcionan
informacion y recursos a las familias.
Ademas, trabajaran de cerca con usted y
la escuela en todo tipo de asuntos, entre
ellos los relacionados con la educacion
especial.

Envie un correo electrénico a
SpecialEducation@schools.nyc.gov.

El personal de la Oficina Central de
Educacion Especial, junto con la Oficina
del Condado o de la Ciudad de su
escuela, le ayudaran a encontrar una
solucioén.

Llame a la linea directa de educacion

especial al 718-935-2007 o llame al 311.

Las llamadas al 311 relacionadas con la

educacion especial se comparten con la
Oficina Central de Educacion Especial, la
cual le ayudara a encontrar una solucion.

Comuniquese con un Centro para
padres de educacion especial del
Estado de Nueva York. Estos centros
ofrecen informacion, recursos y
estrategias a los padres y tutores de
estudiantes con discapacidades para
ayudarles a comprender la discapacidad
de sus hijos y el proceso de educacion
especial. Para mas detalles, visite
www.nysed.gov/early-learning/
suggested-websites-families.

Solicite una mediacion. En el Estado

existen 24 Centros comunitarios de

resolucion de disputas que ofrecen

servicios de mediacion y trabajan

bajo un contrato con el Departamento

de Educacién del Estado (NY State

Education Department, NYSDE).

Estos mediadores no estan asociados

al NYCPS y su unico objetivo es resolver

las disputas de manera cordial y eficiente.
Durante la mediacion, usted y un

miembro del equipo del IEP se sentaran


mailto:SpecialEducation%40schools.nyc.gov?subject=
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junto a un tercero imparcial que ayudara
a que se llegue a un acuerdo con
el NYCPS. Un mediador especialmente
capacitado y aprobado dirigira la
mediacion. Durante la mediacién,
usted y el NYCPS trataran los asuntos
y trabajaran juntos para llegar a una
solucién de mutuo acuerdo.

Solicite una mediacion enviando
un correo electrénico a la Oficina de
Audiencias Imparciales. IHOQuest@
schools.nyc.gov.

Solicite una audiencia imparcial. Como
padre, tiene derecho a solicitar lo que

se denomina una audiencia imparcial.
Ademas, el NYCPS puede solicitar

una audiencia imparcial para resolver
determinados asuntos, tales como
obtener la autorizacion de los padres para
que un estudiante sea evaluado. Una
audiencia imparcial es un procedimiento
legal. Durante una audiencia imparcial,
se presentara ante un funcionario de

la Oficina de Audiencias Imparciales y
explicara su version. Este funcionario

no es un empleado del NYCPS. El
funcionario lo escuchara a usted y

al representante del NYCPS, tomara
pruebas de testigos y documentos, y
luego emitira una resolucién por escrito
sobre como resolver los problemas
planteados.

Las solicitudes deben ser presentadas
por escrito ante la Oficina de Audiencias
Imparciales en:

Office of Impartial Hearings

131 Livingston Street, Room 201
Brooklyn, New York 11201
718-935-3280

Su solicitud de audiencia imparcial debe:
presentarse por escrito;

describir los hechos relacionados con
sus inquietudes y la solucion propuesta;

indicar el nombre y direccién de
su hijo; y

mencionar la escuela a la que
asiste su hijo.

Para solicitar una audiencia imparcial,
envie un correo electronico a:_
IHOQuest@schools.nyc.gov, o envie
un fax al siguiente numero: Fax #: (718)
391-6181.

Proceso de audiencia imparcial

Si ha solicitado una audiencia imparcial,
regira la “pendencia” (a veces conocida
como “permanecer tal como estd”). Esto
significa que su hijo permanecera en su
asignacion actual por el tiempo que duren los
procedimientos del debido proceso hasta que
el asunto se resuelva o se llegue a un acuerdo
con el NYCPS.

Resolucioén
Dentro de los 15 dias de presentar su
solicitud para una audiencia imparcial,
el NYCPS se reunira con usted para tratar la
resolucion de los problemas que ha planteado
en su solicitud.

La reunién de resolucién no se realizara en
las siguientes tres instancias:

Si usted y el NYCPS acuerdan por
escrito renunciar a la reunién de
resolucion, se debe notificar a la
Oficina de Audiencias Imparciales y se
programara una audiencia imparcial
dentro de los préximos 14 dias.

Si usted retira su solicitud para la
audiencia imparcial, no es necesario
realizar una reunién de resolucion.

Si se han registrado intentos del NYCPS
para programar una reunién de resolucién
y usted no participa (y usted y el NYCPS
no han acordado renunciar a la reunién de
resolucion por escrito), se debe informar
al funcionario de audiencias imparciales,
y el NYCPS tiene derecho a pedir que su
solicitud sea rechazada.
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Proceso de audiencia

Luego de recibir una solicitud para una
audiencia imparcial, usted recibira una
descripcion completa del proceso. Es posible
que lo llamen por teléfono para programar

la audiencia imparcial. Ademas, se le
notificara por escrito la fecha, hora y lugar
programados.

Tiene derecho a asistir a la audiencia con
un abogado. Si desea ser representado por
un abogado, este debe presentar un aviso de
comparecencia ante la Oficina de Audiencias
Imparciales antes de la audiencia.

Si necesita un intérprete, debe informarlo
a la Oficina de Audiencias Imparciales. Se le
proporcionara un intérprete si lo solicita.

Después de la audiencia, el funcionario de
la Oficina de Audiencias Imparciales tomara
una decision, la cual se le enviara por correo.

La decisién del funcionario de la Oficina de
Audiencias Imparciales se basara plenamente
en las pruebas presentadas. Debe incluir las
razones y el fundamento de la decisiéon. En
la decisién también se les informara a usted
y al NYCPS sobre el derecho de apelacion
ante el funcionario de revision del Estado de
Nueva York.

Apelaciones ante el funcionario de
revision del Estado

Si no esta de acuerdo con la decisiéon tomada
en una audiencia imparcial, tiene derecho

a presentar una apelacién por escrito al
funcionario de revision del Estado. Para
hacerlo, debe presentar una notificacion
dentro de los 25 dias posteriores a la fecha de
la decision. Puede encontrar las instrucciones
sobre como presentar una apelacion ante la
Oficina de Revision del Estado en
www.sro.nysed.gov.

Una solicitud de apelacion es un proceso
legal. Si bien no es un requisito contar con un
abogado, los procedimientos para presentar
una apelacién son especificos y deben ser
seguidos de forma exacta para evitar retrasos
0 rechazos.

Diferencia entre mediacion y
audiencia imparcial

Si bien el objetivo de la mediacién y la
audiencia imparcial es resolver desacuerdos,
hay algunas diferencias importantes.

Una audiencia imparcial es un proceso mas
formal en el que usted y el NYCPS presentan
pruebas y testigos. Después de ambas
declaraciones, el funcionario de la Oficina de
Audiencias Imparciales toma una decision.
Esta decision es definitiva a menos que se
solicite una apelacion.

La mediacién es un proceso menos formal
que le permite a usted y al NYCPS tratar los
asuntos con una parte neutral que facilita
el debate. A diferencia de una audiencia
imparcial, el mediador no emite una decision.
En cambio, usted y el NYCPS intentan llegar a
un acuerdo.

Para mas informacién, visite la pagina
sobre mediaciones en el sitio web del NYSED
en https://www.nysed.gov/special-education/
mediation o en www.nysdra.org.
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Oficinas del Comité de Educacion Especial (Committee on Special Education, CSE)

1 7 One Fordham Plaza, 7.° piso 718-329-8000
9 El Bronx, Nueva York 10458
10

2 8 3450 East Tremont Avenue 718-794-7490 o
11 2.° piso 718-794-7429
12 El Bronx, Nueva York 10465

3 25 30-48 Linden Place 718-281-3461
26 Flushing, Nueva York 11354

3 28 90-27 Sutphin Boulevard 718-557-2553
29 Jamaica, Nueva York 11435

4 24 28-11 Queens Plaza North, 5.° piso 718-391-8405
30 Long Island City, Nueva York 11101

4 27 Oficina satélite 718-642-5715

82-01 Rockaway Boulevard, 2.° piso
Ozone Park, Nueva York 11416

5 19 1665 St. Marks Avenue 718-240-3558 o
23 Brooklyn, Nueva York 11233 718-240-3557
32

6 17 5619 Flatlands Avenue 718-968-6200
18 Brooklyn, Nueva York 11234
22

7 20 415 89" Street 718-759-4900
21 Brooklyn, Nueva York 11209

8 13 131 Livingston Street 718-935-4900
14 4.° piso
15 Brooklyn, Nueva York 11201
16

9 1 333 7" Avenue 917-339-1600
2 4.° piso
4 Nueva York, NY 10001

10 3 388 West 125" Street 212-342-8300
5 Nueva York, NY 10027
6

11 31 715 Ocean Terrace, Edificio A 718-420-5790
Staten Island, Nueva York 10301

Centros de Transicién y la universidad, trabajar o vivir de manera
Acceso a la Universidad independiente por primera vez, los TCAC

Los Centros de Transicion y Acceso a la tienen como objetivo ayudar a los estudiantes
Universidad (Transition and College Access con un IEP a alcanzar sus metas y apoyar
Centers, TCAC) ayudan a los estudiantes a las familias y al personal escolar en la

con un IEP y a sus familias en el proceso planificacion de la vida de sus estudiantes

de transicion de la escuela a la vida adulta. después de la escuela secundaria.

Ya sea que se esté preparando para ir a



COLLEGE

Los TCAC sirven como centros de recursos
para los estudiantes y ofrecen capacitacion,
talleres y oportunidades que proporcionan
las herramientas necesarias para planificar
la vida adulta. Algunos ejemplos de talleres
incluyen herramientas de planificacion
vocacional, consideraciones universitarias,
habitos de trabajo y organizacién, redaccién
de curriculum (resume) y habilidades de
comunicacion y defensa de los derechos
propios. Para conocer mas sobre los TCAC
puede visitar los centros, comunicarse
directamente con ellos o ingresar a www.
schools.nyc.gov/specialeducation.

Sedes

Brooklyn Transition & College
Access Center

Boys & Girls High School, salén G170
1700 Fulton Street

Brooklyn, NY 11213

718-804-6790
bklyntcac@schools.nyc.gov

Bronx Transition & College

Access Center

DeWitt Clinton High School, salon 150
100 W Mosholu Parkway S

El Bronx, NY 10468

718-581-2250
bxtcac@schools.nyc.gov

Queens Transition & College Access Center
90-27 Sutphin Boulevard, salén 152

Queens, NY 11435

718-557-2600

gnstcac@schools.nyc.gov

Staten Island Transition & College

Access Center

The Michael J. Petrides Educational Complex
715 Ocean Terrace, Edificio A, salén 204
Staten Island, NY 10301

718-420-5723

sitcac@schools.nyc.gov

Manhattan Transition & College
Access Center

269 West 35th Street, salén 702
New York, NY 10024
212-609-8491
mntcac@schools.nyc.gov

Oficina de Servicios de Transicién e
Iniciativas Postsecundarias del Distrito 75
400 First Ave., salén 440

New York, NY, 10010

212-802-1568
D750ts@NYCDOE.onmicrosfot.com
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Servicios de Carrera
Profesional y de Educacion
Continua - Rehabilitacién
Vocacional (Adult Career
and Continuing Education
Services-Vocational
Rehabilitation, ACCES-VR)

Oficina para Personas

con Discapacidades

de Desarrollo (Office of
People with Developmental
Disabilities, OPWDD)

Oficina de Salud Mental
(Office of Mental
Health, OMH)

Comisién para los ciegos
(Commission for the
Blind, CB)

Estudiantes con discapacidades fisicas,
de desarrollo o emocionales que pueden
impedirles trabajar o hacer que el trabajo
sea mas dificil y estudiantes capaces de
trabajar con capacitacién o educacién
adicional.

Los estudiantes con discapacidades de
desarrollo que se presentan antes de

los 22 afios, entre ellas discapacidades
intelectuales, autismo, paralisis cerebral,
trastornos convulsivos y otros trastornos
neuroldgicos, coeficiente intelectual
inferior a 70 y déficits en las habilidades
de conducta adaptativa.

Estudiantes con diagnéstico del Eje 1
(enfermedad mental grave, es decir,
depresion grave, trastorno bipolar,
esquizofrenia).

Estudiantes legalmente ciegos o con
trastornos visuales

http://www.acces.
nysed.gov/vr

www.opwdd.ny.gov

https://www.omh.ny.gov/

https://ocfs.
ny.gov/main/cb/


http://www.acces.nysed.gov/vr
http://www.acces.nysed.gov/vr
http://www.opwdd.ny.gov
https://www.omh.ny.gov/
https://ocfs.ny.gov/main/cb/
https://ocfs.ny.gov/main/cb/

Informacion adicional
Importante



Glosario de términos

Adaptaciones: Herramientas y
procedimientos para que los estudiantes
con discapacidades puedan acceder en
situacién de igualdad a la ensefianza y
las evaluaciones. Las adaptaciones estan
destinadas a establecer condiciones
equitativas para los estudiantes con
discapacidades.

Ambiente menos restrictivo (Least
Restrictive Environment, LRE): El equipo
del IEP recomendara servicios de educacion
especial que proporcionen a los estudiantes
con discapacidades una Educacién Publica
Adecuada y Gratuita (Free Appropriate Public
Education, FAPE) en el ambiente menos
restrictivo posible. Esto significa que, en

la mayor medida posible, los estudiantes
con discapacidades tendran clases con sus
compafheros sin discapacidad. La asignacion
de estudiantes con discapacidades a clases
especiales, escuelas aparte u otro tipo

de separacion del entorno de educacién
general solo se produce cuando la naturaleza
o la gravedad de la discapacidad es tal

que, aun con el uso de apoyos y servicios
suplementarios, la educacién no se

puede alcanzar de forma satisfactoria. En
consecuencia, el LRE es diferente para

cada nino.

Asignacion alternativa: Servicio provisional
que se proporciona cuando no se dispone

de una clase especial bilinglie o de una

clase de Coensefanza Integrada (Integrated
Co-Teaching, ICT) bilingtie. La asignacién
alternativa es una clase especial o de

ICT monolinglie con un auxiliar docente
bilinglie en el idioma recomendado para la
ensefanza del o los estudiantes que esperan
disponibilidad en una clase bilingUe.

Asignacion diferida: Es posible que en
la reunién del IEP se discuta si los servicios
de educacion especial recomendados
deben comenzar inmediatamente o si, por
el contrario, deben comenzar al inicio del
préximo periodo académico o afio escolar.

Esto se conoce como una asignacién
“diferida” y exige el consentimiento de
los padres.

Audiencia de debido proceso (audiencia
imparcial): Una audiencia de debido
proceso (0 una audiencia imparcial) es

un procedimiento administrativo ante un
funcionario de audiencias imparciales que
no es un empleado del NYCPS. Tanto los
padres como el distrito escolar presentan
argumentos, pruebas y testigos, si los
hubiese. Para obtener mas informacién
sobre el proceso, consulte Proceso de
audiencia imparcial en la Seccién 8: Co6mo
obtener ayuda.

Audiencia imparcial: Es un procedimiento
administrativo ante un funcionario de
audiencias imparciales que no es un
empleado del NYCPS. Tanto los padres como
el distrito escolar presentan argumentos,
pruebas y testigos, si los hubiese. Para
obtener mas informacion, consulte

Proceso de audiencia imparcial en la
Seccién 8: Como obtener ayuda.

Autismo: Es una clasificacion de
discapacidad que se caracteriza por una
discapacidad del desarrollo que tiene
importantes repercusiones en las habilidades
de comunicacion, las interacciones sociales

y el desempefio académico del estudiante.

En general se pone de manifiesto antes de
los 3 afos. Para obtener mas informacion,
consulte Clasificaciones de la discapacidad
en la Seccién 3: La reunién del IEP.

Autorizacion para servicios relacionados
(Related Services Authorization, RSA):
Carta que se entrega a los padres para

que puedan obtener servicios relacionados
especificos de un proveedor externo

al NYCPS pagados por el NYCPS. Se emitira
cuando el NYCPS no haya identificado un
proveedor de servicios relacionados de
manera oportuna.
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Auxiliar docente: Los auxiliares docentes
proporcionan apoyo a un estudiante en
particular, a un grupo de estudiantes o a toda
la clase.

m Cuando el IEP recomienda un auxiliar
docente (para un estudiante en particular
0 para un grupo de estudiantes) se le
denomina “auxiliar docente asignado
en el IEP”.

m Si el auxiliar docente proporciona servicios
a toda la clase se le denomina “auxiliar
docente del salon de clases”.

= Al auxiliar docente bilingte en el idioma
recomendado para la ensefanza y que
ofrece servicios a los estudiantes que
esperan que se les asigne una clase
bilingte se le denomina “auxiliar docente de
asignacion alternativa”.

El auxiliar docente asignado en el IEP se
ocupara de una de las siguientes funciones:
= Apoyos para la conducta

= Salud

m Ayuda para ir al bafio

= QOrientaciéon y movilidad

Capacitacion para viajar en transporte
publico: Los servicios de capacitacion

para viajar en transporte publico consisten
en ensefanza especialmente disefada,
integral y de corta duracion que ensefa

a los estudiantes de escuela secundaria

con discapacidades que no sean ceguera

o trastornos visuales a desenvolverse en

los medios e instalaciones de transporte
publico de forma independiente y segura,
para desplazarse desde su casa a un destino
concreto (normalmente la escuela o el lugar
de trabajo). Podran recibir estos servicios de
capacitacion los estudiantes que redinan los
requisitos y tengan mas de 14 afios.

Carta de autorizacion para la
evaluacion: Carta que se entrega a
los padres y que les permite obtener la
evaluacion de un profesional externo
al NYCPS y con los costos a cargo

del NYCPS.

Child Find: La Ciudad de Nueva York esta
obligada a identificar, ubicar y evaluar a todos
los estudiantes que asisten a la escuela en

la Ciudad y que tengan, o se sospeche que
tienen, una discapacidad, con independencia
de su gravedad. Esto se denomina obligacion
“Child Find”. Child Find se aplica a todos

los estudiantes con discapacidades —lo

que incluye a los menores sin hogar, bajo
tutela estatal o que no asistan a una escuela
publica del NYCPS, entre otros—mas alla de
que el NYCPS esté prestando o no servicios
educativos al menor.

Clase especial: Todos los estudiantes

de la clase tienen un IEP que identifica
necesidades que no se pueden satisfacer en
un salén de clases de educacion general. Las
clases especiales se imparten por maestros
de educacion especial, que ofrecen una
ensefianza especialmente disefiada.

Clasificacién de la discapacidad: La
clasificacion de la discapacidad se refiere

al tipo de discapacidad que afecta en

mayor medida el rendimiento educativo del
estudiante. Existen 13 tipos de clasificacion.
El equipo del IEP determinara la clasificacion
adecuada y se documentara en el IEP del
estudiante.

Comité de Educacion Especial
(Committee on Special Education, CSE):
Estos comités coordinan y ejecutan el
proceso de educacion especial para los
estudiantes que asisten a una escuela
privada, religiosa o charter, o que por algun
otro motivo no estén matriculados en una
escuela publica del NYCPS. La informacién
de contacto de los CSE se encuentra en

la Seccién 8: Como obtener ayuda, bajo
el encabezado Oficinas del Comité de
Educacion Especial.

Comité de Educacion Especial
Preescolar: El CPSE es responsable de
coordinar el proceso de educacién especial
para nifios de entre 3y 5 afos. Los CPSE
prestan servicios a las familias en el distrito



donde viven, con independencia de dénde
reciban los nifios los servicios de preescolar.
Hay 10 CPSE en diferentes areas de la
Ciudad. Todos los CPSE dependen de la
oficina mas general del Comité de Educacion
Especial (Committee on Special Education,
CSE). Un presidente supervisa la oficina del
CSE, lo que incluye el CPSE. Para obtener
mas informacion sobre educacion especial
preescolar, vea la Guia familiar de servicios
de educacion especial para preescolar
del NYCPS.

Confidencialidad: EI NYCPS tiene la
obligacién de conservar la documentacion
de educacion especial de forma que se
garantice que solo el personal autorizado
tiene acceso a ella.

Conjunto de servicios: Gama de
programas y servicios educativos del NYCPS
que contribuyen a la educacion de los
menores con discapacidades en el ambiente
menos restrictivo.
m |diomas ofrecidos: Se refiere a los idiomas
distintos del inglés mas comunes entre
los estudiantes del NYCPS y sus familias.
Actualmente, el NYCPS ha identificado
nueve idiomas que, con el inglés, son los
idiomas principales utilizados por mas
del 95% de los estudiantes del NYCPS
y sus familias. Estos idiomas son: arabe,
bengali, chino, coreano, criollo haitiano,
espafiol, francés, ruso y urdu.

Consentimiento: En algunas ocasiones se

les pedira a los padres o tutores que otorguen

su consentimiento durante el proceso de

referido, evaluacion y asignacion para

educacion especial. Otorgar consentimiento

implica que:

m se les ha informado completamente sobre
la accién que van a autorizar,

m entienden y expresan por escrito que estan
de acuerdo con dicha accién.

El consentimiento es voluntario y se puede
revocar en cualquier momento. La revocaciéon
del consentimiento no anula las acciones
llevadas a cabo después de que se diera el
consentimiento y antes de que se revocara.

Credencial de Capacitacion Profesional
y Estudios Ocupacionales (Career
Development and Occupational
Studies, CDOS): Esta credencial de
egreso sin diploma es una posibilidad para
los estudiantes con un IEP que participan
en evaluaciones estandar. Puede otorgarse
como una acreditacion en el diploma
Regents, Regents Avanzado o local o
como la Unica credencial de egreso del
estudiante. La credencial CDOS reconoce
que el estudiante domina los estandares
de aprendizaje de CDOS y ha finalizado

un programa de preparacién para la vida
laboral. Esta credencial esta pensada para
ofrecer a los estudiantes con un IEP la
oportunidad de adquirir las habilidades
necesarias para que les vaya bien en el
trabajo después de la escuela secundaria. Las
escuelas proporcionaran a los estudiantes
que Unicamente obtengan una CDOS la
confirmacion por escrito de que antes de
cumplir los 21 afos pueden volver a la
escuela para obtener un diploma.

Credencial de egreso de Habilidades
y Logros (Skills and Achievement
Commencement Credential, SACC):
Esta credencial de egreso sin diploma es una
posibilidad para los estudiantes con un IEP
que participan en evaluaciones alternativas
y que han asistido a la escuela durante

un minimo de 12 afos, sin contar kinder.
Debe ir acomparnada de documentos con
informacion sobre las destrezas, fortalezas y
niveles de independencia del estudiante en
las habilidades académicas, de desarrollo
profesional y competencias basicas
necesarias para la vida, el aprendizaje y el
trabajo después de la escuela.

Los estudiantes que obtienen una SACC
como Unica credencial de egreso pueden
permanecer en la escuela hasta que reciban
un diploma local o Regents o hasta el final del
afno escolar en el que cumplan 21 anos. Para
obtener mas informacién sobre las opciones
de graduacién, consulte la Seccién 6:
Graduacion de los estudiantes con un IEP.
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Debido proceso: Procedimientos que, por
ley, se emplean para garantizar el derecho
de los estudiantes con discapacidades a

la Educacién Publica Adecuada y Gratuita
(Free Appropriate Public Education, FAPE)

y el derecho de los padres a participar y
comprender plenamente ese proceso.

Desclasificacion: Tras una revaluacion, el
equipo del IEP desclasifica a los estudiantes
que dejan de necesitar servicios de
educacion especial.

Diploma de escuela secundaria:
Certificado que se otorga para probar que un
estudiante ha completado satisfactoriamente
los cursos y los examenes que se exigen para
graduarse de la escuela secundaria.

Diploma local: Es una opcion de diploma
de escuela secundaria disponible para los
estudiantes que reunen los requisitos para
Safety Net y que no alcanzaran o superaran
los requisitos para obtener un diploma
Regents o Regents Avanzado. Safety Net
proporciona flexibilidad adicional para ayudar
a los estudiantes con discapacidades a
conseguir un diploma de escuela secundaria.
Los estudiantes que se acojan a las opciones
flexibles de Safety Net obtendran un diploma
local. Para obtener mas informacién sobre
las opciones de graduacion, consulte la
Seccién 6: Graduacién de los estudiantes
con un IEP.

Diploma Regents: En el Estado de

Nueva York hay tres tipos de diploma: local,
Regents y Regents Avanzado. Para obtener
un diploma Regents existen requisitos de
examen y de créditos especificos. Para
obtener mas informacién sobre las opciones
de graduacion, consulte la Seccion 6:
Graduacion de los estudiantes con un IEP.

Discapacidad del aprendizaje: Es

una clasificacion de discapacidad que

se caracteriza por un trastorno en uno o
mas procesos psicologicos basicos que
intervienen en la compresion o en el uso del
lenguaje (hablado o escrito). Esto incluye
una capacidad deficiente para hablar,

escuchar, pensar, leer, escribir, deletrear o
realizar célculos matematicos. Para obtener
mas informacién, consulte Clasificaciones
de la discapacidad en la Seccién 3: La
reunion del IEP.

Discapacidades multiples: Es una
clasificacion de discapacidad que se utiliza
cuando un estudiante tiene mas de un
trastorno, como, por ejemplo, discapacidad
intelectual y ceguera, discapacidad
intelectual y sordera, etc. Esta combinacién
da lugar a necesidades educativas que no
pueden satisfacerse en un programa de
educacion especial concebido para una sola
discapacidad. Este término no incluye la
sordoceguera. Para obtener mas informacion,
consulte Clasificaciones de la discapacidad
en la Seccion 3: La reunién del IEP.

Discapacidad intelectual: Es una
clasificacion de discapacidad que se
caracteriza por un funcionamiento intelectual
por debajo del promedio y un déficit de la
conducta adaptativa. Para obtener mas
informacion, consulte Clasificaciones

de la discapacidad en la Seccién 3: La
reunion del IEP.

Disposiciones del Canciller: Conjunto de
normas escritas para las escuelas del NYCPS
en relacion con los estudiantes, las familias,
el personal escolar y las operaciones
escolares. Puede consultarse en https://www.
schools.nyc.gov/school-life/policies-for-all/
chancellors-regulations.

Disposiciones del Comisionado:
Disposiciones del Departamento de
Educacion del Estado basadas en leyes
educativas federales y estatales que
especifican los pasos que los distritos
escolares deben seguir en el proceso de
referido, evaluacion y asignacién para
educacion especial. Estas disposiciones se
pueden consultar en http://www.p12.nysed.
gov/specialed/lawsregs/part200.htm.


https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/graduation-requirements
https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/graduation-requirements
https://www.schools.nyc.gov/school-life/rules-for-students/graduation-requirements
http://www.p12.nysed.gov/specialed/lawsregs/part200.htm
http://www.p12.nysed.gov/specialed/lawsregs/part200.htm

Educacion Especial Bilingue (Bilingual
Special Education, BSE):

Es un programa especializado para

aquellos alumnos cuyos |IEP recomiendan
Coensefanza Integrada (Integrated
Co-Teaching, ICT) o una clase especial
(Special Class, SC) con un idioma de
ensefanza distinto al inglés. Estos programas
estan destinados a apoyar a los Estudiantes
que Aprenden Inglés (English Language
Learners, ELL)/Estudiantes Multilingles
(Multilingual Learners, MLL), a los que les
resulta beneficiosa la ensefianza que tiene
en cuenta la cultura y el idioma y que atiende
las necesidades linguisticas, académicas y
cognitivas.

Educacién Fisica Adaptada (Adapted
Physical Education, APE): La educacion
fisica adaptada es un programa de
actividades de desarrollo, juegos, deportes
y ritmos especialmente concebido para
adaptarse a los intereses, las capacidades
y las limitaciones de los menores que

no pueden participar de forma segura

o satisfactoria en las actividades de los
programas regulares de educacion fisica. Se
le recomendara un programa de educacion
fisica adaptada a un estudiante si su
discapacidad afecta su capacidad para
llevar a cabo las actividades incluidas en los
programas regulares de educacion fisica.

Educacion Publica Gratuita y Apropiada
(Free Appropriate Public Education,
FAPE): Los programas de educacién
especial y los servicios relacionados que

se proporcionan con fondos publicos, bajo
direccion y supervision publica, y sin costo
alguno para los padres.

Encuesta de identificacion del

idioma en el hogar (Home Language
Identification Survey, HLIS): Cuestionario
para padres destinado a determinar si en

el hogar del estudiante se habla un idioma
distinto del inglés.

Ensefianza en el hogar: Es un servicio
educativo que se proporciona a los
estudiantes con discapacidades que no
pueden asistir a la escuela debido a un
problema médico o psicologico.

Ensefianza en el hospital: Es un servicio
educativo que se proporciona temporalmente
a los estudiantes hospitalizados por
enfermedades que les impiden asistir a

la escuela.

Ensefanza especialmente disefiada:
Consiste en adaptaciones del contenido, de
la metodologia (enfoques pedagdgicos sobre
la ensefanza) o de la prestacion de servicios
educativos para cubrir las necesidades
especificas derivadas de la discapacidad

del estudiante. El propdsito de este tipo de
ensefanza es garantizar que el estudiante
tenga acceso al plan de estudios general y
que pueda alcanzar los estandares educativos
del distrito escolar que se aplican a todos los
estudiantes.

Equipo del Programa de Educacion
Individualizado (Individualized Education
Program, |EP): Grupo de personas que
comparten informacion y que trabajan en
colaboracion para determinar si un estudiante
tiene una discapacidad y necesita servicios
de educacioén especial y, de ser asi, qué
servicios son los adecuados. El padre o

tutor es un miembro importante del equipo
del IEP. Si el equipo del IEP, basandose en
las evaluaciones, determina que el estudiante
tiene una discapacidad y que son necesarios
servicios de educacién especial se elaborara
un IEP en la reunion. Los miembros del
equipo del IEP pueden incluir, entre otros, a:
= un maestro de educacion general;

= un maestro de educacion especial;

= un psicélogo escolar;

= un trabajador social;

un representante del distrito;

el padre o tutor del estudiante; y

m ¢l estudiante.
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Escuela no publica aprobada por el
Estado de Nueva York: Escuelas privadas
que ofrecen cupos de educacion especial y
que cuentan con la aprobacion del Estado de
Nueva York.

Estudiante Multilinglie: Los Estudiantes
MultilingUes, también denominados
“Estudiantes que Aprenden Inglés (English
Language Learner, ELL)”, son aquellos
alumnos que hablan un idioma distinto del
inglés en el hogar y que obtuvieron un puntaje
inferior al nivel establecido por el Estado
para el dominio del inglés en el Examen de
nivelacion del Estado de Nueva York para
Estudiantes que Aprenden Inglés (New York
State Identification Test for English Language
Learners, NYSITELL) o en el Examen de
rendimiento en Inglés como Segundo Idioma
del Estado de Nueva York (New York State
English as a Second Language Achievement
Test, NYSESLAT).

Estudiante que Aprende Inglés (English
Language Learner, ELL): Los Estudiantes
que Aprenden Inglés, también denominados
“Estudiantes MultilingUes (Multilingual
Learner, MLL)”, son aquellos alumnos

que hablan un idioma distinto del inglés

en el hogar y que obtuvieron un puntaje
inferior al nivel establecido por el Estado
para el dominio del inglés en el Examen de
nivelacion del Estado de Nueva York para
Estudiantes que Aprenden Inglés (New York
State Identification Test for English Language
Learners, NYSITELL) o en el Examen de
rendimiento en Inglés como Segundo Idioma
del Estado de Nueva York (New York State
English as a Second Language Achievement
Test, NYSESLAT).

Evaluacion: Proceso de recopilacion de
informacion sobre las fortalezas y debilidades
del estudiante para mejorar su programa
educativo. La informacién obtenida a través
de evaluaciones, observaciones y entrevistas
ayudara al equipo a determinar los niveles de
funcionamiento actuales y las necesidades
educativas del estudiante.

Evaluacion alternativa: Se utiliza para
evaluar el desempenfo y el progreso de los
estudiantes con discapacidades cognitivas
graves que, incluso con adaptaciones en
los examenes, no pueden participar en las
evaluaciones estandar.

La Evaluacion alternativa del Estado
de Nueva York (New York State Alternate
Assessment, NYSAA) forma parte del proceso
de evaluacion del Estado para todos los
estudiantes de 3.*" a 12.° grado que retinan
los requisitos. Si el IEP de un estudiante
especifica que tiene derecho a la evaluacién
alternativa, se utilizara la NYSAA para las
evaluaciones estatales de 3.°"a 12.° grado.
Para obtener mas informacién sobre la
evaluacion alternativa, consulte la Seccién 4:
El Programa de Educacién Individualizado
(IEP), en el encabezado sobre evaluacion
alternativa.

Evaluacion auditiva: Evaluacion
especializada de la audicion para determinar
si un estudiante tiene un trastorno o una
pérdida de audicion grave.

Evaluacion bilingle: Evaluacion que se
lleva a cabo tanto en inglés como en la lengua
materna del estudiante.

Evaluacion de conducta funcional
(Functional Behavioral Assessment,
FBA): Cuando un estudiante presenta
problemas de conducta que pueden afectar
su aprendizaje o el aprendizaje de otros
estudiantes, o que suponen un riesgo de
dafo o lesion para el estudiante o para los
demas, se puede llevar a cabo una evaluacion
de conducta funcional. La evaluacién de
conducta funcional es un proceso utilizado
para identificar:

= |as razones de la conducta y

= |as posibles intervenciones para corregirla.

Evaluacién independiente: Los padres
pueden solicitar una evaluacion independiente
si no estan de acuerdo con la evaluacion
realizada por el NYCPS. El costo de esta
evaluacion correra a cargo del NYCPS. La
solicitud debe presentarse por escrito al



equipo del IEP del estudiante. EI NYCPS
aceptara costear la evaluacién independiente
0 presentara una queja de debido proceso
para demostrar que la evaluacién que realizd
fue adecuada.

Los padres también pueden asumir el
costo de la evaluacion o conseguirla a
través del seguro. Si un padre cuenta con
una evaluacion independiente y desea que
el equipo del IEP la tenga en consideracion,
debe enviarla al personal del NYCPS antes de
la reunién del IEP.

Evaluacion psicologica: Evaluacion que
realiza un psicélogo para medir las fortalezas
y debilidades de un estudiante con relacion
a las capacidades generales de aprendizaje
y como interactla con otros estudiantes

y adultos.

Evaluacion psiquiatrica: Evaluacion que
realiza un psiquiatra cuando los problemas
emocionales o conductuales graves
repercuten en el buen desempefio del
estudiante en la escuela.

Evaluacion vocacional: Esta evaluacion
ayuda al estudiante, a su familiay a la
escuela a comenzar a conversar sobre las
necesidades, los intereses y las aspiraciones
del estudiante mientras se prepara para la
escuela secundaria, la graduacién y la vida
adulta. Debe realizarse por primera vez para
todos los estudiantes con discapacidades

a partir de los 12 afos (o0 que cumpliran

los 12 anos al final del afo calendario en el
que se realiz6 la evaluacién). La evaluacion
vocacional de nivel 1 incluye la revision del
expediente escolar, las evaluaciones de los
maestros y las entrevistas con el padre y el
estudiante para determinar las habilidades,
aptitudes e intereses vocacionales. Para
obtener mas informacion sobre la transicion,
consulte la Seccion 7: Vida después de la
escuela secundaria o la Guia familiar para
la planificacion de la transicion.

Examen de nivelacion del Estado de
Nueva York para Estudiantes que
Aprenden Inglés (New York State
Identification Test for English Language
Learners, NYSITELL): Examen para
determinar el nivel de dominio del inglés de
un estudiante y su necesidad de servicios
bilinglies o de Inglés como Nuevo Idioma
(English as a New Language, ENL). Padres
adoptivos: Adultos a los que mediante un
procedimiento legal se les ha otorgado la
responsabilidad sobre un menor.

Examen de rendimiento en Inglés
como Segundo Idioma del Estado de
Nueva York (New York State English
as a Second Language Achievement
Test, NYSESLAT): Examen que toman los
Estudiantes que Aprenden Inglés (English
Language Learners, ELL)/Estudiantes
Multilingles (Multilanguage Learners, MLL)
desde kinder hasta 12.° grado. Estos alumnos
continuaran recibiendo servicios bilinglies

y de Inglés como Segundo Idioma (English
as a Second Language, ESL) hasta que sus
puntajes en el NYSESLAT indiquen que han
adquirido el dominio en inglés y que ya no
necesitan apoyo adicional.

Examen médico: Informe de un médico
sobre el estado fisico y de salud de

un estudiante que se considera en la
reunion del IEP.

Historial social: Una reunion de historial
social consiste en una entrevista con

los padres sobre la salud, la familia y los
antecedentes escolares del estudiante, lo que
incluye las relaciones sociales. Forma parte
de la evaluacion del estudiante y normalmente
la realiza un trabajador social de la escuela.

Idioma de preferencia: El idioma que
el padre se siente mas comodo hablando.
Es posible que no sea el idioma hablado
habitualmente en el hogar.
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Inglés como Nuevo Idioma (English as a
New Language, ENL):

En los programas de Inglés como Nuevo
Idioma los maestros trabajan con los
estudiantes para desarrollar sus habilidades
de expresion y comprension orales, escritura
y lectura en inglés, utilizando apoyos en el
idioma materno del estudiante. El objetivo
del programa es ayudar a los estudiantes
mientras desarrollan el dominio del inglés.

Intervencion Temprana (Early
Intervention, EI): Programa del
Departamento de Salud y Salud Mental
(Department of Health and Mental Hygiene,
DOHMH) de la Ciudad de Nueva York

que apoya a las familias con nifios con
discapacidades o retrasos en el desarrollo
desde el nacimiento hasta los 3 afos.

Intérprete: Persona que se comunica de
forma oral en el idioma de preferencia del
padre o del nifilo y que traduce del inglés
durante una conversacién en persona o por
teléfono con los padres o en las evaluaciones
para los estudiantes.

Lesién cerebral traumatica: Es una
clasificacion de discapacidad que se utiliza
cuando un estudiante tiene una lesion
cerebral causada por algun tipo de fuerza
fisica o algun tipo de problema médico, como
un accidente cerebrovascular, encefalitis,
aneurisma, anoxia o tumores cerebrales
que afecten el desempefo académico del
estudiante. Este término no incluye lesiones
congénitas o traumatismos durante el parto.
Para obtener mas informacién, consulte
Clasificaciones de la discapacidad en la
Seccién 3: La reunién del IEP.

Ley de Educacion para Personas

con Discapacidades (IDEA): La

Ley de Educacion para Personas con
Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) otorga a los estudiantes
con discapacidades el derecho a recibir una
Educacién Publica Adecuada y Gratuita (Free
Appropriate Public Education, FAPE) en el
ambiente menos restrictivo posible desde los
3 anos y hasta el final del afo escolar en el

que cumplen 21 afios o se graddan con un
diploma de escuela secundaria.

Manejo de las necesidades: El IEP
indicara cdmo se manejaran las necesidades
del estudiante, lo que incluye el tipo y la
cantidad de modificaciones del entorno, los
recursos humanos o los recursos materiales
que se necesitan para que los estudiantes se
beneficien de la ensefianza.

Materiales educativos accesibles
(Accessible Educational Materials,
AEM): consisten en libros de texto y
materiales de ensefianza que han sido
convertidos a un formato accesible para los
estudiantes que no puedan utilizar materiales
impresos estandar. Estos formatos incluyen:
= Braille

= Impresion en letra grande

= Audio

= Texto digital

Mediacion: Proceso confidencial y voluntario
que permite a las partes resolver disputas
sin una audiencia formal de debido proceso.
Un mediador imparcial ayuda a las personas
O grupos a:
m expresar sus opiniones y puntos de vista, y
= entender las opiniones y los puntos de

vista ajenos.

Los mediadores facilitan la discusion sobre
los problemas y que se llegue a un acuerdo.
Su funcién no es recomendar soluciones ni
tomar partido. En la mediacién, si todas las
partes llegan a un acuerdo, se considera un
acuerdo vinculante. Esto quiere decir que no
se puede apelar.

Modificaciones: Las modificaciones
cambian el contenido o el nivel educativo

del plan de estudios. Mientras que las
adaptaciones son cambios en los formatos

o procedimientos, las modificaciones
cambian el nivel de dificultad o la cantidad de
contenido que se ensena. Las modificaciones
se realizan para los estudiantes con
discapacidades que no son capaces de
comprender todo el contenido que ensefa un
maestro. Un ejemplo seria reducir la cantidad



de tareas o modificarlas significativamente
para incluir solo los puntos clave.

Movilidad limitada: Los estudiantes con
movilidad limitada son aquellos que utilizan
un dispositivo de movilidad (como silla de
ruedas, andador, muletas o bastén) para
interactuar con el entorno o aquellos que
interactdan con el entorno escolar con
dificultad o a un ritmo mas lento que sus
compafheros, ya sea por debilidad muscular,
falta de resistencia o cualquier otra razén. A
los estudiantes con trastornos especificos
de movilidad, sean fisicos o sensoriales, para
quienes el diseno de los recintos escolares
puede representar barreras, se les debe
ofrecer el acceso a programas en la medida
en que la ley lo requiera.

Notificacion del referido: Carta de
notificacién que se envia a los padres en
un plazo maximo de cinco dias después
de recibir el referido para servicios de
educacion especial.

Objetivos a corto plazo o indicadores
de progreso: Los objetivos a corto plazo
son los pasos intermedios que el estudiante
debe aprender para alcanzar el objetivo
anual. Los indicadores de progreso son los
principales logros que el estudiante tendra
que demostrar y que le llevaran a conseguir el
objetivo anual. Estos objetivos a corto plazo o
indicadores de progreso constaran por escrito
y se documentaran en el IEP para todos los
estudiantes en edad escolar que tengan una
evaluacion alternativa.

Objetivos anuales: Objetivos medibles y
especificos que se espera que un estudiante
logre en las areas relacionadas con la
discapacidad en el periodo de un afio.

Observacion en el salén de clases:
Observacion del estudiante en el entorno
educativo principal para ver como aprende y
qué conductas muestra.

Padre miembro: Padres de estudiantes
con discapacidades que viven en el distrito
escolar o en un distrito escolar vecino que

pueden participar en reuniones del IEP.

Los padres tienen derecho a solicitar (por
escrito) la participacion de un padre miembro
en la reunién del IEP, con una antelacion

de 72 horas.

Padres adoptivos: Adultos a los que
mediante un procedimiento legal se les ha
otorgado la responsabilidad sobre un menor.

Pendencia: Cuando los padres o el NYCPS
solicitan una audiencia imparcial, el estudiante
tiene derecho a que se mantenga la “Ultima
asignaciéon acordada” hasta que se resuelvan
todos los procedimientos pendientes del
debido proceso. Esta asignacion se denomina
pendencia. Para obtener mas informacion,
consulte Proceso de audiencia imparcial en
la Seccién 8: Como obtener ayuda.

Persona en una relacién parental: En
algunas circunstancias, una persona que no
es el padre del estudiante puede actuar en
calidad de padre. Esta persona que actua en
calidad de padre sera miembro del equipo
del IEP durante el proceso de educacion
especial. Si los padres biolégicos vuelven

a formar parte de la vida del estudiante y a
asumir la responsabilidad parental, el equipo
del IEP permitira su participacién en la toma
de decisiones y dejara de reconocer otras
relaciones parentales que existian antes del
regreso de los padres.

Plan de estudios de educacion general:
El conjunto de conocimientos y la gama

de habilidades que todos los estudiantes
deben dominar, incluidos aquellos con
discapacidades.

Plan de Intervencién de Conducta

(Behavior Intervention Plan, BIP): Es un

plan especifico del estudiante que se basa en

los resultados de una Evaluacién de conducta

funcional (Functional Behavioral Assessment,

FBA). Incluye lo siguiente:

= |a conducta que se quiere lograr y los
objetivos;

= |as intervenciones y estrategias para una
buena conducta;

= |as adaptaciones o modificaciones;
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®m de qué manera se supervisara y actualizara
el plan si fuera necesario.

Preaviso por escrito: Es una notificacién
que el NYCPS envia a los padres
informandoles que ha propuesto iniciar

o cambiar la identificacion, evaluacién o
asignacion educativa del estudiante.

Profesional clinico: Término utilizado
para denominar al profesional del NYCPS
encargado de la evaluacion, como,

por ejemplo, un trabajador social o un
psicoélogo escolar.

Programa de Educacién Individualizado

(Individualized Education Program,

IEP): EI IEP documenta los requisitos de

los estudiantes para recibir servicios de

educacion especial y concreta el plan

para proporcionar programas y servicios

de educacion especial adecuados a las

necesidades especificas del menor. El IEP

contiene la siguiente informacion especifica
sobre el estudiante y el programa educativo
creado para satisfacer estas necesidades:

m ¢l desarrollo o rendimiento escolar actual
del estudiante y los objetivos que pueden
conseguirse de manera razonable durante
el afho escolar;

m el programa de educacion especial y los
servicios relacionados (como asesoramiento
y terapia del habla, ocupacional o fisica),
la asistencia de relacionados docentes,
la tecnologia de apoyo, la intervencion de
conducta y las modificaciones;

m |a participacién con nifios sin
discapacidades, en la medida de lo posible;

= |a fecha en que comenzaran a prestarse
los servicios, la frecuencia, dénde se
proporcionaran y por cuanto tiempo; y

= |los medios para determinar el progreso del
estudiante.

Programa de Servicios de Educacion
Individualizado (/Individualized Education
Services Program, |IESP): Si un estudiante
asiste o va a asistir a una escuela privada

o religiosa en la Ciudad de Nueva York y

el equipo del IEP determina que relne los

requisitos para recibir educacion especial,

el equipo del IEP elaborara un IESP en lugar
de un |IEP. El IESP describira los servicios de
educacion especial o servicios relacionados
que se le deben proporcionar a su hijo
mientras asiste a una escuela privada o
religiosa.

Queja de debido proceso: También
conocida como “Solicitud de audiencia
imparcial”, es una queja por escrito
presentada por un padre o por un
distrito escolar respecto a cualquier
asunto relacionado con la identificacion,
la evaluacion, la asignacion educativa

o la prestacién de Educacién Publica
Adecuada y Gratuita a un estudiante
con una discapacidad. Podria dar lugar
a una audiencia imparcial. Para obtener
mas informacién, consulte Proceso de
audiencia imparcial en la Seccién 8: C6mo
obtener ayuda.

Recomendacion: Es la determinacién de
los apoyos y servicios de educacion especial
que se realiza en la reunién del IEP.

Referido: El referido inicial es una solicitud
que inicia el proceso de evaluacion de
educacion especial para determinar si el
estudiante tiene una discapacidad y necesita
servicios de educacién especial. Solo lo
puede realizar el director de la escuela, el
presidente del Comité de Educacién Especial
(Committee on Special Education, CSE)

o el padre.

Referido inicial: El referido inicial es

una solicitud que da comienzo al proceso

de evaluacion de educacién especial

para determinar si el estudiante tiene

una discapacidad y necesita servicios de
educacion especial. Tanto el padre como el
director de la escuela del NYCPS a la que
asiste el estudiante o el presidente del Comité
de Educacién Especial (Committee on Special
Education, CSE) que le corresponde pueden
presentar esta solicitud de referido inicial.
Para presentar el referido inicial, el padre tiene
que solicitar la evaluacién por escrito a la
escuela del NYCPS o al CSE correspondiente.



Respuesta a la Intervencion (Response
to Intervention, RTI): Es un método
empleado por las escuelas para asignar a
los estudiantes las practicas de ensefianza
y el nivel de apoyo que se ajusten a sus
necesidades.

Resumen final: Se proporcionara este
resumen final cuando los estudiantes con

un IEP dejen de cumplir los requisitos para

la educacién especial, ya sea porque a) se
graduen con un diploma local o Regents, o
porque b) ya no reunen los requisitos de edad
(esto sucede el afno en que cumplen 21 afnos).
Un resumen final describe brevemente

los logros académicos del estudiante

y su desempefio funcional e incluye
recomendaciones sobre como ayudarle a
lograr sus objetivos postsecundarios.

Reunion de resolucién: Cuando el padre
interpone una queja de debido proceso
(también denominada “solicitud de audiencia
imparcial”), el NYCPS y el padre se relinen
para discutir una posible resolucién de

las cuestiones que dieron lugar a la queja.
Esta reunion se denomina “reunion de
resolucion”. Para obtener mas informacion,
consulte Proceso de audiencia imparcial
en la Seccién 8: Como obtener ayuda.
Sordoceguera: Es una clasificacion de
discapacidad que se utiliza cuando un
estudiante padece tanto trastornos visuales
como auditivos. Estos trastornos causan
graves dificultades comunicativas, educativas
y de desarrollo que no se pueden atender
debidamente en programas de educacion
especial disenados solo para estudiantes
con sordera o ceguera. Para obtener mas
informacion, consulte Clasificaciones

de la discapacidad en la Seccioén 3: La
reunion del IEP.

Revaluacion: Es la evaluacién de un
estudiante con discapacidad que ya recibe
servicios de educacion especial. Se llevara a
cabo como minimo una vez cada tres afos

y cuando se solicite. Pueden solicitarla los
padres, el maestro o el distrito escolar. La
revaluacién no puede llevarse a cabo mas de

una vez al aflo a menos que la escuelay los
padres acuerden otra cosa.

Revision anual: Una vez que un estudiante

ha recibido los servicios de educacion

especial, se celebrara una reunién del IEP,

como minimo una vez al afo, para evaluar su

progreso. Esta reunién se denomina “revision

anual”. Durante la revisién anual el equipo:

= Discutira el progreso del estudiante
respecto a los objetivos.

= Evaluara los servicios de educacion
especial proporcionados.

= Determinara los servicios y los objetivos
para el afio siguiente.

Revisién para determinar la
manifestaciéon de la conducta
(Manifestation Determination Review,
MDR): Es una reunion entre el padre y los
miembros de la comunidad educativa que se
celebra cuando se somete a un estudiante
con discapacidad a un cambio de asignacion
disciplinario. Los cambios de asignacion
disciplinarios tienen lugar cuando se expulsa
a un estudiante del programa educativo al
que asiste debido a una suspensién ordenada
por el superintendente o el director o una
expulsion dictada por el maestro:
= durante mas de 10 dias escolares
consecutivos; o
= durante mas de 10 dias en total dentro de
un afno escolar como consecuencia de una
serie de expulsiones.

La MDR incluira una discusioén sobre la
discapacidad del estudiante, la conducta que
dio lugar a la expulsion y si esta conducta
guarda relacién con la discapacidad o con
no haber dado cumplimiento al IEP del
estudiante.

Revision por solicitud: A peticion de los
padres, se puede celebrar una reunién del IEP
para revisar el IEP del menor y determinar si
este sigue cubriendo sus necesidades.

Safety Net: Safety Net permite a los
estudiantes con discapacidades obtener un
diploma local si cumplen con determinados
requisitos alternativos de examen. Esta
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opcion es una posibilidad para los estudiantes
con un IEP, los estudiantes con un plan

de adaptaciones segun la Seccion 504

que indique que reunen los requisitos para
Safety Net, y los estudiantes de 8.°a 12.°
grado desclasificados cuyos programas IEP
mas recientes especifiquen que cumplen
con los requisitos para Safety Net. Para
obtener mas informacién sobre las opciones
de graduacion, consulte la Seccién 6:
Graduacion de los estudiantes con un IEP.

Servicios de apoyo para la
desclasificacion: Tras una revaluacion,

se desclasifica a los estudiantes que ya no
necesitan servicios de educacion especial.
Los estudiantes que han sido desclasificados
no tendran un IEP, pero recibiran los
siguientes servicios para facilitar la transicion
a la educacion general:

= Apoyo a la ensefianza

= Modificaciones educativas

m Servicios relacionados

Estos servicios pueden continuar hasta

un afio después de que se desclasifica

al estudiante. Ademas, el IEP de
desclasificacion puede incluir las
adaptaciones en los examenes que deben
proporcionarse al estudiante después

de la desclasificacién. Los estudiantes
desclasificados de 8.° a 12.° grado podrian
reunir los requisitos para opciones flexibles de
Safety Net para graduarse si asi se indica en
su ultimo IEP. Para obtener mas informacién
sobre las opciones de graduacion,
consulte la Seccion 6: Graduacion de los
estudiantes con un IEP.

Servicios de afo escolar de 12 meses:
Ver Servicios de afo escolar prolongado
(Extended School Year Services, ESY).

Servicios de ano escolar prolongado
(Extended School Year Services, ESY):
Se refieren a los servicios y programas de
educacion especial que se imparten durante
julio y agosto. Pueden recomendarse a

los estudiantes con discapacidades que
necesitan educacion especial durante el
verano para evitar un retroceso considerable.

Los estudiantes cuyos IEP recomiendan
servicios ESY pueden:
= recibir en julio y en agosto los mismos
programas y servicios que de septiembre
ajunio, o
m recibir servicios menos intensivos en
julio y agosto.

Si se recomiendan servicios ESY, el IEP
especificara el programa y los servicios que
se proporcionaran durante julio y agosto.

Servicios de orientacién y movilidad:
Estos servicios ensefian a los estudiantes a
desplazarse de forma segura en el entorno
escolar. Ayudan a los estudiantes a saber
dénde se encuentran, a dénde quieren ir y
como llegar alli sin problemas. Los servicios
de orientacion y movilidad se proporcionan a
los estudiantes con trastornos visuales.

Servicios de salud: Tipo de servicios
relacionados para los estudiantes
identificados como estudiantes con
problemas médicos o con necesidades
meédicas que requieren los servicios de un
enfermero o auxiliar médico durante el dia
escolar. Por ejemplo, alimentacion, ayuda
para desplazarse, succion o cateterismo.

Servicios o dispositivos de tecnologia
de apoyo: Los dispositivos de tecnologia
de apoyo (Assistive Technology, AT) son
aparatos, productos o sistemas que se
utilizan para aumentar, mantener o mejorar las
capacidades funcionales de los estudiantes
con discapacidades. Los dispositivos de baja
tecnologia son, entre otros, organizadores
graficos, tableros inclinados, materiales
manipulativos (por ejemplo, materiales

de matematicas interactivos o materiales
practicos). Los dispositivos de alta tecnologia
son, por ejemplo, tabletas y programas
relacionados que hacen posible que los
estudiantes se comuniquen y completen las
actividades. También pueden recomendarse
servicios de AT, como capacitacion y apoyo,
para ayudar a los estudiantes a usar los
dispositivos de AT.



Servicios relacionados: Son servicios que
pueden contribuir a que el estudiante con una
discapacidad reciba un beneficio educativo
importante. Se trata, entre otros, de servicios
de asesoramiento, terapia ocupacional,
terapia fisica, terapia del habla y del lenguaje
y servicios de orientacion y movilidad.

Sin discapacidad: Estudiantes que no
estan clasificados como estudiantes con
discapacidad y que no reciben servicios de
educacion especial.

Sordera: Es una clasificacion de
discapacidad que se caracteriza por un
trastorno auditivo tan grave que el estudiante
no es capaz de procesar informacion
linglistica a través de la audicién, con o sin
amplificacion, y que afecta su desempeifio
académico. Para obtener mas informacion,
consulte Clasificaciones de la discapacidad
en la Seccién 3: La reunion del IEP.

Sordoceguera: Es una clasificacion de
discapacidad que se utiliza cuando un
estudiante padece tanto trastornos visuales
como auditivos. Estos trastornos causan
graves dificultades comunicativas, educativas
y de desarrollo que no se pueden atender
debidamente en programas de educacion
especial disefiados solo para estudiantes
con sordera o ceguera. Para obtener mas
informacion, consulte Clasificaciones

de la discapacidad en la Seccion 3: La
reunion del IEP.

Tamano del salén de clases: Namero
maximo de estudiantes permitidos en un
grupo o una clase.

Terapia del habla y del lenguaje: Es un
servicio auxiliar que contribuye a mejorar

las habilidades de comprensién auditiva,
expresion oral, lectura y escritura del
estudiante en situaciones académicas y
sociales en todo el entorno escolar, orientado

especialmente a mejorar las habilidades de
comunicacion.

Terapia ocupacional: Es un servicio
auxiliar destinado a ayudar a los estudiantes
a mantener, mejorar o restablecer las
habilidades funcionales y de adaptacion
escolares.

Traductor: Persona que cambia el texto
escrito de un documento o evaluacion de un
idioma a otro.

Transicion: Para los estudiantes con un

IEP, la “transicion” significa prepararse para
la vida después de la escuela. A partir de

los 14 anos, el equipo del IEP del estudiante
discutira los objetivos, necesidades y
actividades para la transicién en todas las
reuniones del IEP hasta que el estudiante se
gradue o hasta la finalizacién del afio escolar
en que cumpla 21 afos. La transicién esta
destinada a mejorar los logros académicos

y funcionales del estudiante en varios
entornos, como la educacion, el empleo y

la vida independiente. Este es un proceso
que se centra en el estudiante, es decir, trata
sus preferencias, fortalezas y necesidades
especificas. Para obtener mas informacion
sobre la transicion, consulte la Seccién 7:
Vida después de la escuela secundaria o
la Guia familiar para la planificacion de la
transicion.

Trastorno auditivo: Es una clasificacion

de discapacidad que se caracteriza por una
pérdida de audicidn que afecta el rendimiento
educativo del estudiante, pero que no esta
incluida dentro de la definicién de sordera.
Este tipo de pérdida de audicién puede

ser permanente o variable. Para obtener

mas informacion, consulte Clasificaciones
de la discapacidad en la Seccién 3: La
reunion del IEP.
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Trastorno del habla o del lenguaje:

Es una clasificacion de discapacidad

que se caracteriza por un trastorno de

la comunicacién (como, por ejemplo,
tartamudeo, problema de articulacion,
trastorno del lenguaje o de la voz) que afecta
el rendimiento educativo del estudiante.
Para obtener mas informacién, consulte
Clasificaciones de la discapacidad en la
Seccion 3: La reunién del IEP.

Trastorno emocional: Es una clasificacién

que se utiliza cuando un estudiante presenta,

durante un largo periodo de tiempoy a

tal punto que afecta de forma negativa su

desempefno académico, una o mas de las

siguientes caracteristicas:

® incapacidad para aprender que no
puede atribuirse a factores intelectuales,
sensoriales o de salud;

m dificultad para entablar o mantener
relaciones satisfactorias con comparieros
y maestros;

= comportamientos o sentimientos
inadecuados en circunstancias normales;

® un sentimiento generalizado de infelicidad o
depresion;

= tendencia a desarrollar sintomas fisicos o
temores relativos a problemas personales o
académicos.

Para obtener mas informacién, consulte
Clasificaciones de la discapacidad en la
Seccion 3: La reunién del IEP.

Trastorno ortopédico: Es una clasificacion

de discapacidad que se utiliza cuando un

estudiante tiene un trastorno corporal grave

que afecta su desempefio académico. El

término incluye los trastornos causados por:

= Anomalias congénitas (pie equinovaro, falta
de algun miembro, etc.)

= Enfermedad (poliomielitis, tuberculosis
Osea, etc.)

m QOtras causas (pardlisis cerebral,
amputaciones y fracturas o quemaduras
que causan contracturas).

Para obtener mas informacién, consulte
Clasificaciones de la discapacidad en la
Seccion 3: La reunién del IEP.

Trastorno visual: Es una clasificacion

de discapacidad que se utiliza cuando el
estudiante tiene un trastorno de la visién que,
aun con correccion, afecta su desempefio
académico. El término incluye tanto la
ceguera parcial como la total. Para obtener
mas informacion, consulte Clasificaciones
de la discapacidad en la Seccién 3: La
reunion del IEP.
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Si le francais est votre langue maternelle, la version traduite du Guide des familles dans cette langue est disponible.
consultez-la sur le site internet indiqué ci-apres.

Priere de demander au membre du personnel qui vous épaule, la version traduite de ce guide dans votre langue maternelle ou

Siw ap li sa a nan lang Kreyol, Gid pou Fanmi an disponib an Kreyol.
Mande pwofesyonél k ap travay avek ou a pou ba w yon kopi, oswa ale sou sitwéb ki pi ba a pou jwenn Gid la nan lang Kreyol.

2301 5tel =02, JtE CHU A DL st=2012 EHIEH UASLICH
S2IGHAIALE OFcH &IAIOIEOIA B4 2AAIL.

HAZ 0l CHo

(R vy

ool

0
SH 25t= A2IH0A 8= 04
370 PyKOBOACTBO AN1A poAuTenell nepeBefeHo Ha PyCCKIUI A3bIK.
Obpatuanrecs K cneymnanmcty, paboTaioLiemy ¢ pebeHKOM, MW Ha HUXKeYKa3aHHbI BeO-CaiT.

Si este es su idioma natal, la gufa familiar estéd disponible en este idioma.
Pida un ejemplar en su idioma al profesional que lo esté ayudando, o busquela en el sitio web a continuacién.
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www.schools.nyc.gov/specialeducation

Edv auth lvat n unTpiKr 060G YADOOQ, O OIKOYEVEIOKOG 00NYOG bev eival SIaBECIHOG O QUTH TN YAWOOQ QUTH TN XPEOVIKK) OTIYUH.
ZntoTe BonBeia amd Tov eMayyEALATIA PE TOV OTT0I0 CUVEPYALEDTE.

Nypiann nsya nr abwa Nt 11K NNDYNN "N

NV TAVY Vigpnin UYKN V1IN0 WP KIX ']'JI»U OXN NOY N1*X 1M NT'N2

Ife g 3mud AT ¥, A 36 AT 3@ AW F ORER MSS 3UeT AL T
FAeg & T 37 WA A GF s TMY 3T FH AR IS §

TI773)—HA RZFRBATEELEA,

=ih

[=Sh:1=]

ML HLOBEETHHEE, BRETIEZO
HEFOBBEICTHEHK LS,

FfR AT TUTEHT WG ATIT 21 97 79 qHAy 7Rarw FEfRwew a7 s i sy S
FTH T GLAAT AR FTER |

Jedli to Twéj jezyk ojczysty, przewodnik rodzinny nie jest obecnie dostepny w tym jezyku.
Popro$ o pomoc specjaliste, z ktérym wspodtpracujesz.

Se este for seu idioma materno, o guia familiar néo esté disponivel em sua lingua no momento.
Peca ajuda ao profissional que estd trabalhando com vocé.
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Ak je Vas rodny jazyk tento, potom v sticastnosti nie je rodinnd prirucka pristupna vo Vasom jazyku.
O pomoc poziadajte odborného pracovnika, s ktorym pracujete.
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